Immobilien-
verkauf ist
Vertrauenssache.

LANGNER |BURMEISTER

Immobilien

Plon 04522-8080800
Kiel 0431-69 105400
www.langner-burmeister.de

Wenn der
Papierkram zum
Problem wird

KIEL. Mit dem Projekt ,Das
kommt mir nicht in die Tate!”
bietet der Verein ,Kieler Fens-
ter” einkostenloses Angebot fir
Menschen, die sich Unterstit-
zung beim Sortieren und Ord-
nen ihrer Papiere wiinschen. Da-
bei kann es um den Umgang mit
Post, Behordenbriefen und an-
deren wichtigen Unterlagen ge-
hen. Gemeinsam kénnen Briefe
und Unterlagen sortiert, wichti-
ge Dokumente herausgesucht
und ein persénliches Ordnungs-
system entwickelt werden. Auch
bei der Kontaktaufnahme mit
Behoérden und anderen Stellen
kann Unterstlitzung angeboten
werden, allerdings wird keine
Rechtsberatung  angeboten.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Interessierte kénnen
einfach vorbeikommen und ihre
gesammelten Unterlagen mit-
bringen. Das Angebot lauft je-
den zweiten und vierten Don-
nerstag im Monat von 16 bis 18
Uhrbeim Verein , Kieler Fenster”
in der Hamburger Chaussee 4 in
Kiel. Die Rdume im dritten Stock
sind barrierefrei. Weitere Infos
gibt es unter Tel 0431/6498050
sowie im Internet auf der Seite
www.kieler-fenster.de oder

Hochzeit online

anmelden

KIEL. Wer in Kiel heiraten méch-
te, kann jetzt einen weiteren
wichtigen Schrittbequem online
erledigen. Zusatzlich zur Reser-
vierung des Trautermins kann
nun auch der Termin fur die An-
meldung der EheschlieBung on-
line unter www.kiel.de/heirat
gebucht werden. Verflgbare
Termine sind auf einen Blick ein-
sehbar und ermdéglichen den
Paaren somit eine flexiblere Bu-
chung — ganz unabhdngig von
den Offnungszeiten des Stan-
desamtes. Die bisherige Termin-
anfrage per E-Mail oder Telefon
entfallt damit.

Wir machen Beratungsbesuche
nach Paragraph 37.3 SGbXI.

@ Dela Cura

Mehr als Pflege

Tel.: 0431/97999430

Preetzer

Chaussee 130 @: info@betreuung-pflege-kiel.de
24146 Kiel

https://betreuung-pflege-kiel.de

hans-rathje.de l
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Kulturdenkmale zum Entdecken

Beim Tag des offenen Denkmals gibt es im ganzen Land wieder viele Angebote

SCHLESWIG-HOLSTEIN. Der
morgige Sonntag, 13. Septem-
ber, ist wieder der Tag des offe-
nen Denkmals — laut der Deut-
schen Stiftung Denkmalschutz
(DSD), die den Tag koordiniert, ist
es die groBte Kulturveranstal-
tung Deutschlands. Der Tag des
offenen Denkmals ist der deut-
sche Beitrag zu den European
Heritage Days. Mit diesem Tag
schafft die Stiftung groBe Auf-
merksamkeit fUr die Denkmal-
pflege in Deutschland. Vor Ort
gestaltet wird der Tag von unzah-
ligen Veranstaltenden — von
Denkmaleigentimern, Vereinen
und Initiativen bis hin zu haupt-
amtlichen Denkmalpflegern.

Das Angebot der Veranstal-
tungen zum Tag des offenen
Denkmals ist vielfaltig — hier nur
ein paar Beispiele aus unserem
Verbreitungsgebiet:

In Preetz gibt es die Mdglich-
keit, um 13 Uhr oder um 16 Uhr
an einer jeweils rund einstiindi-
gen Fuhrung durch die im 14.

Jahrhundert gebaute Kloster-
kirche des Adeligen Klosters
Preetz im Klosterhof 24 teilzu-
nehmen. Treffpunkt ist vor dem
Westeingang der Kirche.

In Kiel ist zum Beispiel das Sa-
lonmotorschiff ,Stadt Kiel”
dabei: Der Forderverein des
Schiffs-Oldies ladt zum Open
Ship ein und legt mit der 92 Jahre
alten , Stadt Kiel” um 11.30 und
um 14 Uhr zu einer rund einstln-
digen Fahrt ab.

In Heikendorf, Stormdeich 1,
ist von 11 bis 16 Uhr das , Kiek
ut” gedffnet. In der ehemaligen
Wartehalle der Fordeschifffahrt
von 1952 sind historische Foto-
grafien und persdnliche Erinne-
rungen von Zeitzeugen zu sehen.
Sie lassen die Vergangenheit des
denkmalgeschitzten Gebaudes
wieder lebendig werden.

Das Prinzenhaus in Plon,
Schlossgebiet 10, entstand ur-
springlich als Gartenschloss der
Herzoge von Plon. Spater war es
unter anderem Schule fir die

Treppenlifte

-Bandagen - Einlagen - Prothesen -
- Gesundheitsprodukte - :
Schwedendamm 20 /‘ :‘{ l
24143 Kiel {

=0431-70950 (Freen

www.green-Kiel.de  Das Sanitatshaus

(;OLDANKAUF

ZAHNGOLD

(auch mit Zdhnen)

Batteriewechsel
inkl. Markenbatt

(max. 10 Uhren pro Kunde!)

GOLDSCHMUCK

MUNZEN SILBERSCHMUCK

(bei Abgabe der Anzeige)
erie je Uhr 2€

Luxusuhren

Ankauf

Rolex, IWC,

Omega

JUWELIER

FRIEDMANN

Holstenstr. 51 (Asmus-Bremer-Platz) | 24103 Kiel
Tel.: 0431-64732936 | www.juwelier-friedmann-kiel.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:00-18:00 Uhr * Sa. 10:00-16:00 Uhr

Soéhne Kaiser Wilhelms II. Eine
60-mindtige Fihrung ab 11 Uhr
vermittelt die wechselvolle Ge-
schichte des Hauses und seine
heutige Nutzung.

Der Verein fur den Erhalt der
Sankt-Katharinen-Kirche in
Probsteierhagen ladt zum Er-
kunden derKircheein. Von 11 bis
16 Uhr werden Mitglieder des
Vereinsin der Kirche sein und Fra-
gen zum Gebaude beantworten.
Die Kirche kann von der Gruft bis
zum Turm besichtigt werden. Ab
11.15Uhrwerden stindlich Fih-
rungen zu den Glocken und ins
Gebaélk angeboten.

Auch das Herrenhaus Schloss
Hagen in Probsteierhagen ist
von 11 bis 16 Uhr zum Tag des of-
fenen Denkmals ged&ffnet. Der
dortige Forderverein bietet Fuh-
rungen an.

Ein weiteres Beispiel fur die vie-
len Angebote zum Tag des offe-
nen Denkmals ist die Sankt-Jur-
gen-Kirche in Gettorf, die im
15. Jahrhundert der wichtigste

Mittagstisch
Edisonstrafie 20
24145 Kiel

14.09. — 18.09.26

BISTRO

im Fleischmarkt

O

Wallfahrtsort in Schleswig-Hol-
stein war: Sie kann von 11 bis 16
Uhr besichtigt werden. Um 11
undum 15 Uhrist der Aufstiegin
den Turm maglich, um 12 und 14
Uhr wird eine Kirchenflihrung
angeboten, und um 13 Uhr wer-
den historische Fotos und Filme
gezeigt.

InBornhdved istvon 13 bis 16
Uhr die Alte Schmiede im Kuh-
berg 13 in Betrieb, und die
Schmiedeexperten Karsten Beh-
rends und Keena Braun zeigen
die Arbeit an Esse und Amboss.

Das vollstandige Programm ist
unter  www.tag-des-offenen-
denkmals.de zu finden. Dort gibt
esauch einen Link, unter dem die
Smartphone-App zum Tag des
offenen Denkmals heruntergela-
den werden kann.

Die Angebotesind in der Regel
kostenlos, fast Uberall freuen
sich die Veranstaltenden aber
Uber eine Spende, die dem Erhalt
des jeweiligen Kulturgutes zugu-
tekommt. KST

Gerne mit
Vorbestellung:
< 0431/66722849

Mo. - Fr. 11 - 14 Uhr

Montag

Sauerfleisch oder Hihnchenschnitzel

12,00 €

mit Bratkartoffeln oder Pommes, dazu Remoulade

Dienstag
Schnitzel Jiger Art oder Paprika

mit Kartoffelgratin & Gemiise

Mittwoch
Entenkeule mit Salzkartoffeln u. Rotkohl
Donnerstag
Gyros satt! mit Reis, Pommes & Krautsalat,

dazu Tsatsiki

Freitag

Schnitzel Wiener Art mit Kartoffelgratin

oder Pommes & Gemiise

11,00 €

Solange der Vorrat reicht

Bistro-Mittagstisch/Fleischmarkt-Angebote
unter: www.fleischmarkt-thomsen.de

»Seegaststitte zum Assmus“ DorfstraBe 42, 24646 Warder
Offnungszeiten:
Donnerstag u. Freitag 17-21 Uhr « Samstag u. Sonntag 11-21 Uhr

FUR DIE
SCHONSTE
STUNDEN

MaBgefertigte
Terrassendacher

- h
I \/

Individuell geplant — Eigene Produktion — Eigene Monteure

NELSON PARK /%

Terrasseniberdachungen
— Mehr Zeit drauflen —
Servicebiro in Heikendorf

Binzer Weg 1
0431/990 1825

Aufbau ohne Montagekosten

r

[=

Ausstellung in Ahrensbok
Libecker Stralle 17
04525/5018115

nelsonpark-td-.de

Gaarden feiert wieder
sein Brunnenfest

KIEL-GAARDEN. Das Gaarde-
ner Brunnenfest am morgigen &
Sonntag, 13. September, von 11
bis 17 Uhr auf dem Vinetaplatzin
Kiel wird wieder ein Fest von
Gaardenern fir Gaardener und
ein buntes Spiegelbild der Vielfalt
des Stadtteils. In diesem Jahr pra-
sentieren sich erneut mehr als 50
Organisationen,  Einrichtungen
und Initiativen mit Infostanden,
Mitmachaktionen und kulinari-
schen Angeboten. FirKinder gibt
es eine Mitmach-Stempelkarte
mit Uberraschung. Auf der Biihne
zeigen unter anderem der Gos-
pelchor Gaarden, Bauchtanzerin-
nen, der Turkische Chor, die Ju-
gendgarde und Angehorige der
Musikschule Kiel ihr Kénnen.

Ein besonderer Fokus liegt in
diesem Jahr auf dem Eingemein-
dungsjubildum: Vor 125 Jahren
wurde Gaarden zu einem Teil von
Kiel. Die Ausstellung , 125 Jahre
Gaarden in Kiel” wird in den

Am morgigen Sonntag ist auf
dem Vinetaplatz und in der an-
grenzenden MedusastraBe
Brunnenfest mit Kulturmeile.
Foto: Bilro soziale Stadt

Schaufenstern der Turkischen
Gemeinde in SH, auf dem Vineta-
platz und im Vinetazentrum ge-
zeigt. Nach der BegriBung durch
Oberblrgermeister Dr. Samet Yil-
maz bilden alle Anwesenden ge-
meinsam eine riesige 125 aus
Menschen, die als Luftbild aufge-
nommen werden soll.

Infos zum Brunnenfest unter
www.gaardener-brunnenfest.de

Leasing ab
mtl. 199,00 €

Der neueCaddy California

2.B. Volkswagen Caddy California 5-Sitzer 1,51 TSI EU6 85 kW DSG Automatik, 85
kW (116 PS): Energieverbrauch (kombin.) Benzin: 6,7 1/100 km; CO2-Emissionen
(kombin.): 152 g/km; CO2-Klasse: E; Laufl.: 10.000 km/Jahr; Kfz-Preis: 41.174,00€;
Sonderzahlung.: 0,00 €; Gesamtbetrag: 4.776,00 €*; 24 mtl. Raten: 199,00 €*

Alle Preise inkl. 19 % MwsSt., zzgl. Werksabholung Hannover in Hohe von
1.680,00 € und Zulassungskosten. Ein Angebot der Volkswagen Leasing,

Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Glltig bis 29.09.2026.

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

Ihr Volkswagen Partner

Volkswagen Zentrum Kiel
Tel. 0431/6644-606, vw-kiel.de

schmidtahoffmann
mobilitat

Innenstaqs

Flohmarkt Preetz

So., 20.09.2026
Preetz Innenstadt ab 7 Uhr

Info: 0171 200 11 56
www.kiel-flohmarkt.de

Gliltig bis 10.10.2026

Ein Artikel entspricht einer Verkaufseinheit (z.B.
einer Dose). Nur ein Coupon je Einkauf und Person
auf vorratige Ware. Ausgenommen sind Geschenk-
karten, reduzierte Ware, Tiere, Aquarien/-Kom-
binationen, Pferdefutter und Reitsportzubehér,
Hobbyfarming-Futter/-Zubehor sowie Drucker-
zeugnisse. Nicht kombinierbar mit anderen Rabat-

0 o ten, Gutscheinen und Aktionen. Einmalig guiltig bei
auf zwel Artlkel Vorlage dieses Coupons vom 12.09. bis 10.10.2026 in
den DAS FUTTERHAUS-Markten Kiel, Kronshagen

lhrer Wahl und Schwentinental.

9 DAS FUTTERHAUS Kronshagen 9 DAS FUTTERHAUS-Markte Kiel—kg
= Kieler Stralke 116 = Alte Libecker Chaussee 23b,

Citti Park Muhlendamm1,
o DAS FUTTERHAUS Schwentinental ~ Schonkirchener Strake 78

= Carl-Zeiss-Strake 15

DAS FUTTERHAUS T




SONNABEND, 12. SEPTEMBER 2026

Infoveranstaltung:
Betreutes Wohnen im
heuen coop Quartier

16.9.2026, 16 Uhr

cdop eG Geschaftsstelle,
Q Lise-Meitner-StraBe 25-29,
24223 Schwentinental
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Mehr Informationen unter
www.diakonie-altholstein.de

)
Diakonie Altholstein

MARKT

»SELBSTGEMACHT*
URZEITHOF STOLPE

13. SEPTEMBER 2026
10.00 - 17.00 Uhr

) www.STOLPEKulturell.de iy )

Gute Nachrichten
Gute Nachbarschaft

Attraktive Biiroflichen
ab 220 gm im lebendigen Zentrum

der Kieler Innenstadt.
Direkt am Fleethorn 1-7.

Jetzt
Besichtigung

h E vereinbaren‘.

Tel.: +49 (0) 431 903 22 20
www.gute-nachbarschaft.de

Kleines Mddchen - grofée Liebe

Wissen Sie noch, wann und in
wen Sie das erste Mal verliebt
waren? Ich weil3 das noch sehr
genau: IchwarachtJahre altund
sah im Fernsehen die Hitparade
mit Dieter Thomas Heck, als ein
wahnsinnig gut aussehender
junger Mann mit blonder Féhn-
frisur mit seinem Kabelmikrofon
unter ,Humbada, Humbada,

Humbada” die Bihne betrat.
Roland Kaiser war die erste gro-
Be Liebe meines Lebens. Aber
um ihn soll es hier gar nicht ge-
hen, sondern um meine zweite.
Nur zwei Jahre spater. Ich warin-
zwischen zehn, und ein kleiner
Junge schickte sich an, in der
ZDF-Weihnachtsserie als ,Jack
Holborn” auf der ,Charming

Molly” als Schiffsjunge Uber die
Weltmeere zu segeln. Dieses
Mal keine blonden, sondern
dunkle Haare. Wild zerzaust. Ich
war hin und weg und weinte bit-
tere Tranen, als die Serie vorbei
war. Ich sammelte den , Bravo-
Starschnitt” von ihm und
schrieb ellenlange Liebesbriefe
auf Katzenbriefpapier. Die un-

beantwortet blie-
ben. Bis gestern.
Da bekam ich
namlich Post.

Elektronische.Von <,
X

eine Antwort. Zwar
nicht auf den Lie-

% besbrief von da-
= mals, aber auf
& einen  Instagram-

Patrick Bach. Dem "%, ‘ 7 Kommentar von mir.
Patrick Bach, der o, 4 Wirsind jetzt Freunde.
1982  den  kleinen  mannReST Ao quasi. Fast. Ein biss-
Schiffsjungen  Jack Holborn chen. Altes Madchen, groBe

spielte. Nach 44 Jahren. Endlich

Im Kieler Stadtteil Gaarden
entsteht ein komplettes neues Viertel

Mit dem coop Quartier gehen die coop und die Diakonie Altholstein neue Wege

KIEL. Ein modernes Quartier, das
Wohnen, Nahversorgung, medi-
zinische Angebote und Betreu-
ung miteinander verbindet: Mit
dem neuen coop Quartier in der
SorensenstraBe kehrt die coop
eGanihren historischen Standort
in Kiel-Gaarden zurick. Dazu soll
ein Ort der Gemeinschaft entste-
hen, der Wohnen, Arbeiten und
soziale Infrastruktur vereint.
Autofahrer, die Uber den Theo-
dor-Heuss-Ring fahren, sehen
schon von Weitem das riesige
Bauvorhaben wachsen. Nach
dem Errichten des neuen Stamm-
sitzes der coop und Gewerbefla-
chen entstehen bis Anfang 2027
im neuen Quartier jetzt insge-
samt 74 seniorengerechte Woh-
nungen mit ein bis drei Zimmern
und Wohnflachen zwischen rund
40 und 100 Quadratmetern mit
FuBbodenheizung, seniorenge-
rechten Badern und Kichen. Ein
Teil der Wohnungen wird 6ffent-
lich geférdert und steht dann
Menschen mit Wohnberechti-
gungsschein  zur  Verflgung.
Partner fir diesen betreuten

Wolfgang Oroschin
= Garten- und Landschaftshau
Hecken- und Strauch-
schnitt sowie Baumfillung
inkl. Entsorgung

Tel. 04349 913348 | info@oroschin.de
@ www.oroschin.de

ANZEIGE

Mehrfamilienhaus-Verkauf ohne Makler

Marc und Bennet kaufen problembehaftete Mehrfamilienha

Eine notwendige Sanierung eines ganzen Hauses stellt viele Eigentimer oft vor finanzielle, zeitliche und nerven-

aufreibende Probleme. Fur die beiden Kieler beginnt hier ihre Passion.

er Kieler Immobilien-

markt bleibt angespannt
— insbesondere Mehrfamili-
enhduser am Westufer ste-
hen weiter im Fokus der bei-
den Problemloser.

«WIir suchen gezielt Mehr-
familienhduser am Kieler
Westufer — unabhdangig vom
Zustand", erklart Marc. Be-
sonders interessant seien
Objekte im Bereich von etwa
2 bis 6 Millionen Euro. , Aber
auch kleinere Mehrfamilien-
hduser im Kieler Umland
prufen und realisieren wir
regelmaBig.”

Die beiden Unternehmer
konzentrieren sich bewusst
auf komplexere Objekte. Ge-

rade Immobilien mit Sanie-
rungsstau oder schwierigen
Mietverhaltnissen bieten
laut Bennet hdufig Chancen.

Ein wesentlicher Unter-
schied zu klassischen Inves-
toren liege in der eigenen
Infrastruktur: ,Wir verfliigen
iber eine hausinterne WE-
Gund Sondereigentumsver-

waltung”, so Bennet. Da-
durch konnten eigene
Bestdnde effizient Dbetreut

und zugleich externe Immo-
bilien verwaltet werden. Die
Kombination aus Ankauf,
Entwicklung und Verwal-
tung sei ein klarer Vorteil im
Markt. Viele Eigentiimer
wiunschten sich unkompli-

Foto: WvS

zierte Prozesse und direkte
Ansprechpartner. ,Wir pri-
fen schnell, entscheiden zi-
gig und konnen Ankdaufe
diskret sowie ohne groBen
Aufwand umsetzen.”

Wer ein Mehrfamilienhaus
in Kiel verkaufen maéchte,
trifft bei Marc und Bennet
auf professionelle Strukturen
und klare Nachfrage — insbe-
sondere auf einen Partner,
der Ankauf, Entwicklung
und Verwaltung aus einer
Hand anbietet.

Nordlicht Projekt GmbH
Holtenauer StraBe 322, Kiel
ahoi@nordlicht-projekt.de
Tel. 0176/80127055
www.nordlicht-projekt.de

Wohnbereich ist die Diakonie
Altholstein.

Auch das Leben im Quartier
selbst soll sich zielgruppenge-
recht gestalten. In unmittelbarer
Nachbarschaft sind unter ande-
rem Kiels modernster Rewe-
Markt, eine Kindertagesstatte,
ein Arztehaus sowie eine Tages-
pflege vorgesehen. Die Anbin-
dung an den OPNV ist traditionell
sehr gut.

Der Weg ins betreute Wohnen
gestaltet sich einfach: Der Miet-
vertrag mit der coop eG und der
Betreuungsvertrag mit der Pfle-
ge-Diakonie Altholstein werden
dabeiin einem Vorgang gemein-
sam geschlossen. Bereits darin
enthalten ist ein festes Basisan-
gebot fur alle. Der Haushalt
bleibt selbststandig gefihrt, im
Hintergrund steht jedoch von
Anfang an ein 24-Stunden-
Hausnotruf bereit. Wachst der
Unterstitzungsbedarf,  kom-
men individuell weitere Leistun-
gen hinzu: ambulante Pflege,
hauswirtschaftliche Unterstit-
zung oder Begleitdienste. Wird
spater eine verlasslichere Tages-
struktur wichtig, steht die Tages-
pflege direktim Quartier zur Ver-
figung - mit gemeinsamen
Mabhlzeiten, Bewegungs- und
Gedachtnisangeboten  sowie
einem eigenen Fahrdienst. Feste
Bezugspflege und ein demenz-

Tagespflege

Kindertages- &
/ ¢ Arztehaus

stitte

.COmmunity

[Tt

Im Kiéler Stadtteil Gaarden entsteht das neue codp Quartier.

geschultes Team gewahrleisten
dabei fachliche Sicherheit. Ein
Wohnortwechsel ist dafiir nicht
noétig: Mieter kénnen in ihrer
eigenen  Wohnung bleiben,
wahrend sich die Betreuung an
ihre Lebenssituation anpasst.
Auch das gemeinschaftliche
Leben hat seinen festen Platz. Es
wird regelméaBige Kaffeerunden,
einen jahrlichen Ausflug, saiso-
nale Feste sowie eine Vernetzung

Biirofidchen
Tiefgarage

il
E

i . G

mit dem Stadtteil geben.

Im Rahmen der Woche fur
pflegende Angehdrige ladt die
Diakonie Altholstein Interessierte
und pflegende Angehérige fur-
Mittwoch, 16. September, von
16 bis 18 Uhr zu einem Infoabend
in die Geschaftsstelle der coop
eG, Lise-Meitner-StraBe 25-29 in
Schwentinental, ein. Mitarbei-
tende informieren dann Uber das
Betreute Wohnen im Quartier —

Freude.

= si“t_ ‘ f‘

Ifoto: Diakonie AIthoIsteiﬁ

von der Basisbetreuung bis zu
buchbaren Pflege- und Service-
leistungen — und beantworten
Fragen rund um Einzug und All-
tag. Anmeldung per E-Mail unter
pflege-coopquartier@diakonie-
altholstein.de oder telefonisch
unter 04321/25051258.

Weitere Infos zum Konzept
gibtesunterTel.0431/26094934
und bei www.diakonie-altholste-
in.de im Internet.

Deutschland unter Nazi-Herrschaft — wie konnte das geschehen?

KIEL. ,Wie konnte das gesche-
hen? — Deutschland 1933 bis
1945" ist der Titel eines hochge-
lobten und vieldiskutierten Bu-
ches von Gétz Aly. Und es ist die
Uberschrift zu dem Gesprachs-
abend mit zweien der bekann-
testen Historiker Deutschlands
am Freitag, 18. September, ab
18 Uhr im Wissenschaftszen-

trum Kiel in der Fraunhoferstra-
Be 13. Basierend auf seinem
Buch wird der Politikwissen-
schaftler, Historiker und Journa-
list Prof. Gotz Aly mit dem Histo-
riker Prof. Martin Sabrow an die-
sem Abend auf der Biihne Uber
zentrale Aspekte der deutschen
Geschichte sprechen. Gastge-
bende sind die Gesellschaft fur

Kieler Stadtgeschichte und die
Werkstatt 20. Jahrhundert”.
Rolf Fischer, Vorsitzender der
Gesellschaft fur Kieler Stadtge-
schichte, und Dr. Sabine Moller,
Leiterin der Werkstatt 20. Jahr-
hundert, erklaren dazu: , Fur uns
ist es eine absolut konstruktive
Kooperation! Vielesistin Kiel er-
forscht und dokumentiert; doch

das Gesprach bietet an, die eige-
nen Erkenntnisse und die eige-
nen Ergebnisse zu Gberpriifen,
zu diskutieren und gegebenen-
falls zu erganzen. Der Briicken-
schlag aus der Regional- in die
Bundeshistorie ist ein zentrales
Instrument, um die eigene Ge-
schichte besser verstehen zu
kénnen.” Der Eintritt ist frei.

Ganz schlicht, aber trotzdem kraftvoll

KIEL. Die Kieler Woche 2027
wird orange. Denn das ist die be-
stimmende Farbe des Design-
Entwurfs der Londoner Grafik-
designerin Rejane Dal Bello, mit
dem sie sich beim traditionellen
Designwettbewerb fir die Kieler
Woche gegen 14 andere Ent-
wirfe durchsetze. Ihr Plakat
leuchtet in Orange mit einem sti-
lisierten, bauchig-geblahten,
weilen Dreiecksegel in der rech-
ten unteren Ecke. Bewegung,
Warme, Segel und Sonne — den
. Spirit der Kieler Woche”, stellt
Rejane Dal Bello damit aufs Ein-
fachste reduziert und mit einem
Blick erfassbar dar.

In der Jurybegriindung heiBt
es: ,Die Bewegung und das Se-
gel sind visuelle Synonyme fir
den sportlichen Teil der Kieler
Woche. Jedes Jahr treffen sich
Seglerinnen und Segler aus der
ganzen Welt zu Wettkampfen in
Kiel. Die Warme und die Sonne
stehen flr den gemeinschaftli-
chen Teil der Kieler Woche. Auf
dem Sommerfestival begegnen
sich Menschen, feiern zusam-
men und verleben eine gute Zeit.
Der Entwurf verbindet beide As-
pekte auf eine abstrakte, aber
sehr zugangliche Weise in einem
nahbaren Motiv.”

Rejane Dal Bello arbeitet seit
vielen Jahren in den Bereichen
Grafikdesign und Branding und

war unter anderem bei renom-
mierten Agenturen in England,
den Niederlanden und in den
USA tatig. Sie schloss ihren Mas-
terin Social Designin den Nieder-
landen ab und unterrichtete Gra-
fikdesign an der Post St. Joost.
Derzeit ist sie parallel zu ihrem

Studio in London als Professorin
im Fachbereich Typografie an der
Hochschule Dusseldorf tatig.
lhre Arbeiten sind Teil der standi-
gen Sammlung des V&A Mu-
seums in London und wurden in
vielen Museen und Ausstellun-
gen gezeigt. Sie halt weltweit
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In diesem Design von Rejane Dal Bello wird die

Kieler Woche 2027 erscheinen.

Foto: LH Kiel

Workshops und Vortrage zum
Thema Kommunikationsdesign.

Seit 78 Jahren macht die Kieler
Woche in einem jahrlich wech-
selnden individuellen Design auf
sich aufmerksam. Das Motiv
kommt auf Plakaten und Flag-
gen ganz groB heraus und
schmiickt zahlreiche Kieler-Wo-
che-Artikel. Wer die Chance er-
halt, ein eigenes Kieler-Woche-
Design zu entwickeln, entschei-
det eine Jury. Seit 1959 werden
ausgewahlte Designerinnen und
Designer aus dem In- und Aus-
land zum Wettbewerb eingela-
den. Sie besuchen die Kieler Wo-
che zunachst als Gaste, um Ein-
dricke zu sammeln, die sie dann
in ihre Entwarfe fur das Design
des Folgejahres einflieBen lassen
konnen. Das Design muss fur die
Verwendung auf Kieler-Woche-
Produkten wie Krawatten, So-
cken, Tuchern, Schltsselanhan-
gern und mehr sowie selbstver-
standlich auf den Plakaten und
Fahnen geeignet sein.

Alle Plakatentwirfe des De-
signwettbewerbs  sind  auf
www.kieler-woche.de/design zu
finden. AuBerdem sind alle Pla-
kat-Entwirfe noch bis Mitt-
woch, 30. September, in einer 6f-
fentlichen Ausstellung im Ein-
gangsbereich des Kieler Rathau-
ses, Fleethorn 9, zwischen 8 und
18 Uhr zu sehen.
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Auf die Banke, hoch die Kriige!

Das Oktoberfest kommt an den Germaniahafen in Kiel

KIEL. Oktoberfest-Bier aus dem
MaBkrug, Krachlederne,
Dirndl, a gscheide Stimmungs-
kapelle und den Power-Regler
far ~ Wiesn-Stimmung  auf
LVvoll”: Ende September und
Anfang Oktober kommt fur
zwei Wochenenden der Geist
des original Munchner Okto-
berfestes nach Kiel — in ein
1000-Quadratmeter-Zelt  auf
der Eventflache am Germania-
hafen.

Hinter der zUnftigen Party-
Idee steckt Torben Deperstorf,
der zur Kieler Woche die ,Mal-
le-Bihne” auf dem Kieler As-
mus-Bremer-Platz betreibt, der
im Februar 4000 Menschen bei
der ,Malle-Apres-Ski-Party” in
der damals noch , Wunderino
Arena” zum Feiern brachte und
der ebenfalls seit Februar als
neuer Eigentimer das ,Max
Nachttheater” am Eichhofweg
Zu einer neuen Premium-Event-
location mit  benachbarter
Cocktailbar aufbaut. Und jetzt
Oktoberfest. Dass seit vielen
Jahren das Bayernzelt zur Kieler
Woche fast durchgehend bis
zum Anschlag mit Feiernden
gefulltist, zeigt, dass auch
in Kiel eine Nachfrage
nach bayerischer
Bierlaune und Brezn
besteht, findet Tor-
ben Deperstorf.
.Aber auf die Idee,
hier ein Oktoberfest zu
veranstalten, ist vor mir
noch keiner gekommen”
der Event-Unternehmer.

Weil der Begriff ,Oktober-
fest” rechtlich geschitzt ist, hat
ersich fur die Benutzung der Be-
zeichnung die offizielle Geneh-
migung der Stadt Minchen ein-
geholt und muss auch ein paar
Auflagen erfiillen, damit die At-
mosphare beim Oktoberfest in

, sagt
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Zwei Wochenenden lang will ,Max"-Inhaber Torben Deperstorf es am Germaniahafen so richtig

ziinftig krachen lassen.

Festzelt, in dem bis zu 900 Gaste
Platz haben, festlich blau-wei3
geschmdiickt, ausgeschenkt
wird Paulaner-Bier ,, MUnchener

Hell” im original Ein-Liter-
MaBkrug, im Gastro-

Angebot gibt es

selbstverstandlich

auch bayrische Spe-

zialitaten, und auf

der Bihne sorgen ein

DJ und die bierzelter-

fahrene Party-Band

., Pech und Schwefel” far Stim-
mung und Mitsinglaune.

Einen offiziellen Dresscode
gibtesnicht, aber damit das Ge-
samtbild stimmt, ist ein Erschei-
nen im karierten Hemd mit Le-
derhos’n und Dirndl schon gern
gesehen. Die Banke der Bier-
zeltgarnituren sind tbrigens be-

e

Punkt die nachste MaB laut sin-
gend im Stehen auf der Bank zu
leeren.

Vier Tage dauert das Kieler
Oktoberfest: Freitag, 25., und
Sonnabend, 26. September, so-
wie Freitag und Sonnabend, 2.
und 3. Oktober — Beginn ist je-
weils um 16 Uhr. Tickets gibt es
in verschiedenen Kategorien,
34,99 Euro kostet der Eintritt
zur Party mit reserviertem Sitz-
platz, wer Essen und Getranke
als Flatrate im VIP-Bereich mit
separater Bar genieBen will,
kann eine Karte fur 145,89 Euro
kaufen. Die Tickets sind Uber
www.tmdevent.de/kielerokto-
berfest buchbar. KST

TMD-Event verlost fiir den

Foto: Jan Koster

Premierenabend des Kieler
Oktoberfestes am Germa-
niahafen am Freitag, 25.
September, 8x2 Tickets.
Schreiben Sie hierfir eine E- |
Mail an die Adresse am Ende
dieses Textes und geben Sie
darin bitte lhren Vornamen
und lhren Nachnamen an.
Wichtig: Schreiben Sie in die
~Betreff”-Zeile lhrer E-Mail
das Wort GRIMPEL. Alle kor-
rekt ausgefiillten E-Mails,
die uns bis zum Dienstag, 15.
September, 12 Uhr, errei-
chen, nehmen an der Verlo-
sung teil. Die Namen und E-
Mail-Adressen der Gewin-
nerinnen und Gewinner lei-
ten wir an TMD-Event wei-
ter.

STADTWERKE KIEL Y

Weitblick zahlt sich aus. Auch beim Gastarif.

Wechseln Sie jetzt unter Angabe des Aktionscode "Gas247"
und kammen Sie gut vorbereitet durch die kalte Jahreszeit.

OEi0

. Jetzt online wechseln auf:
stadtwerke-kiel.de/gas247

™ Preise varileren je nach Wohnort - siehe Online-Tarif-
rechner. Dort finden Sie auch die Vertragsbedingungen
(AGB). Mindestvertragslaufzeit 12 Monate, danach
monatlich kiindbar.

Frische Energie fiir die Zukunft.

Unsere E-Mail-Adresse lautet:

sonders stabil, schlieBlich ge-
hortesim Bierzelt quasi zum gu-
ten Ton, ab einem gewissen

Kiel méglichst nah ans Original
herankommt. Also wird das

kielerexpress@kielermagazinverlag.de

#traumjobimnorden www.kuestenfischer.de
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knutzen-home.de
Die mit dem grunen Haus

VAN
&5 KNUTZENA

Treppenrenovierung
Stufe-auf-Stufe System

Mit unserem Stufe-auf-Stufe
Treppenrenovierungssystem bieten
wir Ihnen das Rundum-Sorglos-Paket.

g

Genieflen Sie die perfekte Kombination aus Design, Qualitat
und Funktionalitat - flr ein Wohngeflhl, das begeistert.

uvp 3977

1 999

Preis pro m?

KLICKVINYL DEEPSTREAM / SUNWIND
5,5mm Starke, 0,55 mm Nutzschicht

T
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|| *
)/ |
L

Jetzt Termin vereitharen!

Telefon 04321 2517160 )
Mobil 0151 61728795

[ T

E SUNWINDIArt Nr. 4063620 ==

KNUTZEN HOME Kiel
Asmusstr. 19-21 - Tel. 0431 74 808
Bahnhofstr. 14 - Tel. 0431 64 25 24

KNUTZEN HOME Neumiinster
Fehmarnstr. 14 - Tel. 04321 25 17 10

KNUTZEN TEPPICH-HOF Biidelsdorf
Neue Dorfstr. 68 - Tel. 04331 35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF Eckernforde
Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 76 95 60

Alle Preise sind Abholpreise ohne Montage und verstehen sich in Euro, inkl. gesetzl. MwSt., solange der Vorrat reicht. Irrtiimer, Farbabweichungen und Anderungen vorbehalten.

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH
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Steinbock
22.12.-20.01.

LY

p gy

Pessimismus? Sollten Sie
sich sparen! Sie schwim-
men nicht im Geld, aber
Sie missen ja nicht alle
lhre Traume gleich umsetzen. Planen Sie
lhre nachsten Schritte in Ruhe. Und bauen
Sie mit Ihrem Partner Traumschlésser.

Wassermann
21.01.-19.02.

Positive Denkansto(3e aus
lhrem Umfeld bringen Sie
in lhrem Wohlbefinden
weiter. Vorsicht! Ohne
Disziplin und Weitsicht
werden lhre finanziellen Vorhaben schei-
tern. Aber Sie haben genug Kopfchen.

Fische
20.02. - 20.03.

Merkur in den Fischen.
Ganz prima. Wer jetzt
Projekte startet muss
zwar hart und geduldig
arbeiten als vielleicht
gedacht, doch der Erfolg belohnt Sie fir
Ihre Miihen. Romantik am Wochenende!

SUCHSPIEL
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Widder Stier Zwillinge Losungen der Vorwoche
21.03. - 20.04. 21.04. - 20.05. 21.05. - 22.06. 8 3 1 2 7
al Oh, 1313! In dieser Woche Sonne in Ihrem Zeichen: Charme-Offensive HENG TENSHSHEHNG EEEGEANVERYEEEVEENON
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osis Sexappeal. Venus impulsiv, aber in der Liebe Das Herz schlagt den DMARKEMPLATOMOMLOTEMOHREMEALTERENE
begllickt Sie mit ganz viel Charme, anspruchsvoll. Sie suchen Verstand, wenn Venus HMEENTOTALMNLESTRAEHNENOBNSMARTHESHEGOA
Ausstrahlung sowie eine Menge Schick die Ndhe zum Partner, sehnen sich nach die Zwillinge flott macht. ;;; lé ;E IPA = Ié (I: ITi é %: % l|| E E ? IE. 'E ; IT\ le E } ? R : ; IEI 5 ;
und naturliche Eleganz. JobmaRig lauft Kussen und Zuneigung. Sie konnen derzeit Wer kann, tummelt sich auf Partys und
alles einfach mal rund und flott. gut Altes loslassen. Nutzen Sie das! Events. Flirt-Alarm! 2 4 5 9 : ; 2 ||‘ 'S‘ ? Eﬁ ,I‘ :E 'é MHEXENEIND g E l[l % *hﬁl:ﬂ g E ﬁ
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22.06. - 22.07. b 23.07. - 23.08. 24.08. - 23.09. EEEMASERUNGH LISAMERLEIE
. . . . L. . . HMLEENASKEDEE HMOEKOMGENERR
Mond im Krebs: Einfuhl- Loveisintheair! In Sie sind top im Job! Dis- LILLIMSHEREAL ENETEHFALBEN
~ samund schlau. Sie be- dieser Woche werden Sie ziplin und FleiR bringen 5 6 9 2 7 = IFI , a E E E ; ﬁ : g 2 } t L AT\ : E == 5 E H
Zlnﬂus'sen andere —_ohne von !hren Gefuhlen tber- S|ew_e|ter. Was Sie jetzt 1 0S EMRETIMES EEEWENGLEEG
ass die lhnen auf die waltigt. Mit Ihrer coolen entwickeln, hat Erfolg. EEVEIFBUNAL SEEESHK AMBEEBRANDWACHE
Schliche kommen. Im Job setzen Sie sich und abgeklarten Ausstrahlung bringen AuBerdem verfiigen Sie Gber Tiefgang, der MKLEISTERMI MHALTLOSHMAGROMOD EMPOMH
nur mit raffinierten Schachztigen durch. Sie selbst einen Eisberg zum Schmelzen. Sie mehr als sonst erkennen lasst. lhre gute 7 H.LNETANTEHDARUMBRETAUSCHENNLEAPPLE
Achten Sie bewusst auf Auszeiten. Ihre Ausdauer lohnt sich. Arbeitsmoral farbt auf die Kollegen ab. PEPEREDEVONMLERE | FEI| SAMRESORBENEU
HMIEMFASANNIEMBASEBALLEUNAD I OSEHBEASE
UNARTHINLEGONAGERUNHALLEENWEMAURER
oW Skorp Scht T i LT I
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. 24.09. - 23.10. "B 24.10. - 22.11. 23.11.-21.12. EMAEBMLAGERHAUSHOS LOMKATHMKONSTANTE
Traumbhaft! “Hey, Mr. Der erste Blick weckt y —~a ) Uberpriifen Sie das eige-
Sexy .." In dieser Woche Fantasien. Sie 6ffnen lhr L. neleben, Uberzeugun- 8 1
sind Sie der Star am Flirt- Herz. Aber nicht blind _ gen und Plane. Vielleicht
Himmel! Machtspielchen vertrauen: Wer Ihnen zu schnell sein finden Sie neue Mog-
im Job? Nein, danke! Herz zu FuRen legt, verliert auch schnell lichkeiten, um sowohl im Berufsleben
Lassen Sie sich nicht ablenken. Sie sind seinen Reiz fiir Sie. Diese Woche zahlt als auch in Beziehungen neue Wege der 2 3 8 4 9
auf Erfolgskurs! sich |hr FleiR auf der Arbeit aus. Zufriedenheit einzuschlagen.

Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal versteckt er sich in einem Foto, mal verbirgt er sich zwischen den Artikeln.
Wer aufmerksam sucht, kann ihn entdecken. Viel Spal3 beim Suchen! Vergangene Woche hatte sich Exi auf Seite sieben im Foto oben vor den groB3en Stein ge-
limmelt. Das Foto war von der ,,Color Magic” aus aufgenommen und zeigte das Weltwirtschaftsinstitut mit benachbarter Bibliothek (ZBW) an der Kiellinie.
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Entdecken Sie ungeahnte
Schétze in lhrer Schublade

Oft beginnt es mit einem kleinen
Gedanken: ,Was hat sich wohl alles
in dieser Schublade angesammelt?*
Es geht nicht um alte Fotos oder
Dokumente — sondern um all jene
Schmuckstiicke, Miinzen, Uhren
oder Goldgegenstande, die Uber
Jahre hinweg gesammelt, ge-
schenkt oder geerbt wurden.
Ungetragener Schmuck, einzelne
Miinzen, Taschenuhren, Bruchgold
oder Zahngold - oft liegen sie unbe-
achtet in Schubladen. Was auf den
ersten Blick wie eine willkiirliche An-
sammlung wirkt, kann sich schnell
als wahrer Schatz entpuppen.

Denn in solchen ,gesammelten
Werken“ schlummern oft Werte, die
nicht nur materiell von Bedeutung
sind, sondern auch finanzielle
Potenziale bergen, die viele Men-
schen unterschéatzen.

Bei Juwelier Friedmann laden wir
Sie herzlich ein, genau hinzusehen
— und das vermeintlich Unschein-
bare einer professionellen Bewer-
tung zu unterziehen.

Alles mitbringen -
nichts vorsortieren
Ein haufiger Fehler: Beim Durch-

Wir freuen uns auf Ihren Besuc

sehen alter Schmuckschubladen
wird vorschnell aussortiert. Einzel-
stiicke, deren Wert man nicht sofort
erkennt, landen oft in der ,,Wegwerf-
Schale“. Doch genau das ist riskant
— denn was wertlos erscheint, kann
sich in Wahrheit als echtes Gold-
stiick entpuppen. Eine abgenutzte
Uhr mit kleinen Kratzern kann ein
gesuchtes Sammlerstiick  sein.
Unser Tipp: Bringen Sie alles mit.
Nichts vorsortieren. Nichts wegwer-
fen. Ob Zahngold, Bruchgold, alte
Armbanduhren, eine lose Goldkette,
Einzelohrringe, Miinzen oder schein-
bar belangloser Schmuck — unsere
Fachleute bei Juwelier Friedmann
schauen sich jedes Stiick genau an.
Mit modernster Technik, wie der
Rontgenfluoreszenzanalyse, bestim-
men wir prazise den Materialgehalt,
ohne die Stiicke zu beschadigen.

Das Ergebnis der Analyse iiberrascht
oft — selbst bei unscheinbaren oder
beschadigten Gegenstanden.

p=———
’ "
Hi v | [
=
3
3
|

Jetzt Gold in Geld
umwandeln und vom
hohen Goldpreis
profitieren!

Wert steckt haufig dort, wo man ihn
nicht vermutet. Unser klarer Rat:
Alles mitbringen — unsere Experten
erkennen den wahren Wert.

Verkaufen lohnt sich -

dank hoher Goldpreise

Gerade jetzt ist ein idealer Zeitpunkt,
um uber einen Verkauf nachzuden-
ken. Der Goldpreis befindet sich auf
einem sehr hohen Niveau, was be-
deutet: lhre gesammelten Stiicke
sind heute mehr wert als je zuvor.
Eine professionelle Bewertung bei
Juwelier Friedmann zeigt, dass aus
vergessenen Schiatzen oft bares
Geld wird.

Wenn Erinnerungen plétzlich
Wert entfalten

Viele Menschen besitzen Schmuck-
stiicke, die seit Jahren ungetragen
in Schubladen liegen. Oft sind es
Erbstiicke, Erinnerungsstiicke oder
Einzelteile, deren tatsachlicher Wert
unbekannt ist. Gerade im Zusam-
menhang mit Nachlassen oder beim
Wunsch nach Neuorientierung stellt
sich die Frage: Was ist noch von
ideellem oder materiellem Wert —
und was konnte heute eine neue
Chance bieten? Eine professionelle
Bewertung schafft Klarheit und
sorgt manchmal fiir groBe Uber-
raschungen.

So berichtet etwa Frau Schmidt aus
Kiel: ,Ich hatte jahrelang eine Scha-
tulle mit ungetragenem Schmuck in
der Kommode. Viel Modeschmuck -
aber auch alte Ringe meiner GroB-
mutter. Ich war wirklich iiberrascht,
wie viel das gebracht hat. Jetzt gonne
ich mir eine kleine Reise.*

| EHRLICHE BERAT

Und Herr Meyer aus Kiel: ,Ich hatte
nie gedacht, dass diese paar Gramm
Zahngold noch so viel wert sind.
Die Teile lagen seit meiner Zahn-
sanierung in einer Schublade -
jetzt ist daraus eine schone Summe
geworden.”

Kompetenz durch starke
Partnerschaft

Bei Juwelier Friedmann profitieren
Sie von langjahriger Erfahrung und
der engen Zusammenarbeit mit
einem der angesehensten Edel-
metallverarbeiter Europas: Heimerle
& Meule. Dieses Traditionsunterneh-
men steht seit 1845 fiir hochste
Qualitat und Seriositat im Bereich
Gold und Edelmetalle. Diese Partner-
schaft garantiert verlassliche Werte,
faire Angebote und absolute Trans-
parenz bei jeder Bewertung.

(GOLDANKAUF @ .

Luxusuhren
Ankauf
Rolex, IWC,
Omega
usw.

Holstenstr. 51 (Asmus-Bremer-Platz) | 4105 Kie

ZAHNGOLD

(auch mit Zahnen)

MUNZEN

JUWELIER

RIEDMANN!

GOLDSCHMUCK SILBERSCHMUCK

Holstenstralte
ain

Asmus-Bremer-Platz

“ANGEBOT VOR ORT!
SOFORTIGE BARAUSZAHLUNG!

UNG OHNE TERMIN!

Eine faire Einschitzung -

mit Fingerspitzengefiihl

Unsere Bewertung bei Juwelier
Friedmann ist kostenlos, unverbind-
lich und diskret. Unsere erfahrenen
Fachberater nehmen sich Zeit fiir
jedes einzelne Stiick und erklaren
genau, worauf es ankommt. Neben
dem Materialgehalt berticksichtigen
wir auch Design, Zustand und
magliche Seltenheit — denn nicht
jedes Stiick ist nur ,Altgold“.

Mit modernster Rontgenfluores-
zenzanalyse erkennen wir Legie-
rungen und feine Unterschiede, zum
Beispiel ob es sich bei einem Ring
um echtes WeiBgold oder nur
versilbertes ist.

Unser Team freut sich auf
lhren Besuch!

e

Tel.: 0431-64732936 | www.juwelier-friedmann-kiel.de | Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:00-18:00/ Sa. 10:00-16:00 Uhr
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SA. 12. - FR. 18.9.2026

Traum Kino

Folgt Odysseus, dem legendaren griechischen Konig von Ithaka,

mythischen Wesen wie dem Zyklopen Polyphem, den Sirenen
und der Hexengoéttin Circe, wahrend er versucht, wieder mit

Pillion

SM-Leder-Komadie mit Alexander
Skarsgard.

Sa17:30

KitKatClub - Kinks of Berlin
Doku tiber den Berliner Club.
Sa 20:00

Was haben wir gelacht

Doku iiber das deutsche Fernsehen, mit
Esther Schweins, Maren Kroymann, Hella
von Sinnen.

S0 13:15

Schaun das Schaf
Trickfilm fiir Kinder. 84 Min. FSK 0.
So 15:30

Die Warterin

Berlinale Film Gber Gefangniswarterin
Eva, gespielt von Sidse Babett Knudsen.
OmU (dan.): Do 17.9. 20:00

Kein Weg zuriick

Danischer Film Giber einen Vater (Nikolaj
Lie Kaas), der seinen Sohn in Syrien sucht.
OmU (dan.): Fr 18.9. 20:00

Studio Filmtheater

Adams Acht
Drama. FSK 12.
KINOFEST-Preview.
So 15:00

Arnie & Barney retten das Wasser
Animation. FSK 0.
S0 12:30

Das gewisse Etwas
Komadie. FSK 6.
Sa 15:30, 18:00/So 17:30/Mo, Di 15:30

Disney Channel Mitmachkino
Animation. FSK 0.
Sa 12:00

Friihstiick bei Audrey

Komadie. FSK 12.

Sa, Di, Mi 18:00

OmU (Franz.): So 20:00 + Mo 18:00

Frost ohne Schnee und Eis
Dokumentation. FSK 6.

Erzahlt von einer Eisbarin und ihren
Jungen und was der Klimawandel fiir ihr
Zuhause bedeutet.

Sa 13:30

Tel: 0431 -220789 0
www.metrokino-kiel.de
kontakt@metrokino-kiel.de

metro - ® Kino in der Pumpe -
Kino im SchloBhof Kommunales Kino
Holtenauer Str. 162 - 170 HaBstraBe 22

Tel: 0431 - 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

KQNO

Die Odyssee
Monumentalfilm. 172 Min. FSK 12.

auf seiner langen und gefahrlichen Heimreise nach dem
Trojanischen Krieg und schildert seine Begegnungen mit

seiner Frau Penelope zusammenzukommen
So-Di 17:30
OmU: Mi 17:30

FILMTIPP

Das Fliistern der Walder

Natur-Doku. 93 Min. FSK 0.

Geduld ist die wichtigste Eigenschaft, die Michel Munier auf seinen Streifziigen tief in die
alten, mooshedeckten Walder der Vogesen mitbringen muss. Mit Rucksack, Stock und einer
warmen Jacke
ausgestattet, zieht es
ihn immer wieder tief
hinein in die Stille des
Waldes, zu einem ganz
besonderen Ort: einer
Tanne, die zu seinem
Versteck geworden ist.
Unter ihren Asten
scheint der alte Mann
mit der Natur zu
verschmelzen. Uber
achthundert Nachte hat
er dort verbracht,
lauschend, beobachtend
— immer auf der Suche
nach Fiichsen, Rehen,
Hirschen, Luchsen und
dem geheimnisvollen
DAS Konig der Walder: dem

= 3 m Auerhahn.
I* L[ TS l ERN Do 17.9., Fr 18.9.
""WALDER ™
Jf_ J
D SECE FILM vox VISCENT MUNIER
! 1 ; e
Gentle Monster Die Odyssee
Drama. FSK 16. Abenteuer. FSK 12.
KINOFEST-Preview. OmU (Engl.): So 20:00
S017:30
Salz und Wasser — Mit der legendéren
Get Out Polarstern in die Antarktis
Horror. FSK 16. Dokumentation. FSK 0.
Reihe Onyx Perlen, mit Einleitung. Mi 15:30
OV (Engl.): Sa 22:45
Shrek (25 Jahre)
Gladiator Animation. FSK 0.
Abenteuer. FSK 16. Reihe Lichtperlen, mit Einleitung.
Reihe Lichtperlen, mit Einleitung. Sa 15:30/So 15:00
Sa 20:30

Sneak-Preview
Uberraschungsvorpremiere eines Films vor
Bundesstart, mit Verlosung und Kurzfilm.

Lesbian Space Princess
Zeichentrick. FSK 16.

Queerer Coming-of Age-Cartoon. Sa, Mi 20:30
Sa22:30

Spaziergang nach Syrakus
LifeHack Drama. FSK 6.

Krimi. FSK 12.

Cyber-Heist-Thriller fiir die Gen Z.
Sa 18:00/Di, Mi 20:30

OmU (Engl.): So 20:00+Mo 20:30

Sa 13:00/So 12:30/Mo 15:30, 18:00,
20:15/Di 15:30, 20:15/Mi 15:30, 18:00

Vaterland

Drama. FSK 0.

Sa 13:00, 15:30/So 12:45, 17:45/
Mo-Mi 15:30, 17:45, 20:00

Am 12. & 13. September ist
DAS KINOFEST - alle Filme
kosten nur 5 Euro Eintritt.

FILMTIPP

Oasis: Don't Look Back In Anger

Dokumentation. 120 Min. FSK 12.

Nur zum Kinofest im Programm — 5 Euro Eintritt! ,Don’t Look Back In Anger”
begleitet die triumphale Reunion-Tour , Oasis Live ‘25" von Liam und Noel
Gallagher — eines der meisterwarteten Rock-'n’-Roll-Comebacks unserer Zeit. Der
Film erzahlt auf mitreiBende und authentische Weise die Geschichte des groBten
Musikereignisses des Jahres 2025 und fangt die Erlebnisse und Emotionen der Band
sowie ihrer Fans auf der ganzen Welt ein. Dank exklusiver Einblicke in die Proben,
hinter die Kulissen und auf die Biihne entsteht ein einzigartiges Portrat der Tour.
Nur OmU (Engl.): Sa 20:00 + So 14:30

STUDIO Filmtheater

am Dreiecksplatz
WilhelminenstraBe 10
U Tel: 0431-98 28 101
www.studio-filmtheater.de
kino@studio-filmtheater.de

FILMTHEATER

AN DREIECKSPLATZ

Kino in der Pumpe

Hirten

Sophie Deraspe. FR/KAN 2024. 113 Min.
Mit Félix-Antoine Duval, Soléne Rigot,
Guilaine Londez, Michel Benizri.
Mathyas tauscht sein Leben als junger
Werbefachmann in Montreal ein, um
Schafer in der Provence zu werden. Die
harte Realitat der Hirtenwelt zwingt ihn
jedoch dazu, seine romantische Vorstellung
von diesem Beruf zu hinterfragen.

Sa, S0 20:00

OmuU: Di 17:00

3x3: Die Werckmeisterschen
Harmonien

Béla Tarr & Agnes Hranitzky. HUN 2000.
145 Min. OmU. Buch: LdszI6 Krasznahorkai.
Mit Lars Rudolph, Peter Fitz, Hanna
Schygulla.

Der Zirkus ist in der Stadt: In einem
abgelegenen ungarischen Dorf prasentiert
sich eine Gruppe von Schaustellern, deren
groBe Attraktion ein Wal-Kadaver ist, von
dem eine geradezu hypnotisierende
Faszination auszugehen scheint. In langen
Einstellungen untersucht Béla Tarr die
Psychologie der Massen.

OmU: Mo 19:00

FILMTIPP

Reihe Watch Democracy:
Unten - Im Ortsverein

Seniorenkino:

Ein fast perfekter Antrag

Marc Rothemund. DE 2026. 105 Min. Mit
Heiner Lauterbach, Iris Berben, Julius
Forster.

Starbesetzte Generationskomddie!

Sa 14:00

Hiddensee

Annekatrin Hendel. DE 2026. 123 Min.
Hiddensee, ein nur 17 Kilometer langer
Streifen Land in der Ostseg, ein
Sehnsuchtsort der Freiheit. Sonnenanbeter,
Nacktbader, Kiinstler, Punks und
Prominente strémen seit jeher in Scharen
auf die Insel. Hiddensee ist ein gleichsam
poetisches wie beunruhigendes
Kinoerlebnis voller visueller und
erzdhlerischer Kraft.

Sa, So, Do, Fr 17:45

Von der Kunsthalle ins Kino: Luftkrieg —
Die Naturgeschichte der Zerstérung
Sergej Loznitsa. DE 2022. 112 Min.
Dokumentarfilm iber die Leiden der
Zivilbevélkerung im Zweiten Weltkrieg.

Die Bombardierungen im Zweiten
Weltkrieg hinterlieBen in unzéhligen Orten

Traum-Kino
Grasweg 19

Tel: 0431-5444514
www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

in GroBbritannien und Deutschland
ungeheuerliche Zerstérungen. Anhand der
beriihmten , Luftkrieg und Literatur”-
Vorlesungen von W.G. Sebald widmet sich
der ukrainische Regisseur Sergej Loznitsa
mit aufwendig restaurierten
Archivaufnahmen der Situation der
Zivilbevélkerung wahrend der Angriffe und
zeichnet so ein intensives Portrat einer Zeit
des Schreckens. Im Anschluss findet ein
Gesprach mit Norbert Schmitz von der
Muthesius Kunsthochschule statt.

Mi 18:30

Wiederauffiihrung: Hard Boiled

John Woo. HK 1992. 128 Min. OmU. Mit
Chow Yun-Fat, Anthony Wong, Tony Leung.
In frisch restaurierter Fassung kommt
dieser gnadenlose Actionklassiker der
goldenen Ara des Hongkong-Kinos neu auf
die groBe Leinwand!

OmU: Do + Fr 20:00

Jan-Christoph Schultchen. DE 2025. 80 Min. Dokumentation. Mit dem OV Bergedorf, Ralf Stegner, Metin Hakverdi, Melanie Leonhard,

Paul Veit, uvm.

Zum Auftakt unserer neuen Filmreihe in Kooperation mit der , Neue Richter*innenvereinigung SH” zeigen wir den Dokumentarfilm
»Unten — Im Ortsverein”, der sich mit der

Di 19:00

metro — Kino im Schlosshof

Historisches Kiel in Bildern, 4. Folge
FSK 0. 60 Min.

Folge 4: EsmarchstraBe und Bliicherplatz
1899-1957. Der Vortrag mit rund 100
historischen Bildern und kurzen
Filmausschnitten erzahlt die Geschichte
vom Bau der EsmarchstraBe und ihrer
Umgebung. Im Fokus steht dabei ein
Wohn- und Geschéaftshaus am
Bliicherplatz, das 1909 erbaut und im 2.
Weltkrieg zerstort wurde. Wir zeigen den
Wiederaufbau, die Menschen, die dort
gewohnt haben, und die Geschichte der
Bliicher-Drogerie/Photo-Dreyer von 1922-
1972 in diesem Haus. Die Bilderreise zeigt
die Entwicklung Kiels zur GroBstadt im
Zeitraum 1900-1910 und die folgenden

Verénderungen, inshesondere durch den 2.

Weltkrieg. Um dieses anschaulicher zu
machen, werden zum Vergleich Fotos aus
der Gegenwart gezeigt.

Sa 16:00

Bad Apples

FSK 16. 101 Min. GB 2026.

Die Grundschullehrerin Maria versucht
engagiert, ihre Klasse von Zehnjahrigen zu
begeistern und zu fordern. Doch ein
besonders chaotisches Kind bringt den
Unterricht immer wieder aus dem
Gleichgewicht. Das Verhalten dieses
Schiilers wird immer schlimmer, und

eiwinnin PAWEL PAWLIKOWSKI

SANDRA HAHNHNS
HULLER ZISCHLER

AMHA
HADELEY

allmahlich steht ihre berufliche Zukunft auf
dem Spiel. Maria trifft desastrose
Fehlentscheidungen und sperrt den
Storenfried schlieBlich versehentlich in
ihrem Keller ein. Sie will die Situation
retten, doch pl6tzlich bliiht ihre Klasse
auch zur Freude der Eltern und ihres
Kollegiums auf. Maria steckt in der
Zwickmiihle.

Sa 17:45/S0 20:20/Mo 14:00

OmU: Di 18:05

Disney Channel Mitmachparty

FSK 0. 75 Min. USA 2026.

In diesem quasi interaktiven Film mit
Mickey und seinen Freunden, der speziell
fir Kinder im Vorschulalter gedacht ist,
kénnen die Kinder selbst mitmachen und
so die Geschichte um Ereignisse im Bereich
der Unterhaltungsbranche beeinflussen.
Sa 12:20/So 14:10

That's Why The Lady Is A Champ
FSK 16. 135 Min. USA 2026.

So 17:50/Di 15:30/Mi 17:15
Oasis: Don't Look Back In Anger

FSK 12. 122 Min. GB 2026.
Sa 17:45

FILMTIPP

Vaterland
FSK 0. 82 Min. DE 2026.

zu finden.

OmU: Original mit dt. Untertiteln - OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel

ehrenamtlichen Basisarbeit des SPD-Ortsverbands in
Hamburg-Bergedorf auseinandersetzt und einen
prazisen, nachdenklichen Blick auf das Funktionieren
und die Probleme der gelebten Demokratie an der Basis
wirft. Im Anschluss an den Film hélt der parteilose
Landrat des Kreises Plén Bjorn Demmin einen
Impulsvortrag zum Thema , Demokratie vor Ort —
Zwischen Engagement, Herausforderungen und
Verantwortung”. Wir empfehlen eine vorherige
Kartenreservierung.

Das gewisse Etwas

FSK 12. 105 Min. DE 2026.

Sa 13:40, 20:00/So 10:15, 12:10, 20:00/
Mo 18:15, 20:20/Di, Mi 17:45, 20:15

A Sad And Beautiful World
FSK 12. 110 Min. USA 2026.
Mo 15:50

Steckerlfischfiasko

FSK 12. 99 Min. DE 2026.

S0 10:15, 12:15/Mo 13:45/Di 14:00/
Mi 15:00

Spider Man: Brand New Day
FSK 12. 145 Min. USA 2026.
Sa, Mo-Mi 19:45/So 19:30

Paw Patrol: Der Dino Film
FSK 0. 88 Min. USA 2026.
Sa 12:10

Toy Story 5
FSK 0. 101 Min. USA 2026.
Sa 11:30/So 15:40/Mi 14:00

Die Odyssee
FSK 16. 172 Min. USA 2026.
Sa, Mo-Mi 16:15/So 16:00

Minions & Monster
FSK 6. 89 Min. USA/FR 2026.
Sa 14:10/So 14:00/Di 13:40

Wenige Jahre nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges, der Kalte Krieg hat bereits
deutlich an Fahrt aufgenommen, begeben sich der seit der Nazizeit im Exil
lebende Literaturnobelpreistrager Thomas Mann (Hanns Zischler) und seine
Tochter, die Schauspielerin, Autorin und Rallyefahrerin Erika Mann (Sandra Hiiller),
in einem schwarzen Buick auf eine emotional fordernde Reise durch ein
zerfallenes Deutschland. Die Route fiihrt von Frankfurt, wo die Amerikaner die
Kontrolle ausiiben, bis nach Weimar. Erstmals nach dem Krieg kehrt Mann in das
Land seiner Herkunft zurlick, das er einst verlassen hatte, um in den USA Zuflucht

Sa 14:00, 15:45, 20:15/So 10:20, 12:15, 14:05, 16:10, 18:05/
Mo 14:15, 16:15, 18:05, 20:00/Di, Mi 14:00, 16:00, 20:00
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Was ist los in Kiel und der Region?

Das Burgerhaus Kronshagen in
der Kopperpahler Allee 69 ver-
wandelt sich mit der Messe
~Frauenzauber” am heutigen
Sonnabend, 12. September, von
14 bis 17 Uhrin einen Treffpunkt
flr Inspiration, Austausch und
Wohlbefinden. Die Frauenzau-
ber-Messe  bringt  zahlreiche
Ausstellerinnen und Aussteller
aus den Bereichen Gesundheit,
Schénheit, Fitness, Ernahrung,
Entspannung, Schmuck und
Lifestyle zusammen. Der Eintritt
ist frei.

Im Rahmen des , Preetzer Mu-
sikherbstes” der ev.-luth. Kir-
chengemeinde Preetz spielt am
heutigen Sonnabend, 12. Sep-
tember, ab 19 Uhr die Big Band
.Swing Company Kiel” in der
Preetzer Stadtkirche. Auf dem
Programm stehen Swing and
Dance mit Musik von Benny
Goodman und anderen. Der Ein-
tritt ist frei.

In der Marienkirche in Rends-
burg lauft am heutigen Sonn-
abend, 12. September, ab 20
Uhr wieder Chormusik pur: bei
der ,,Nacht der Chore”. Mit da-
bei sind die Stadtkantorei
Rendsburg, der Rendsburger
Mannerchor, der Rendsburger
Frauenchor, Offbeat, provVOCE,
die Liedertafel Westerronfeld,
der Wohnzimmerchor und das
Collegium Vocale Danischer
Wohld. Der Eintritt ist frei, als
Kollekte wird um eine Spende
fir , Brot fur die Welt” gebeten.

Der Naturererlebnisraum Koll-
horst im Kollhorster Weg 1 in
Kiel-Mettenhof |adt fir Sonn-
tag, 13. September, von 14 bis
17.30 Uhr wieder zum Sommer-
fest ein. Umweltprojekte stellen
sich vor, es gibt Spiele und ein
Vorleseangebot fir Kinder, ein
Kuchenbuffet, und wer einen
Apfel mitbringt, kann bestim-

men lassen, von welchem Apfel-
baum er stammt.

.BarfuB im Park” ist so eine
richtig schéne altmodische Lie-
beskomodie von 1967 mit Jane
Fonda und Robert Redford in
den Hauptrollen. Das Savoy-Ki-
no in der SchulstraBe 7 in Bor-
desholm zeigt den Film am
Dienstag, 15. September, in der
Reihe , Kino zum Kaffee” ab 15
Uhr. Tickets gibt es unter
www.savoy-bordesholm.de
oder unter Tel. 04322/1011.

Die Meere sind enorm wichtig
—fur das Klima, fur erneuerbare
Energien, als Transportweg, fr
die Rohstoffversorgung und fur
die militérische Sicherheit. Aber
warum scheintes trotzdem, dass
die Meere bei den Deutschen
Uberhaupt keinen besonderen
Stellenwert haben? Antworten
auf diese Fragen versucht Prof.
Dr. Uwe Jenisch am Mittwoch,
16. September, ab 19 Uhr beim
Verein ,,Maritimes Viertel” in der
ArkonastraBe 1 im Kieler
Stadtteil Wik zu geben. Der
Eintritt ist frei.

Nach dem Zweiten Weltkrieg
lieB der damalige Kieler Ober-
burgermeister Andreas Gayk
viele Tausend Baume auf die
vom Krieg gebliebenen Schutt-
berge pflanzen. Eines dieser
.Gayk-Waldchen” gibt es noch:
im Bereich KoldingstraBe/Ger-
hardstraBe/JungmannstraBe.
Heute ist das Waldchen Teil der
Kieler Griintangente. Am Don-
nerstag, 17. September, ab 17
Uhr, stellt der Baumsachverstan-
dige Karsten Jakel die Baume am
Gayk-Waldchen in den Mittel-
punkteiner Fihrung. Dabei geht
es um den Zustand der Baume,
MaBnahmen zum Erhalt des al-
ten Baumbestandes und die
Pflanzung neuer Baumarten
aufgrund des Klimawandels.

Max Mutzke kommt am Sonnabend, 19. September, fiir das Bene-
fizkonzert der Kieler Stadtmission auf die Freilichtbiihne Krusen-
koppel in Kiel. Vor seinem Auftritt diirfen sich die Gaste auf Soren
Schroder freuen, der das Publikum zu Beginn mit seinem unter-
haltsamen Mitsing-Programm ,,Deine Stadt singt” in Stimmung

bringt.

Startistan der Ecke Gerhardstra-
Be/JungmannstraBe.

Malte Vief zu erleben, ist wirk-
lich etwas Besonderes—zum Bei-
spiel am Freitag, 18. September,
ab 19 Uhr in der Kultur-Diele
Elmschenhagen, DorfstraBe 38
in Kiel: Der Gitarrenkinstler
spielt dort dann eigene Kompo-
sitionen auf fiinf verschiedenen
Saiteninstrumenten, die teilwei-
seeigensfirihn gebaut wurden.
Allein sein Spiel auf seiner Har-
fen-Gitarre ist nicht nur schén
und anrthrend, sondern auch
spektakular. Der Eintritt kostet
12 Euro. Tickets sind per E-Mail
an kultur-diele@mytng.de oder
unter Tel. 0431/53027049 zu
bekommen.

Am besten jetzt schon mal
um Tickets kiimmern:

Soul-Star Max Mutzke ist am
Sonnabend, 19. September,
auf der Freilichtbihne Krusen-
koppelinKiel zu erleben. Dort ist

Raucherei

24143 Kiel Preetzer Str. 35

Randy Hansen

A Triute To JmiHenr European Tour
23.10.2026

i

TRE INNDIRS
IN CONCERT

AUTHENTIC TRIBUTE BAND

2212021

Tickets: www.eventim.de
www.german-concerts.de
Hotline: 0451 / 58 24 91 43

7. - 19. September 2026 samstag 10 - 14 Uhr

RAUMUNGSVERKAUF
wegen FilialschlieBung

Mo. bis Fr. 10-17 Uhr

Nochmals drastisch reduziert!
Endpreis nur vor Ort!

Musterkiichen

zu verschenken!*

ALLES Muss RAUS!

Auch Tische, Stuhle, diverse Mobel u. Deko zu verkaufen

*Sie zahlen nur den Preis fir die E-Geréte und Zubehér. Nur bei Abnahme der kompletten Musterkiiche.

OSTSEE
Kiichen

Holm 2 | 24340 Eckernforde

Foto: Kim Hase

er Headliner des Benefizkon-

#traumjobimnorden

www.kuestenfischer.de

zerts der Kieler Stadtmission zu-
gunsten wohnungsloser Frauen.
Einlass ist ab 15 Uhr, ab 16 Uhr
bringt zunachst Séren Schréder
das Publikum mit seinem Mit-
sing-Programm ,Deine Stadt
singt” in Schwung, bevor Max
Mutzke sich dann mit seiner ein-
maligen Stimme in die Herzen
des Publikums groovt. Die Ver-
anstaltungim Rahmen der Reihe
.Konzert gegen die Kalte” fin-
det insgesamt bereits zum ach-
ten Mal statt. Tickets gibt es Gber
www.stadtmission-mensch.de
oder Uber eventim.

Kerstin Ott wird wieder auf
groBBe Tournee gehen. Mit ihrem
neuen Live-Programm ,Herzen
sinddumm” wird sie dabeiam 3.
April 2028 auch in der Merkur
Ostseehalle in Kiel auf der Biihne
stehen. Auf der Internetseite
www.merkur-ostseehalle.de
und an den Vorverkaufsstellen
gibt es bereits Tickets dafur.

Gesundheit

TOTALER
AUMUNGSVERKAUF

WEGEN GESCHFTSAUFGABE

Alle aktuellen vorhandenen Wohn-
mobel, Gartenmobel, Polstermobel,
Matratzen, Rahmen und Accessoires

L

bis zum

Prels

/2

radikal reduziert

Ul STRANDKORBE

Matratzen-Aktion

TEAKMOBEL &
SONNENSCHIRM

- MBROOCKS

Alle Vorteile & Rabatte giltig bis 14 Tage nach Erscheinen der Anzelge Alle Abb. sind Musterbe\sp\ele Zwischenverkauf/Irrtiimer
vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. *Auf ein ausgesuchtes Aktionssortiment, nur solange der Vorrat reicht. Abb. dhnlich.

WOHNEN & GARTEN

Broocks. Wohnen & Garten OHG - Kieler Chaussee 12 - 24214 Gettorf - Tel. 0 43 46 /74 35

www.broocks-moebel.de - Mo. — Fr. 10 —18.30 Uhr ¢ Sa. 10 — 17 Uhr

ANZEIGE

Hamorrhoiden?

Spezielle Arzneitropfen helfen einfach und diskret

Schluss mit Verstopfung!

Darmaktivitat unterstiitzen — mit diesem Tipp?

Wenn es am Po brennt, juckt oder
nisst, sind hdufig Himorrhoiden
die Ursache. Rezeptfreie Arznei-
tropfen bekdmpfen das Problem
von innen: Lindaven (Apotheke).

Hémorrhoiden sind Gefif3-
polster, die zusammen mit den
SchlieBmuskeln den Darm-
ausgang abdichten. Vergrofiern
sich die Himorrhoiden dauerhaft,
weil sich Blut in ihnen staut, spre-
chen Mediziner von Hamorrhoi-
dalleiden. Ursache hierfiir kann
zum Beispiel regelmifliges zu
starkes Pressen beim Toiletten-
gang sein. Sind die Himorrhoiden
vergrofiert, reibt der Stuhl daran.
Dies kann zu Entziindungen fiih-
ren, die sich z.B. durch Brennen,

99 Bei mir haben die
Tropfen geholfen. Ich bin
froh, dass ich mit Lindaven
etwas gegen meine
Beschwerden tun kann. 66

(RudiF.)

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geédndert

Juckreiz und Nassen bemerkbar
machen.

Himorrhoiden anders
behandeln

Viele Betroffene behandeln
ihr Hdmorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach
mit einem halben Glas Wasser
oral eingenommen wird und die
Beschwerden dort bekampft, wo
sie entstehen: im Korperinneren.
Die einzigartigen Arzneitropfen
enthalten flinf spezielle Wirkstof-
fe, die sich bei der ganzheitlichen
Behandlung von Hidmorrhoiden
bewihrt haben. So kann z.B. der
Wirkstoff Hamamelis virginiana

X

Entziindungen hemmen. Aufler-
dem tragt er dazu bei, dass sich die
Blutgefdfle wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergrofierung
der Himorrhoiden zuriickgehen
kann. Zudem behandelt Lindaven
auch die Begleiterscheinungen von
Héamorrhoiden: Es enthilt u.a.
Sulfur, welches laut Arzneimittel-
bild erfolgreich bei heftigem Bren-
nen und Jucken eingesetzt wird.

Fiir Ihre Apotheke:

. Lindaven
! (PZN 14264889)

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5.
Homdopathisches Arzneimittel bei Hamorrhoiden. www.lindaven.de @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt
oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing @ Die Einnahme von Arzneimitteln Giber ldngere Zeit oder in Kombination sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.

Stress, wenig Bewegung
oder eine ballaststoffarme
Erndhrung fithren haufig
reduzierten
Der
Transport der Nahrung
durch den
dauert dann deutlich

Zu einer
Darmaktivitat.

Darm

langer und die Ver-

dauung gerdt ins Stocken -
unregelméfliger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt hdufig ein unan-
genehmer Bldhbauch auf.

Darmpassage erleichtern,

gesunden Darm erhalten

Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Pro-
dukt entwickelt, das den Darm
in seiner natiirlichen Funktion
unterstiitzt. Kijimea Regularis
PLUS enthilt Methylcellulose
und Psyllium, welches hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhal-
ten'. Denn es quillt im Darm auf
und dehnt die Darmmuskulatur
so sanft. Dadurch erhilt sie
den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm

aus eigener Kraft in Schwung
und die Verstopfung 16st sich? -
planbar und zuverldssig. In
der Folge koénnen auch die
Gase im Darm reduziert wer-
den, wodurch der Blihbauch
zuriickgeht. Auflerdem enthalt
Kijimea Regularis PLUS iiber
300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusitzliches Plus
fir Thren Darm.

Ganz einfach zum

neuen Darmgefiihl

Kijimea Regularis
PLUS lésst sich kinder-
leicht in den Alltag inte-

grieren: ein- bis dreimal
taglich einen Loffel des
\ einzigartigen Granulats
in ein Glas Wasser
_/einriihren und trinken.?
~ Der Darm wird so wie
durch ein sanftes Training von
innen heraus zur Bewegung
animiert und der Bauch fiihlt
sich daraufhin angenehm leicht
an. Kijimea Regularis PLUS wirkt
rein physikalisch und fiihrt selbst
bei langfristigem Verzehr zu
keinem Gewohnungseffekt. Auch
Neben- und Wechselwirkungen
sind nicht bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:
Kijimea
Regularis
PLUS

(PZN 18788684)

www.kijimea.de

3Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium
hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel,

p.P.im DZ nur € 51 9,90

Schlemmer- & GenieBerreise
ins zauberhafte Erzgebirge
nach Oberwiesenthal

Getranke im Hotel ,all inclusive”
groBes Erlebnisprogramm

p.P. im EZ € 578,90

P> Leistungen e Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 4 x Ubernachtung
im Komfort-Hotel (mit Nebengebaude in Oberwiesenthal) ¢ alle Zimmer
mit Bad 0. DU/WC, TV e 4 x Fruhstick vom Buffet ¢ 3 x Mittagssnacks
mit Suppe im Hotel (12-13 Uhr) ¢ 3 x Kuchenbuffet im Hotel (inkl. Kaf-
fee & Tee) * 4 x Themenbuffet am Abend ¢ , All-Inclusive-Getréanke” im
Hotel (10-23 Uhr, Wein, Bier, alkoholfreie Getranke) ¢ Erzgebirgs-Rund-
fahrt mit Reiseleitung mit Gelegenheit zur Fahrt mit der historischen
Schmalspurbahn ¢ Béhmisches Baderdreieck- Panoramafahrt in den Kur-
ort Karlsbad und in das historische Stadtchen Loket mit Reiseleitung

gegen Aufpreis von € 29,- p.P. zubuchbar:
e Ausflug ,Goldene Stadt Prag” inkl. Stadtfihrung & Freizeit

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.
Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

P> 5-Tage-Reise 18.10.-22.10.2026 | 15.11.- 19.11.2026

Schnappchenreise

p-P.im DZ nur € 1 01 1 ,90
Salzburger Land

Salzburg ¢ Salzkammergut mit Mondsee und Wolf-
gangsee ¢ Zeller See

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ je 1 x Zw.-Ubern./
HP (auf Hin- und Rickreise) ¢ 5 x Ubernachtung im Komforthotel
Bruckenwirt in Altenmarkt ¢ alle Komfortzimmer mit gemutlicher Aus-
stattung mit Bad o. DU/WC, Fohn, Safe, Tel., TV, WLAN e 5 x reichhalti-
ges Fruhstuck vom Buffet ¢ 4 x 3-Gang-Abend-MenU (mit zusatzlichem
Salatbuffet) ¢ 1 x Bauernbuffet oder Grillabend ¢ Getréanke im Hotel
Bruckenwirt ,all inclusive” (Bier, Wein, Softdrinks - tagl. 11-21 Uhr)

e kostenlose Benutzung des Hallenbades ¢ 2 x kostenlose Benutzung
Wellnessabteilung & Saunalandschaft ¢ groBe Tagesfahrt in die weltbe-
rihmte Festspielstadt Salzburg mit Gelegenheit zum Stadtbummel

* groBe Salzkammergut-Rundfahrt durch die malerische Seenregion mit
Mondsee & Wolfgangsee, wo Sie Gelegenheit haben, im weltberihm-
ten Restaurant des ,WeiBen Rossel” Kaffee zu trinken. Gelegenheit zur
Schifffahrt auf dem See.  Panoramaausflug an den traumhaften Zeller
See mit Gelegenheit zum Promenadenspaziergang und Kaffee-Bummel

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.
Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

P 8-Tage-Reise 18.10. - 25.10.2026

s - stock.adobe.com

Preetz und Plon

p-P.im DZ nur € 299,90

~Danz op de Deel”
im Weserbergland
mit groBem Teutonen-Schmaus

Wochenendvergniigen im traditionsreichen
Fachwerk-Hotel mit besonderem Flair
und groB3em Erlebnisprogramm

P> Leistungen e Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 2 x Ubernachtung
in historischen Zimmern mit Bad o. DU/WC im Mittelklasse-Hotel

e 2 x Fruhsttck vom Buffet ¢ 2 x leckere Abend-Mends ¢ 1 x Musik &
Tanz ¢ ,All-Inclusive-Getréanke” am Samstag (von 20.00 bis 24.00 Uhr /
Wein, Bier, Selter, Softdrinks) ¢ Nachtwachter-Rundgang am 1. Abend
(Hutspende erbeten) ¢ Rundfahrt Weserbergland mit Reiseleitung

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

P 3-Tage-Reise 23.10. - 25.10.2026

p-P.im DZ nur € 579'90

p-P. im EZ € 698,90

Leinen los!
~Deutschlands schonste Fllisse”

Rhein ¢« Mosel * Main ¢ Saar * Weinprobe

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 4 x Ubernachtung
im Mittelklassehotel in Osterspai ¢ 4 x Friihstick vom Buffet

* 4 x Abendessen als leckere 3-Gang-Menus oder Buffets ¢ BegriBungs-
getrank im Hotel ¢ Fahrt nach Koblenz. Am Mittag fahren Sie von
Boppard aus mit dem Ausflugsschiff nach St. Goarshausen, wo Sie das
UNESCO-Weltkulturerbe ,Rheintal” genieBen. Weiterfahrt in die
Wein-Metropole Riidesheim mit Freizeit und Besuch der Drosselgasse

* Fahrt an die Mosel nach Cochem. Mittags starten Sie mit einem

Schiff zur Moselfahrt bis nach Beilstein. AnschlieBend Weinprobe

e Fahrt nach Trier. Schifffahrt auf der Saar. Sie fahren durch das Natur-
schutzgebiet der Saarschleife ¢ Fahrt nach Frankfurt. Schifffahrt voller
Hohepunkte. Sie genieBen die Skyline von ,,Mainhatten”

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort zu zahlen.

P 5-Tage-Reise 25.10. - 29.10.2026

= Kieler

EXPRESS

am WOCHENENDE

Top-Erlebnis!

p.P. im EZ € 299,90

Das Musikfest der Spitzen-
klasse: Berlin Tattoo 2026

Europas groB3es Blasmusik-Festival mit 700 Mit-
wirkenden ¢ Internationale Top-Orchester

Wenn mehr als 700 Musiker aus zahlreichen Ldndern Europas nach
Berlin reisen, dann ist wieder Zeit fiir das groBe Berlin Tattoo.
Traditionelle Musikkorps sowie militidrische und reprasentative
Formationen zeichnen das Berlin Tattoo ebenso aus, wie Marching
Show Bands und moderne Interpretationen weltbekannter Melodien.

P Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus 1 x Ubernachtung
im First-Class-Hotel ,Berlin, Berlin” zentral in Berlin ¢ 1 x groBes Frlh-
stlick vom Buffet e Eintrittskarte der 3. Preiskategorie fur das Tattoo
inkl. Hin- und Rucktransfer (hoherwertige Eintrittskarten gegen Auf-
preis buchbar) ¢ groBe Stadtrundfahrt in Berlin am 2. Tag mit fachkun-
diger Reiseleitung ¢ Ruckfahrt ab Berlin erst gegen 14:00 Uhr nach der
Mittagspause ¢ Tourismustaxe Berlin

gegen Aufpreis p.P. buchbar:

e Ticket Tattoo PK 1, € 20,- * Ticket Tattoo PK 2, € 10,-

P 2-Tage-Reise 07.11.-08.11.2026

MTZ: 30 Personen, diese muss bis
3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Fur mobilitatseingeschrankte
Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Reiseveranstalter:

Reiseblro Behrens GmbH
Riemannstrae 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

p.P. im EZ € 569,90

p.P.im DZ nur € 469,90

WeiB3-Blaue-Reise:

,@aruf Gott im Altmuhltal”

Miinchen mit Stadtrundfahrt
Erlebnis Regensburg

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 4 x Ubernachtung

im guten Landhaus-Hotel im Altmuhltal in Denkendorf ¢ 4 x reichhalti-

ges bayerisches Fruhstick vom Buffet ¢ 4 x 3-Gang-Schmankerl-Menu

¢ groBe Tagesfahrt in die bayerische Landeshauptstadt Minchen mit
ausgiebiger Stadtrundfahrt und anschlieBend Freizeit ¢ Tagesausflug in
das UNESCO-Weltkulturerbe Regensburg an der Donau mit romanti-
scher Altstadt und mittelalterlichem Flair sowie einem der schonsten
Stadtbilder Deutschlands mit dem berithmten Dom St. Peter. Rickreise
mit einem Besuch der weltberthmten Walhalla — hoch Uber der Donau
¢ groBe Altmuhltal-Rundfahrt mit fachkundiger Reiseleitung - Sie sehen
das u.a. das Kloster Weltenburg und die beriihmte Befreiungshalle in

Kelheim

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.
Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten

P 5-Tage-Reise 09.11. - 13.11.2026

Beratung & Buchung (mo.-Fr. 09:00 bis 17:00 Uhr)

04521-77937-61
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STELLENANGEBOTE

orbildliche Spielstitten
. 1

in Gettorf

Innovatives Unternehmen
der Automatenbranche sucht

Servicemitarbeiter
als Voll- und Teilzeitkraft (m/w/d)

im Schichtdienst
zur Verstirkung unseres

Teams in Gettorf
Friedrichsorter Str. 47

Maochten Sie mit uns arbeiten?

Dann bewerben Sie sich!

Fiir mehr Infos Frau Kunz
Tel. 0176/ 32 44 35 49

Kita Kinder fiir Kinder sucht
ab sofort eine/n

FSJler/in (m/w/d)
im Krippen-und
Elementarbereich.

Schriftliche Bewerbung bitte an:
leitung@kinder-fuer-kinder.de

Reinigungskraft von privat in Raisdorf
gesucht. @ 01520/9083452

603-€-Kraft m/w/d*
ristig, zuverlassig, flexibel
- fur Lager, Versand & Grundstlck -
gern Rentner, zu sofort gesucht.

schwarzat@kronsguard.de

KRONSGUARD GmbH
DorfstraBe 1, 24119 Kronshagen
www.kronsguard.de

STELLENGESUCHE

Feuchte Wande behebt s. preiswert.
@®0172-5280225

Maler-Laminatverl. s Job & 5343258

Maurer, Fliesenarbeiten, Pflaster-
arbeiten preiswert. @ 0172-5280225

ARBEITSANGEBOTE

Suche Reinigungskraft fiir 3 Std. alle
14 Tage in Molfsee, 19 €/Std. Kontakt:
aliterhth@web.de

Tischler / Zimmermann gesucht, der
mir beim Umbau hilft. @ 0160/7549350

ARBEITSGESUCHE

Gartengestaltung Kem

fuhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumfallung inklusive ~ Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.
Alles mit kostenloser Beratung!
24229 Kiel-Dénischenhagen

Teichkoppel 30

Tel.: 0431/14 164

www.gartenbau-kern.de

{ % re: |\

[ e |
= KERN/

Erd- v. Pflasterarbeiten

fOhrt aus

Koechly GmbH & Co.KG

Hittenkamp 2b ¢ 24536 Neumiinster
Tel. 043 2179 97 80 « Fax 99 78 22

Wir putzen Ihre Fenster.
Tel.: 0172/5601908

Nah - schnell - informativ -
kostenlos - EXPRESS

CVocse PHaler
ewtlidcoctit?
Malermeister berdt umfas-
send und arbeitet zuverlassig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Malermeister
N. Gliese

Sie suchen Kompetenz
& Qualitat?
0176/68489455 +
0431/28943030

Profi - Heckenschnitt.
@ 01522 - 54070 14

Dachdeckerei Lars Schaning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Dachdecker reinigt

Ihre Dachrinnen
fiir 1 €/1fd. m.,ab 20 m 0,50 €
Reparaturen Rinne usw.
Befreit Ihr Dach von Moos u. Flechten,
Efeuentfernungen, Féllarbeiten
Jetzt neu:
Dachdéammung vom Fachmann
Schnell und preisgiinstig, kostenlose Anfahrt & Beratung

@ 0151 23929388 0. 04321 3347135

Ristiger Rentner mit FS KI. 3 sucht
Job auf 603-€ Basis. & 0431-39 8507

DACHDECKER hat freie Termine
Reparaturen rund ums Haus,
Dachentmoosung, First- & Schornsteinarbeiten,
Efeu Entfernung, Dachrinnen-Reinigung
ab 2 €/Ifd. m, Flachdacharbeiten.
Kostenlose Anfahrt & Beratung,
Tel. 0163/9118024, Mo.-Sa.

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten, Heckenschnitt mit
Entsorgung @ 0431/79949686

Planen Sie lhr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de
oder @ 0 43 30/99 42 44

Fensterputzer @ 015905689075

Fa. Roland Lauer
Meisterbetrieb Garten- und Landschaftshau
iibernimmt Renovierung und Neugestaltung

Baum- und Strauchschnitt, Hecken roden,
Béume féllen, Knickpflege, Laubpflege
. inkl. entsorgen,
Winterdienst mit Vertrag.

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Erf.Maler/Parkettleger 0431/5352278

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett

Fa. Neve, Tel. 0177/2805312

Abbruch & Entkernung
Fa. Kern = 0431/14 16 4

Junger Mann bietet Gartenarbeit rund
ums Haus, Baumféllung u. Pflaster-
arbeiten. @ 0176-63758606
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ANKAUF

Kaufe alte Mobel,
Olbilder, Munzen,

Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dén. Teakmabel, Alt- und Zahngold,

Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,
Nachlasse, Militaria 1.+2. Weltkrieg

Kiel 0171 / 368 36 80

Achtung! 1. und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme Dolche usw. zum
Hochstpre|s, Klel. 0171/5213008

www.kielerexpress-online.de
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftspriifer nach den Richtli-
nien von BVDA und BDZV
Tragerauflage lll. Quartal 2026
Gesamtauflage 151.315 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
Jbitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal wére auch ein zusatzlicher Hinweis un-
ter Angabe Ihrer Anschrift an unseren Ver-
trieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit wir
unsere Boten davon in Kenntnis setzen kon-
nen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-Kiel.de
Rollator, neuwertig, leichtgéngig,

weiBe Reifen, VB 89€, Selbstabholer
@ 0431/527878

Trodel/Mobel PETER‘S HOF
VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Kinderreisebett, VHB 35€.
@ 01520/9083452

Klappleiter 2x4 Stufen, Arbeitshd. 1m,
49€ VB, Selbstabholer @ 0431/527878

COMPUTER, ZUBEHOR
Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

FAHRRADER

Damen E-Bike, 26 Zoll, neuwertig, zu
verkaufen. @& 0431/651784

UNTERRICHT

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

Ert. Nachh. in Mathe. @& 0431-13787

BEKANNTSCHAFTEN

Er 72 sucht Sie. Nur in gute Hénde
abzugeben. Ich bin 1,80 gr., NR, jung-
geblieben, schlank und tageslicht-
tauglich. Ich suche eine Begegnung bei
der ich das finde — was ich selbst auch
zu bieten habe. Umgang auf Augen-
héhe, Niveau, Attraktivitdt, Empathie,
Charme, Humor und gepflegtes
Erscheinungsbild. Das Leben ist zu kurz
um das Glick auf spater zu ver-
schieben. Lieber etwas riskieren — als
ewig zu bereuen - sich nicht getraut zu
haben. Ich freue mich auf deine
Zuschrift.

E-Mail: Morgenrot321@t-online.de

Moin Carl-Wilhelm, ich habe mich
entschieden Dir einige Fotos von mir
per WhatsApp zu schicken. Ich hoffe
Deine Intuition wird auch diese
Nachricht finden.

X wassilyssa@gmx.net

Rentnerin, 70 J., sucht zuverldssigen,
umganglichen & unkomplizierten
Partner, fUr gemeins. Unternehmungen
wie Spaziergange, musikinteressiert.

@ 0172/4816385

Er, 68 J., junggebl., wiinscht sich
natlirliche, romant. Sie mit dem
Wunsch  nach  einer liebevollen
Partnerschaft. @ 0176-278 81753

Er, 70, sucht eine Sie, einsam oder
gemeinsam. Das konnte der Anfang
einer  harmonischen Freundschaft
werden. @ 0160-324 2838

Reifer Kaufmann sucht liebe reife Frau
far diskrete Stunden. a2
0151/62610922 Vormittags

Suche Partnerin, bis 75 @ KI/7055811

KONTAKTE
Joy ! @ 0174/2006209
Hausbesuche: 0163-3628526
¥ Hausbesuche @& 0160/91555916
ZU VERSCHENKEN

Gepflegt ruhen! Verschenke hoch
wertige  Klappcouch (Schlaffunktion)
200 x 200 cm, Deutsches Produkt,
Mann GmbH aus Biesigheim, an
Selbstabholer. @ 0431/527878

VERSCHIEDENES

Nette Freundin gesucht, die mich auch
ab & zu im Haushalt unterstitzt,
teilweise Rollstuhl @ 04340/9585

Spiele Cello, suche Geige und

Bratsche fir ein Streichquartett.
B 04347-9838

Wer will Schlagzeugspielen lernen?
www.schlagzeuguntericht-herzog.com

Wer verschenkt Angeln und Zubehor?
@& 0163 3694092

I ANZEIGEN -
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- TIPPS -
EXPRESS
www.kielerexpress-online.de

HAUSHALTSAUFLOSUNG

GESUNDHEIT

Dokumentarfilm Phanomen Bruno
Gréning am 27.09.2026 von 11 bis
17:30 Uhr im TOZ, Marienthaler Str. 17,
Eckernforde, kein Eintritt - Spenden
willkommen.

MIETGESUCHE

Seniorenpaar m. Hund sucht 2,5-3 ZW
mit Terrasse bis Ende 2026, bevorzugt
Schwentinental, Ellerbek, Wellingdorf.
@ 0431/24783730 oder

< marenpospiech3@gmail.com

VERMIETUNGEN

GContainer
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Déanischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

In Probsteierhagen, 10 km von Kiel, 6
km zum Strand, 1. OG, ZFH, 3 Z., ca.
80 m?, hell, gepflegt, EBK, DB, Laminat,
Rolladen, KM 755,- € NK 250,- €, MK
2.000,- €, Autostellplatze vorh., keine
Kinder, keine Tiere, gerne é&ltere
Einzelperson oder Paar, ab 01.11.26.

@ 04348-8999

Kiel: 1-Zi-Whg. mit Badbenutzung und
ein mobl. Zimmer, demnéchst frei.
@ 0160/7549350

2 Zi. Whg., 55 m? + Garage zum zum
01.11.26 zu verm., Kiel/Friedrichsort,
750 € warm. @ 0173/6102525

Harz, gemiitliche FeWo gunstig zu
verm. f. Radler geeig. 01520/9083452

Biisum Ferienwohnungen ab 55 €.
@®0171-3878 319

IMMO GESUCHE

*Familie* sucht dringend
Einfamilienhaus im Raum Kiel

B

Tel. 0159/01910542 lucluS& §mdrck

wwwluc1usb1smarcklmmoblllenlosungen de

Suchen: 1-Fam.-Haus im
Auftrag in Kiel und Umland
Pro-SH Immo, @& (0431) 99010338

ErdgeschoBwhg./Bungalow/Haus in
LABOE o. Heikendorf von
Rentnerehepaar zu kaufen gesucht.

@ 0171/3408359

Suchen: Eigentumswoh-
nung in Kiel im Auftrag.
Pro-SH Immo, & (0431) 99010338

IMMO VERKAUF

Garage in Holdenau, 25.000,-€
@ 0451-499 2104 AB

Schnédppchen!

Helle, moderne FeWo im Harz, gute
Vermietbarkeit, nahe Therme, Preis
VS. @ 01520/9083452

MOTORMARKT
KFZ-ANKAUF

Wir kaufen alle PKW od.

LKW fiir den Export,
beschadigt od. unbeschidigt,
kommen Sie vorbei,
wir machen lhnen
ein gutes Angebot!
Kontakt: = 01515-8555664

KAUFEN ALLE PKW
0431/38670434, 0176/31125613
Busse, Geldnde- & Unfallwagen,

Zustand u. km egal,
zu Hachstpreisen.

24 Std. erreichbar, SMS mgl.
Bastler sucht Autos ab Bj. 95

Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816
Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430

lolller—~ - -

REISE

Erlebnis-Reisen in der Luxus-Royal-Class

01.10. - 04.10.26
04.10. - 11.10.26
08.10. - 12.10.26
09.10. - 14.10.26
10.10. - 17.10.26
14.10. - 25.10.26
16.10. - 18.10.26
16.10. - 21.10.26
16.10. - 20.10.26
18.10. - 21.10.26
22.10. - 26.10.26
22.10. - 27.10.26
24.10. - 28.10.26
14.11. - 15.11.26
27.11.-29.11.26
01.12. - 04.12.26
02.12. - 03.12.26
15.12. - 17.12.26
18.12. - 20.12.26
22.12,-21.12.26
23.12. - 27.12.26

24.09.26
24.09.26
24.09.26
26.09.26
29.09.26

S T GmbH&Co.KG

Inselhiipfen in der Ostsee mit Kranichflug: Riigen - Fischland-Darss-Zingst
Weltstadtflair in Wien: SchloB Schnbrunn & Burgenland & Wachau
Flandern: Briissel - Briigge - Gent - Antwerpen
6 deutsche Fliisse: Mosel - Saar - Rhein - Neckar - Lahn - Main

Herbstzauber an der italienischen Blumenriviera: Diano Marina - San Remo - Monaco
Bella ltalia: Florenz - Orvieto - Rom - Assisi - Bologna - Venedig - Verona

Dresden mit Semperoper ,Tosca“
Herbstzauber am Bodensee: 4* Hotel in Friedrichshafen - Insel Mainau - Lindau
Rendezvous in Paris mit SchloB Versailles

Prag: die Perle an der Moldau - 4* Hotel im Zentrum
Kolberg an der polnischen Bernsteinkiiste mit Insel Wolin
Ferien im Chiemgau: Wasserburg - Rosenheim - Chiemsee
Zauberhaftes Altmiihltal: Regensburg - Schifffahrt Donau - Barockstadt Eichstatt
Musical ,Starlight Express* in Bochum

Advent in Ostfriesland mit SchloB Gddens, Leer & Aurich
Advent in Maastricht & Hohlenweihnachtsmarkt Valkenburg
Kopenhagen im Advent - Hotel im Zentrum

Harzer Adventsvergniigen: Wernigerode & Quedlinburg
André Rieu live in Maastricht: das legendére Weihnachtskonzert ,Christmas with André* ab UF
Weihnachten in Wiirzburg: 4* Maritim Hotel mit Rothenburg o.d.Tauber & Bamberg
Weihnachtszauber in Ostfriesland: Aurich - Wintermarkt Carolinensiel
30.12.26 - 02.01.27 Silvester in Wieshaden: ,Korken knallen bei den Henkells - 4* Dorint Hotel
30.12.26 - 02.01.27 Silvester in Bad Wildungen: Maritim Badehotel mit Kassel & Fritzlar

Die schénsten Tagesfahrten

21.09. + 06.11.26 Miniaturwunderland Hamburg (inkl. Eintritt)
Raddampfer Freya: Fahrt auf dem NOK: Kiel - RD mit Brunchbuffet
Dithmarscher Kohltage (inkl. Krautwerkstatt + Kohl-Essen + Kaffeegedeck)..........rreemmreemmrrersnnnns 97,-
Raddampfer Freya: Fahrt auf dem NOK: Kiel - RD (inkl. Busfahrt + Schifffahrt m. Brunchbuffet). 109,-
Emil Nolde Museum in Seehiill (inklusive Mittagessen)
Kutterscholle im , Alten Muschelsaal® in Biisum
30.09. + 11.11.26 Hamburger Musicals: Konig der Lowen + Michael Jackson + Tarzan + Zuriick in die Zukunft ab 152
02.10.26 Fahrt mit dem Katamaran nach Helgoland ab Brunsbittel
03.10.26 ,Nordsee kulinarisch“ mit Eidertdrn (inkl. Schifff. + Mittag ,Norddeutsches Spezialitdtenbuffet) .. 89,-
06.10.26 Obstparadies Altes Land: Apfelernte (inkl. Mittagessen + Besuch Obsthof mit Kaffeegedeck)....... 89,-
07.10.26  Fehmarnbelt-Tunnel: groBtes Bauprojekt in Europa (inkl. Filhrung im Info-Zentrum Rédbyhavn + 2x Fahrfahrt....
15.10. + 20.11.26 Ohnsorg Theater oder Komddie im Winterhuder Fahrhaus.............c..ccoovvonerrrnncrrrnnnnens ab 9%4,-
02.11.26 Konzert in der Elbphilharmonie: Augsburger Domsingknaben

28.01.27 André Rieu Konzert in Hamburg

Die Preise verstehen sich zuziigl. eines Treibstoffkostenzuschlags in Hohe von 3,- € pro Person und Reisetag

el

UFHP  599,-
UF/HP 1.195,-

UF  769;-

HP 869,

HP 999

HP 1789,-
abUF 498
799,-
749,-
399;-
499,-
779,-
699,-
299,-
399;-
589,-
289,-
299,-
499,-
HP 1099,
HP  799,-
HP 859,
HP 895,

- Leer

119,

79,-

24536 Neumiinster < Kieler Str. 319 - 321
= (04321) 9377-0 « www.moellers-reisedienst.de

Barankauf
v. PKW u. Transporter
auch fiir den Export
Fa. Ostermann

Klausdorfer Str. 71
24223 Schwentinental OT Raisdorf

Tel. 043 07-8 23 89 90

KFZ VERKAUF

Chevrolet Matiz, Bj. 2009, Km
106.120, 51 PS, HU neu, rot, kompl.
Bremsanlage Uberholt, Auspuff neu, KP
1.700 €. @ 0431-20 99 628

Polo/Lupo, TUV neu, ab 1.400 €! Garantie!
Ankauf! POLO JENS 0171/ 945 59 80

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & Séhne, Havelstr. 2
NMS, & 04321/55866916

WASSERFAHRZEUGE

SJ Lagerbock neu, Vk. 0177/1424155

EINFACH EINFACH

Digitaler leben: sh-wlan.de

Kostenloses WLAN fiir Schleswig-Holstein

DER

05.12. Weihnachtsmarkt in Liibeck

Rtesebiyer

Omnibusbetrieb-Reisedienst Karin Kreutzer GmbH & Co. KG
Hufeisenweg 1a - 24354 Rieseby - Tel. 04355-314 - Fax: -1026 - www.der-riesebyer.de

*** Reisen mit der persénlichen Note! ***
Tagesfahrten
27.09. Hamburg: Hafenrundfahrt, Eintritt Miniatur-Wunderland, Freizeit Landungsbricken € 81,-
11.10. Nord-Ostsee-Kanal-Fahrt mit dem Raddampfer ,Freya“, Brunch-/Kuchenbuffet € 120,-
22.11. Griinkohlbuffet und Eintritt zum Weihnachtsmarkt auf Gut Pronstorf
29.11. Weihnachtsdorf Wanderup - Ein ganzes Dorf als Gastgeber

06.12. Schlei-Schifffahrt mit Brunchbuffet und Weihnachtsmarkt Flenshurg
12.12. Weihnachtsmarkt oder Weihnachts-Shopping in Hamburg

~N

€77
€35-
€38-
€82
€39-

Aus unserem Reiseprogramm
24.10.-31.10. Kur-Urlaub in Swinemiinde - 3 Hotels zur Wahl
06.11.-08.11. Insel Sylt mit Inselrundfahrt, Freizeit Westerland, Nutzung Wellnessbereich HP € 459,-
15.11.-19.11. Erzgebirge - Oberwiesenthal, Stollenanschnitt mit Bergmannskonzert  HP € 649,-
26.11.-29.11. Eis-Kreuzfahrt nach Helsinki - Finnland (Stadtrundfahrt zubuchbar) HP+ ab € 539,-
27.11.-28.11. Kopenhagen im Advent inkl. Stadtrundfahrt
03.12.-04-12. Weihnachtszauber auf Schloss Biickeburg und in Hannover
04.12.-06.12. Weihnachtsmarkt in Erfurt inkl. Altstadtfiihrung mit Glihwein
20.12.-27.12. Weihnachten in Swinemiinde: Kuranwendungen, Weihnachtsfeier/-programm HP € 849,-

HP ab € 625,-

UF €379-
HP € 269 -
UF€399-

Buchung, Informationen und Kataloganforderung unter
Telefon 04355-314 oder www.der-riesebyer.de

MARKTE
Hofflohmarkt am 19. u.

Zubeh., Werkzeuge,
Friedrichsruher Weg 125, 24159 Kiel

Trodel/Mobel PETER‘S HOF
VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a @ 0431/24856550

B N AH -
SCHNELL -
INFORMATIV
~ KOSTENLOS
_ EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

20.09.26,
09:00-17:00 Uhr, Nautische Geréate u.
Garten u.v.m.,

FLOHMARKTE

FLOHMARKT

bei Kaufland Mettenhof

(alles unter Dach)
Skandinaviendamm 299
13. September 2026

20.09.2026 bei famila in Kiel-Wik
Heinz Geide Flohmarkte
Info: 0431/ 336988
oder 0176 /74716446
www.geide-flohmaerkte.de

StraBenflohmarkt Griines Herz am
20.09.26 von 9-15 Uhr, 24113 Kiel,
Vogelhain, Amselsteig, v.-Goltz-Allee,
Hornheimer + Krusenrotter Weg,
Blaumeisenweg, Im Winkel, Alte
Eichen. Viel SpaB beim Stébern!

PARTY EXPRESS

Entriumpelung!

MM-Transport-Kiel

Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Entrimpelung!
Besenrein zum Festpreis,
Wertanrechnung mql.
Fa. Thomas Graf
Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431-180020
www.graf-umzug.de

Haushaltsauflosungen, Entriimpe-
lungen, besenrein — zuverlassig +
preiswert Inzahlungn. v. Mébeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.—-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Neue Workshops und Tanzkurse in den Herbstferien

In den Herbstferien starten bei
der Tanzschule Tessmann in Kiel
neue Discofox- und Hochzeits-
kurse, bestens geeignet fir
Menschen, die schnell die wich-
tigsten Tanzschritte fur festliche

Anlasse oder eine Party erlernen
wollen.  Auch  West-Coast-
Swing (Anfanger und Fortge-
schrittene) wird angeboten.

An Solo-Kursen ist ,Contem-
porary fur Erwachsene” wieder
dabei, bestens geeignet flr
Menschen ohne Vorkenntnisse,
die neugierig sind auf diese be-
sondere Solo-Tanzform.

Line-Dance geht gleich mit
drei eigenstandigen Workshops
(je 90 Minuten) an den Start:
Modern Line-Dance, Country-
Line-Dance und Line-Dance fur
Fortgeschrittene. Alle Work-
shop-Termine eignen sich so-
wohl zum Schnuppern als auch

far aktive Kursteilnehmende.
Der Tanzworkout ,DANCE it
Yourself!” am Freitag startet am
30. Oktober in die nachste Run-
de. FUr Hansefit-Mitglieder ist
diese Tanzfitness inklusive!
Néhere Informationen und al-
le Termine sind auf der Tess-

mann-Homepage zu finden.
Dort kann man sich auch be-
guem online anmelden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25 in Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

—tanzschule —tessmanrnn
Tel. 0431/ 67 67 67
Kirchhofallee 25 -« Kiel

http://www.tanzschule-tessmann.de
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é 1) Das Programm QuickPowerWash, das bis zu ftinf Kilogramm Wésche in weniger als einer Stunde wascht. ~ 2) Die Miele Motorgarantie gilt fiir alle ab dem 01.10.2025 als Neugerat erworbenen Waschmaschinen, Trockner und Waschtrockner. Weitere Informationen: miele.de/motorgarantie  3) Basierend auf Abriebtests durch das Schweizer Labor Tribolab, geméB internationalem +

<€ Standard IEC 60068-2-70. Die Sichtbarkeit von Kratzern wurde intern im Vergleich zu unseren Standard-Glaskeramikkochfeldern ohne spezielle Behandlung oder Beschichtung bewertet.  4) Die Garantie gilt fiir ausgewahlte Geréte, die bis 31.12.2026 gekauft und innerhalb von 12 Monaten nach dem Kauf registriert worden sind. Alle Infos finden Sie unter home.liebherr.com/garantie =

VIEDIM A X "uienr tochi

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINENTAL

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos




