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Perlen abseits des Trubels
Tipps für entspannte Ausflüge an der Ostsee Schleswig-Holstein
SCHLESWIG-HOLSTEIN. Die
Ostsee Schleswig-Holstein ist im
Sommer für tolle Seebäder und
lange Strandpromenaden be-
kannt. Gleichzeitig gibt es entlang
der Küste und im nahe gelegenen
Binnenland auch Orte, die etwas
ruhiger sind, sowie Unternehmun-
gen, die sich als Ziel für einen Ta-
gesausflug eignen. Wir stellen Ih-
nen einige Plätze vor, die gut mit
den bekannten Seebädern kombi-
nierbar sind.

GLÜCKSBURG

Am nördlichen Rand der Region
liegt Glücksburg mit der Halbinsel
Holnis. EinWegführtbis andieSpit-
ze der Landzunge, von der aus sich
der Blick über die Flensburger Förde
bis nach Dänemark öffnet. Der Ab-
schnitt eignet sich für Spaziergänge
am Wasser und bleibt auch in der
Hauptsaison vergleichsweise ruhig.

ECKERNFÖRDER BUCHT

Direkt an der Hafenpromenade
von Eckernförde informiert das
Ostsee Info-Center über die Unter-
wasserwelt der Ostsee. In Aqua-
rien, Ausstellungen und Mitmach-
stationen erhalten Gäste Einblicke
inMeerestiere, Küstenformen und
den Schutz des Lebensraums. Das
Angebot richtet sich an Familien
ebenso wie an interessierte Einzel-
reisende und ergänzt den Bummel

durch die Altstadt und am Strand.

KIELER FÖRDE UND PROBSTEI

Unweit der Ostseeküste können
auf der Straußenfarm Ostseeblick
in Hohenfelde die größten Vögel
der Welt aus nächster Nähe auf
Weiden und in Stallungen beob-
achtet werden, hinzu kommen
Einblicke in Aufzucht und Fütte-
rung. Ein Hofladen bietet eigene
Produkte. Die Farm ist gut mit
einem Ausflug an die Strände der
Probstei kombinierbar.

HOHWACHTER BUCHT

Rund um Hohwacht führt ein
Kranichrundwanderweg durch
Feuchtwiesen und am Großen
Binnensee entlang. Von einem
Kranichturm aus lassen sich Zug-
und Rastvögel in Ruhe beobach-
ten, besonders in den Morgen-
und Abendstunden. Der Weg ist
gut ausgeschildert und bietet
eine ruhige Alternative zu den
Stränden der Hohwachter Bucht.

HOLSTEINISCHE SCHWEIZ

Im Binnenland der Holsteinischen
Schweiz zählt die Fünf-Seen-Fahrt
zu den klassischen, aber oft unter-
schätzten Ausflugsmöglichkeiten.
Die Schifffahrt verbindet mehrere
Seen und Orte wie Malente, Eutin

und Plön miteinander. Die Fahrt
lässt sich mit einem Aufenthalt in
den historischen Ortskernen und
Spaziergängen an den Seeufern
kombinieren.

BOSAU

Bosau liegt direkt am Großen
Plöner Seeundbietetmit derDun-
kerschen Kate einen ruhigen Ort
im Grünen. Das historische Ge-
bäude ist von einem Garten mit
Obstbäumen, Sträuchern und
Beeten umgeben, in demSitzplät-
ze zum Verweilen einladen. Der
Besuch eignet sich als Ziel für
einen Spaziergang am Seeufer
oder als Zwischenstopp bei einer
Radtour durch die Holsteinische
Schweiz.

LÜBECKER BUCHT

Zwischen Neustadt in Holstein
und den Stränden der Lübecker
Bucht liegt das Gut Sierhagen in-
mitten von Feldern und Wäldern.

Auf dem historischen Ensemble
befinden sich Hofgebäude, Guts-
park und eine Gärtnerei. Im ehe-
maligen Palmenhaus ist ein Café
untergebracht. Spazierwege rund
um das Gut ermöglichen eine
Auszeit im Grünen, die sich gut
mit einemStrandbesuch inder Lü-
becker Bucht verbinden lässt.

STEILKÜSTE DAHME

Zwischen Ostsee und Feldern bie-
tet die Steilküste bei Dahme einen
weiten Blick über die Küste. Ein
Weg führt oberhalb der Kliffs ent-
langbis zumLeuchtturmDahmes-
höved. Unterwegs laden kleinere
Abzweige zu Abstechern an den
Strand ein. DerAbschnitt istweni-
ger belebt als die zentralen
Strandbereiche und eignet sich
für Spaziergänge mit Aussicht.

Weitere Infos zu Tipps und
Ausflügen gibt es unter
www.ostsee-schleswig-
holstein.de

Der Leuchtturm Dahmeshöved thront über der Küste und gilt als markanter Orientierungspunkt. Er
kann im Sommer besichtigt werden. Foto: www.ostsee-schleswig-holstein.de/Oliver Franke

Mehr Infos und Anmeldung:
04522-8080800
info@langner-burmeister.de
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Erben und Interessierte

Tipps &Tricks
von Profis

Immobilien-
Seminare 2026
Was man beim Verkauf seiner
Immobilie beachten sollte.

UNSER NÄCHSTER TERMIN:

Di, 07.07.26
(18 Uhr, Bürgerhaus Kronshagen)

Jetzt
auch in
Kiel!

www.schwimmhalle.preetz.de
Tel.: (0 43 42) 8 46 59

Wir öffnen wieder
am 4.Juli
und haben in den
„Sommerferien
erweiterte
Öffnungszeiten“.

BISTRO
im Fleischmarkt

Wir machen Urlaub
vom 06.07. bis 21.07.26

Ihr Volkswagen Partner

Volkswagen Zentrum Kiel
Tel. 0431/6644-606, vwkiel.de

z.B. VWMultivanMJ 2026, 2,0 l TDI SCR 110 kW, 7 Gang DSG; Verbrauch
(Diesel) komb.: 6,3 l/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: 166 g/km; CO2-
Klasse: F. Laufleistung: 10.000 km/Jahr; Kfz-Preis: 56.108,00€; 60mtl.
Leasingraten: 359,00€1; Ohne Sonderzahlung; Gesamtbetrag: 21.540,00€1

1Alle Preise inkl. 19 % MwSt. und zzgl. Überführungskosten in Höhe von
1.780,00 € und zzgl. Zulassungsk. Ein Angebot der Volkswagen Leasing,
Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Limitiertes Angebot.
Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

Leasingangebot
ab 359,00 €¹mtl.

Multivan Summer Sale
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Endlich wieder Stadtbuchtfest!
Neuer WM-Cup, Familienprogramm und Livemusik sorgen in Plön für Sommerstimmung am See
PLÖN. Das 18. Plöner Stadt-
buchtfest läuft bereits und bietet
an diesem Wochenende, 4. und
5. Juli, noch jede Menge Unter-
haltung für die ganze Familie. Bis
zum morgigen Sonntag verwan-
delt sich die Stadtbucht noch in
eine bunte Festmeile mit Musik,
Mitmachaktionen, Wassersport
und kulinarischen Angeboten –
organisiert von Plöner Vereinen,
Ehrenamtlichen und unterstützt
von 36 Sponsoren.
Ein Höhepunkt am heutigen

Sonnabend ist die Premiere des
„Plöner Stadtbucht WM-Cups“.
Von 12 bis 17 Uhr treten Unter-
nehmen, Vereine und Freundes-
gruppen in einem riesigen Le-
bendkicker gegeneinander an
und vertreten dabei verschiede-
ne Fußballnationen. Neben dem
Turniersieg werden unter ande-
rem ein Fairplay-Pokal, die Team-
Torjägerkanone sowie Preise für
das beste Outfit und die kreativs-
ten Fans vergeben. Organisiert
wird der Wettbewerb gemein-
sammit dem TSV Plön.
Am Abend übernimmt ab 20

Uhr die Hit Radio Show die See-
bühne und sorgt mit bekannten

Partyhits für Stimmung, bevor
ein DJ den Festtag ausklingen
lässt.
Der Sonntag steht von 11 bis

17 Uhr ganz im Zeichen von Fa-
milien, Vereinen und Mitmach-
aktionen. Mehr als 20 Angebote
ladenzumAusprobierenein–da-
runter Surfsimulator, Edelstein-
suche, Wasserspiele, Holzwerk-
statt, Hüpfburg, Henna-Tattoos,
Airbrush und Bastelaktionen.
Erstmals mischen auch die Pira-
ten von Kornersfjord mit kleinen
Shows und einer Schatzsuche
das Festgelände auf. Zwischen
12 und 15 Uhr können Kinder
außerdem „Neptun“ treffen und
sich einen eigenen seetypischen
Taufnamen verleihen lassen.
Auf der Seebühne präsentie-

ren Plöner Vereine und Schulen
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm mit Zumba, Einrad-Free-
style, Tanz, Gardetanz, Ballett
und Live-Musik der Schulband
„MashUp“ vom Gymnasium
Schloss Plön.
Auch auf dem Wasser ist eini-

ges los: Kostenlose SUP-Fahrten,
Kanutouren durch die Stadt-
bucht, Tretbootfahren, Mitfahr-

ten auf großen Kuttern sowie
Modellsegeln und Showregatten
laden dazu ein, Plön vom See aus
zu entdecken.
Für eine Stärkung zwischen-

durch sorgen 13 Ständemit Grill-
klassikern, Burgern, Flammku-
chen, Langos, Fischspezialitäten,
Eis, Kaffeespezialitäten und

Cocktails. Dank einer vergrößer-
ten Tanzfläche gibt es außerdem
noch mehr Platz zum Feiern di-
rekt amWasser.

Den Programmflyer gibt es
online unter www.holsteini-
scheschweiz.de/ploen-stadt-
buchtfest

Vor der malerischen Kulisse der Plöner Stadtbucht wird die Seebüh-
ne heute und morgen wieder zum Treffpunkt für Musikfans und Fei-
erfreudige. Foto: Tourist Info Plön/hfr

Keine Säcke und Kartons mehr
RENDSBURG-ECKERNFÖRDE.
Wer ab jetzt einen Wertstoffhof
der Abfallwirtschaft Rendsburg-
Eckernförde (AWR) besucht, muss
auf eineNeuerung achten: Abfälle
in Säcken oder Kartons werden
künftig nicht mehr angenommen.
Hintergrund sind Sicherheits- und
Arbeitsschutzgründe. Da der In-
halt verschlossener Säcke oder
Kartons von außen nicht erkenn-
bar ist, können Batterien, Akkus
oder andere Gefahrstoffe unbe-
merkt in den Sperrmüll gelangen.
Dadurch steigt das Risiko von
Brändenerheblich.RechtlicheVor-
gaben untersagen deshalb die An-
nahme unsortierter kleinteiliger
Abfälle in Säcken.
Die AWR empfiehlt, die Abfälle

bereits zuHause sorgfältig zu tren-

nen. Elektrogeräte,Metalle, Batte-
rien, Schadstoffe und andere
Wertstoffe können weiterhin sor-
tiert auf den Wertstoffhöfen der
AWR abgegeben werden. Klein-
teilige Restabfälle wie Tapetenres-
te, Kleiderbügel oder Plastikschüs-
seln gehören dagegen in die Rest-
abfalltonne. Reicht deren Volu-
men nicht aus, können zusätzliche
AWR-Abfallsäcke genutzt wer-
den, die auf den Wertstoffhöfen
und bei den Verkaufsstellen er-
hältlich sind.
Wer unsicher ist, wie einzelne

Abfälle richtig entsorgt werden,
findet weitere Informationen im
Abfall-ABC auf der Internetseite
der AWR unter www.awr.de oder
über den Kundenservice unter Tel.
04331/345123.

WIRTSCHAFTSLEBEN
HIER HABEN SIE DIE MÖGLICHKEIT, IHR UNTERNEHMEN VORZUSTELLEN Anzeigen-Spezial

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie dieMöglichkeit, Ihr Unternehmen in Zusammenhangmit besonderen Ereignissen im Kieler Express am
Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Fläche und erzählen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei Ihnen ansteht. Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter 0431 - 903 2545

Immobilienverkauf ohne Makler
Marc und Bennet kaufen problembehaftete Immobilien direkt vom Eigentümer

Je schlechter der Zustand,
desto besser“, sagen die

beiden Kieler Immobilien-
profis. Denn häufig ist der
nicht wirklich repräsentative
Zustand eines Objektes ge-
nau das Problem beim Ver-
kauf. Weniger attraktive Im-
mobilien lassen sich deutlich
langsamer verkaufen, weil

die potenziellen Käufer vor
den bevorstehenden Sanie-
rungsmaßnahmen zurück-
schrecken. Zudem muss bei
Eigentumswohnungen der
Verkäufer rein rechtlich dem
Makler auch noch eine In-
nencourtage zahlen. Oft wol-
len Eigentümer von solch
stark in die Jahre gekomme-

nen, verwahrlosten oder mit
überfordernden Mietverhält-
nissen vermietete Wohnun-
gen diese einfach nur noch
loswerden.
Genau hier setzen die beiden
Unternehmer aus Kiel an:
„Wir kennen den Schmerz
der Eigentümer sehr gut und
haben uns genau darauf spe-

zialisiert. Wir nehmen den
Verkäufern vomNotartermin
an alle Kosten und Nöte ab“,
erklärt Marc unkompliziert.

Nordlicht Projekt GmbH
Holtenauer Straße 322,Kiel
Tel. 0176/80127055
ahoi@nordlicht-projekt.de
www.nordlicht-projekt.de

Die notwendige Sanierung einerWohnung stellt viele Eigentümer oft vor fi-
nanzielle, zeitliche und nervenaufreibende Probleme. Für die beiden Kieler
beginnt hier die Passion. Foto:WvS

Möchten Sie Zeit spenden?
Ehrenamtliche gesucht!

Die hospiz-initiative kiel
sucht für ihren Kinderbe-

reich Interessierte ab 18 Jah-
ren jeden Geschlechts und
jeder Nationalität, die bereit
sind, als Familienbegleiterin
und -begleiter einen Teil
ihrerZeit – circadrei Stunden
pro Woche – schwerster-
krankten Kindern und deren

Familien zu schenken. Zu
den Aufgaben gehören re-
gelmäßige Besuche zu Hau-
se, in Pflegeheimen oder
Krankenhäusern.AlsAußen-
stehende können Ehrenamt-
liche gute Bezugspersonen
sein und Angehörige entlas-
ten. Der Vorbereitungskur-
sus startet im Oktober, um-

fasst circa 100 Stunden und
läuft über einen Zeitraum
von mehreren Monaten. Der
Kursus findet überwiegend
abends und amWochenende
statt. Begleiten können alle,
die bereit sind, sich mit den
ThemenSterben,Tod,Trauer
und Verlust auch persönlich
auseinanderzusetzen, die

Würde anderer Menschen
auch bei anderen Wertvor-
stellungen zu achten und die
Freude daran haben, Men-
schen zu begegnen.

hospiz-initiative kiel e.v.
Waitzstraße 17,Kiel
Tel. 0431/2203350
hospiz-initiative-kiel.de

Im Haus der Begegnung in derWaitzstraße 17 findet ein Großteil der Ausbil-
dung zu Familienbegleiterinnen und -begleitern statt. Foto: hospiz-initiative Kiel

Wenn Räume zum Backofen werden
Kieler Unternehmen hilft dabei, die Sommerhitze draußen zu halten

schäftsräumeheizen sichun-
angenehmauf.WährendKli-
maanlagen hohe Anschaf-
fungs- und Stromkosten ver-
ursachen, setzen immer
mehrMenschen auf eine Lö-
sung, die noch immer er-
staunlich unbekannt ist:
Wärmeschutzfolien.
Auf diese Technik hat sich
die Kieler Firma Depa
Dienstleistung spezialisiert.
Die Folien werden direkt auf
bestehendeGlasflächen auf-
gebracht und können – je
nach Ausführung – bis zu 90

Prozent der Sonnenwärme
abweisen. Besonders inte-
ressant ist die Lösung für
Unternehmen. Durch die zu-
nehmenden Hitzewellen
rückt der Schutz von Mit-
arbeitenden immerstärker in
den Fokus. Eingesetzt wer-
den die Folien in Wohnhäu-
sern, Wohnungen, Winter-
gärten, Büros, Verkaufs- und
Gewerberäumen, Arztpra-
xen, öffentlichen Einrichtun-
gen sowie auf Schiffen und
Booten. Ein weiterer Vorteil:
Für die Montage sind keine

baulichen Veränderungen
erforderlich. Dadurch eig-
nen sich Wärmeschutzfolien
auch für viele denkmalge-
schützte Gebäude. Bei Be-
darf können sie rückstands-
los entfernt werden. Neben
verspiegelten Varianten mit
zusätzlichem Sichtschutz
bietet Depa Dienstleistung
auchnahezuunsichtbareFo-
lien an, die das äußere Er-
scheinungsbild eines Ge-
bäudes kaum oder gar nicht
verändern.
Mit den immer heißer wer-

denden Sommern wächst
auch in Kiel und Umgebung
dieNachfrage.Denndiebes-
te Hitze ist oft die, die gar
nicht erst durch das Fenster
kommt.VereinbarenSie jetzt
Ihr kostenloses, unverbindli-
ches Beratungsgespräch
rund um Wärmeschutzfolie-
rungen für private und ge-
werbliche Räume.

DepaDienstleistung
Tel. 0176/30121151
E-Mail: info@depa-folierung.de
www.depa-folierung.de

Draußen 35 Grad, drinnen
gefühlt noch mehr. Die

Sonne brennt stundenlang

auf Fensterflächen, Winter-
gärten werden zur Sauna
und selbst Wohn- und Ge-

Paul Jazdzynski und die Kieler Firma Depa Dienstleistung haben sich auf
Wärmeschutzfolien spezialisiert. Foto: DepaDienstleistung



VOLKMANNS FABELHAFTE WELT

Ich bin doch kein Karnickel!
Wissen Sie, was ich nicht verste-
he? Dass es Menschen gibt, die
im Sommer – oder immer dann,
wenn es warm ist – keinen Hun-
ger haben? Was hat denn bitte
Hunger mit Temperaturen zu
tun? Ich ticke da komplett anders
und habe, egal, wie warm oder
kalt es ist, immer gleich viel Hun-
ger und Appetit. Die Betonung
liegt in meinem Falle leider auf
„viel“. Ich esse unglaublich gern
undmeistens auch viel. Und gern
„anständige“ Dinge. Und ein Sa-
lat ist für mich, mit Verlaub,
nichts Anständiges. Er macht
mich einfach nicht satt. Und vor

allem: nicht glücklich. Es sei
denn, es ist ganz vielMayonnaise
dran und der Hauptbestandteil
des Salates sind Nudeln. Oder
Kartoffeln. Aber so nur Rohkost?
Mit Essig und Öl? Ohne Sätti-
gungsbeilage in Form von lecke-
rem, geröstetem Weißbrot mit
Kräuterbutter? Ich bitte Sie! Ich
bin doch kein Karnickel. Für die
mag so ein Salatblatt, eine Karot-
te oder einegrüneGurke ein ech-
tes Highlight sein, für mich ist es
höchstens ein Mittel, das liebe-
voll angerührte Dressing beim
Verzehr des Rohkostterrors
gleichmäßig auf meinem T-Shirt,

meiner Tastatur und al-
lem, was sich in circa
70Zentimetern rund
um meinen Salat-
teller befindet, zu
verteilen. Woher
ich das so genau
weiß? Ich esse gera-
de einen Rohkostsa-
lat. Besser gesagt meine
dritteSalat-bzw.Obsteinheit
des Tages. Es ist noch einer dieser
heißen Tage, ich sitze seit sechs
Stunden in meinem verrammel-
ten Büro, mir ist heiß und: Ich ha-
be Hunger. Ich hatte bereits einen
Plattpfirsich, eine viertel Melone,

einen Kohlrabi und jetzt
eben einen Salat. Weil
es ja heißt, man soll
etwas Leichtes es-
sen bei diesen Tem-
peraturen. Was
Leichtes, pah! Gibt
es nicht so einen

Schokoriegel, der so
leicht ist, dass er sogar in

Milch schwimmt? Den hole
ich mir jetzt. Als Sechserpack.
Wenn ich dann alle Riegel aufge-
gessen habe, bin ich so rund wie
ein dickes Meerschweinchen –
und wer weiß, vielleicht macht
mich dann sogar Salat glücklich!

Pionierprojekt: Erste-Hilfe-Kurse für Geflüchtete
Die Johanniter in Kiel schulen Geflüchtete aus den Unterkünften in Erste-Hilfe-Maßnahmen
KIEL. Der Regionalverband
Schleswig-Holstein Nord/West
der Johanniter-Unfall-Hilfe be-
treut die Landesunterkünfte für
Flüchtlinge in Kiel, Rendsburg
und Seeth sowie die Kommuna-
len Unterkünfte in Schleswig
undganz neudie Erstaufnahme-
einrichtung in Neumünster. Seit
Mai setzt er ein neues Pionier-
projekt erfolgreich um: die
Durchführung von Erste-Hilfe-
Kursen mit Selbstschutz für Ge-
flüchtete.
„Wir haben die Erfahrung ge-

macht, dass die Menschen, die
ausdenunterschiedlichsten Län-
dern zu uns kommen, zum Teil
wenig oder keine Kenntnisse in
der Ersten Hilfe mitbringen“,
sagt Tanja Bruhn, Leiterin der
Breitenausbildung der Johanni-
ter in Kiel. Es sei wichtig, dass die

Menschen, die in den Unter-
künften wohnten, lernten, in
Notsituationen richtig zu reagie-
ren. „Wir haben die Notwendig-
keit solcher Schulungsangebote
erkannt und dank unserer inter-
nen Strukturen schnell umge-
setzt“, so Bruhn.
So ist der Kursus der Johanni-

ter speziell zugeschnitten auf
„Menschen mit Migrationser-
fahrung mit kulturellen und
sprachlichen Barrieren im Zivil-
schutzundKatastrophenfall“. Er
gehört als einModul zur Kursrei-
he „Erste-Hilfe-Kurse mit Selbst-
schutzinhalten“ und wird vom
Bundesamt für Katastrophen-
schutz gefördert.
Ziel ist es, eine Selbstverständ-

lichkeit der Versorgung herzu-
stellen, die sowohl die persönli-
che Notfallvorsorge als auch die

Hilfsbereitschaft anderen
gegenüber umfasst. Es werden
beispielsweise Handlungsemp-
fehlungen im Zivilschutz gege-
ben, um beim Ausfall kritischer
Infrastrukturgewappnet zu sein.
Kursleiter Jan Winter hat hierfür
praktische Übungen entwickelt,
um ein Bewusstsein für den
Ernstfall zu schaffen und Hand-
lungsoptionen einzuüben. Zu-
dem werden die klassischen Ers-
te-Hilfe-Maßnahmen vermittelt.
Die Kurse werden sehr gut an-

genommen:Bis Ende Juni hatten
diese etwa 100 Bewohner und
Bewohnerinnen absolviert, und
die Nachfrage ist nach wie vor
groß.
Damit alle den Inhalten folgen

können,werdendieKurse in ver-
schiedenen Sprachen angebo-
ten. „Die Schulungen finden in

unseren Ausbildungsräumen in
Kiel statt; die Kursteilnehmer
werden hierfür zu uns ge-
bracht“, so Bruhn. Die Ausbilder
und Ausbilderinnen besuchen
lediglich die Landesunterkunft
Seeth, um die dort unterge-
brachten Menschen aus der Uk-
raine vor Ort zu schulen. Auf-
grund des großen Erfolgs möch-
ten wir das Projekt ab Herbst
weiter ausbauen.Geplant ist, die
Schulungen auf alle sechs Lan-
desunterkünfte in Schleswig-
Holstein auszuweiten. Mit die-
sem Projekt leisten wir einen
wichtigen Beitrag zur Gesund-
heitsbildung, zur Selbstständig-
keit und zum Sicherheitsgefühl
der Menschen, die in unseren
Einrichtungen leben“, betont
Mihaela Tudorache, Bereichslei-
tung Flüchtlingshilfe und Tafeln.

Herz-Lungen-Wiederbelebung mithilfe einer Reanimationspuppe
gehört zu den Maßnahmen, die Erste-Hilfe-Ausbildende der Johan-
niter geflüchteten Menschen erklären.

Foto: Upfront Photo & Film GmbH

Telefon 04321 2517160
Mobil 0151 61728795

Jetzt Termin vereinbaren!

Treppenrenovierung
Stufe-auf-Stufe System

Mit unserem Stufe-auf-Stufe
Treppenrenovierungssystem bieten
wir Ihnen das Rundum-Sorglos-Paket.

• Kompetente Umsetzung

• 20 ansprechende Designs

• Pflegeleicht & Robust

• 20 Jahre Garantie auf Abrieb

• Made in Germany

Ihr Zuhause. Ihr Stil. Ein Ansprechpartner.
Mit unserem Türen-Sortiment gehen wir den nächsten Schritt und
bieten Ihnen nun die perfekte Kombination aus hochwertigen Böden,
stilvollen Türen und den exakt
passenden Fußleisten.

INNENTÜREN

Telefon 04321 2517160 | 0151 61728795
E-Mail tueren@knutzen-home.de

Jetzt beraten lassen!

EINKAUFEN
MIT DER

knutzen-home.de
Die mit dem grünen Haus

KNUTZEN TEPPICH-HOF Eckernförde
Rendsburger Str. 122 • Tel. 04351 76 95 60

KNUTZEN TEPPICH-HOF Büdelsdorf
Neue Dorfstr. 68 • Tel. 04331 35 060

KNUTZEN HOME Kiel
Asmusstr. 19-21 • Tel. 0431 74 808
Bahnhofstr. 14 • Tel. 0431 64 25 24

KNUTZEN HOME Neumünster
Fehmarnstr. 14 • Tel. 04321 25 17 10

Alle Preise sind Abholpreise ohne Montage und verstehen sich in Euro, inkl. gesetzl. MwSt., solange der Vorrat reicht. Irrtümer, Farbabweichungen und Änderungen vorbehalten. Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH

Kfz-Werkstatt Steinkamp
Feldstr. 57 • Kiel • Tel. 0431/84604

www.steinkamp-kiel.de
• Reparatur aller Fabrikate • Instandsetzung •

Karosserie • Reifenservice • Autoglas • Klimaservice

2026

Ab in den
Urlaub –

aber sicher!

Wir machen für Sie denWir machen für Sie den
Auto-Urlaubs-CheckAuto-Urlaubs-Check
Jetzt Termin vereinbaren!
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DAS KINOPROGRAMM VON VIER KIELER KINOS SA. 4. – FR. 10. JULI 2026

OmU: Original mit dt. Untertiteln – OmeU: Original mit engl. Untertiteln – OV: Original ohne Untertitel

Die Camino Therapie – Finde
deinen Weg
Drama. FSK 12.
Die Lehrerin Fred und der rebellische
Jugendliche Adam treten widerwillig
gemeinsam den Jakobsweg an – und
wachsen auf ihrer Reise über sich
selbst hinaus. Inspiriert von einer
wahren Geschichte, erzählt der Film
von zwei Fremden, die auf dem
Jakobsweg nicht nur zueinanderfinden,
sondern auch zu sich selbst.
Sa 18:00/So 15:00/Di 20:30/Mi
20:00/auch OmU (Franz.): Mo 20:30

Die letzten Glühwürmchen
Anime. FSK 6.
Reihe Lichtperlen, mit Einleitung.
OmU (Jap.): So 20:00

Disclosure Day – Tag der Wahrheit
SciFi. FSK 12.
Der neue Film von Steven Spielberg.
Sa 20:30/auch OmU (Engl.): So
20:00

Glennkill: Ein Schafskrimi
Krimi, Komödie. FSK 6.
Sa 13:00/Mo, Di 15:30

Gelbe Briefe
Drama. FSK 12.
Im Rahmen des Literatursommer SH,
mit Einleitung.
So 15:00

Into the Wild
Drama. FSK 12.
Reihe Best of Cinema + Lichtperlen.
Di 20:00

Independence Day
SciFi. FSK 12.
Reihe Lichtperlen, mit Einleitung.
Sa 15:45/auch OV (Engl.): Sa 19:00

Nulpen
Komödie, Drama. FSK 12.
Di 16:00

Pick Me Girls
Theater-Aufzeichnung. FSK 16.
Die Kinoaufzeichnung der Inszenierung
des Bestsellers „Pick Me Girls“ von
und mit Sophie Passmann.
So 13:00

Sneak-Preview
Überraschungsvorpremiere eines Films
vor Bundesstart, mit Verlosung und
Kurzfilm.
Mi 20:30

Das Sommerbuch
Drama, Literaturverfilmung. FSK 12.
Basierend auf Tove Janssons Roman.
Sa 13:00/So 13:00, 18:00/Mo 15:30/
Di 18:00/Mi 15:30, 18:00/auch OmU
(Engl.): Mo 18:00

The Love That Remains
Drama. FSK 12.
Sa 15:30/So 17:30/Di 18:00/OmU
(Isländ.): Mo 20:30

Verflucht Normal
Tragikomödie. FSK 12.
Di, Mi 15:30/auch OmU (Engl.): Mo
17:45

Vivaldi und ich
Drama. FSK 12.
Mi 17:45

FILMTIPP

Minions & Monster
Animation. 90 Min. FSK 6.
Minions & Monster erzählt die abgefahrene, aberwitzige und natürlich absolut
wahre Geschichte der Minions und wie sie Hollywood erobern, Filmstars werden,
alles verlieren, Monster auf die Welt loslassen und sich dann heldenhaft
daranmachen, den Planeten vor genau dem Chaos zu retten, das sie selbst
angerichtet haben.
In den mehr als 15 Jahren seit ihrem ersten Auftritt sind die Minions die absoluten
Kult-Animationsfiguren ihrer Generation geworden. Zu den deutschen
Synchronstimmen gehört der zweifache Oscar-Gewinner Christoph Waltz als
Regisseur Max – und das sowohl in der deutschen als auch in der englischen
Originalfassung. Die Pop-Ikonen Bill und Tom Kaulitz (Tokio Hotel) wirken als
Sprecher für die Monster Goomi und Dort.
Sa, So 13:15, 15:30, 17:45, 20:00/Mo-Mi 15:30, 17:45, 20:00

Etwas ganz Besonderes
Eva Trobisch. D 2026. 116 Min. Mit
Frida Hornemann, Max Riemelt, Eva
Löbau, Gina Henkel.
Lea hat sich bei einer Castingshow
beworben und schafft es tatsächlich in
die Sendung. Unterdessen wird in ihrem
Heimatort das Museum kostspielig aus
EU-Töpfen saniert, während zeitgleich
die Pension ihrer Familie ums
wirtschaftliche Überleben kämpft. Wer
also ist die Kandidatin Lea – welche
Homestory lässt sich daraus machen?
Fr 20:00

Mit dem BDA: Lebensfreundschaft
Franz Stepan. D 2026. 90 Min.
Dokumentarfilm.
Der Film zeichnet ein ungewöhnliches
Porträt zweier kreativer Legenden, die
eine über 60-jährige Freundschaft eng
verbindet: des Architekten Prof. Fritz
Auer und des Industriedesigners Hans
A. Muth. Zwei Kreative, die
international gearbeitet haben, deren
bekannteste Werke aber in München
in unmittelbarer Nachbarschaft
zueinander zu bewundern sind – im
Olympiapark und im BMWMuseum.
Zwei Freunde, deren Lebenswege sie
immer wieder in München
zusammengeführt haben.
Mo 18:30

Mit leiser Stimme
Leyla Bouzid. F/TUN 2026. 112 Min.
Mit Eya Bouteraa, Karim Rmadi,
Marion Barbeau.
Die in Paris lebende Lilia reist in ihr
Geburtsland Tunesien, um ihren Onkel
Daly zu beerdigen. Begleitet wird sie
von ihrer Lebensgefährtin Alice, die
aber nicht im tunesischen
Familienwohnsitz, sondern in einem
nahegelegenen Hotel unterkommt.
Selbst Lilias Mutter ahnt nämlich
nichts von der lesbischen Beziehung
ihrer Tochter. Als Lilia während der
mehrtägigen Trauerfeier erfährt, dass
ihr Onkel unter rätselhaften
Umständen ums Leben gekommen ist,
beginnt sie, eigene Nachforschungen
anzustellen und düstere Geheimnisse
kommen ans Licht.
Do + Fr 18:00

Wanda mit Q&A
Barbara Loden. USA 1970. OmU. 103
Min. Mit Barbara Loden, Michael
Higgins.
Der große feministische Klassiker des
New-Hollywood-Films: Barbara Loden
(in ihrer einzigen Regie-Arbeit) zeigt
eine Frau, die titelgebende Wanda, die
auf der Flucht ist. Auf der Flucht vor
ihrer Familie, ihrem Mann, vielleicht
auch vor sich selbst und der eigenen

Überforderung. Als sie während ihrer
ziellosen Reise den Gauner Mr. Dennis
kennenlernt, versuchen die beiden,
sich eine gemeinsame Existenz
aufzubauen. Doch ein Banküberfall
verändert alles im Leben der beiden.
Barbara Lodens Klassiker des
Roadmovies hat bis heute nichts von
seiner Intensität und Kraft eingebüßt.
Der Film wird in der restaurierten
Fassung gezeigt, anschließend läuft ein
Video-Q&A mit der englischen
Filmkritikerin und Wanda-Expertin
Elena Gorfinkel.
Mi 19:30 (OmU)

Im Rahmen der CSD Kulturwochen:
Pride (mit Gaby Tupper)
Matthew Warchus. GB 2014. 120 Min.
Mit George MacKay, Ben Schnetzer,
Paddy Considine.
Im Sommer 2024 präsentierte Drag
Queen Gaby Tupper zusammen mit
dem Kino in der Pumpe das erste
„Rosa Linse Revival“ im Rahmen der
CSD Kulturwochen 2024. In diesem
Jahr bringt sie erneut ein Stück queere
Gayschichte mit Pre-Show und kurzer
Einführung in den Film ins Kino in der
Pumpe.
Do 20:00

FILMTIPP

Dry Leaf
Alexandre Koberidze. GEO 2026. 186 Min. Mit David Koberidze, Otar
Nijaradze, Irina Chelidze.
Als Sportfotografin Lisa verschwindet, beschließt ihr Vater, sie zu
suchen und macht sich mit ihrem Freund, dem mysteriösen Levani,
auf eine Reise durch Georgien. Lisa hatte zuletzt Fußballstadien im
ganzen Land fotografiert. Mit jedem Spielfeld ändern sich die
Menschen sowie ihre Geschichten. Doch mit jedem Fußballplatz und
jedem Dorf scheinen die Chancen, Lisa zu finden, zu schwinden. In
seinem neuen Roadmovie erkundet Koberidze in ungewöhnlich
grobkörnigen Bildern die poetische Schönheit seines Heimatlands.
Sa, So + Di 19:00 (nur OmU)

metro –
Kino im Schloßhof
Holtenauer Str. 162 - 170
Tel: 0431 – 220 789 0
www.metrokino-kiel.de
kontakt@metrokino-kiel.de

Kino in der Pumpe –
Kommunales Kino
Haßstraße 22
Tel: 0431 – 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

STUDIO Filmtheater
am Dreiecksplatz
Wilhelminenstraße 10
Tel: 0431-98 28 101
www.studio-filmtheater.de
kino@studio-filmtheater.de

Traum-Kino
Grasweg 19
Tel: 0431-5444514
www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

Pick me Girls
FSK 16. 80 Min. DE 2026
Von 2025 bis 2026 war Sophie
Passmann mit der Bühneninszenierung
ihres Bestsellers „Pick me Girls“
mehrfach im Berliner Ensemble vor
ausverkauftem Haus zu sehen. Im Juni
bringen wir diese besondere
Inszenierung als exklusives Event
Release ins Kino…
So 18:15

Virginia Woolf’s Night & Day
FSK 6. 95 Min. UK,IR,DE 2026
Verfilmung des gleichnamigen Romans
von Virgina Woolf, in dem eine
Astronomin namens Katherine (Haley
Bennett) mit einem Mann verlobt ist,
den sie nicht liebt. Zudem will sie sich
nicht mit der Rolle als Frau Anfang des
20. Jahrhunderts abfinden. Als sie den
Rechtsanwalt Ralph (Elyas M’Barek)
kennenlernt, ist Katherine jedoch hin
und weg – und muss sich mehr und
mehr mit widersprüchlichen
Emotionen auseinandersetzen.
Mi 18:00 als Strickkino

Niñxs – Das Leben glitzert
FSK 12. 88 Min. MX,DE 2025
Über einen Zeitraum von acht Jahren
begleitet Regisseurin Kani Lapuerta die
trans Jugendliche Karla in der
Kleinstadt Tepoztlán. Während sie ihre
Geschlechtsangleichung durchläuft,
dokumentiert die
Langzeitbeobachtung ihren Alltag
sowie die Veränderungen ihres
persönlichen Umfelds. Begleitend zu
den CSD Kulturwochen Kiel
OmU Di 20:00

Ingeborg Bachmann – Jemand, der
einmal ich war
FSK 6. 102 Min. DE 2026
Sa 17:45/So 11:15, 16:00/Mo + Di
17:15/Mi 17:45, 19:45

Minions & Monster
FSK 6. 89 Min. USA,FR 2026

Sa 13:30, 15:45, 18:00, 20:15/So
13:45, 16:00, 18:00, 20:15/Mo
13:30, 15:45, 18:00, 20:15/Di 13:30,
15:45, 18:00, 20:15/Mi 13:15,
15:30, 17:30, 20:15

OmU Di 19:45

Glennkill: Ein Schafskrimi
FSK 6. 110 Min. USA 2026
Sa 12:50/So 11:20, 13:45, 20:00/
Mo 14:45/Di 15:00

Verflucht normal
FSK 12. 121 Min. GB 2026
Sa 13:15

Der Teufel trägt Prada 2
FSK 6. 113 Min. USA
Sa 15:45, 20:00/So 11:25, 15:30/Mo
15:15, 19:45/Di 15:15

Star Wars: The Mandalorian and
Grogu
FSK 12. 132 Min. USA 2026
Sa 15:00

Der Super Mario Galaxy Film
FSK 6. 99 Min. USA 2026
Di 13:15/Mi 13:30

Hoppers
FSK 6. 105 Min. USA 2026
So 13:15/Mo 13:00

FILMTIPP

The Piano Tuner
FSK 12/109 Min/USA 2026
Niki White (Leo Woodall) ist ein junger und außergewöhnlich begabter
Klavierstimmer in New York City. Mit einer nachhaltigen musikalischen Karriere ist
es bei Niki jedoch nichts geworden, doch sein enorm sensibles und feinsinniges
Gehör macht ihn zu einem begehrten Mann – nicht nur in der Musik, sondern auch
in der Unterwelt. Denn Niki kann nicht nur gut mit Tönen, sondern auch mit Safes –
also genau genommen mit dem Klacken des Schlosses im Safe, wenn man am
Zahlenrad dreht. Während er so immer wieder zwischen legaler Arbeit und
gefährlichen Aufträgen hin- und hergerissen ist, verliebt er sich auch noch in eine
junge Kompositionsstudentin.
Sa + So 18:15, 20:30/Mo 17:45, 20:00/Di 15:00/Mi 15:30, 20:00
OmU Di 17:45

metro – Kino im Schlosshof Studio Filmtheater

Kino in der Pumpe

Der verlorene Mann
Demenz-Drama mit Harald Krassnitzer,
Dagmar Manzel. 102 Minuten, FSK 12.
Eine berührende Geschichte über
Vergessen und Erinnern, über Liebe
und Freundschaft, über das
Älterwerden und Jungbleiben.
So 13:15

Die Schule der Magischen Tiere 3
Erfolgreicher Kinderfilm nach den
Büchern von Margit Auer, 105
Minuten, FSK 0.
So 15:30

FILMTIPP

Siri Hustvedt: Dance around the Self
Doku. D/CH 2026. Regie: Sabine Lidl. 110 Minuten, FSK 12
Regisseurin Sabine Lidl porträtiert Siri Hustvedts ganz eigene Art zu
leben und zu denken und verbindet ihr Schreiben mit den großen
Themen des Lebens: Liebe und Abschied – besonders im
Zusammenhang mit der tiefen persönlichen und künstlerischen
Verbundenheit zu ihrem Ehemann, dem Schriftsteller Paul Auster. Das
berührende Porträt der Schriftstellerin, die zu einer der wichtigsten
Stimmen der Gegenwartsliteratur gehört. Premiere auf der Berlinale.
Auszeichnung Deutscher Filmpreis: Bester Dokumentarfilm.
OmU:Mo - Mi 17:30

Traum Kino

Couscous und Geheimnisse
Komödie. Frankreich 2025. Regie: Amine Adjina. Mit Hiam Abbas u.a. 104

Minuten. Eine kulinarische Wohlfühl-Komödie mit ganz viel Herz:
Temperamentvoll, charmant und sehr französisch!

„Dieser wunderschöne Film geht wirklich zu Herzen!“ (Paris Match). „Eine
vergnügliche Komödie!“ (Elle)

Sa, So 17:30, 20:00
Mo, Di 20:00

Franz. OmU:Mi 20:00

FILMTIPP
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Vorzeigeprojekt ausgezeichnet
Deutscher Bauherrenpreis geht an den Roten Backsteinhof in Kronshagen

KRONSHAGEN.DerRoteBack-
steinhof am Rathausmarkt in
Kronshagen ist in der vergange-
nen Woche in Berlin mit dem
Deutschen Bauherrenpreis aus-
gezeichnet worden. Das Woh-
nungsbauprojekt der Bauge-
nossenschaft Mittelholstein
(bgm) umfasst 46 Genossen-
schaftswohnungen, 15 Eigen-
tumswohnungen sowie Gewer-
beflächen und wurde im Früh-
jahr 2024 fertiggestellt.
„Es war eine sehr anspruchs-

volle Planungs- und Bauzeit, die
aber zu einem tollen Ergebnis
geführt hat – ein nachhaltiges,
lebenswertes und zukunftsge-
richtetes Wohnquartier für die
Menschen“, sagte bgm-Vor-
stand Stefan Binder bei der
Preisverleihung.

Mit dem Projekt fand zugleich
ein fast 30 Jahre dauernder
Prozess zur Entwicklung der
Kronshagener Ortsmitte sei-
nenAbschluss.Mitte2020hat-
te sich die Gemeindevertre-
tung einstimmig für den Ent-
wurf der bgm ausgesprochen
und damit den Weg für den
neuen Ortskern geebnet. Mit
seiner Backsteinarchitektur,
den Satteldächern, viel Freiräu-
menundder klaren räumlichen
Fassung des Marktplatzes glie-
dert sich der Rote Backsteinhof
am Rathausmarkt in die umlie-
gendeBebauungdesOrtszent-
rums ein und setzt gleichzeitig
mit dem hohen Satteldach des
Eckhauses einen besonderen
architektonischen Akzent für
die neue Ortsmitte.

Die Genossenschaft investier-
te rund 17 Millionen Euro in die
Mietwohnungen, die Tiefgara-
ge und die Gewerbeflächen,
dasGesamtprojektkostete rund
23 Millionen Euro. Zehn der
Wohnungen sind öffentlich ge-
fördert undwerden zu vergüns-
tigten Mieten angeboten. Das
Quartier verfügt zudem über
einen begrünten Innenhof,
Photovoltaikanlagen, mehr als
100 Fahrradstellplätze und eine
Tiefgarage, sodass der Rathaus-
markt weitgehend autofrei
bleibt.
Der Deutsche Bauherrenpreis

zählt zu den bedeutendsten
Auszeichnungen im deutschen
Wohnungsbau. In diesem Jahr
bewarben sich bundesweit 176
Projekte um die Ehrung.

Der Rote Backsteinhof bildet mit dem Marktplatz die neue Ortsmit-
te der Gemeinde Kronshagen. Foto: Bernd Perlbach, Preetz

Tiny Rathaus in
Elmschenhagen
KIEL-ELMSCHENHAGEN. Das
TinyRathausderKiel-Regionmacht
von Montag bis Freitag, 6. bis 10.
Juli, jeweils ab 9 Uhr Station auf
dem Andreas-Hofer-Platz in Elm-
schenhagen. Der mobile Beteili-
gungsraum lädt Bürgerinnen und
Bürger dazu ein, sich über Angebo-
te im Stadtteil zu informieren, Fra-
gen zu stellen und eigene Ideen
einzubringen. Vor Ort gibt es Ge-
spräche, Sprechstunden und Info-
Angebote. Zudem präsentieren
sichVereine, InitiativenundEinrich-
tungen – darunter der Ortsbeirat,
das Familienzentrum, die Kultur-
station Toweddern sowie verschie-
dene Ämter der Landeshauptstadt.
Ziel des Projekts ist es, den Aus-
tausch zwischen Bürgerschaft, Ver-
waltung und Politik zu stärken

Zur Nacht erklingen
die historischen Orgeln
Zwei Konzerte in Preetz und Probsteierhagen am 11. und 12. Juli

PREETZ/PROBSTEIER-
HAGEN. Die Nacht der histori-
schenOrgeln lädt fürs zweite Ju-
liwochenende zu zwei besonde-
ren Konzerten in Preetz und
Probsteierhagen ein. Musiklieb-
haberinnen und -liebhaber er-
wartet dabei ein abwechslungs-
reiches Programm, das traditio-
nelle Orgelmusik mit unge-
wöhnlichen Klangerlebnissen
verbindet.
Den Auftakt macht am Sonn-

abend, 11. Juli, ab 19 Uhr die
Klosterkirche Preetz. Unter dem
Titel „Metamorphosis“ gestal-
tet Klosterorganistin Gabriele
Schenkel gemeinsam mit dem
Itzehoer Gongmeister Peter
Heeren eine außergewöhnliche
Klangreise. Die tiefen Schwin-

gungen großer Gongs ver-
schmelzen mit den Tönen der
historischenOrgel zu einemme-
ditativen Konzerterlebnis.
Am Sonntag, 12. Juli, eben-

falls ab 19 Uhr, steht in der
St.-Katharinen-Kirche in Probs-
teierhagen „Organissimo“ auf
dem Programm. Konzertorga-
nist Roman Mario Reichel inter-
pretiert Werke von Dieterich
Buxtehude, Johann Sebastian
Bach, Andreas Willscher und
HansGrollmann und präsentiert
die historische Orgel in ihrer
ganzen Klangvielfalt. In der
Konzertpause wird zudem „Or-
gelwein“ ausgeschenkt.
Der Eintritt kostet jeweils 15

Euro, die Abendkasse öffnet ab
18.30 Uhr.

Kirchenmusiker Roman Mario
Reichel wird bei der Nacht der
historischen Orgeln am 12. Juli
in Probsteierhagen auftreten.

Foto: Privat

Stockholm zu Gast in Kiel
SHMF-Festivaltag bringt schwedisches Flair in die Dänische Straße
KIEL. Schwedische Musik, skan-
dinavischeLebensartundeinbun-
tes Familienprogramm stehen am
Sonnabend, 11. Juli, im Mittel-
punkt des Festivaltags inderDäni-
schen Straße in Kiel. Unter dem
Motto „Moin Stockholm“ ver-
wandelt sich die Kieler Altstadt
von 12 bis 17Uhr in eine Konzert-
und Kulturmeile – passend zum
diesjährigen Länderschwerpunkt
des Schleswig-Holstein Musik
Festivals (SHMF), das die Musik-
metropole Stockholm in den Fo-
kus rückt.
Seit mehr als 20 Jahren gehört

der Festivaltag zum festen Be-
gleitprogramm des SHMF. „Wir

sind schon einwenig stolz darauf,
dass aus der Idee von damals eine
Tradition geworden ist“, sagt
Wolfgang Erichsen, Vorsitzender
der Interessengemeinschaft Däni-
sche Straße. Erstmals dreht sich
das Programm dabei ganz um
Schweden und die musikalischen
Verbindungen im Ostseeraum.
Eröffnet wird der Festivaltag

um12UhrvonKulturdezernentin
Dr. Christina Schubert auf der
Bühne am Klosterplatz. Den Auf-
takt macht das Schleswig-Hol-
stein Festival Orchestra mit kam-
mermusikalischen Kostproben.
Anschließend sorgen Musikerin-
nen und Musiker aus ganz

Deutschland für ein abwechs-
lungsreiches Konzertprogramm.
Im weiteren Verlauf erklingen
Werke schwedischer Komponis-
ten ebensowie romantischeKlas-
siker und schwedische Volksme-
lodien. Moderiert wird das Pro-
gramm von Ulrike Henningsen
von NDR Kultur.
Auch abseits der großen Bühne

gibt es viel zu entdecken. Auf
einer zweiten Bühne lädt die
Deutsch-Schwedische Gesell-
schaft unter anderem zu zwei-
sprachigen Lesungen, einem klei-
nen Schwedisch-Sprachkursus
und Auftritten des Scandi Chors
der Christian-Albrechts-Universi-
tät ein. Passend dazu werden
schwedische Spezialitäten wie
Kanelbullar angeboten, außer-
dem gibt es Buchtipps rund um
die schwedische Literatur.
Familien können sich auf Kin-

derschminkenundeineHüpfburg
freuen. Im Stadtmuseum Warle-
berger Hof werden zudem zwei
kostenfreie Themenführungen
angeboten. Das Stadtmuseum
bittet dafür umAnmeldung unter
Tel. 0431/9013425.Der Eintritt ist
frei.
Für eine Stärkung zwischen-

durch sorgen zahlreiche Stände
sowie das Lüneburg-Haus mit
schwedisch inspirierten Speziali-
täten. Außerdemöffnen viele Ge-
schäfte in der Dänischen Straße
an diesem Tag länger.

Weitere Informationen zum
Programm gibt es unter
www.daenische-strasse.de

Sie laden zum Festivaltag in der Dänischen Straße ein: Wolfgang
Ehrk (v.li.) von der dierckgroup, die Pressesprecherin der Landes-
hauptstadt Kiel Kerstin Graupner, Wolfgang Erichsen als Vereins-
vorsitzender der Interessengemeinschaft Dänische Straße und Jani-
ne Streu von Kiel-Marketing. Foto: Landeshauptstadt Kiel/Anita Nanninga

Verantwortlich: BIKE & OUTDOOR COMPANY GmbH & Co. KG, Friedrich-Ebert-Damm 111c, 22047 Hamburg.
Aktionspreis, nur solange Vorrat reicht. B.O.C. Artikel-Nr.: 236057 / 234836

Exklusiv bei
B.O.C. Schwentinental

TADAAA
desMonats!

Unser E-Bike-Special im Juli:
Winora Yakun X10

JETZTNUR

Du sparst1.800€

2.19999€2.19999€
UVP3.99999€UVP 3.99999€

„On Her Majestys Secret Service“
Die weltberühmten Sänger aus Windsor Castle singen a-cappella pur von Renaissance

bis Pop-Rock & Jazz von William Byrd, Thomas Tallis, George Gershwin,
Billie Eilish („no time to die“).

TICKETS: Tickets ab 25 € bei Reservix.de,
überregionale Tourist-Infos, shz-Shops & Abendkasse

THE QUEEN Ś SIX
DIE SÄNGER SEINERMAJESTÄT AUS WINDSOR CASTLE

thequeenssix.com

So, 19. 7. | 19 Uhr | Kiel, St. Nikolai



Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal schaut er hinter einem Bild hervor, mal verbirgt er sich zwischen den Artikeln. Wer aufmerksam sucht, kann ihn entdecken.
Viel Spaß beim Suchen!
Vergangene Woche posierte Exi auf dem Tresen auf Seite 5. Das Rätselbild zeigte das Computermuseum der HAW Kiel in Kiel-Dietrichsdorf.

SUCHSPIEL

Wissen Sie, wo das Foto entstanden ist? Die
Auflösung finden Sie in der nächsten Ausgabe.
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Lösungen
der Vorwoche

Widder
21.03. - 20.04.

Nicht erpressen lassen.
Drängen Sie beiWichtigem
auf Kompromisse! Trotz

allemChaos behalten Sie den
Überblick. Bleiben Sie bei
Auseinandersetzungen lieber
sachlich.

Zwillinge
21.05. - 22.06.

Bringen Sie bei
Eroberungsversuchenmehr
Geduld auf. Stecken Sie bei
der Arbeit ruhig zurück – es
geht nicht immer nur Vollgas!

Mit sensiblen Ratschlägen helfen Sie
weiter.

Krebs
22.06. - 22.07.

Sie sind verletzlich. Zeigen
Sie das Ihrem Partner! Sie
blühen bei sinnvoller Arbeit

auf. Aber die ist derzeitMangelware. Sie
stellenmal wieder die Sinnfrage. Tun Sie
das nicht allein!

Stier
21.04. - 20.05.

Gefühlsverstrickungen
lösen Sie nurmit ein wenig
Abstand.Missverständnisse
zehren an Ihren Nerven. Sie

unterschätzen sich. Setzen Sie sich
höhere Ziele.

Löwe
23.07. - 23.08.

Auf Kritik reagieren Sie
empfindlich. Aber sie ist
nett gemeint! Vermeiden
Sie allzu aggressives
Vorgehen. Sie setzen sich zu

stark unter Druck. Mit Gelassenheit
erreichen Sie mehr.

Jungfrau
24.08. - 23.09.

Zeigen Sie sich großzügig
beim Eingehen von
Kompromissen. Schnelles
Entscheiden erleichtert
Ihnen die Arbeit. Halten Sie

mit Ihrer Kritik nicht allzu lang hinter
demBerg.

Waage
24.09. - 23.10.

Gerade zum Jahreswechsel
will die Partnerschaft
gepflegt werden! Stellen Sie
finanzielle Forderungen
zurück. Die Erfolgschancen

sind gering. Sie gehen Probleme
gelassen an. Gut so!

Skorpion
24.10. - 22.11.

Manchmal funken Partner
auf verschiedenen
Wellenlängen – das ist halt
so! Rasches Handeln wird
erwartet. Das überfordert

Sie. Vorsicht: Sie bemerken nur, was
Sie bemerkenwollen!

Steinbock
22.12. - 20.01.

Ein Flirt bahnt sich an.
Wollen Sie das wirklich?
Nichts aussitzen – derzeit
verschlimmert sich dadurch
alles. Ihre Stimmung

schwankt. Ziehen Sie sich ein wenig
zurück.

Wassermann
21.01. - 19.02.

Kleine Konflikte steigern
sich ins Grundlegende,
wenn Sie nicht achtgeben.
Eine Extraportion
Verantwortung lastet Sie

aus.Wägen Sie in Gelddingen Für
undWider besonders gut ab.

Fische
20.02. - 20.03.

Nicht erpressen lassen.
Drängen Sie beiWichtigem
auf Kompromisse! Trotz
allemChaos behalten Sie
den Überblick. Bleiben

Sie bei Auseinandersetzungen lieber
sachlich.

Schütze
23.11. - 21.12.

Sie sind unkonzentriert. Das
lenkt von der Liebe ab! Ihre
Begeisterung für eine Sache
macht Sie unvorsichtig.
Laden Sie Ihren Jobfrust

nicht zu Hause ab.
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halten und Genießen bietet.

Nach 39 Jahren Musikgeschich-
te verabschiedet sich die Kieler Ol-
die-Band „Remember“ am heuti-
gen Sonnabend, 4. Juli, ab 16
Uhr von ihrem Publikum. Beim Ab-
schiedskonzert im Gasthof Leven-
sau „Schweinsgeige“, Levensau 1
in Neuwittenbek erwartet die
Gäste noch einmal ein Abend vol-
ler EvergreensundHits ausden60-
er-, 70er- und 80er-Jahren. In ge-
mütlicher Atmosphäre blickt die
Band auf fast vier Jahrzehnte ge-
meinsamer Musik zurück und be-
dankt sich bei ihrem Publikum für
die langjährige Treue. Der Eintritt
ist frei. Platzreservierungen sind
möglich unter Tel. 0431/331859.

Anlässlich des Geburtstages
von Heide Simonis – sie wäre heu-
te 83 Jahre alt geworden – erin-
nert am heutigen Sonnabend,
4. Juli, ab 17 Uhr ein Kinonach-
mittag im Savoy in Bordesholm,
Schulstraße 7, an die ehemalige
Ministerpräsidentin und Ehren-
bürgerin Schleswig-Holsteins, die
viele Jahre in Bordesholm gelebt
hat. Gezeigt wird ein Kurzfilm von
Elsabe Gläßel, der im Zusammen-
hang mit der Einweihung des Hei-
de-Simonis-Platzes vor dem Bor-
desholmer Rathaus entstanden
ist.DerFilmbietetpersönlicheEin-
blicke, Erinnerungen und Begeg-
nungen – unter anderem bei
einem Besuch bei Udo Simonis,
der auch an diesem Nachmittag
im Savoy anwesend sein wird.
Freundinnen, Weggefährten und
Menschen aus Simonis’ engem
Umfeld kommen zu Wort und
zeichnen ein lebendiges Bild ihres
Wirkens. Ergänzt wird das Pro-
gramm durch einen Blick auf die

langjährige freundschaftliche
Verbindung zwischen Heide Si-
monis und der Künstlerin Tina
Schwichtenberg in Form eines
Kurzfilms. Auch Tina Schwichten-
berg ist heute Nachmittag zu Gast
im Savoy. Im Preis von 6,50 Euro
mitenthalten sind ein Becher Kaf-
fee und ein Stück Kuchen. Tickets
gibt es online unter www.savoy-
bordesholm.de

Das Eiszeitmuseum Lütjenburg
bringt in den Sommerferien seine
Eiszeitwerkstatt an den Strand.
Kinder und Erwachsene können
Speckstein bearbeiten, Höhlen-
malerei ausprobieren, Bernstein
schleifen oder Fossilien präparie-
ren und dabei spielerisch in die
Welt der Eiszeit eintauchen. Die
Termine sind am kommenden
Montag, 6. Juli, an der DLRG-
Station an der Flunder in Hoh-
wacht und außerdem am 13. Juli
am Gelben Tor am Behrensdorfer
Strand sowie am 20. Juli am Treff-
punkt Schachbrett am Sehlendor-
fer Strand. Die Mitmachaktionen
finden jeweils von 13.30 bis 15
Uhr statt. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Kosten: 5 Euro.

Zum Anfang der Sommerferien
veranstaltet der Tourismusver-
band Probstei zusammen mit der
Diplom-Biologin und zertifizier-
ten Natur- und Waldkindergar-
tenpädagogin Katrin Wohlrab
eine Entdeckungsreise durch den
Schlosspark und Wald in Probs-
teierhagen. Am kommenden
Mittwoch, 8. Juli, können Kin-
der ab drei Jahren jeweils ab 10
und 14 Uhr in der Hagener Au ke-
schern und auf die Suche nach
Bachflohkrebsen, Egeln und Co.
gehen. Die Entdeckungsreise

dauert circa zwei Stunden und
kostet 5 Euro pro Kind. Begleiten-
de Erwachsene sind gerne gese-
hen. Treffpunkt ist der Parkplatz
am Schloss Hagen. Eine Anmel-
dung unter Tel. 04348/919184
oder per E-Mail an info@probs-
tei.de zuvor ist notwendig.

Der PlönerMarktplatz wird am
Sonnabend, 11. Juli, ab 10 Uhr
zum Spiel- und Aktionsort für Kin-
der und Familien. Bei der „Plöner
Goldsuche“ können kleine
Schatzsucherinnen und Schatzsu-
cher in der Sandkiste nach Gold-
talern graben und sich bei erfolg-
reicher Suche über kleine Überra-
schungen freuen. Parallel dazu
wird der Platz zur Bühne für eine
besondere Schachaktion: Beim
„lebendigen Schach“ werden die
Figuren durch echte Menschen
ersetzt – Zuschauerinnen und Zu-
schauer können so selbst Teil des
Spiels werden. Die Aktionen dau-
ern rund zwei bis drei Stunden
und werden von der ehrenamtli-
chen Akteursinitiative Plön orga-
nisiert. Ziel ist es, die Innenstadt
auf spielerische Weise zu beleben
und Begegnungen zu schaffen.

Die Schützengilde „Gut Schuß
Demühlen von 1957“ lädt für
Sonnabend, 11. Juli, von 14 bis
17 Uhr zum Sommerfest auf ihr
Gelände in der Quarnbeker Stra-
ße in Kiel-Russee ein. Besuche-
rinnen und Besucher erwartet ein
Programm für die ganze Familie.
Neben der Schützengilde präsen-
tieren sich auch zahlreiche Verei-
ne und Institutionen aus dem Um-
feld von Russee mit Informations-
und Mitmachständen. Für Kinder
gibt es vielfältige Aktionen zum
Ausprobieren und Mitmachen.

Ein besonderes Highlight sind
Vorführungen der Freiwilligen
Feuerwehr Russee sowie der Poli-
zeistation Hassee. Auch die Bor-
desholmer Sparkasse beteiligt
sich mit einer Luftballonaktion.
Für Essen und Trinken ist ebenfalls
gesorgt – mit Kaffee, Kuchen,
Grillwurst und kühlen Getränken.

Zu einem besonderen Klanger-
lebnis lädt die Kirchengemeinde
für Sonntag, 12. Juli, ab 19 Uhr
in die Dreifaltigkeitskirche Kru-
sendorf, Kirchstraße 13 in
Schwedeneck ein. Unter dem Ti-
tel „Welt. Geist. Gong.“ gestaltet
der Musiker Peter Heeren ein
Gongkonzert, das den Kirchen-
raum als intensiven Resonanz-
raum erlebbar macht. Im Mittel-
punkt stehen große Gongs, die
mit unterschiedlichen Anschlag-
und Reibetechniken zum Schwin-
gen gebracht werden. Die beson-
dere Akustik der Kirche spielt da-
bei eine zentrale Rolle: Die Klänge
entfalten sich im Raum, überla-
gern sich und verändern sich ste-

tig. Das Publikum erwartet ein ru-
higer, konzentrierter Konzert-
abend,derganzaufHören,Wahr-
nehmen und Klangwirkung setzt.
Der Eintritt ist frei, um Spenden
wird gebeten.

Am besten jetzt schon mal
um Tickets kümmern:

Mit seinem ersten Solopro-
gramm „Kreisverkehrfest“
kommt Comedian Björn von
Morgenstern am Freitag, 8.
Oktober 2027, erstmals in die
Merkur Ostseehalle nach Kiel.
Darin erzählt er mit viel Selbstiro-
nie von seiner Jugend auf dem
Dorf, skurrilen Alltagserlebnissen
und einer Bundeswehrzeit, die al-
les andere als gewöhnlich verlief.
Nachdem die ersten Termine in
Hamburg und Lübeck innerhalb
kurzer Zeit ausverkauft waren,
legt der Comedian für 2027 nach.
Tickets für den Kieler Auftritt sind
ab sofort an den bekannten Vor-
verkaufsstellen sowie online
unter www.merkur-ostseehal-
le.de erhältlich.

Das Eiszeitmuseum Lütjenburg lädt Kinder für den 6. Juli zu einer
kreativen Eiszeitwerkstatt ein. Dort können sie zum Beispiel Speck-
stein bearbeiten. Foto: Eiszeitmuseum Lütjenburg

Und was ist sonst so los in Kiel und der Region?
Der Nordhafen in Kappeln ist
noch bis zum morgigen Sonn-
tag, 5. Juli, ein Treffpunkt für
Liebhaber von Kunsthandwerk
und Design: Beim 26. Handge-
macht-Kunsthandwerkermarkt
präsentieren rund 50 Aussteller
täglich von 10 bis 19 Uhr handge-
fertigte Unikate – von Schmuck,
Keramik und Textilien bis zu Holz-
arbeiten und Wohnaccessoires.
Dazu gibt es Vorführungen ver-
schiedener Handwerkstechniken,
kulinarische Spezialitäten und ein
vielfältiges gastronomisches An-
gebot direkt am Hafen.

Der Kultursommer Eckernför-
de lädt für den heutigen Sonn-
abend, 4. Juli, ab 11 Uhr zur Or-
gelmatinée in die St.-Nicolai-Kir-
che, Kirchplatz, ein. An der Orgel
spielt KMD Katja Kanowski und
eröffnet damit den sommerlichen
Konzertreigen, der im Juli und Au-
gust jeweils sonnabends eine hal-
be Stunde Orgelmusik zum Inne-

Mit seinen Klang-Kompositionen
setzt Peter Herren Maßstäbe des
multidimensionalen Hörens – so
auch am 12. Juli in Schwedeneck.

Foto: Anne Virbinskies



Kunstaktion zum anna-Geburtstag
KIEL. Die Anlaufstellen Nachbar-
schaft (anna) in der Landeshaupt-
stadt Kiel feiern ihr zehnjähriges
Bestehen. Aus diesem Anlass star-
tet jetzt eine stadtweite Mitmach-
Kunstaktion unter dem Titel „Was
ist anna fürDich?“.Alle sind einge-
laden, sich kreativ zu beteiligen
und ihre persönliche Sicht auf
Nachbarschaft, Begegnung und
Gemeinschaft sichtbar zumachen.
Die Beiträge können frei gestaltet
werden – von Zeichnungen und
Collagen über Texte und Fotogra-

fien bis hin zu ganz individuellen
künstlerischen Formaten. Ziel ist
es, die Vielfalt der Perspektiven in
denOrtsteilen sichtbar zumachen.
Die Kunstwerke können bis zum
17. August in einer Kieler anna zu
den jeweiligen Sprechstundenzei-
ten eingereicht werden. Dort wird
jeweils ein Kunstwerk ausgewählt,
das indenWettbewerbmit denan-
deren Ortsteilen geht. In feierli-
chem Rahmenwerden im Septem-
ber Preise an die drei erstplatzier-
ten Kunstwerke verliehen.

Letztes Bilderbuchkino vor
den Ferien mit Jim Knopf
PREETZ. Am heutigen Sonn-
abend, 4. Juli, 11 Uhr, wird letzt-
malig vor den Sommerferien in
der Stadtbücherei Preetz, Gas-
straße 5, ein Bilderbuchkino prä-
sentiert: Die illustrierten Seiten
eines Bilderbuchs werden auf
eine Leinwand projiziert, wäh-
rend die Geschichte des Buches

dazu vorgelesen wird. Kindern
wird auf diese Weise ein gemein-
sames, fesselndes Lese- und Seh-
erlebnis ermöglicht, das Fantasie
und Lesefreude anregt. Zu sehen
und zu hören sein werden an die-
sem Samstag „Jim Knopf und die
Spuren im Dschungel“ und „Jim
Knopf und die Reise zumMond“.

Spontan in den Urlaub
Jugendherbergen im Norden stellen sich während der Sommerferien auf Kurzentschlossene ein

SCHLESWIG-HOLSTEIN. Fami-
lien entscheiden sich zuneh-
mend kurzfristig für ihren Som-
merurlaub. Diese Entwicklung
beobachtenauchdie Jugendher-
bergen im Norden. Viele Häuser
des DJH-Landesverbands Nord-
mark verzeichnen bislang noch
freie Kapazitäten in den Som-
merferien – auch an den Küsten.
Dies gilt für Familienaufenthalte
wie auch betreute Ferienfreizei-
ten für Kinder und Jugendliche.
„Familien buchen ihren Som-

merurlaub heute deutlich kurz-
fristiger als noch vor einigen Jah-
ren“, sagt StefanWehrheim,Ge-
schäftsführer des Landesver-
bands Nordmark im Deutschen
Jugendherbergswerk (DJH).
„Die allgemeine wirtschaftliche
Unsicherheit und steigende Le-
benshaltungskosten führen of-
fenbar dazu, dass viele Men-
schen ihre Reiseentscheidung
erst relativ spät treffen.“
Diese Entwicklung wird in der

gesamten Tourismusbranche be-
obachtet. Auch in den rund 40
Jugendherbergen des Landes-
verbands Nordmark in Schles-
wig-Holstein,Hamburgunddem
nördlichen Niedersachsen zeigt
sich der Trend. Anders als in frü-
heren Jahren sind selbst zu Be-

ginn der Sommerferien noch
Plätze verfügbar. Aktuell sind
rund zehn Prozent weniger
Übernachtungen von Familien
und Einzelgästen für Juli und Au-
gust eingebucht als im Vorjahr.

DIE OFT UNBEKANNTE
URLAUBSALTERNATIVE

Vielen Familien sei dabei nicht
bewusst, dass Jugendherbergen
längst nicht mehr ausschließlich
Klassenfahrten oder Gruppen-
reisen vorbehalten sind. Zahlrei-
che Häuser sind auf Familien ein-
gestellt und verfügen über Spiel-
möglichkeiten, großzügige
Außenanlagen und familien-
freundliche Aufenthaltsberei-
che. „So finden Kinder schnell
Anschluss unter Gleichaltrigen“,
weiß StefanWehrheim aus eige-
ner Erfahrung. „Das macht den
Urlaub entspannt für Eltern und
Nachwuchs gleichermaßen“, er-
klärt der Familienvater. Viele Ju-
gendherbergen liegen zudem in
unmittelbarer Nähe zu Nord-
und Ostsee, an Seen, im Grünen
oder in Städten.
Ein weiterer Pluspunkt: Eltern

müssen nicht selbst einkaufen
und kochen. Das abwechslungs-
reiche Frühstücksbuffet ist bei

den Jugendherbergen im Nor-
den immer inklusive. Weitere
Verpflegung kann günstig mit
gebucht werden.
„Gerade für Familien spielen

neben den Kosten auch Pla-
nungssicherheit und Leichtigkeit
eine wichtige Rolle“, so Wehr-
heim. „Dazu gehören beispiels-
weise kurzeWege, kindgerechte
Angebote und oft auch Ausstat-
tung wie Babybett, Kinderstuhl
und Spielzimmer. Nun hoffenwir
auf gutes Wetter und spontane
Buchungen in der Ferienzeit.“
Die kurze Anreise dürfte ange-
sichts hoher Spritpreise auch ein
Argument fürNordlichter sein, in
Norddeutschland ihren Urlaub
zu verbringen.

KURZFRISTIGE
PREISSENKUNG

Um Familien die Urlaubsent-
scheidung zu erleichtern, bieten
viele Jugendherbergen im Nor-
den im Juli und August eine be-
sondere Sommeraktion: Fami-
lien erhalten einen Last-Minute-
Rabatt von zehn Prozent auf
Übernachtung und Frühstück.
Darüber hinaus bieten die Ju-
gendherbergen mit der soge-
nannten „Familienauszeit“

mehrtägige Komplettpakete für
bis zu fünf Personen an. Die An-
gebote richten sich auch an Al-
leinerziehende oder Großeltern
mit Enkeln und sollen insbeson-
dere Familien ansprechen, die
die Jugendherbergen erstmals
kennenlernen möchten.

LÖSUNG FÜR
BETREUUNGSENGPÄSSE

Neben Familienaufenthalten
bieten die Jugendherbergen im
Norden in den Sommerferien
auch betreute Ferienfreizeiten
für Kinder und Jugendliche an.
Ein Beispiel sind die Englisch-
Camps in den Jugendherbergen
Mölln, Glückstadt und Wittdün
auf Amrum. Dort lernen die Teil-
nehmenden spielerisch Englisch,
indem sie gemeinsam Sport trei-
ben, Ausflüge unternehmen
oder kreative Aktivitäten auf
Englisch erleben. Begleitet wer-
den die Programme von Mutter-
sprachlerinnen und Mutter-
sprachlern.
„Ferienfreizeiten ermöglichen

Kindern und Jugendlichen nicht
nur abwechslungsreiche Ferien,
sondern auch Gemeinschafts-
erlebnisse und neue Erfahrun-
gen“, sagt Wehrheim. „Für viele

Familien sind sie zugleich eine
Möglichkeit, Ferienzeiten und
Beruf besser miteinander zu ver-
einbaren.“ Für die gestern ge-
starteten Sommerferien sind in
mehreren Häusern des DJH-Lan-
desverbands Nordmark noch
freie Plätze verfügbar.
Gut zu wissen: Wer in Jugend-

herbergenübernachtenmöchte,

benötigt eine Mitgliedschaft im
DJH. Die Familienmitgliedschaft
kostet 27,50 Euro pro Jahr. Neu-
mitglieder, die ab jetzt eintreten,
zahlen für das restliche Jahr nur
noch 13,75 Euro.

Alle Infos und Häuser gibt es
online unter www.jugend-
herberge.de/nordmark/

Familien müssen sich theoretisch weder ums Einkaufen noch ums
Kochen kümmern, wenn sie Urlaub in der Jugendherberge machen
– das Frühstücksbüfett ist sowieso immer inklusive.

Foto: DJH-Landesverband Nordmark e.V.

Sommerferien-Aktion im ErlebnisWald
TRAPPENKAMP. Der Erlebnis-
Wald Trappenkamp der Schles-
wig-Holsteinischen Landesfors-
ten lädt in den Sommerferien
vom 6. Juli bis 14.August täglich
von Montag bis Freitag, ab 14
Uhr zu einer großartigen, kos-
tenlosen Ferienaktion ein. Dazu
gehört die turbulente Wild-
schweinfütterung, eine tolle

Bastelaktion mit Wildschweinfi-
guren und eine kleine, spannen-
de Rallye durch den Wild-
schweinwald. Eine vorherigeAn-
meldung ist nicht erforderlich..
Die Teilnahme ist kostenlos und
bereits im Eintrittspreis enthal-
ten.Die Ferienaktiondauert circa
eine Stunde und beginnt immer
um 14 Uhr.

Italienische Kunst in der Stadtgalerie
KIEL. Noch bis zum 30. August
ist in der Stadtgalerie, Andreas-
Gayk-Straße 31 in Kiel die Aus-
stellung zum italienischen
Kunstpreis „Premio Volker Wal-
ter Feierabend-Stiftung“ zu se-
hen. Der 2003 zur Förderung
junger italienischer Künstlerin-
nen und Künstler ins Leben ge-
rufene Kunstpreis wird alle zwei
Jahre vergeben. Die Stadtgalerie
zeigt die Wettbewerbsausstel-
lung bereits zum neunten Mal.
Neben der Auslobung der För-
derpreise wird im Rahmen des
Kunstpreises auch eine Künstle-
rin oder ein Künstler der um-
fangreichen italienischen Kunst-
sammlung der Stiftung fürs Le-
benswerk ausgezeichnet. In die-

sem Jahr ist der Maler Mario Ra-
citi, der 1934 in Mailand gebo-
renwurde und als wichtiger Ver-
treter des abstrakten Symbolis-
mus gilt, der Preisträger. Neben
den Arbeiten der Wettbewerbs-
teilnehmenden werden außer-
dem – außer Konkurrenz –Wer-
ke von Roberto Rinella und das
Projekt „The Prism“ von Stefano
Simontacchi in der Ausstellung
vertreten sein. Die Ausstellung
präsentiert aktuelle Positionen
italienischer Kunst aus den Be-
reichen Malerei, Skulptur, Foto-
grafie, Grafik, Installation und
Neue Medien. Öffnungszeiten:
Di, Mi, Fr von 10 bis 17 Uhr, Do
von 10 bis 19 Uhr sowie Sa und
So von 11 bis 17 Uhr.

Sie hören gut,
aber verstehen schlecht?

ANZEIGE

GEERS ist eine Marke der Sonova Retail Deutschland GmbH,
Otto-Hahn-Straße 35, 44227 Dortmund

Täglich bemerken viele Menschen, dass
sie Schwierigkeiten haben, Gesprächen
zu folgen. Sie hören zwar die sprechen-
de Person, verstehen aber nicht richtig,
was gesagt wird. Die Ursache dafür ist oft
eine Schädigung des Innenohrs. Dabei er-
schweren Umgebungsgeräusche, schlechte
Akustik, undeutlich sprechende Personen
und Hintergrundmusik das Verstehen zu-
sätzlich.

Schädigung des Innenohrs
Haarzellen im Innenohr sorgen für An-
passungen im Klang. Sind diese Zellen be-
schädigt, hören Sie leise Geräusche noch
leiser und laute Geräusche erscheinen Ih-
nen hingegen lauter! Durch störende Um-
gebungsgeräusche sind Gespräche dann
nicht mehr gut zu verstehen. Die revolu-
tionären Hörgeräte von Phonak lösen die-
ses Problem zielgerichtet.

Hervorragende Klangqualität
Die speziell in der Schweiz entwi-
ckelten Phonak-Geräte sind mit mo-
dernster Technologie ausgestattet.
Dadurch ist der Klang von ausgezeich-
neter Qualität und das Klangspek-
trum sehr breit. Hinzu kommt, dass der
leistungsstarke Lautsprecher sehr nah
am Trommelfell sitzt. Dies sorgt für
eine optimale Schallübertragung und
ein ultimatives Hörerlebnis. So können
Sie wieder aktiv an allen Gesprächen
teilnehmen. Darüber hinaus sorgt das
einzigartige weiche Material für einen ho-
hen Tragekomfort. Sie merken kaum, dass
Sie ein Hörgerät tragen.

Die Schädigung der Haarzellen
im Innenohr führt dazu, dass Ge-
spräche nicht mehr gut verstan-
den werden. Eine bahnbrechende
Schweizer Innovation löst dieses
Problem auf effektive Weise.

Testpersonen gesucht!
Mit besonderer Beratung und Service sind
die Phonak-Hörlösungen in Deutschland
bei GEERS erhältlich. Aktuell sucht GEERS
Testpersonen für die revolutionären Phonak-
Hörgeräte. Kennen Sie die vorhin beschrie-
bene Situation, möchten Sie wieder gut hö-
ren und diese neue Technologie in der Praxis
testen? Dann laden wir Sie herzlich dazu ein,
an unserer Studie teilzunehmen. Sie können
die Phonak-Geräte 10 Tage lang kostenlos
und unverbindlich in verschiedenen Hör-
situationen ausprobieren. Ihre Testphase

schließen wir mit einem kurzen Interview
ab, bei dem wir Sie nach Ihren Erfahrungen
fragen.

Sind Sie interessiert? Dann mel-
den Sie sich bis zum 31. August als
Testperson an. Gehen Sie dazu auf
www.geers.de/termin oder rufen Sie un-
ter 0800 724 000 261 an. Die Teilnah-
me ist kostenlos und völlig unverbind-
lich! Melden Sie sich noch heute an und
erleben Sie die Vorteile der Phonak-
Hörlösungen.

„Ich habe gemerkt, dass ich
Gesprächen nicht mehr richtig
folgen konnte. Das war sehr

unangenehm. Dank GEERS kann
ich Gespräche wieder voll und

ganz genießen. Ich empfehle jedem,
den Test zu machen und den
Unterschied selbst zu erleben!“

Code für
Fachgeschäft

Jetzt
anmelden:
kostenlos und

unverbindlich unter
0800 724 000 261

oder auf
www.geers.de/

termin

Die Haarzellen im Innenohr bewegen sich sehr
schnell und fungieren als Verstärker und Dämp-
fer. Sind die Haarzellen beschädigt, wird Sprache
nicht mehr ausreichend verstärkt und störende
Geräusche nicht mehr gedämpft.
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- Silberschmuck

Vertrauen
Sie

nur dem
Fachmann!

Spezialisierung
auf Goldschmuck
aus Erbschaften
und Nachlässen

Wir kaufen auch
Silbergegenstände wie z.B. Kannen, Leuchter, Platten,

Schmuck etc. aus 800er bis 925er Sterlingsilber!
Viele Kielerinnen und Kieler haben bereits von unseren

fairen Ankaufspreisen profitiert, überzeugen auch Sie sich!



ZUSTELLER
GESUCHT

(m/w/d)

schnell & unkompliziert
bewerben

Rentner, Studenten,
Frühaufsteher, Minijobber:

Einfach den
QR-Code scannen

Mehr erfahren unter:
www.lokalboten.de
Direkt per Mail bewerben:
recruiting.nord@nordbrief-ostsee.de
Mobilnummer: +49 (1575) 8215588

Ab Mo. 06.07.26 bis Sa. 11.07.26*
Kiel

Hackfleisch gemischt
(Schwein und Rind)
1 kg

Schweine-Schulter mit
Knochen, 1 kg

Strauchtomaten
1 kg

Dorade Royal / Goldbrassen,
frisch , 1 kg

Lachsforelle ausgenommen,
mit Kopf, roh, küchenfertig,
tiefgefroren, 1 kg

Rinder-Hüfte
1 kg Hähnchenflügel

mariniert, 1 kg

Fisch - Fanggebiet: laut Auszeichnung

FRISCHES
FLEISCH

FISCH-
SPEZIALITÄTEN

OBST &
GEMÜSE

Obst / Gemüse - Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

TÄ
GL
IC
H
FR
ISC

H UN
D SOFORT VERFÜGBAR!

mixmarkt.eu

Rinderrippen,
gewürzt und
schonend gegart
100 g, 1 kg = 16,90

1,69
100g

NE
U

3,99

1,69

Minigurken
1 kg

Wassermelonen
1 kg

Auberginen
1 kg

2,29 1,19

1,99

5,99
Marinierte
Holzfällersteaks aus der
Schweine-Schulter 1 kg 4,99

15,99

Hähnchenflügel
frisch, 1 kg 3,49

6,29 9,99

4,99

HANDWERK
SCHAFFT
WERTE.

Rüstiger Rentner/
erfahrener Praktiker (m/w/d)
auf Minijob-Basis für die Azubi-Betreuung
im Hoch- und Tiefbau gesucht!

Flenker Bau sucht einen rüstigen Rentner (m/w/d)mit Herz, Verstand und
Erfahrung im Hoch- und Tiefbau, der unsere Auszubildenden begleitet,
unterstützt und inspiriert.
Ihre Aufgaben:
• Betreuung und Begleitung unserer Auszubildenden im Arbeitsalltag
• Vermittlung praktischer Fertigkeiten und Vertiefung von Grundlagen
• Unterstützung bei Projekten und Baustellenabläufen
• Nachhilfe in handwerklichen und praxisnahen Themen
• Offenes Ohr für die Anliegen der jungen Generation – manchmal auch zwei
Was Sie mitbringen:
• Langjährige Erfahrung im Hoch- und/oder Tiefbau
• Freude daran, Wissen weiterzugeben
• Geduld, Humor und ein gutes Gespür für junge Menschen
• Die Fähigkeit, „die gute alte Zeit“ mit Offenheit für Neues zu verbinden
Was wir bieten:
• Eine sinnstiftende Tätigkeit auf Minijob-Basis
• Wertschätzung Ihrer Erfahrung und Persönlichkeit
• Ein motiviertes Team und neugierige Auszubildende
• Flexible Einsatzmöglichkeiten nach Absprache
Wenn Sie Lust haben, Ihr Wissen weiterzugeben und die nächste Generation
im Bauhandwerk zu begleiten, freuen wir uns auf Sie.
Wir freuen uns auf Ihre kurze Bewerbung.
Bitte senden Sie diese an m.buehrsch@flenker-bau.de oder
einfach per WhatsApp an: 0176-66315157. Alles weitere besprechen
wir dann persönlich bei uns.

Flenker Bau – gemeinsam Zukunft bauen.
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Auflagenkontrolle
durch Wirtschaftsprüfer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Trägerauflage III. Quartal 2026
Gesamtauflage 151.315 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
möchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
„bitte keine kostenlosen Zeitungen“ an
Ihrem Briefkasten anzubringen.
Ideal wäre auch ein zusätzlicher Hinweis
unter Angabe Ihrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wlk@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
können. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

Für unser Studentenwohnheim in Kiel-Wik
suchen wir eine engagierte und serviceorientierte
Mitarbeiterin (m/w/d) für die Verwaltung
in Teilzeit (ca. 20–25 Stunden/Woche), wahlweise vormit-
tags oder nachmittags, zum nächstmöglichen Zeitpunkt.
Sie sind erste Ansprechperson für unsere Bewohnerinnen

und Bewohner und sorgen für einen reibungslosen
organisatorischen Ablauf im Wohnheim.

Ihre Aufgaben
• Betreuung und Beratung der Bewohnerinnen und
Bewohner

• Bearbeitung von Mietverträgen sowie Ein- und Auszügen
• Verwaltung von Wohnheimplätzen und Wartelisten

Ihr Profil
• Abgeschlossene kaufmännische Ausbildung
oder vergleichbare Qualifikation

• Erfahrung im Bereich Verwaltung, Büroorganisation
oder Immobilienverwaltung von Vorteil

• Sicherer Umgang mit MS Office

Wir bieten Ihnen
• Einen sicheren und abwechslungsreichen Arbeitsplatz
• Ein angenehmes Arbeitsumfeld in einem kleinen Team
• Eigenverantwortliches Arbeiten mit Gestaltungsspielraum

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf
Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Lebenslauf und
möglichem Eintrittstermin.

Ihre Bewerbung übersenden Sie uns gern per E-Mail:
info@studentenwohnungen-kiel.de
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

Erd- u. Pflasterarbeiten
führt aus

Koechly GmbH & Co. KG
Hüttenkamp 2b • 24536 Neumünster
Tel. 0 43 21 / 9 97 80 • Fax 99 78 22

Vom Maler enttäuscht?
Malermeister berät umfassend
und arbeitet zuverlässig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Maler sucht Aufträge
zuverlässige und saubere Malerarbeiten.

Termintreue und faire Preise. 22 € Std-Lohn.
Tel. 015738063850

Planen Sie Ihr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de

oder ☎ 0 43 30/99 42 44

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten, Heckenschnitt mit
Entsorgung☎0431/79949686

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805312

T R E P P E N L I F T E
Tel. 0431/70 99 50, www.green-kiel.de

Computerprobleme? 6409327

Gerne holen wir kostenlos Flohmarkt-
artikel von privat ab. ‡ 01520/9430848

Aushilfskräfte für den Lagerbereich
(keine körperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder
nachmittags gesucht. Telefonische
Bewerbung: 0431/53008-100.

Kita Kinder für Kinder sucht zum
1.8.2026 eine engagierte

Bäckereifachverkäuferin
(m/w/d) für unser Bistro Neumanns

oder Person mit ähnlichen
Fähigkeiten für Bistro in Vollzeit
Mo. – Fr. 5.30 Uhr bis 14.00 Uhr.

Bewerbungen bitte an
leitung@kinder-fuer-kinder.de

Kantinenhilfe gesucht
ab 3. August

3 x wöchentlich von 11 - 14 Uhr
Kantine im LBU, Wittland 2, 24109 Kiel

Tel. 0431 26098760
der 0176 81630258

Suche freundliche, kompetente und
mobile Haushalts- / Einkaufshilfe, die
mir beim Einkaufen mit Rollstuhl
behilflich ist und auch den Haushalt
übernehmen kann. ‡ 0431/582772

Suche privat Gartenarbeit in Preetz
und Umgebung. ‡ 0157/34888046

Suche Betreuung für meinen an
Parkinson erkrankten Mann vom 7.9 bis
22.9.26. Pflegerische Kenntnisse sind
keine Voraussetzung, Gästezimmer
vorhanden. ‡ 0434/99305 oder
0176/55094206

Ich suche eine Haushaltshilfe für alle
14 Tage 2 Stunden. ‡ 0431/231185

Bartsch
GaLaBau
Gärtnermeister

Gartengestaltung + Gartenpflege
Pflanz-, Pflaster- u. Erdarbeiten

Holz- + Zaunarbeiten

fachgerecht und günstig

Kronshagen • Tel. 0176/55908120

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
 Gartenneuanlage- u. umgestaltung,
 Bagger- u. Tiefbauarbeiten,
 Erd-, Pflanz- u. Pflasterarbeiten,
 Teichbau, Carport, Kellerwandisolierung,
 Heckenschnitt, Holz- u. Zaunarbeiten,
 Rollrasen

☎ 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

 Heckenschnitt, Holz- u. Zaunarbeiten,
 Rollrasen

Garten Neu- und Umgestaltung, Garten-
pflege, Tiefbau-, Bagger-, Pflasterarbeiten,

Zaunbau Metall/Holz, Carport, Holz-
terrassen, Rollrasen, Gartendauerpflege

Anfragen gern per Mail.

Dachdecker reinigt Ihre Dachrinnen
für 1 €/lfd. m., ab 20 m 0,50 €

Reparaturen Rinne usw.
Befreit Ihr Dach von Moos u. Flechten,

Efeuentfernungen, Fällarbeiten
Jetzt neu:

Dachdämmung vom Fachmann
Schnell und preisgünstig, kostenlose Anfahrt & Beratung
 0151 23929388 o. 04321 3347135

Haushaltshilfe, bietet von privat für
privat Unterstützung an.
‡ 01521/3763473

Feuchte Wände, nasse Keller
Innen u. Außenabdichtung,

Frostschäden, Schäden am Haus
u. Grundstück, Pflasterarbeiten

0177 1464550 oder 0431 6687251
Fa. Hoffschneider, Schwentinental

DACHSERVICE – FREIE TERMINE
Reparaturen rund ums Haus,

Dachentmoosung, First & Schornsteinarbeiten,
Efeu Entfernung, Dachrinnen-Reinigung

ab 2€/lfd. m, Flachdacharbeiten.
Kostenlose Anfahrt & Beratung,
Tel. 0163/9118024, Mo.-Sa.

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualität?
0176/68489455 + 0431/28943030

Abbruch & Entkernung
Fa. Kern ☎ 0431/14 16 4

Dachdeckerei preisgünstig!

0431/7759450

Profi - Heckenschnitt.
‡ 01522 - 540 70 14

Suche Anstellung in der Pflege.
‡ 0160-7721283

Gartenteichbau! 0431/5332711

Erf.Maler/Parkettleger 0431/5352278

Die Gemeinde Melsdorf, Kreis Rendsburg-Eckernförde, beabsichtigt
zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eineReinigungskraft (d/m/w)
mit 25,00 Wochenstunden

unbefristet für den gemeindlichen Kindergarten einzustellen.

Bitte beachten Sie die weiteren Informationen zur Stellenausschrei-
bung unter www.amt-achterwehr.de.

Kaufe alte Möbel, Ölbilder, Münzen,
Gold-, Silber-, Modeschmuck,

dän. Teakmöbel, Alt- und Zahngold,
Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,
Nachlässe, Militaria 1.+2. Weltkrieg

Kiel 0171 / 368 36 80

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

1. & 2. Weltkrieg: Bücher, Orden,
Papiere, Kriegsmarine und
Sammlungen ‡ 0179/7429178

Briefmarkensammlungen gesucht -
Erbe/Nachlass.‡ (0173)2745793

Klemmmarkise zu verk. 3m neu für
40,--, Selbstabholung, melden unter E-
Mail: Garten-Blume@gmx.de, Tel
angeben, rufe dann zurück.

CD-Ständer für 100 CDs und ca. 120
CDs Unterhaltungsmusik, VHB 60€
‡ 0431/392277

Rollator neuw. mit Sitz und kl.
Einkaufstasche u. Stockhalterung zu
verk. 150 € . ‡ 0431/526446

Trödel/Möbel Peter‘s Hof
VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a π 0431/24856550

Miele Trockner, Geschirrsp.,
WaMa, à 150€, 04347/4560

Flohmarktkiste interessante
Geschirrteile, 70€. ‡ 0431/5458150

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

Toypudel/-mix Welpen, ab 3000/
1800€ www.Toypudel-kiel.de
‡ 0162/7134693

Gelegenheit! Trekkingrad, 28'', wie
neu, 8-Gang-Nabenschaltung, Preis
VS. ‡ 0160/96651723

Da.- u. He.-Fahrrad, neuwert.,
zusammen. 250 € VB. 0151-17516497

E-Bike, 14 J. alt, aber nur 400 km
gelaufen, VHB 200 € ‡ 0431/392277

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

Im Großraum Selent sucht (W/70)
ehrlich, zuverlässig und warmherzig
einen ungebundenen, unkomplizierten,
bodenst. Partner um die 70 z. Aufbau
einer aufr. Bez. auf Augenhöhe, der ihre
Freue am Kochen u. der Gartenarbeit
teilt. ¤ schmiddl2@gmx.de

Kieler Spieleautor sucht Fans von
Brettspielen, die Lust zum Testen von
Prototypen haben. Mittwoch abends ab
18.30, manchmal am Wochenende. Kiel
Ravensberg. Nur SMS oder Whatsapp
an 0152 / 02759796

Sportl. Er, 52 J., sucht Hausfrau o.
Paar für eine erotische Dauer-
freundschaft ¤ express-k@web.de

Radeln zu zweit ! ER 65 J. sucht Dich
(w)‡0178 6911838

Verschenke Faltboot -
Ahoi! Schwentine ruft, gebr. 2-Sitzer-
Faltboot m. Zubehör an Selbstabholer.
‡ 0431/527878

4 Winterkompletträder 215/65 R16
‡ 0431/739396

Hundesitter/in tageweise (in der
Woche oder auch mal am WE) in Kiel
gesucht. Gerne mit Hunde-Erfahrung.
Bitte auf AB sprechen, wir rufen zurück!
‡ 0431/69116680

Garagenflohmarkt Baumat., Werk-
zeug, Damenbekl, Deko etc. ab 4. Juli
JEDEN SAMSTAG von 11-15 Uhr
Raisdorf, Konrad-Zuse-Str. 3

STELLENMARKT

STELLENANGEBOTE

STELLENGESUCHE

ARBEITSANGEBOTE

ARBEITSGESUCHE

KLEINANZEIGEN

ANKAUF

VERKAUF

COMPUTER, ZUBEHÖR

TIERMARKT

FAHRRÄDER

UNTERRICHT

BEKANNTSCHAFTEN

ZUVERSCHENKEN

VERSCHIEDENES
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24536 Neumünster ◆ Kieler Str. 319 - 321
☎ (04321) 9377-0 ◆ www.moellers-reisedienst.de

24536 Neumünster ◆ Kieler Str. 319 - 321
☎ (04321) 9377-0 ◆ www.moellers-reisedienst.de

22.07. - 26.07.26 Ein Schloßhotel in Pommern: Bernsteinküste mit Kolberg – Köslin – Danzig HP 599,-
23.07. - 26.07.26 Gartenzauber in Berlin: „Gärten der Welt“ – Garten Villa Liebermann – Karl-Förster-Garten ÜF 539,-
24.07. - 26.07.26 Landesgartenschau Bad Nenndorf & Hannover mit Gärten von Herrenhausen ÜF 355,-
28.07. - 30.07.26 Nordjütland: An Dänemarks Spitze – Aalborg & Skagen ÜF 469,-
01.08. - 02.08.26 Störtebekerfestspiele auf Rügen & Piratenfestspiele in GrevesmühlenHP 369,-
02.08. - 06.08.26 Danzig mit Ostseebad Soppot & Slowinski Nationalpark & Elbing ÜF 599,-
05.08. - 09.08.26 Rendezvous in Paris mit Schloss Versailles & Künstlerviertel Montmarte ÜF 749,-
06.08. - 12.08.26 Schweiz: Glacier- & Bernina- Express – 4* Hotel in Davos HP 1399,-
08.08. - 09.08.26 Ein Wochenende in Bremen: 4* Maritim Hotel ÜF 199,-
11.08. - 14.08.26 Belgische Ardennen: Lüttich – Garten Schloß Modave – Dinant ÜF 529,-
12.08. - 14.08.26 Königliches Kopenhagen: Kulturgenuss & Einkaufsspaß - zentrales Hebron Hotel ÜF 429,-
14.08. - 16.08.26 Sommer in Amsterdam: 4* Crowne Plaza Hotel ÜF 469,-
14.08. - 19.08.26 Verträumtes Südböhmen & Prag: Budweis – Schloß Frauenburg – Krumau HP 859,-
15.08. - 16.08.26 Odense auf Fünen: Märchenstadt im „Garten Dänemarks“ - Schloss Egeskov ÜF 299,-
17.08. - 19.08.26 Erfurt mit Domstufenfestspielen: „ Jesus Christ Superstar“ ÜF 449,-
18.08. - 23.08.26 Saarland: Französische Lebensfreude im Land der Saarschleife HP 969,-
19.08. - 26.08.26 Norwegen Symphonie: Auf Traumrouten durch die Zauberwelt Norwegens HP 1.735,-
22.08. - 30.08.26 Ferien am Lago Maggiore: Stresa – Isola Bella – Locarno – Ortasee HP 1.399,-
24.08. - 28.08.26 Schottland: Edinburgh mit Military Tattoo HP 1.269,-
24.08. - 30.08.26 Bornholm: Die Perle der Ostsee – Ferienhotel Balka Söbad HP 1.149,-
24.08. - 30.08.26 Schlösser der Loire: Tours – Chambord – Villandry – Orleans HP 1.369,-
30.08. - 01.09.26 Ostfriesland mit Norderney – Jever – Greetsiel – KrImitour HP 469,-
02.09. - 06.09.26 Dresden mit Sächsischer Schweiz: Meissen – Moritzsburg – Schloß Pillnitz ÜF 649,-
04.09. - 06.09.26 Aarhus & Ostseeinsel Samsö ÜF 479,-
18.12. - 20.12.26 André Rieu live in Maastricht: das legendäre Weihnachtskonzert „Christmas with André“ab ÜF 499,-

Die schönsten Tagesfahrten

14.07.26 Frische Brise an d. Ostsee: Dahme & Kellenhusen (inkl. Mittag + Bimmelbahn) .........86,-
17.07. + 29.09.26 NordArt: Internationale Kunstausstellung im Kunstwerk Carlshütte Büdelsdorf (inkl. Eintritt)...69,-
19.07.26 Rosenmarkt im Freilichtmuseum am Kiekeberg (inkl. Eintritt) ........................61,-
20.07.26 Hamburg Hafen City River Tour: „Ein Bus geht in der Elbe schwimmen (inkl. Mittagessen) ..109,-
21.07.26 Halbinsel Fischland – Darß – Zingst (inkl. Mittagessen + Rundfahrt mit Reiseleitung) .....95,-
24.07.26 Hamburger Rathaus & die Welt der Pfeffersäcke (inkl. Eintritt & Führung Rathaus + Mittagessen + Stadtführung):..89,-
27.07. + 08.09.26 Helgoland – rote Insel im blauen Meer (inkl. Busfahrt + Schifffahrt ab Büsum):..89,-
01.08.26 Møn - dänischer Inselzauber (inkl. Fährfahrten + Panoramafahrt auf Mön): .....98,-
05.08.26 Fahrt mit dem Wattwagen zur Hallig Südfall (inkl. Mittagessen + Freizeit in Husum):.....107,-
09.08.26 Klosterfest in Cismar mit Grömitz (inkl. Freizeit in Grömitz + Besuch Klostermarkt):....49,-
10.08.26 Wildpark Schwarze Berge (inkl. Busfahrt + Eintritt): ..........................................66,-
11.08. + 20.10.26 Aarhus – dänische Städteperle in Jütland (inkl. Stadtführung): ..........75,-

Erlebnis-Reisen in der Luxus-Royal-Class

GmbH & Co. KG

Die Preise verstehen sich zuzügl. eines Treibstoffkostenzuschlags in Höhe von 3,- € pro Person und Reisetag

EU-Führerschein o. MPU, legal u.
alle Klassen. 0152/57141651

Entrümpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Entrümpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.
Fa. Thomas Graf · Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 180020 · www.graf-umzug.de

Container
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Dänischen-
hagen zu vermieten.

- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

☎ 0175/1233394

Zu vermieten
2-Zi.-Dachgeschosswohnung
(2.OG) in Schönberg Eekenring
40 qm, Einbauküche, Dusch-
bad, Balkon, Kaltmiete € 440 +

€ 50 Tiefgaragenplatz.

wohnung.eekenring@t-online.de

Ostseeliebhaber su. dringendein schönes Wochenend-/Ferienhaus im BereichSchwedeneck/Krusendorf.
Kiel, Forstweg 81,
Tel. 0431/80 46 79
pohl-immobilien.de

Geschäftsf. s.EFHinMolfseeb. €850.000,-
EIDER-IMMOB. 0431-6473960
www.eider-immobilien.de

Wir suchen dringend3-4 Zimmer Eigentumswohnungim Bereich Ravensberg, Blücher-platz, Düsternbrook.
Kiel, Forstweg 81,
Tel. 0431/80 46 79
pohl-immobilien.de

Renovierungsbedürftige
Immobilie gesucht!
Direkter Ankauf oder Verkauf über unsere
Maklerei. Mit persönlicher Betreuung,
Entrümpelung & kompletter Organisa-
tion. Schnell vor Ort, unkomplizierte
Abwicklung. Tel. 0171 20 40 130
www.immobilienprojekte-leonhardt.de

Haus oder Wohnung
geerbt?
Wir kümmern uns persönlich um Verkauf,
Entrümpelung und Abwicklung. Schneller
Ankauf oder professionelle Vermarktung
möglich. Diskret, ehrlich und unkompli-
ziert. Tel. 0171 20 40 130
www.immobilienprojekte-leonhardt.de

Suchen im Auftrag:
ETW in Kiel bis 400.000,- €

Kostenlose Beratung
☎ 0431-99019338

Lehrerehep. s. EFH in Molfsee b. € 600.000,-
EIDER-IMMOB. 0431-6473960
www.eider-immobilien.de

Jg.Fam.s.EFHm.Gartenb.€650.000,-
EIDER-IMMOB. 0431-6473960
www.eider-immobilien.de

FLOHMARKT
bei Kaufland Mettenhof

(alles unter Dach)
Skandinaviendamm 299

12. Juli 2026
Info: 0431 / 33 69 88

oder 0176 / 74716446
www.geide-flohmaerkte.de

Trödel/Möbel Peter‘s Hof
VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a π 0431/24856550

So. 05.07.26 9-17 Uhr

fangfrischer Fisch vom Kutter
Eckernförder Fischmarkt

FLOHMARKT
Sonntag, 02. August 10 bis 15 Uhr
in Heidkate am DLRG-Haus
24217 Wisch, Heidhof 995
von privat verkaufen?
‡ 0176 56812941

Suche Fahrrad ‡ 015159978592

Suche Musiker ‡ 015159978592

Suche Einkaufshilfe ‡ 015159978592

Suche 1-2 Zi.-Whg.‡ 015159978592

Blockadenlösung u. Stressbewälti-
gung ‡ 0175/2025799 Witwer (61), seit 27 J. fest angestellt

(kfm.), ruhig & zuverlässig, sucht im
Raum Kiel (auch Umland) 1,5-2 Zi.,
gern Einliegerwhg., langfristig.
Tel.: 0162 9184090

Möbl. Zimmer gesucht, 65 w und fit
mit kl. Hund suche für Nov - März ein
Zimmer. Die restl. Zeit lebe ich im
Wohnmobil. Tel.0176 78 454 664 mögl.
WhatsApp

Haus o. Wohnung, mind. 100 m², (nur)
Hasseldieksdamm - zum mieten o.
kaufen gesucht. ¤info.knolli1@gmx.de

Schilksee, 3 Zi. Whg. mit EBK im EFH,
ca. 55m², ruhige Lage, Strand-Rewe-
Bus nah, Gartennutzung, KM 680€+HK
+ NK. Frei ab 1.10.26 ‡ 0171/1465932

2-Zi.Whg in Altenholz-Stift, 53 qm,
zentr. Lg., 4. OG m. Aufzug, Balkon,
EBK, DB, KM 680€ + NK, von privat,
¤ vermietung.altenholz@web.de

Kiel: möbl. Zimmer, demnächst frei.
‡ 0160 / 75 49 350

Büsum, Nordsee, kl. FeWo, EG,
zentral, 2 Pers. komplett € 65 pro Tag,
vom 4.-13.8. und ab 29.8. frei. min. 1
Woche mieten. ‡ 0172/9284869

Mönkeberg u. Umgebung; nette Fam.
sucht EFH/DHH oder REH ab 100m²
mit Garten zum Kauf.‡ 015119685967

ETW, 2,5 Zi. in Kiel-E'hagen, 60m², Bj.
2001, gute Lage und Verkehrs-
anbindung, Stellpl., Keller, Fahrstuhl,
barrierefrei, optimale Einkaufsmöglich-
keiten, 239.000€ ‡ 0173/1410043

Heikendorf RMH, 90m², Grdst. 365m²,
Gashzg. neu, zu verk ‡ 016096775004

Alt/Unfallautos kft  0431/6667430

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

HAUSHALTSAUFLÖSUNG

IMMOBILIENANZEIGEN

MIETGESUCHE

VERMIETUNGEN

IMMOGESUCHE

IMMOVERKAUF

MOTORMARKT

KFZ-ANKAUF

WOHNMOBILE

MOTORRÄDER

FLOHMÄRKTE

VERANSTALTUNGEN
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PARTY EXPRESS

Neue Tanzkurse am Starten
Bereits am kommenden Montag,
4. Juli, startendie neuenGrundkur-
se fürErwachsene inderTanzschule

Tessmann. Kurzentschlossene Paa-
re können sich gerne noch anmel-
den. Die Tanzkurse geben schnell

Sicherheit auf dem Tanzparkett.
Über mehrere Wochen kann man
mit viel Spaß die Leichtigkeit des
Gesellschaftstanzes (Standard und
Latein) erleben. Zur Auswahl ste-
hen drei Wochentage mit unter-
schiedlichen Uhrzeiten, sodass der
Tanzkursus zeitlich flexibel zusam-
mengestellt werden kann.
Weiter im Angebot ist Linedance.
Hier beginnt am 7. Juli der Som-
merkursus. Partner sind nicht nö-
tig. Es werden auch keine Vor-
kenntnisse gebraucht.
Natürlich stehenauchweiterDisco-

fox und Tanzkurse auf dem Pro-
gramm, in denen man binnen kur-
zer Zeit die wichtigsten Schritte für
das festliche Tanzen auf einer
Hochzeit oder „Fit für Party & Ball“
lernen kann.
Alle gültigen Kurstermine sind auf
der Homepage zu finden. Dort
kannman sich auchbequemonline
anmelden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel
Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

Tanzen ist Ausdruck von Lebensfreude. Foto: iStock/Bob Ingelhart



Doppel-Heißluft-Fritteuse
AF300EU
• Art.-Nr.: 1435288

Kaffeevollautomat CM 6160
• Art.-Nr.: 1314673

+++ RESTPOSTEN +++ EINZELSTÜCKE +++ VORFÜHRGERÄTE +++
JETZT BIS ZU 70 % REDUZIERT!*

NOCH MEHR RESTPOSTEN & EINZELSTÜCKE IN UNSERER FILIALE!
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”SATTE ZUMRABATTE
RAUSVERKAUF!“

Franziska (Sparfüchsin):

Filterkaffeemaschine KA9572 |
2-Scheiben-Toaster AT 9573 |
WasserkocherWK 9574
• Art.-Nr.: 1453196, 1453197, 1453198

Setpreis

77.-77.-
Kaffeevollautomat TP517DF3
• Art.-Nr.:1420289

RAUSVERKAUFSPREIS

444.-444.-
UVP1369.-

Wasserfilter für Kaffee-/
Espressomaschinen
CLARIS Smart + 3er Set
• Art.-Nr.: 1384460

RAUSVERKAUFSPREIS

750.-750.-
UVP1329.-

Kaffeevollautomat E6
• Art.-Nr.: 1411885

RAUSVERKAUFSPREIS

650.-650.-
UVP979.-

RAUSVERKAUFSPREIS

35.-35.-
UVP46.99

Bierkühler-Zapfanlage BZ 3740
• Art.-Nr.:1386317

RAUSVERKAUFSPREIS

99.-99.-
UVP199.-

2-Scheiben-Toaster
5KMT2109EER
• Art.-Nr.: 1444142, 1444199

Farbvarianten
Empire Rot

Mattschwarz

RAUSVERKAUFSPREIS

120.-120.-
UVP199.-

RAUSVERKAUFSPREIS

122.-122.-
UVP199.99

Farbvarianten
Empire Rot

Mattschwarz

4-Scheiben-Toaster
5KMT4109EER
• Art.-Nr.: 1445223, 1445224

RAUSVERKAUFSPREIS

140.-140.-
UVP229.-

Doppel-Heißluft-Fritteuse
NA352/04 Airfryer
• Art.-Nr.: 1444131

RAUSVERKAUFSPREIS

177.-177.-
UVP269.99

Bodenstaubsauger BGS05A220
• Art.-Nr.: 1190793

RAUSVERKAUFSPREIS

72.-72.-
UVP194.99

Bodenstaubsauger AB61C1OG
• Art.-Nr.: 1442873

RAUSVERKAUFSPREIS

100.-100.-
UVP149.99

Bodenstaubsauger
VSQ5X12M1 Q5.0
• Art.-Nr.: 815142

RAUSVERKAUFSPREIS

120.-120.-
UVP299.99

Bodenstaubsauger
VSZ7XTRM
• Art.-Nr.: 1508661

RAUSVERKAUFSPREIS

180.-180.-
UVP349.-

Bodenstaubsauger Guard L1
• Art.-Nr.: 1460310

RAUSVERKAUFSPREIS

200.-200.-
UVP269.-

Akku-Stielsauger
AS52AB18UG
• Art.-Nr.: 1399403

RAUSVERKAUFSPREIS

150.-150.-
UVP279.95

Akku-Stielsauger
IZ300EU
• Art.-Nr.: 1462900

RAUSVERKAUFSPREIS

170.-170.-
UVP329.99

Akku-Stielsauger
BKS611MALL
• Art.-Nr.: 1460064

RAUSVERKAUFSPREIS

222.-222.-
UVP599.-

Akku-Stielsauger
BKS711MALL
• Art.-Nr.: 1368470

RAUSVERKAUFSPREIS

377.-377.-
UVP619.-

Akku-Stielsauger
Triflex HX2
SOMLO 01
• Art.-Nr.: 1366692

RAUSVERKAUFSPREIS

450.-450.-
UVP639.-

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0 Öffnungszeiten Mo - Sa 10 – 19 Uhr kostenlos

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINENTAL


