verkauf ist
Vertrauenssache.

LANGNER [ BURMEISTER

Immobilien

Plon 04522-8080800
Kiel 0431-69 105400
www.langner-burmeister.de

Himml

hans-rathje.de l

E

ROLLLADEN
RAFFSTOREN
TEXTILSCREENS

XPRESS

am WOCHENENDE

JAHRGANG 36 - NR. 15 - C 45740 - ANZEIGEN 0431/55073733 - VERTRIEB 0431/990-9252 - 11. APRIL 2026

1sche§MSpektakl
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In Laboe ist an diesem Wochenende wieder Drachenfest

LABOE. Mit vielen bunten Dra-
chen aller GroBen und Formen
verwandelt sich der Himmel Gber
dem Strand von Laboe beim Dra-
chenfest am heutigen Sonn-
abend, 11. April, von 11 bis 21
Uhr und morgigen Sonntag, 12.
April, von 11 bis 16 Uhrin ein far-

benfrohes Frihlings-Kunstwerk.
Erfahrene Drachenpiloten pra-
sentieren ihre kunstvollen Flug-
manover. Und unten auf dem
Strand ist fir Besucherinnen und
Besucher jeden Alters auBerdem
wieder ein Programm mit ver-
schiedenen Aktionen geplant.

Kiel. Sailing.City.

Klimathon 2026
13. April - 24. Mai

E. Bist du dabei?

EiE

Jetzt anmelden!

Besonders spektakular ver-
spricht wieder das Nachtfliegen
am heutigen Sonnabend zu wer-
den: Ab Einbruch der Dunkelheit
leuchten die kunstvoll illuminier-
ten Drachen amlangsam dunkler
werdenden Himmel. Die sanft
schwebenden Lichtquellen und
kunstvollen  Flugformationen
sorgen flr magische Momente
und eine ganz besondere Stim-
mung am Meer.

Besonders fur Familien durfte
das Laboer Drachenfest wieder
seine ganz besonderen Reize ha-
ben, denn einerseits bietet es die
Gelegenheit, die kunst- und fan-
tasievoll gestalteten Drachen
und ihre Flugmanéver zu beob-
achten, andererseits ist der

Mittagstisch
Edisonstra3e 20 o

13.4.—-17.4. 2026

BISTRO

im Fleischmarkt

Strand von Laboe schon fir sich
ein Ort, an dem man den Sand
und den Blick tber die Forde ge-
nieBen oder auch am Wasser ent-
langspazieren und vielleicht so-
gar schon mal einen Zeh hinein-
halten kann

Fir das leibliche Wohl ist eben-
falls gesorgt: Eine Auswahl an
gastronomischen  Angeboten
bietet sowohl siiBe als auch herz-
hafte Kostlichkeiten. Ob ein hei-
Ber Kakao, frisch gebackene
Waffeln oder herzhafte Speziali-
taten — fur jeden Geschmack ist
etwas dabei. Zudem laden die
Restaurants entlang der Prome-
nade dazu ein, in gemutlicher At-
mosphare zu verweilen und sich
kulinarisch verwohnen zu lassen.

Gerne mit
Vorbestellung:
") 0431/ 2008232

i < (3]

{
i

Mo. - Fr. 11.30 - 14 Uhr

Montag

Spanferkelbraten mit Kartoffelgratin, dazu

12,50 €

Sauerkraut und Erbsen & Wurzeln

Dienstag

Holsteinerschnitzel oder Schnitzel Hawaii

12,50 €

mit Pommes oder Kroketten, dazu Mischgemiise

11-14 Uhr

Mittwoch

Cordon Bleu mit Kartoffelgratin oder

Pommes, dazu Mischgemiise

13,00 €

Donnerstag

Gyros satt mit Pommes oder Reis, dazu

13,50 €

hausgemachter Krautsalat u. Tsatsiki 11-14 Uhr
Freitag

Rindergulasch mit Salzkartoffeln oder

14,00 €

Nudeln, dazu Rotkohl und Rosenkohl

Solange der Vorrat reicht

Mittagstisch unter: www.fleischmarkt-thomsen.de

Besuchen Sie uns gerne ,Seegaststiitte zum Assmus*
DorfstraB3e 42, 24646 Warder
Offnungszeiten: Do.-Fr. 17 — 21 Uhr + Sa.-So. 11 — 21 Uhr

%
A
— Vit

Mehr drauflen.
Bei jedem Wetter.

lhr neues Terrassendach montiert in nur 14 Tagen.*

AL A FTITIH I ZERF
A s a8 el
7% ’z//%/ irtte e : § Li_

» Design-Terrassenddacher und Win

» German Design Award ausgezeichnet
» Eigene Produktion. Individuell. Wertbestandig.
*Prime-Termine fiir das Frithjahr begrenzt

Jetzt personliche Beratung vereinbaren

04 31/990 18 25 - www.nelsonpark-td.de

Servicebiiro in lhrer Nahe: 24226 Heikendorf, Binzer Weg 1

s L

tergdrten nach Mai3

£ Ly

Wir machen Beratungsbesuche
nach Paragraph 37.3 SGbXI.

@ @Cf[( @(ﬁm

Mehr als Pflege

Preetzer Tel.: 0431/97999430
Chaussee 130 @: info@betreuung-pflege-kiel.de

24146 Kiel https://betreuung-pflege-kiel.de

Sperrung Alte
Liibecker Chaussee

KIEL. Die Alte Lubecker Chaus-
see in Kiel ist nach Informationen
der Kieler Nachrichten auf Hohe
der Eisenbahnbrlicke bis voraus-
sichtlich 22. Mai erneut voll ge-
sperrt. Die Vollsperrung gilt auch
fur alle, die mit dem Rad oder zu
FuB unterwegs sind. Der Grund
ist die Fortsetzung der Arbeiten
an der Eisenbahnbrticke. Betrof-
fen sind auch die Buslinien 41,
42, 43, 45 und 71 sowie die
Nachtlinien 42 und 34, die nicht
die Haltestelle , StormarnstraBBe”
bedienen kénnen. Der Halt ,, Bar-
kauer Kreuz” entfallt in Fahrt-
richtung Innenstadt. Vom 12.
April bis 18. Mai sind auBerdem
die Zugstrecken RE 72, RB 73, RE
74 und RB 75 betroffen.

Treppenlifte

-Bandagen - Einlagen - Prothesen -

- Gesundheitsprodukte -

Schwedendamm 20

d
24143 Kiel [1’/

=0431-70950 (Freen

www.green-kiel.de  Das sanitatshaus

EXPRESS
KOMMT AN

www.kielerexpress-online.de

.
y *'ﬁ"""

Batteriewechsel (
inkl. Markenbat

(max. 10 Uhren pro Kunde!)

ZAHNGOLD ¢4 pscHMUCK MUNZEN  SILBERSCHMUCK
(auch mit Zdhnen)

pei Abgabe der Anzeige)
terie je Uhr 2 €

Luxusuhren
Ankauf
Rolex, IWC,
Omega

usw.

JUWELIER

FRIEDMANN

Holstenstr. 51 (Asmus-Bremer-Platz) | 24103 Kiel
Tel.: 0431-64732936 | www.juwelier-friedmann-kiel.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:00-18:00 Uhr ¢ Sa. 10:00-16:00 Uhr

Giiltig bis 16.05.2026

Ein Artikel entspricht einer Verkaufseinheit (z.B.

einer Dose). Nur ein Coupon je Einkauf und Person
o auf vorrétige Ware. Ausgenommen sind Geschenk-

karten, reduzierte Ware, Tiere, Aquarien/-Kom-

binationen, Pferdefutter und Reitsportzubehor,

Hobbyfarming-Futter/-Zubehor sowie Drucker-

zeugnisse. Nicht kombinierbar mit anderen Rabat-

auf zwei Artikel
lhrer Wahl

ten, Gutscheinen und Aktionen. Einmalig guiltig bei
Vorlage dieses Coupons vom 11.04. bis 16.05.2026 in
den DAS FUTTERHAUS-Markten Kiel, Kronshagen
und Schwentinental.

Q DAS FUTTERHAUS Kronshagen Q DAS FUTTERHAUS-Mérkte Kiel*g

= Kieler StraRe 116

9 DAS FUTTERHAUS Schwentinental

= Carl-Zeiss-Strake 15

= Alte Libecker Chaussee 23b,
Citti Park Muthlendamm 1,
Schonkirchener StraRe 78

&0
DAS FUTTERHAUS "
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2 MIT AKKU

-

FRUHLINGS

SALE

Jetzt besser héren
& dabei sparen!

Im-Ohr-
Horgerat

Vista S-Dir R

-599€ °

statt 1.099€

" *Aktionspreis giilfig bis 31.05.2026 fiir Akku-Im-Ohr-Hargeréit Vista S-Dir R (exkl. Ladegerét),
~ Hersteller: Sonova AG. Gilt fir Mitglieder gesetzlicher Krankenkassen mit Leistungsanspruch u.
ohrendrzilicher Verordnung, zzgl.der gesetzl. Zuzahlung von € 10, pro Hérgerat. Wir behalten

uns vor die Aktion zu verléngern. Bild mit Kl erstellt. Optik Hallmann GmbH GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Kiel, im Citti-Park 1. OG - Kiel Schilksee, Langenfelde 121
()

Musikalische Zeitreise im Biirgerhaus

KRONSHAGEN. Das Forde-
Blasorchester Kiel ladt fir Sonn-
abend, 18. April, zu einem Kon-
zertabend ins Burgerhaus Krons-
hagen, Kopperpahler Allee 69,
ein. Beginn ist um 19 Uhr. Unter
der Leitungvon Till Borchert steht
das Programm unter dem Motto
LZeitreise”. Das Publikum darf

sich auf bekannte Filmmelodien
und unterhaltsame Arrange-
ments freuen — unter anderem
aus ,Jurassic Park” und , The Bo-
dyguard”. Karten sind an der
Abendkasse erhaltlich. Reservie-
rungen sind vorab telefonisch
unter 0152/27978001 oder per
WhatsApp méglich.

Neue Nachbarn

Der Herr Koster und ich haben
neue Nachbarn bekommen. Seit
dem Osterwochenende sind
Herr und Frau Krahe direkt
gegeniber von unserem Biro
eingezogen und schicken sich
an, eine Familie zu grtinden. Fa-
milie Taube ist davon nicht so be-
geistert, weil sie selbst einen
Blick auf diesen 1a-Wohnsitz ge-
worfen hatte, und hat sich vor
Frust erstmal Uber der neuen
Wohnung von Familie Krahe er-
leichtert. Leider fegte am Wo-
chenende ein tlchtiger Sturm
Uber die Forde, raten Sie also

In aller Ruhe reizarm ins Museum

EUTIN. Mit zwei,Stillen Stun-
den” am Donnerstag, 16. April,
von 15 bis 17 Uhr will das Mu-
seum Schloss Eutin erstmals vor
allem Menschen ansprechen, fur
die zu viele Reize unertraglichen
Stress bedeutenkénnen. Inerster
Linie ist die Aktion fir neuro-
divergente, reizoffene Menschen
gedacht, insgesamt jedoch sind
alle Gaste willkommen, solange
das Konzeptder ,Stillen Stunde”
respektiert wird.

Bekannt ist es bisher vor allem
aus dem Einzelhandel: Geschéf-
te wie Supermarkte schalten
wahrend dieser Stunde zum Bei-
spiel die sonst Uber Lautsprecher
laufende Musik und Werbung
aus, raumen keine Ware ein und
bemUhen sich auch sonst, das
Reizlevel moglichst gering zu
halten, damit wahrend dieser
Stunde auch Menschen einkau-
fen koénnen, fur die das wegen
der empfundenen Reiziberflu-

Startpaket im Wert
von ca. 400 <€ sichern!

150€ Budget
flir Zubehor und Bekleidung

Komplettschutz
linexo Versicherung
far ein Jahr

Erstinspektion
nach umfassender
Checkliste

.
e 2oV

Alle Informationen unter boc24.de/schwentinental

Exklusiv bei B.O.C. Schwentinental

Verantwortlich: BIKE & OUTDOOR COMPANY GmbH & Co. KG, Friedrich-Ebert-Damm 111c, 22047 Hamburg.

Bildquelle: © KTM, B.O.C. Art.-Nr. 235911

mal, wo der Sprihschiss von
Herrn oder Frau Taube gelandet
ist? Richtig! Auf dem Fenstervon
Herrn Kosters und meiner Buro-
gemeinschaft. Das sieht nicht
besonders schon aus, aber wir
werden uns damit arrangieren
mussen, da wir dieses Fenster
nicht 6ffnen kénnen und in ab-
sehbarer Zeit auch kein Fenster-
putzterminvereinbartist. Familie
Krahe findet das gar nicht so
schlimm, denn so hat sie ein biss-
chen mehr Intimsphare in ihrem
Neubau, da der Herr Késter und
ich nun nicht mehr unmittelbar

tung sonst nicht moglich ware.

Im Schloss Eutin werden wah-
rend der beiden ,Stillen Stun-
den” von 15 bis 17 Uhr alle Reize
reduziert, die neben der eigentli-
chen Ausstellung die Aufmerk-
samkeit der Gaste auf sich zie-
hen. Bildschirme werden ausge-
schaltet, ebenso alle tongeben-
den Museumselemente wie zum
Beispiel die Tanzmusik, die sonst
im Tapetenzimmer zur Bewe-
gung auffordert. So liegt der Fo-
kus ganz auf der originalen Aus-
stattung von Schloss Eutin. Auch
das Museumspersonal ist ent-
sprechend  sensibilisiert  und
spricht die Gaste nur auf deren
eigenen Wunsch an. Filhrungen
sowie Kinderprogramme finden
wahrend der ,Stillen Stunde”
ebenfalls nicht statt — so ist ein
besonders entspannter Schloss-
aufenthalt moglich. Der Eintritt
kostet 10 Euro, fur Kinder ist der
Besuch kostenlos.

in ihr Wohn-, Schlaf-
und  Kinderzimmer
schauen. Denn jetzt
schitzt sie der be-
achtliche  Kack-
Placken, der unge-
fahr die Form, aber <
ganzsicher die Gro- 4%
Be der Insel Sylt hat, L
VOr unseren neugieri-
gen Blicken. Wir hingegen
haben unsere Bliro-Orchidee vor
diesen ekligen Sichtschutz plat-
zieren konnen, die uns jetzt we-
nigstens noch ein bisschen den
Ausblick verstBt. Man muss sich

olkmann,Re‘\a

| _'.__ o i . - 2 £, H
Nach dem Prinzip der ,Stillen Stunde” lasst sich das Schloss Eutin
erstmals besonders reizarm erkunden.

nur zu helfen wissen.
Mal sehen, was diese
neue Nachbarschaft
> sonst noch so mit
1 sich bringt. Ich bin
W © gespannt, ob sich
' §' Familie Krahe hier
< am Asmus-Bremer-
S Platz  wohlfuhlen
wird. Denn eine ruhige
Wohngegend ist es bei Wei-
tem nicht. Mal sehen, wie lange
sie Saxofonmusik, stidamerika-
nische Volkslieder und Brat-
wurstgeruch aushalten.
Auf gute Nachbarschaft!

]

Foto: Ralf Buscher

Der Kreis Plon bittet um Nachtruhe fiur Mahroboter

PLON. Die ersten wérmeren Tage
lassen das Gras sprieBen, und
schon sind in den Garten wieder
Rasenmaher und Méahroboter im
Einsatz. Grund genug fur den
Kreis Plon, noch einmal dafur zu
sensibilisieren, dass der nachtli-
che Betrieb von Rasenmahrobo-
tern die Tierwelt gefahrdet. Fur
dammerungs- und nachtaktive

Tiere stellt der Einsatz von Rasen-
mahrobotern eine groBe Gefahr
dar. Viele Amphibien, Eidechsen
und kleine nachtaktive Tiere zei-
gen kein Fluchtverhalten — Igel
beispielsweise rollen sich im Ver-
trauen auf ihre Stacheln zu einer
Kugel zusammen. Die meisten
Mahroboter erkennen diese klei-
neren, im Gras liegenden Tiere

nicht als Hindernis. Dadurch
kommtes zu Verletzungen unter-
schiedlicher Schwere: darunter
Schnittwunden oder abgetrenn-
te GliedmaBen bis hin zur T6-
tung. Der Kreis Plon appelliert da-
her an die Betreiber von Méhro-
botern, diese aus Arten-und Tier-
schutzgriinden nur tagsiber in
Betrieb zu nehmen.

Onlinevortrag fiir Frauen: Traumafolgen

KIEL. Der Verein , Frauen Sucht
Gesundheit” bietet fur Donners-
tag, 16. April, ab 18 Uhr einen
Vortrag fur Frauen an, der Gber
den Umgang mit den Auswirkun-
gen von Traumata informiert. Ein
Trauma entsteht, wenn ein
Mensch eine Situation erlebt, die
dasbisherige Welthild erschttert
—etwa durch Gewalt, Vernachlas-

sigung, einen Unfall oder plotzli-
chen Verlust. Solche Erlebnisse
konnen tiefe Spuren hinterlassen
und zum Beispiel zu Symptomen
wie Schlafstérungen, innerer Un-
ruhe, Albtraumen, Flashbacks
oder auch dem Geflihlvon Betau-
bung oder Ubererregung fiihren.
Uber die  Online-Plattform
~Zoom" wird die Psychologin Liv

Schiitz-Vorderwlbecke Uber die
Ursachen, die verschiedenen Er-
scheinungsformen und Therapie-
moglichkeiten von Traumafolge-
stérungen informieren. Die Teil-
nahme ist kostenlos, Uber Spen-
den freut sich der Verein aber im-
mer. Eine Anmeldung bis Mitt-
woch, 15. April, per E-Mail an
info@fsg-sh.de ist notwendig.

Geld ftir Ideen ftir Neumtihlen-Dietrichsdorf

KIEL. Wer eine Idee fur etwas
hat, das Neumuhlen-Dietrichs-
dorf verbessern konnte und far
die Umsetzung Geld benétigt,
kann beim Verfugungsfonds
NeumUhlen-Dietrichsdorf finan-
zielle Unterstltzung beantra-
gen. Geeignete Ideen werden
durch den Fonds unbdrokratisch
gefordert. Eine Bewerbung ist

noch bis zum 1. Mai méglich. Ins-
gesamt ist der Fordertopf mit
30.000 Euro geflllt, pro Projekt
ist eine Forderung von bis zu
5000 Euro mdglich. Denkbar
sind alle mdglichen kleinen und
groBeren Projekte, die zur Ver-
besserung der Lebensbedingun-
gen im Stadtteil und zur Schaf-
fung stabiler Sozialstrukturen

beitragen — vielleicht ein Koch-
kursus, ein Kindertag, ein Video-
projekt, ein Besuchs- oder Hilfe-
dienst oder etwas Anderes. Alle
notigen Infos gibt es auf
www.kieler-ostufer.de/ndfonds

und beim Blro Soziale Stadt
Neumuihlen-Dietrichsdorf in der
StraBe ,lLanger Rehm” 39,
Tel. 0431/97995347.

Mit den KN einen City-Flitzer gewinnen

KIEL. LED-Scheinwerfer, Rick-
fahrkamera oder digitale Kon-
nektivitat: Ein fabrikneuer Re-
nault Clio 5 Evolution
SCe 65 in der Farbe Va-
lencia-Orange ist der
Hauptgewinn beim gro-
Ben Oster-Gewinnspiel
der Kieler Nachrichten.
Mitmachen ist nicht
nur ganz einfach, son-
dern machtauch SpaB. Auf unse-
rer Internetseite finden Sie nam-

lich ein entzlickendes, kunter-
buntes Wimmelbild. Dort hinein
haben wir ein paar Ostereier ver-
steckt. Aber wie viele?
Finden Sie es heraus. So
viel sei schon mal verra-
ten: Die Zahl liegt zwi-
schen 1 und 10. Sie mUs-
sen auf der Internetseite
in der vorbereiteten
Scala nur noch das Hak-
chen bei der richtigen Zahl set-
zen. Teilnehmen kénnen ab 18-

Jahrige mit Wohnsitz in Deutsch-
land und gdltigem Fihrerschein
(Klasse B). Sie registrieren sich
kostenlos unter https://kurz.kn-
online.de/osterhase und geben
bis Sonntag, 12. April, bis 23.30
Uhr die Zahl ein.

Unter allen richtigen Einsen-
dungen entscheidet das Los. Die
gluckliche Gewinnerin oder der
Gewinner wird direkt per E-Mail
oder Telefon benachrichtigt.

Viel Gliick!
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Geht das nicht schneller?

Der Landesbetrieb fiir Straenbau erklart, warum die Sanlerung der B76 ihre Zeit braucht

PLON/KIEL. Warum ist eine jah-
relange Sperrung der B76 bei
Plén notig, um dort einen Ab-
schnitt dieser BundesstraBe zu
sanieren? Konnte das nicht
schneller gehen? Fur Antworten
auf diese Fragen haben die Kieler
Nachrichten mit dem Landesamt
fur StraBenbau und Verkehr
Schleswig-Holstein (LBV.SH) ge-
sprochen.

Die Bagger rollen, die Lader
schaufeln, die Laster transportie-
ren Erdreich den ganzen Tag - so
lange es hellist, laufen aktuell die
Arbeiten. Die Kr&fte arbeiten sich
langsam von Plén aus in Richtung
Trent vor. Aber ware es nicht
maoglich, die Arbeiten im Schicht-
betrieb rund umdie Uhrlaufen zu
lassen? Das hatte auch Plons Bur-
germeisterin Mira Radiinzel Ende
Januar auf einem Infotreffen des
LBV.SH gefragt.

,Ein Schichtbetrieb rund um
die Uhr ist bei dieser MaBnahme
nichtvorgesehen”, antwortet die
Pressestelle des LBV.SH auf Anfra-
ge der Kieler Nachrichten. ,Zum
einen darf aus Griinden des Na-
turschutzes bei dieser BaumaB-
nahme ausschlieBlich bei Tages-
licht gearbeitet werden. Zum an-
deren kann ein Mehrschichtbe-
trieb rund um die Uhr mit der per-
sonellen Ausstattung der Baufir-
ma nicht gewahrleistet werden.”

Zurzeit sind dort laut dem Lan-
desamt acht bis zehn Arbeiter be-
schaftigt, die entsprechend ge-
setzlicher Vorgaben und tarifli-
cher Bestimmungen im Mittel 40
Stunden pro Woche leisten.

Aber lieBen sich nicht prinzi-
piell weitere Firmen engagieren,
mehr Menschen beschéftigen,
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Noch bis voraussichtlich .Ende. 2029 wird die B76 aﬁf einem Abs;chnltt zwischen PIo und P;'eetvz voll

gesperrt bleiben.

um naturschutzgerecht bei Ta-
geslicht zu bauen? , Die Voraus-
setzungen flr den Einsatz weite-
rer Firmen zur Durchftihrung der
gleichen Leistungen sind nicht
gegeben”, teilt die Pressestelle
mit. Aufgrund der Bauweise feh-
le es an Raum, um mehr Personal
in Stellung zu bringen. Die Bau-
stelle frast sich von Plén aus in
Richtung Trent durch den Boden.
Aus Richtung Pl6n wird Material
geliefert, in Richtung Trent wird
Frasgut und Bodenaushub ab-
transportiert. , Aufgrund des zur
Verfligung stehenden Raumes
|asst die Baustelle keinen sinnvol-
len und wirtschaftlichen Einsatz
von mehr Personal zu”, so der
LBV.SH.

Seit Februar wird die B76 bei
Plon grunderneuert. Aufgrund

Treppenrenovierung
Stufe-auf-Stufe System

Mit unserem Stufe-auf-Stufe
Treppenrenovierungssystem bieten
wir lhnen das Rundum-Sorglos-Paket.

Jetzt Termin vereinbaren!

Telefon 04321 2517160 V\)
0151 61728795

des feuchten Untergrundes wird
ein spezielles Bauverfahren ange-
wandt. Dabei wird die gesamte
StraBe abgetragen und ein Fun-
dament ausgekoffert. Wasserun-
empfindliche  Polystyrolblocke
bilden den Untergrund, der
durch die Kies- und letztlich As-
phaltdecke beschwert und am
Schwimmen gehindert wird.
Aufgrund dieses Verfahrens,
bei dem StraBe und Radweg
gleichzeitig erneuert werden,
wird die StraBe fir den Verkehr
voll gesperrt. Ende 2029 sollen
die Arbeiten abgeschlossen sein.
Der erste Bauabschnitt zwischen
der StraBe Appelwarder in Plon
und der StraBe Schéne Aussich-
ten soll zwei Jahre in Anspruch
nehmen, der zweite Teil bis nach
Trent voraussichtlich dann noch

JAN
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Foto: Frank Spyra

einmal weitere zwei Jahre.

Laut LBV.SH kostet die Sanie-
rung rund 18,5 Millionen Euro.
Die offizielle Umleitungsstrecke
fuhrt Uber die BundesstraBen
430und 202, kurzvor Latjenburg
Uber die KreisstraBe 29 durch den
Ort Gottesgabe. Weil die Strecke
einen Umweg von rund 25 Minu-
ten von Plon nach Preetz bedeu-
tet, weichen viele Autofahrer auf
Land- und KreisstraBen zwischen
den BundesstraBen aus. Noch
einmalverscharfen durfte sich die
Situation im Sommer 2027,
wenn auch die Bahn ihre Strecke
zwischen Pl6n und Preetz ertlich-
tigen und einige neue Haltepunk-
te, beispielsweise in Preetz und in
Raisdorf, einrichten will. Daftr
soll auch die Bahnstrecke fur ein
halbes Jahr gesperrt werden. spy

fl‘ EICHE KITZBUEHL - Art.-Nr. 4059885

Genieflen Sie die perfekte Kombination aus Design, Qualitat

[
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AVIZNI Mitragstisch

...mit besten Zutaten, frisch fiir Sie zubereitet!

Montag Hihnerfrikassee
mit Reis
Dienstag Leberkase
mit Leipziger Allerlei, Kartoffelptiree und
SoBe =
Mittwoch Sauerfleisch
mit Bratkartoffeln und Remoulade
Donnerstag Schweineschnitzel
mit GemUsegratin, Kartoffeln und
ChampignonsoBe
Freitag Backfisch
mit Kartoffelsalat und Remoulade
Samstag Lauchcremesuppe

S - Auf Wunsch in der praktischen
Taglich frisch ab 11 Uhr! Mehrwegschale!

8,- €
-

8,- €
8,- €
8,- €
8,- €
7,- €

Angebote vom 13.04. - 18.04.2026

Alte Weide 4 24116 Kiel / Philipp-Reis-Weg 2 24148 Kiel
Eiderkamp 1 24220 Flintbek

Mitmachen beim Klimathon 2026

KIEL. Von Montag, 13. April, bis
Sonntag, 24. Mai, bietet der
,Klimathon 2026" allen Kiele-
rinnen und Kielern wieder jede
Woche neue Herausforderun-
gen, deren Bewadltigung den
eigenen Alltag klimafreundli-
cher machen kénnen. Sechs
Wochenlanggibtesper Appim-
mer wieder neue Anregungen
far die klimafreundlichere Ge-
staltung des persodnlichen All-
tags. Vom Abtauen des eigenen
Klhlschranks Gber die Installa-
tion eines wassersparenden
Duschkopfs bis zu spannenden
lokalen ,Kiel Challenges” lie-
fern die sechs Klimathon-The-
menwochen vielfaltige Ideen fur
kleine klimafreundliche Veran-
derungen, die auch noch Geld

sparen. FUr jede gemeisterte
Aufgabe gibt es Klimapunkte,
die gegen Rabatte bei verschie-
denen nachhaltigen Partner-
unternehmen eingel6st werden
kénnen. Unter allen Teilneh-
menden in Kiel mit mindestens
250 Klimapunkten werden at-
traktive Preise verlost wie Strom-
sparsets und eine Balkonsolar-
anlage von ,People4Future”.
Die besten Schulteams kénnen
eine Pramie in Hohe von 200
Euro gewinnen. Mitmachen
kénnen alle Kielerinnen und Kie-
ler als Einzelperson oder als
Team mit anderen. Weitere Infos
zum Klimathon sowie eine An-
leitung zum Mitmachen sind
unter  www.kiel.de/klimathon
zu finden.

knutzen-home.de
Die mit dem griinen Haus

und Funktionalitat - fur ein Wohngefuhl, das begeistert.
KLICK-PLANKE SOLID LINE XL

XL-Format, mit integrierter Dammung, Oberflache: synchron,
Fuge: 4V, Mafle: 22,8x149,2x0,52 cm (BxLxH), 5,5 mm Aufbau

Preis pro m?

EICHE WIEN - Art.-Nr. 4059883

EICHE VILLACH - Art.-Nr. 4059884

KNUTZEN HOME Kiel

Asmusstr. 19-21 - Tel. 0431 74 808
Bahnhofstr. 14 - Tel. 0431 64 25 24
Kehrwieder 13 - Tel. 0431 73 84 15

KNUTZEN HOME Neumiinster
Fehmarnstr. 14 - Tel. 04321 25 17 10

KNUTZEN HOME Schdnberg
Eichkamp 18 - Tel. 04344 41 32 20

KNUTZEN TEPPICH-HOF Biidelsdorf
Neue Dorfstr. 68 - Tel. 04331 35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF Eckernfdorde
Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 76 95 60

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH

Alle Preise sind Abholpreise ohne Montage und verstehen sich in Euro, inkl. gesetzl. MwSt., solange der Vorrat reicht. Irrtiimer, Farbabweichungen und Anderungen vorbehalten.
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Alter Sportplatz wird zur

Kronshagen nutzt ehemaligen Grandplatz flir Geothermie und als Biirgerpark

KRONSHAGEN. Friher als an-
dere Kommunen hat die Ge-
meinde Kronshagen eine kom-
munale Warmeplanung erstellt,
um das Heizen der Gebaude im
Ort moglichst klimaschonend zu

Gemeinsam mit Alexander
Baumgartner von den VBK (li,)
und der Kronshagener Biirger-
meisterin Dr. Nora von Massow
besuchte Energieminister Tobi-
as Goldschmidt die Erdwarme-
Bohrungen in Kronshagen.

Foto: Mekun

machen. Dafir setzt Krons-
hagen auch auf Geothermie.
Unter anderem sollen Erdwar-
me-Bohrungen auf einem seit
Jahren brachliegenden Grand-
platz am Suchsdorfer Weg kunf-
tig ihren Teil zur Warmeversor-
gung Kronshagens beitragen.
Vor wenigen Tagen hat sich
Schleswig-Holsteins  Energie-
wendeminister Tobias Gold-
schmidt die Bohrungen angese-
hen. Nach den Planen der Ge-
meinde soll nach dem Abschluss
der Bohrungen und dem Ein-
bringen der Erdwarmesonden
der ehemalige Sportplatz nicht
nur Warme liefern, sondern an
der Oberflache auch als 6ffentli-
cher Birgerpark mit Grunfla-
chen und Sportmdglichkeiten
gestaltet werden.

Fur die kinftige Warmege-
winnung haben die Versor-
gungsbetriebe Kronshagen
(VBK) 60 Erdsonden mit jeweils
gut 300 Metern Tiefe bohren
lassen. Die damit gewonnene
Erdwarme soll mittels groBer
Warmepumpen auf das fur das
Warmenetz benttigte Tempera-
turniveau gebracht werden. So
kénnen zukUnftig bis zu 4 GWh
treibhausgasneutrale  Warme

erzeugt und im vorhandenen
Warmenetz genutzt werden. In
einem nachsten Schritt soll in
den direkt angrenzenden War-
menetzprifgebieten  gepruft
werden, ob eine Erweiterung
des Warmenetzes wirtschaftlich
ist.

Goldberg lobte die abge-
stimmte gemeinsame Planung
von Gemeinde und Versor-
gungsbetrieben und bezeichne-
te die Kronshagener Plane als
Win-win-Lésung: ,Es ist beein-
druckend, wie die Gemeinde
Kronshagen, Altlastensanie-
rung, Klimaschutz und Nah-
erholung miteinander verbin-
det. Aus Altlastenflache wird
hier klimaschonendes Heizen
und ein Erholungsort fiir Jung
und Alt. Hier haben Gemeinde
und Versorgungsbetriebe vo-
rausschauend gehandelt, ver-
netzt gedachtund Hand in Hand
geplant. ~ Solche  Projekte
braucht Schleswig-Holstein in
allen Gemeinden, damit die
Warmewende ein Erfolg wird”,
so der Minister.

Sobald die Bohrungen abge-
schlossen sind, kann die Umge-
staltung des alten Grandplatzes
zum grinen Burgerpark begin-

Die Nacht der ,Nacht der Clubs”

KIEL. Es ist wieder so weit: Ab
dem heutigen Sonnabend, 11.
April, bringt der , Kulturrausch”
wieder vier Wochen lang Festival-
stimmung nach Kiel und vereint
die Highlights von 17 verschiede-
nen Veranstaltungsorten. Zu-
sammen ergibt das ein fettes Pro-
gramm aus Live-Musik, Comedy,
Lesungen, DJ-Culture und Tanz-
veranstaltungen.

Eroffnet wird das Festival tradi-
tionell mit der ,,Nacht der Clubs”
am ersten Sonnabend. Dieses
Mal bietet dieser Abend am heu-
tigen 11. April ab 20 Uhr die
Moglichkeit, eine ganze Reihe

von Kieler Clubs und Veranstal-
tungshausern in einer Nacht zu
entdecken. Mitdabeisind ,Anna
Club & Discostadl”, das Ben
Briggs, der Bunker Club, Do Sul,
Halle 400, Hansa 48, Luna Club,
Lille Brauerei, Max Nachttheater,
die Pumpe und die Schaubude im
Hinterhof. Und damit das Pen-
deln zwischen den Locations
nichtin Stress ausartet, istim Ein-
tritt nicht nur der nachtliche Bus-
Shuttle-Service enthalten, son-
dern auch die Nutzung der Leih-
Fahrrader der , SprottenFlotte”.

Tickets fur die ,Nacht der
Clubs” kosten im Vorverkauf 12
Euro. Zu bekommen sind sie im
Welcome Center Kieler Forde am
Stresemannplatz 1-3 sowie Uber
www.kiel-sailing.city.de, wo sie
auch bequem per Paypal oder
Kreditkarte bezahlt werden kon-

Zusammen mit den DJs
Saltzmann, Boeckmann, Weltro
und Marte sorgt Shimmy Robin
in der ,,Nacht der Clubs”

ab 22 Uhr im Bunker Club fiir
authentischen Techno und
House.

Foto: Shimmy Robin

- . o

Im Luna Club sorgen die Karaoké Boyz schon ab 20 Uhr fiir Mitsing-

o

Die Ietztén B

nen — bereits im kommenden
Jahr konnte der fertig sein,
schatzt Burgermeisterin  Nora
von Massow. Damit die gewon-

2

Erlebnisse. Ab 22 Uhr pumpen dann Party-, Pop-, Rap- und Classics-

Basse durch den Club.

nen. Beim Besuch des ersten
Clubs wird das Online-Ticket in
ein Bandchen eingetauscht. Der
Vorverkauf lauft genau bis heute,
19.59 Uhr. Danach gilt an den
Abendkassen direkt in den Clubs
der Preis von 15 Euro. FUr diesen
Preis konnen Kurzentschlossene
in der ,Nacht der Clubs” bei je-
der Location ein Bandchen kau-
fen.

Am Mittwoch, 15. April geht
es dann weiter mit dem groBen

Foto: Karaoke Boyz

bunten Programm des Kulturrau-
sches. Den Anfang macht am
Mitwoch die finale Lesungs- und
Zeichnungs-Show” zum Thema
Tod ,Staying Alive” mit Alex Sol-
man und Gereon Klug — Beginn
ist um 20 Uhr im Hansa 48 in der
HansastraBe 48 in Kiel.

Das komplette Programm mit
allen Infos zu allen Programm-
punkten von Konzert bis Lesung
sind auf www.kultur-rausch.de
zu finden.

bh_ruhgen fu.f-Geofh-é

armequelle

R 28

nene Erdwarme zum Heizen ge-
nutzt werden kann, muss aller-
dings noch einiges an Technik
aufgebaut werden. Wenn alles

rmie auf dem Graﬁdpla-tz K_ronshagen liefen im Marz.

Foto: Martin Geist

gut lauft, konnte laut VBK-Ge-
schaftsfUhrer Alexander Baum-
gartner die Anlage im Jahr 2029
in Betrieb gehen. mag

Awo Laboe kann Hilfe gebrauchen

LABOE. Der Awo-Ortsverein La-
boe sucht Menschen, die ehren-
amtlich fur die Gemeinschaft
und die Menschenim Ort da sein
wollen — zum Beispiel, um die
bestehenden Veranstaltungsrei-
hen zusichern und neue Impulse
Zu setzen, aber auch, um neue
Angebote zu gestalten oder
auch im Vorstand mitzuwirken.
»Unabhangig von Alter oder Be-
rufserfahrung sind alle herzlich
eingeladen, ihre Fahigkeiten
einzubringen. Der Zeitaufwand
ist Uberschaubar und lasst sich
flexibel an die eigenen Méglich-

keitenanpassen”, betont die ak-
tuelle Vorsitzende Heidemarie
Kuhn. , Wirlassen neue Mitstrei-
tende nicht allein, sondern bie-
ten Begleitung und ein offenes
Ohr fur ihre neuen Ideen.
Gegenseitige  Wertschatzung
wird bei uns groBgeschrieben.
Wir finden, dass ehrenamtliches
Engagement fur unser Laboe
heute sehr wichtig ist”, so die
Vorsitzende weiter. Bei Interesse
ist Heidemarie Kuhn per E-Mail
an awo.laboe@t-online.de oder
unter Tel. 04343/4940505 zu
erreichen.

Beratung zur Rundfunkgebiihr

KIEL. Grundsatzlich gilt: Pro
Wohnung wird ein Rundfunkbei-
trag erhoben, egal wie viele Per-
sonen oder Rundfunkgerate zu
dieser Wohnung gehdren. Doch
es gibt Ausnahmen - zum Bei-
spiel fir Menschen, die Sozial-
leistungen  wie  Blrgergeld,
BAfOG oder Grundsicherung be-
kommen. In besonderen Fallen
ist auch eine ErmaBigung fur
Menschen mit Behinderung
mdglich. Die Verbraucherzentra-
le Schleswig-Holstein (VZSH) bie-

Immobilienverkauf ohne Makler

Marc und Bennet kaufen problembehaftete Immobilien direkt vom Eigentimer

e schlechter der Zustand,
desto besser, sagen die
beiden Kieler Immobilien-
profis. Denn haufig ist der
nicht wirklich reprasentative

Die notwendige Sanierung einer
Wohnung stellt viele Eigentlimer oft
vor finanzielle, zeitliche und nerven-
aufreibende Probleme. Firr die
beiden Kieler beginnt hier die

Passion. Foto: WvS

Zustand eines Objektes ge-
nau das Problem beim Ver-
kauf. Weniger attraktive Im-
mobilien lassen sich deutlich
langsamer verkaufen, weil
die potenziellen Kaufer vor
den bevorstehenden Sanie-
rungsmaBnahmen zurtick-
schrecken. Zudem muss bei
Eigentumswohnungen der
Verkaufer rein rechtlich dem
Makler auch noch eine In-

nencourtage zahlen. Oft wol-
len Eigentimer von solch
stark in die Jahre gekomme-
nen, verwahrlosten oder mit
uberfordernden Mietverhalt-
nissen vermietete Wohnun-
gen diese einfach nur noch
loswerden.

Genau hier setzen die bei-
den Unternehmer aus Kiel
an: +Wir kennen den
Schmerz der Eigentumer

tet dazu kostenlose Beratung an.
AuBerdem bietet die VZSH Rat,
wenn es um Regelungen fur Fe-
rienhauser, gemeinsame Woh-
nung bei unverheirateten Paaren
oder in WGs, Befreiungs- und Er-
maBigungsantrage, Unterstlt-
zung beim Ausflllen von Antra-
gen oder die An- und Abmel-
dung beim Beitragsservice geht.
Ein Termin fur eine kostenlose Be-
ratung kann bei Bedarf unter
Tel. 0431/5909940 vereinbart
werden.

Anzeigen-Spezial

sehr gut und haben uns ge-
nau darauf spezialisiert. Wir
nehmen den Verkdaufern vom
Notartermin an alle Kosten
und Note ab“, erklart Marc
unkompliziert.

Nordlicht Projekt GmbH
Holtenauer StraBe 322, Kiel
Tel. 0176/80127055
ahoi@nordlicht-projekt.de
www.nordlicht-projekt.de

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Méglichkeit, Ihr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am
Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Flache und erzahlen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei Ihnen ansteht. Wir freuen uns auf IThren Anruf unter 0431 - 903 2545
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Kritische Blicke auf 125 Jahre

Besondere Stadtteilrundgange im Jubilaumsjahr der Eingemeindung Gaardens nach Kiel

KIEL-GAARDEN. Mitihren the-
matischen ,Gaarden Walks”
bietet die Kulturinitiative Gaar-
den immer wieder kostenlose
Rundgange an, um bestimmte
Aspekte des Kieler Stadtteils
Gaarden vorzustellen. Die Kul-
turinitiative war auch Mitgriin-
derin der ,Initiative 125 Jahre
Gaarden zu Kiel”, und die
nimmt in diesem Jahr die Einge-
meindung Gaardens nach Kiel
im Jahr 1901 zum Anlass, um
eine Reihe besonderer Stadtteil-
rundgange anzubieten, die da-
zu einladen, die versteckten
Ecken und spannenden Ge-
schichten dieses lebhaften
Stadtteils zu erkunden. Fur Sep-
tember ist auBerdem eine Aus-
stellung zur Entwicklung Gaar-
dens geplant, die von weiteren
kulturellen Aktivitaten begleitet
werden soll.

Vor der Eingemeindung be-
fUrchtete 1879 der Gemeinde-
vorsteher Dibbern, dass Gaar-
den durch eine Eingemeindung
keine echte stadtebauliche
Aufwertung erfahren wirde,
sondern lediglich als Wohn-
raum fur die Werftarbeiter die-
nen sollte, ohne dass die Stadt
Kielin die Infrastrukturinvestie-
ren wlrde, sodass Gaarden le-
diglich zu ,einer Ablagestelle
fur die Arbeiterschaft” wurde,
wie es Walter Ehlert in seinem
2021 erschienenen Buch ,Das
historische Gaarden” formu-
lierte.

Far die Kulturinitiative Gaar-
den waren auch aus heutiger
Sicht die damaligen Bedenken
des Gemeindevorstehers Dib-
bern durchaus berechtigt. Bei
den Gaarden Walks konnen die

1975 war die Auftragslage bei HDW noch so gut, dss do das Riesen-Trockendock mit dem fast 100 Meter hohen Portalkran neu gebaut
Foto:Ulrich Dagge, Gerhard Stein/Stadtarchiv Kiel

wurde.

Teilnehmenden erfahren, dass
Gaarden bis heute einen eige-
nen Charakter behalten hat,
auch wenn sich das StraBenbild
und die Bewohnerschaft durch
die Jahrzehnte immer wieder
anderte. Fur Kiel stellte Gaarden
das Viertel dar, das wie kein an-
deres Neuankémmlingen aus
anderen Teilen des Deutschen
Reiches und der Bundesrepublik
Deutschland, aber auch aus der
ganzen Welt als erster Ort zum
Leben, Wohnen und Arbeiten
diente. Die meisten Entwicklun-

gen in Gaarden seien durch ex-
terne Einfllisse gesteuert wor-
den. Wie immer gab es dabei
Menschen, die davon profitier-
ten, und andere, deren Nachteil
es war. ,Gaarden hat dabei
nach wie vor ein gro3es Poten-
zial, hataber mitvielen Altlasten
zu kampfen, die seine Entwick-
lung bis heute beeintrachtigen.
Es verdient daher mehr Auf-
merksamkeit und hat es nicht
verdient, dass ihm die Schwie-
rigkeiten auch noch angelastet
werden”, schreibt die Kulturini-

e—

Im Jahr 1900, kurz vor der Eingemeindung Gaardens, gehdrten zum Beispiel in der Gaardener August-
enstraBBe noch Polizisten mit Sabel und Pickelhaube und Kinder in Matrosenanziigen zum StraBenbild -

und selbstverstandlich trug man Kopfbedeckung.

'SCHON GEHO

Zu Ostern glbt s ein'Auto! Finde die Ostereier und gewinne einen

Foto: Wilhelm Knackstedt und Hermann Néther/gemeinfrei

Renault Clio Evolution unter kurz.kn-online.de/oster-gewinnspi

(1 Gewinn fiir alle Teilnehmer). Teilnahme nur mit Werbeeinwilligung

r Zeitung. Rechtsweg & Barauszahlung ausge-

- 1 ,I a3 N 4 Pb‘ 3
Abbildung éhnlieh. Zeitraum: 23.3.-12.4.26. Teilnahme ab 18 #(bE) mmein KL B. Gemeinschaftsaktion von KN, LN & 0Z

schlossen. Details &Datenschutz: kurz.kn-online.de/oster-gewinnspiel

-

tiative Gaarden in der AnkUndi-
gung der besonderen Gaarden
Walks zum 125. Jahr der Ein-
gemeindung. Thilo Pfennig, von
der Kulturinitiative Gaarden:
. Wir hoffen, dass die Beschafti-
gung mitdem Jahrestag der Ein-
gemeindung in Gaarden und
Kiel fur viele spannende Diskus-
sionen sorgt und vielleicht auch
zu neuen Ideen fuhrt!”

Als nachster Gaarden Walk
steht am 8. Mai ab 16 Uhr der
Stadtteilrundgang |, Gaarden
wahrend der Naziherrschaft”
auf dem Programm. Treffpunkt
far diesen Rundgang ist der
Brunnen auf dem Vinetaplatz.

Bei einer sozialen StraBenfuh-

rung am 20. Mai zeigen Guides
vom ,Kieler Anker” soziale
Brennpunkte in Gaarden und
berichten Uber Drogensucht,
Obdachlosigkeit und Armut. Bei
zwei Aktionen am 31. Mai geht
es um das kreative Entdecken
des Stadtteils, und am 11. Juni
istdie Fihrung , Gaardener Bau-
stellen: Bauliche Vielfalt als Ab-
bild der Historie” auf dem Pro-
gramm zu finden.

Die Teilnahme an allen Fih-
rungen ist kostenlos und ohne
Anmeldung méglich. Eine Uber-
sicht Uber alle Fihrungen mit al-

len notigen Infos ist auf
https://gaardening.de/125jahre
zu finden. kst

Als der damalige SPD-Parteivorsitzende Willy Brandt im September
1965 auf einer Wahlkampfveranstaltung der SPD auf dem Gaarde-
ner Vinetaplatz sprach, war vor lauter Menschen vom Platz nichts
mehr zu sehen.
Foto: Friedrich Magnussen/Gesellschaft fiir Kieler Stadtgeschichte

Wir verrichten Gartenarbeiten rund
ums Haus von A bis Z. Wir kappen
und fallen auch Baume und legen
Neuanlagen an.

Unsere Leistungen:

- Gartengestaltung/-pflege
- Baumfallung-Seiltechnik
- Hecken-/Formschnitt

- Rollrasen

- Vertikutierarbeit

Wir bieten auch Reinigungsarbeiten
an/von:

- Gehwegen
- Terrassen

- Fassaden

- Dachziegeln

- Dachpfannen-
Impragnierung
mit additionaler
Versiegelung

Wir verrichten fiir Sie:

- Maurer- und Pflasterarbeiten

- Dachreparaturen &
Dachrinnen-Erneuerungen

- Renovierungs- & Malerarbeiten

- Zaunsetzungen

... und vieles mehr.

Mobil: 0152 187 365 69

Ballhelden und
Musikzwerge

KIEL-ELMSCHENHAGEN. Das
Familienzentrum  EImschenha-
gen im Lechweg 59 bietet fir
Kinder SpaB am Ball und mit Mu-
sikinstrumenten an: Vom 20. Ap-
ril bis 11. Mai kénnen Kinder im
Altervon sechs bis acht Jahren je-
weils am Montag von 14.15 bis
15.15 Uhr ihre Sportschuhe an-
ziehen und zu ,Ballhelden” wer-
den. Bei den ,Musikzwergen”
geht es dagegen am Dienstag,
28. April, von 14.15 bis 15.15
Uhr um das Singen und Spielen
des Marchens ,, Der Wolf und die
sieben GeiBlein” — gedacht ist
das Angebot fir Kinder von drei
bis sechs Jahren ohne ihre Eltern.
Eine Anmeldung fur beide Ange-
bote ist per E-Mail an familien-
zentrum.ehagen@altholstein.de
oder unter Tel. 0431/2402965
maoglich.

Neubau in
der Schulstrafde

KIEL. In der Gaardener Schulstra-
Be 29in Kiel sollen neue Wohnun-
gen gebaut werden. Noch steht
dort ein verlassenes Blrogebau-
de. Die ,FEWA Mobil Verwaltungs
GmbH" aus Hamburg will an die-
ser Stelle vier Gebdude mit jeweils
sechs Vollgeschossen und einem
Staffelgeschoss bauen — die Bau-
genehmigung daflr hat die Stadt
Kiel erstvor wenigen Tagen erteilt.
In den H&usern sollen insgesamt
95 Wohnungen entstehen. Davon
werden 66 Wohneinheiten 6f-
fentlich gefordert sein, weitere 29
Wohnungen werden frei finan-
ziert. Auch 18 seniorengerechte
Wohnungen sind vorgesehen.

Mitmachen
& gewinnen!

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Kieler Nachrichten
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KINOPROGRAMM VON VIER KIELER KINOS

SA. 11.— FR. 17.4.2026

metro —
Kino im SchloBhof
Holtenauer Str. 162 - 170

Tel: 0431 -220 789 0
www.metrokino-kiel.de

kontakt@metrokino-kiel.de

Metro — Kino im Schlosshof

Arco - Eine fantastische Reise
durch die Zeiten

FSK 6. 89 Min. FR 2026.

Der zwélfjahrige Arco lebt in einer
fernen Zukunft, in der Menschen nicht
nur fliegen kdnnen, sondern auch
durch die Zeit reisen. Bei seinem ersten
Zeitflug verliert Arco die Kontrolle und
stlirzt ins Jahr 2075, in dem der Planet
durch zahlreiche Umweltkatastrophen
gebeutelt wird. Die ebenfalls
zwolfjahrige Iris beobachtet Arcos
Crash. Sie rettet ihn und hilft ihm
dabei, einen Plan fiir seine Riickkehr in
die Zukunft zu schmieden.Dabei helfen
ihnen nicht nur clevere Ideen und Mut,
sondern ausgerechnet auch noch Iris’
Haushaltsroboter.

Sa 10:45/So0 14:30

Der Super Mario Galaxy Film

FSK 6. 99 Min. USA 2026.

Fortsetzung des , Super Mario Bros.
Films" von 2023. Mario und Luigi
bekommen es dieses Mal mit Bowser
Jr. zu tun, der seinen Vater befreien
und zu alter Macht fiihren will. Um das

\

Kino in der Pumpe

Maysoon

Nancy Binidiaki. DE 2025. 122 Min.
Mit Sabrina Amali, Florian Stetter,
Susanne Bormann.

Maysoon arbeitet als
Museumsfiihrerin und lebt gliicklich
mit ihrem Partner Tobi und den
gemeinsamen Kinder ein ruhiges
Leben fern der Heimat. Bis Tobi ihr auf
einem vermeintlich harmlosen
Strandausflug eroffnet, dass er eine
Affare mit einer anderen Frau hat.
Maysoon fallt aus allen Wolken, und
das miihsam aufgebaute Leben in der
Biirgerlichkeit zerfallt in Windeseile.
Aufgrund ihres abgelaufenen Passes
droht Maysoon plétzlich die
Abschiebung, und ihre Vergangenheit
im Arabischen Friihling droht sie
einzuholen.

Packendes Portrat!

Sa, So 20:15/Di, Mi 18:00

Seniorenkino: Der Held vom
Bahnhof FriedrichstraBe
Wolfgang Becker. DE 2025. 113 Min.
Mit Charly Hiibner, Christiane Paul,
Leonie Benesch.

DDR-Komadie der anderen Art mit
herausragender Besetzung!

Sa 14:00

R

zu verhindern, muss das Klempner-Duo
eine intergalaktische Reise antreten,
bei der ihnen auch die Prinzessinnen
Peach und Rosalina zur Seite stehen.
Sa 12:45, 15:00, 17:15, 20:00/

So 14:05, 16:15, 18:15, 19:30/Mo
14:00, 16:00, 18:20/Di 14:00, 16:15,
18:20/Mi 14:00, 16:00, 18:15, 20:30
OmU: Di 20:30

Horst Schlammer sucht das Gliick
FSK 6. 93 Min. DE 2026.

Sa 15:45, 18:15/S0 12:15, 20:20/

Mo 14:00, 18:15/Di 14:15, 18:15/
Mi 16:15, 18:10

Ein Sommer in Italien - WM 1990
FSK 0. 93 Min. DE 2026.
S0 10:20, 18:20

Der Astronaut — Project Hail Mary
FSK 12. 156 Min. USA 2026.
Sa, Mi 19:30/So 16:30/Mo 20:15

Ein fast perfekter Antrag

FSK 0. 105 Min. DE 2026.
Sa 13:30/S0 10:10, 16:10

FILMTIPP

KLNO

HaBstraBe 22

Tel: 0431 - 200 76 50

BUMEE www.diepumpe.de

kino@diepumpe.de

Ach, diese Liicke, diese entsetzliche
Liicke

FSK 6. 137 Min. DE 2026.

Sa 15:30

Die drei ??? - Toteninsel
FSK 6. 104 Min. DE 2025.
Sa 11:00

Extrawurst
FSK 12. 98 Min.
S0 10:15

Das Fliistern der Walder
FSK 0. 93 Min. DE 2026.
S0 12:10

Hoppers
FSK 6. 105 Min. USA 2026.
Sa 13:15/So, Mi 14:00

Checker Tobi 3
FSK 0. 93 Min. DE 2026.
Sa 11:15

Hamnet
FSK 12. 126 Min. USA 2026.
Mi 17:00

How to make a killing — Todsicheres Erbe
FSK 12. 106 Min. USA 2026.

Kino in der Pumpe -
Kommunales Kino

Becket Redfellow verfiigt iber gutes Aussehen, Charme, Witz und Bildung. Doch
eines hat er nicht: das Geld seiner Familie, von dem er iiberzeugt ist, dass es ihm
zusteht. In diesem Glauben hat ihn seine Mutter erzogen, die einst als Erbin des
gigantischen Redfellow-Vermdgens vorgesehen war, dann aber von der Familie
verstoBen und enterbt wurde. Nach ihrem Tod ist Becket fest entschlossen, sich
zuriickzuholen, um was er und seine Mutter in seinen Augen gebracht wurden.
Doch um erben zu kdnnen, miissen zunachst sieben Verwandte sterben, die in der
Erbfolge vor ihm stehen. Also lasst Becket sich ,kreative Unfélle” einfallen, um sie
unauffallig um die Ecke zu bringen. Wahrend er seine Plane schmiedet, muss er das
Gesicht vor seiner neuen Freundin Ruth wahren. Und dann ware da noch seine
Jugendliebe Julia, die pl6tzlich wieder auf der Bildflache erscheint.

Sa 17:45, 20:15/S0 12:20, 20:15/Mo 16:10, 20:30/Di 16:00/Mi 14:45, 20:15
OmU: Di 20:15

Les Misérables — Die Geschichte
von Jean Valjean

Eric Besnard. FR 2025. 99 Min. Mit
Grégory Gadebois, Bernard Campan,
Alexandra Lamy.

Frankreich 1815: Die Napoleonischen
Kriege haben die franzdsische
Wirtschaft in die Knie gezwungen. In
dieses Klima wird Jean Valjean nach
18 Jahren aus der Haft entlassen,
verbittert und ohne Hoffnung auf ein
besseres Leben. Eine Arbeit findet er
als Ex-Strafling nicht, nur der Bischof
Bienvenu erbarmt sich seiner und
nimmt ihn in seinen Hausstand auf.
Zwei Philosophien treffen aufeinander:
Der Bischof glaubt an das Gute im
Menschen, wahrend Valjean nicht
mehr an die Menschlichkeit zu glauben
wagt. Verfilmung des Meisterwerks
von Victor Hugo.

Do, Fr 20:00

Blame

Christian Frei. CH 2025. 123 Min.
Dokumentarfilm iiber Wissenschaft
und Corona.

Als sie vor Pandemien in der Zukunft
warnten, wurden sie nicht gehdrt. Als
die Welt von der COVID-19-Pandemie
heimgesucht wird, missen dieselben
Wissenschaftler nicht nur gegen das
Virus kdmpfen, sondern auch gegen
eine Welle von Fehlinformationen,

FILMTIPP

Alpha

Verschworungstheorien und politischer
Schuldzuweisung, die drohen, die
Wahrheit zu iiberlagern. Nach Jahren
des Eintauchens in entlegenen
Fledermaushdhlen geraten drei
Forschende ins grelle Licht der Politik
und schwerer Anschuldigungen. Die
Uiberhdrten Warner miissen sich
rechtfertigen. Sachlich und
unaufgeregt zeigt der Film, wie die
Welt durch das gezielte Schiiren und
Bewirtschaften von Angsten und
faktenfreien Mythen aus den Fugen
geriet.

Do, Fr 17:45

Mit der GEW: Die Schule des Mutes
Bill Guttentag. USA 2025. 125 Min. Mit
Ali Fazal, Nikoh! Boosheri, Noorin
Gulamgaus.

In einem Land, in dem die Ausbildung
von Médchen als rebellisch angesehen
wird, wagt es eine visionare Frau,
junge Menschen das Traumen zu
lehren. Als ihre Methode weltweit
Aufmerksamkeit erregt, weckt ihr
Erfolg Hoffnung — und Widerstand.
Wéhrend Drohungen laut werden und
Menschen um ihr Leben fiirchen
miissen, entfachen ihr Mut und
Entschlossenheit eine Bewegung, die
die Welt fir immer verandern konnte.
Inspirierend und kraftvoll!

Mo 18:00

Julia Ducournau. FR 2025. 128 Min. Mit Mélissa Boros, Golshifteh Farahani,

Emma Mackey.

Frankreich in den 80er-Jahren: Die dreizehnjahrige Alpha lasst sich auf einer Party
aus einer Laune heraus ein A titowieren. lhre Mutter, die als Arztin in einem
Krankenhaus arbeitet, ist entsetzt. Schnell macht das Geriicht die Runde, dass
Alpha sich mit einem neuartigen Virus angesteckt haben kdnnte, dessen Opfer sich
in Stein verwandelt. Dann taucht auch noch ihr mysteriéser Onkel Amin auf, der
bereits an Aids erkrankt ist. hre Welt beginnt, aus den Fugen zu geraten.
Transgressives Kino deluxe von Titane-Regisseurin Julia Ducournau!

Sa, So 18:00, OmU: Mo-Mi 20:30

FILMTHEATER
AM DREIECKSPLATZ

Studio Filmtheater

Als wére es leicht

Drama/Liebesfilm. 90 Minuten. FSK 12.
Kati ist gehorlos, Florian ist blind. Sie
fotografiert die Welt, er kommentiert
FuBballspiele beim FC St. Pauli. Als sie
sich begegnen, entsteht eine eigene
Sprache — getragen von Nahe, Mut
und Neugier.

Sa 18:30/So 17:30/Mo 15:00/Di, Mi
18:00

Ach, diese Liicke, diese entsetzliche
Liicke

Drama/Komdadie. FSK 6.

Sa, Di 15:00/So 12:00/Mo 16:00/Mi
17:30

Blue Moon
Biopic/Drama. FSK 12.
Di 15:30/0mU (Engl.): Mo 18:00

Checker Tobi 3 - Die heimliche
Herrscherin der Erde
Dokumentation/Abenteuer. FSK 0.
Sa 11:30

Das Fliistern der Walder
Dokumentation. FSK 0.
Sa 13:30/Mi 15:30

Der Dorfkrimi: Kein schoner Tod Il
Krimi. FSK 12.

Termer e
ooz Lo
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Traum-Kino

Komédie/Drama. DE 2025. R: Simon Verhoeven nach dem Buch von
Joachim Meyerhoff. Mit Bruno Alexander, Senta Berger, 136 Min. FSK 6.
Mit 20 wird Joachim unerwartet an der renommierten Schauspielschule

in Miinchen angenommen und zieht in die Villa zu seinen GroBeltern,

Inge und Hermann. Zwischen den skurrilen Herausforderungen der

Schauspielschule und den exzentrischen, meist alkoholgetrankten
Ritualen seiner GroBeltern versucht Joachim, seinen Platz in der Welt zu

Kiel im Bomenkrieg

Film und Diskussion mit Kay Gerdes.
Zusatzfilm: ,Nach dem letzten Schuss
ist der Krieg noch nicht vorbei.”

So 14:00

Lustiges Mitmachkino mit
Pettersson und Findus 2
60 Min. FSK 0.

Singen, tanzen, lachen.
Sa-Mi 16:05

JIM JARMUScH

T —

STUDIO Filmtheater
am Dreiecksplatz
WilhelminenstraBe 10
L) Tel: 0431-98 28 101
www.studio-filmtheater.de
kino@studio-filmtheater.de

Norddeutsche Produktion mit Besuch
von Cast & Crew.
So 15:00

Die Chroniken von Erdsee
Lichtperlen: Ghibli-Reihe.
S0 12:00

OmU (Jap.): Mi 18:00

G.0.A.T. - Bock auf Spriinge
Animation. FSK 6.
S0 15:00

Horst Schlammer sucht das Gliick
Komédie. FSK 12.

Sa 16:00, 20:30/So 15:30, 17:45/
Mo, Di, Mi 20:30

Kill Bill: The Whole Bloody Affair
Action/Thriller. FSK 18. Ca. 240 Min.
Beide Teile in einem Film.

Fr 18:30/0mU (Engl.): Do 18:00

Nouvelle Vague
Drama/Komddie. FSK 12.
Mo, Mi 15:30

One Battle After Another
Action/Drama. FSK 16.
OmU (Engl.): So 19:30

Pillion

Drama. FSK 16.

DomCom nach der preisgekrénten
Vorlage ,Box Hill”.

Di 18:00/0mU (Engl.): So 20:00

Vigunjmit
/,

Traum-Kino
Grasweg 19

Tel: 0431-5444514
www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

Segeljungs — Mit Null Ahnung um
die Welt

Dokumentation. FSK 12.

Vier Jungs, volle Naivitt, wenig Geld,
aber enorme Willenskraft. , Wird
schon.” Also: Jobben, Boot kaufen und
einfach los.

Di 20:30

Same Sun — Mit dem Fahrrad durch
Afrika

Dokumentation. FSK 0.

Sa 18:00/So 17:30/Di 18:30

Schatzsuche im Blaumeisental
Animation. FSK 0.
Papier-Animationsfilm

Sa 13:00

Sneak-Preview
Uberraschungsvorpremiere eines Films
vor Bundesstart, mit Verlosung und
Kurzfilm.

Mi 20:30

The Ring

Horror. FSK 16.

Das Original im Rahmen der Onyx-
Horrornachte mit Einleitung.

OmU (Jap.): Fr 22:45

Die wilde Nordsee
Dokumentation. FSK 0.
Mi 15:30

FILMTIPP

Der Magier im Kreml

Thriller. 145 Minuten. FSK 12.

Nach dem Zusammenbruch der UdSSR wird der ehemalige Kiinstler und Reality-TV-
Produzent Vadim Baranov zum Spindoktor eines aufstrebenden KGB-Agenten,
Wladimir Putin. Jahre spéter bricht er schlieBlich sein Schweigen und enthiillt die
Machtmaschinerie, die er mitgeschaffen hat. Ein spannendes politisches
Intrigenspiel, das vor dem aktuellen Hintergrund besondere Brisanz gewinnt.

Sa, Mi 20:00/So 12:30, 20:00/Mo 17:00/Di 15:00, 20:00

OmU (Engl.): Mo 20:15

Ach, diese Liicke, diese entsetzliche Liicke

ACH.DIESE LUCKE.
| DIE.SE ENTSETZLICHE LUCKE
TS, (Y. A Ai disl. |..'!.i¥

finden
Sa-Di 20:00

Jazzy — Chaos im Regenwald

87 Min. FSK 6.

Animationsfilm fiir Kinder tiber ein
Orang-Utan-Madchen.

Do, Fr 16:05

Paris Murder Mystery
Krimi-Komaodie mit Jodie Foster und
Daniel Auteuil.

Do, Fr 18:00, 20:00

FILMTIPP

Father Mother Sister Brother

Drama. USA 2025. Regie: Jim Jarmusch. Mit Tom Waits, Adam Driver,
Cate Blanchett, Charlotte Rampling. 110 Min. FSK 12.

Drei Familiengeschichten, in Venedig ausgezeichnet mit dem Goldenen
Lowen als bester Film. Die drei Geschichten kreisen um die Beziehungen
erwachsener Kinder zu ihren teils distanzierten Eltern und
untereinander. Jedes der drei Kapitel spielt in der Gegenwart, jedes in
einem anderen Land: , Father” ist im Nordosten der USA angesiedelt,
»Mother“in Dublin und ,Sister Brother” in Paris. Es ist eine Reihe von
Charakterstudien, ruhig, beobachtend und ohne Wertung — und zugleich
eine Komadie, durchzogen von feinen Faden der Melancholie.
+Jarmusch ist genauer Beobachter von Kommunikationsdesastern”
(Kieler Nachrichten). , Lakonisch, verschroben und doch beriihrend”
(NDR). Letzte Woche!

Sa-Di 18:00

OmU: Mi 18:00

Weitere Info unter www.traum-kino-kiel.de

OmU: Original mit dt. Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel
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42 Mal Stempeln
mit Ausblick

Naturpark Holsteinische Schweiz bietet jetzt zwei

neue Wanderrouten an

EUTIN. Der Naturpark Holsteini-
sche Schweiz erstreckt sich vom
Bungsberg bis nach Plén und
vom Selenter See bis nach Bad
Segeberg. Rund 30 gut ausge-
schilderte  Naturpark-Wander-

routen fuhren durch die vielfalti-
gen Lebensrdume der Region.
Zwei neue Wanderpasse mit ins-
gesamt 42 neuen Stempelstellen
laden jetzt dazu ein, neue ab-

i

Stempelkasten am ungsberg.

wechslungsreiche Routen zu er-
kunden und immer wieder neue,
Uberraschende Ecken des Natur-
parks zu entdecken.

Die dunkelblauen Stempelkés-
ten sind im gesamten Naturpark
der Holsteinischen Schweiz an
verschiedenen  Wanderwegen
verteilt, die zum Entdecken der
unterschiedlichen Lebensrdume
und Gemeinden der Region ein-

i

Foto: Peter Teich

laden. Wer beim Wandern Stem-
pel fir den eigenen Wanderpass
sammelt, entdeckt dabei fast
zwangslaufig  immer  wieder
neue Routen und landschaftlich
schéne Ecken. Im vergangenen
Jahrwurden bereits die ersten 20
Stempelstellen in den Bereichen
Pl6n, Eutin und Bad Segeberg
aufgestellt. Dank der Unterstit-
zung durch das Landesumwelt-
ministerium, die Forde Sparkasse
und die Sparkasse Holstein konn-
ten jetzt 42 weitere Stempelkéas-
ten aufgestellt werden. Zu den
besonderen Stempelstellen-
Highlights gehoren sicher der
Bungsberg und die Brautigams-
eiche, die jeweils mit exklusiven
Stempelmotiven aufwarten.
Auch die Naturpark-Geschéfts-
stelle in Eutin ist jetzt mit einem
Stempelkasten ausgestattet.

Die beiden Wanderpasse sindin
den Tourist-Informationen in Bad
Segeberg, Eutin, Malente und
Plon sowie an weiteren dezentra-
len Punkten im Naturpark erhalt-
lich. Alternativ kdnnen sie unter
www.holsteinischeschweiz.de/
wanderpass  heruntergeladen
werden. Fur jeweils funf gesam-
melte Stempel eines Wanderpas-
ses gibt es an den Tourist-Infos
Wandernadeln in Bronze, Silber
und Gold. Wer einen Wander-
pass komplett ausfullt, erhalt als
Belohnung zuséatzlich eine der
farbigen Sondernadeln.

Nachrichten aus der Wirtschaft in Kiirze

Als Abschluss seiner ersten For-
derrunde dieses Jahres konnte
das Kieler Spendenparlament
insgesamt 30.047 Euro an 18 so-
ziale Initiativen aus Kiel verge-
ben. Uber die finanzielle Férde-
rung der einzelnen Projekte hat-
ten die Mitglieder des Parlaments
vorher in 6ffentlicher Sitzung im
Kieler Ratssaal abgestimmt.
Unter anderem flieBen rund
4100 Euro an den Sozialdienst
katholischer Frauen Kiel, um den
.11, Kieler Wohlfuhlmorgen”
fir von Wohnungslosigkeit und
Armut Betroffene zu unterstiit-
zen. Diese kdnnen sich an diesem
Tagmiteinem reichhaltigen Frih-
stck und weiteren kostenlosen
Angeboten verwdhnen lassen —
zum Beispiel mit Haarschnitten,
Massagen oder Kosmetikbe-
handlungen - und medizinische
sowie soziale Unterstltzung er-
halten.

Weitere 4000 Euro bekommt der
. Lifeline Vormundschaftsverein”
im Flichtlingsrat Schleswig-Hol-
stein fur das Projekt ,, Jugendtreff
fur minderjahrige unbegleitete
Geflichtete mit Madchencafé”.

3050 Euro erhalt das Projekt ,In
die Schule, fertig, los. Schulran-
zen fUr Gaardener Kids” der
Stadtteilgenossenschaft ~ Gaar-
den, das Familien bei der Finan-
zierung von ergonomischen
Schulranzen fur
Grundschdlerin-
nen und -schiler
hilft.

Die restlichen rund 19.000 Euro
verteilen sich auf weitere 15 so-
ziale Projekte, die die Lebensbe-
dingungen bedurftiger Men-
schen in der Region verbessern.

In jahrlich drei Forderrunden
unterstUtzt das Kieler Spenden-
parlament soziale und wohltati-
ge Organisationen bei der Durch-

A

.

Vertreterinnen und Vertreter der 18 sozialen Initiativeh freuen sich

gemeinsam mit Frank Meier (5.v.re.), Vorstandsvorsitzender Kieler
Spendenparlament, iiber insgesamt 30.047 Euro Férderung.

fihrung von konkreten Projek-
ten. Inzwischen kénnen bereits
neue Forderantrage fir die zwei-
te Forderrunde gestellt werden.
Alle Infos dazu und zur Mitglied-
schaft im Spendenparlament
sind unter www.kieler-spenden-
parlament.de zu finden.

Die Bahnhofsmission Kiel hat
erneut UnterstUtzung aus der di-
rekten Nachbarschaft erhalten:
Die Mitarbeitenden der Provin-
zial Kiel haben auch in diesem
Jahr fur die Einrichtung gesam-
melt und dieses Mal stolze 2140

Euro zZusam-

WIRTSCHAFT mengebracht.

IN DER REGION

Organisiert wur-
de die Aktion
vom Betriebsrat des Versicherers
— eine Tradition, die bis ins Jahr
1993 zuriickreicht. Seitdem sind
durch jahrliche Sammelaktionen
insgesamt Uber 50.000 Euro fur
die ehrenamtliche Arbeit der
Bahnhofsmission zusammenge-
kommen. Die aktuelle Spende
kommt laut Josefine Scotti, Ge-

Foto: Kieler Spendenparlament

samtkoordinatorin  der Bahn-
hofsmission bei der Diakonie Alt-
holstein, allgemeinen Zwecken
zugute — darunter die Qualifizie-
rung ehrenamtlich Mitarbeiten-
der sowie die Unterstiitzung des
Mittagstisches in der Bahnhofs-
mission. Dieser wird in Koopera-
tion mit dem Kieler Anker betrie-
ben und bietet bedurftigen Men-
schen jeden Donnerstag und
Freitag eine warme Mahlzeit.

Bei seinem , Komposttag” am
21. Méarz gab die Abfallwirt-
schaft Rendsburg-Eckernfor-
de (AWR) Kompost gegen Spen-
den heraus. Fir insgesamt mehr
als 200 Tonnen kamen 2745,31
Eurozusammen, die der AWR auf
3000 Euro aufrundete. Den
Spendenscheck Ubergab AWR-
Geschéftsfuhrer Jochen Kybelka
an Tanja Perner und Juliane Fuhl-
rott vom Verein ,Kitzrettung
Huttener Berge”. Mit dem Geld
sollen zum Beispiel Akkus fir die
Drohnen des Vereins angeschafft
werden.

Code: KE 109_03

eigene Entdeckungen.

Tlrme setzen.

= Kieler

EXPRESS

am WOCHENENDE

3.Tag: Tag mit individueller Freizeit. Wir emp-
fehlen Ihnen eine Moldau-Schifffahrt und einen
Bummel zum Prager Burgberg mit dem be-
rihmten Hradschin. Den krénenden Schluss-
punkt des heutigen Tages sollte die herrliche
Rundsicht von der alten Schlosssteige auf die

4.Tag: Ruckreise in die Heimatorte.

Voller Geschichte und Geschichtchen erwartet
Sie die 100-tiirmige Moldau-Metropole,

ein Juwel unter den Hauptstddten Europas * Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel,
mit unglaublicher historischer Schénheit.
Den Beinamen ,Goldene Stadt” trégt Prag * 3 x Ubernachtung im First-Class-Hotel
durch seine prachtvoll restaurierten Héuser,
Kirchen und Monumentalbauten.

1.Tag: Anreise nach Prag ins Hotel.

2.Tag: Stadtfuhrung mit Reiseleitung durch
Prag. Erleben Sie die schone historische Alt-
stadt. Zum Mittagessen laden wir Sie in ein
typisches Restaurant ein. AnschlieBend haben
Sie die Mdglichkeit, das bekannte Sliwowitz-
Museum R. Jelinek zu besichtigen (gegen Auf-
preis). Oder Sie nutzen den Nachmittag fur

e City-Tax

p.P. im EZ nur € 658,90

City-Schnappchen: Prag ,,de Luxe”

Die ,Goldene Stadt” mit Top-Hotel zum Kniillerpreis

» Inklusivleistungen

Preetz und Plon

.NH Prague City"

alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, F6hn
3 x Fruhsttck vom Buffet

e Stadtfuhrung mit Reiseleitung in Prag

¢ viel Freizeit zum Stadt- & Shoppingbummel
aufgrund der glnstigen Lage Ihres Hotels

gegen Aufpreis von € 25,- p.P. zubuchbar:

* Besuch des Sliwowitz-Museums R. Jelinek
inkl. Probe von 3 Jelinek-Produkten und
Finger Food

P 4-Tage-Reise

Reisetermin: 28.05. - 31.05.2026

MTZ: 30 Personen, diese muss bis

Verwohntage im Spreewald

Mit groBer Kahnfahrt ¢ Spreewald-Rundfahrt

1.Tag: Anreise nach Cottbus. Der Nachmittag
steht komplett zum Kennenlernen der wunder-

schénen Altstadt der Hauptstadt des Spree- * Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel,
waldes zur freien Verfligung. Preetz und Plén
2.Tag: Panorama-Tagesfahrt mit Reiseleitung ¢ 2 x Ubernachtung im komfortablen

zur Stadtrundfahrt in Cottbus und er prasen-
tiert lhnen Schloss- und Park Branitz, bevor Sie e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel.,
zur groBen Kahnfahrt durch den Spreewald mit
einem Sonderboot starten. GenieBen Sie die « 2 x groBes Frithstiick vom Buffet
einmalige Naturlandschaft. Sie haben die
Maoglichkeit zum zunftigen Mittagessen in
einem urigen Fluss-Restaurant. AnschlieBend
erleben Sie mit unserer Reiseleitung die vielen
romantischen Spreewald-Dorfchen, wobei

Sie wahrend der Fahrt urspranglich erhaltene
Gehofte & Stallanlagen in Ruhe und Abgeschie-
denheit im unvergleichlichen FluB-Labyrinth
erleben, dass sich auf 970 Gesamtkilometern in

Klimaanlage

halten.

einzelnen Flussarmen- und Kanélen durch den
Spreewald windet. Zum zunftigen Abschluss
des Tages wird Ihnen ein leckeres kalt/warmes
Original-Spreewald-Buffet direkt im Spreewald

serviert.

3.Tag: Fahrt nach Berlin zur Mittagspause,
bevor wir die Ruckreise in Ihre Heimatorte an-

treten.

Super-Kniiller -

Code: KE 109_03

Reiseveranstalter:

3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Fur mobilitatseingeschrankte

Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Reisetermine:

19.05. - 21.05.2026 | 12.06. - 14.06.2026

p.P.im DZ nur € 369,90

p.P. im EZ nur € 428,90

Beratung & Buchung (vo.-Fr. 09:00 bis 17:00 Uhr)

Reisebliro Behrens GmbH

RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

» Inklusivleistungen
Radisson Blu Hotel in Cottbus

¢ 1 x 3-Gang-MenU/Buffet im Hotel

¢ 1 x zUnftiges Spreewald-Buffet
direkt im Spreewald

* groBe Spreewald-Rundfahrt

e groBe Kahnfahrt im Spreewald
mit Sonderboot

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis ent-

» 3-Tage-Reise

04521-77937-61
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Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal schaut er hinter einem Bild hervor, mal verbirgt er sich zwischen den Artikeln. Wer aufmerksam sucht, kann ihn entdecken.

Viel Sp

aB beim Suchen!

Vergangene Woche war Exi im Osterkorb auf Seite 10.




Anzeige Anzeige

Entdecken Sie ungeahnte
Schétze in Ihrer Schublade
Oft beginnt es mit einem Kleinen
Gedanken: ,Was hat sich wohl alles
in dieser Schublade angesammelt?“
Es geht nicht um alte Fotos oder
Dokumente — sondern um all jene
Schmuckstiicke, Miinzen, Uhren
oder Goldgegenstinde, die (iber
Jahre hinweg gesammelt, ge-
schenkt oder geerbt wurden.
Ungetragener Schmuck, einzelne
Miinzen, Taschenuhren, Bruchgold
oder Zahngold - oft liegen sie
unbeachtet in Schubladen. Was
auf den ersten Blick wie eine will-
kiirliche Ansammlung wirkt, kann
sich schnell als wahrer Schatz
entpuppen.

Denn in solchen ,gesammelten
Werken* schlummern oft Werte, die
nicht nur materiell von Bedeutung
sind, sondern auch finanzielle
Potenziale bergen, die viele Men-
schen unterschitzen.

Bei Juwelier Friedmann laden wir
Sie herzlich ein, genau hinzusehen
— und das vermeintlich Unschein-
bare einer professionellen Bewer-
tung zu unterziehen.

Alles mitbringen -

nichts vorsortieren

Ein héufiger Fehler: Beim Durch-
sehen alter Schmuckschubladen
wird vorschnell aussortiert. Einzel-
stiicke, deren Wert man nicht sofort
erkennt, landen oft in der ,Weg-
werf-Schale“. Doch genau das ist
riskant — denn was wertlos er-
scheint, kann sich in Wahrheit als
echtes Goldstiick entpuppen. Eine
abgenutzte Uhr mit kleinen Kratzern
kann ein gesuchtes Sammlerstiick
sein. Unser Tipp: Bringen Sie alles
mit. Nichts vorsortieren. Nichts
wegwerfen. Ob Zahngold, Bruch-
gold, alte Armbanduhren, eine lose
Goldkette, Einzelohrringe, Miinzen
oder scheinbar belangloser
Schmuck — unsere Fachleute bei
Juwelier Friedmann schauen sich
jedes Stiick genau an. Mit modern-
ster Technik, wie der Rontgen-
fluoreszenzanalyse, bestimmen wir
prézise den Materialgehalt, ohne die
Stiicke zu beschédigen.

Wir freuen uns auf lhren Be_such!

N

Jetzt Gold in Geld
umwandeln und vom
hohen Goldpreis
profitieren!

Das Ergebnis der Analyse iiber-
rascht oft — selbst bei unschein-
baren oder beschddigten Gegen-
stdnden. Wert steckt hdufig dort,
wo man ihn nicht vermutet. Unser
klarer Rat: Alles mitbringen -
unsere Experten erkennen den wah-
ren Wert.

Verkaufen lohnt sich -

dank hoher Goldpreise

Gerade jetzt ist ein idealer Zeit-
punkt, um iiber einen Verkauf nach-
zudenken. Der Goldpreis befindet
sich auf einem sehr hohen Niveau,
was bedeutet: lhre gesammelten
Stiicke sind heute mehr wert als je
zuvor. Eine professionelle Bewer-
tung bei Juwelier Friedmann zeigt,
dass aus vergessenen Schatzen oft
bares Geld wird.

Wenn Erinnerungen plétzlich
Wert entfalten

Viele Menschen besitzen Schmuck-
stiicke, die seit Jahren ungetragen
in Schubladen liegen. Oft sind es
Erbstiicke, Erinnerungsstiicke oder
Einzelteile, deren tatséchlicher Wert
unbekannt ist. Gerade im Zusam-
menhang mit Nachldssen oder beim
Wunsch nach Neuorientierung stellt
sich die Frage: Was ist noch von
ideellem oder materiellem Wert —
und was konnte heute eine neue
Chance bieten? Eine professionelle
Bewertung schafft Klarheit und
sorgt manchmal fiir groBe Uber-
raschungen.

So berichtet etwa Frau Schmidt aus
Kiel: ,lch hatte jahrelang eine
Schatulle  mit  ungetragenem

Schmuck in der Kommode. Viel
Modeschmuck - aber auch alte
Ringe meiner GroBmutter. Ich war
wirklich (berrascht, wie viel das
gebracht hat. Jetzt gonne ich mir
eine kleine Reise."

Und Herr Meyer aus Kiel: ,Ich hétte
nie gedacht, dass diese paar Gramm
Zahngold noch so viel wert sind. Die
Teile lagen seit meiner Zahnsanierung
in einer Schublade — jetzt ist daraus
eine schone Summe geworden.“

Kompetenz durch starke
Partnerschaft

Bei Juwelier Friedmann profitieren
Sie von langjahriger Erfahrung und
der engen Zusammenarbeit mit
einem der angesehensten Edel-
metallverarbeiter Europas: Heimerle
& Meule. Dieses Traditionsunter-
nehmen steht seit 1845 fiir hochste
Qualitdt und Seriositit im Bereich
Gold und Edelmetalle. Diese Part-

Luxusuhren
Ankauf
Rolex, WG,
Omega
usw.

Holstenstr. 51 (Asmus-Bremer-Platz)
Tel.: 0431-64732936 | www.juwelier-friedmann-kiel.de | Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:00-18:00/ Sa. 10:00-16:00 Uhr

ZAHNGOLD

(auch mit Zdhnen)

JUWELIER

FRIEDMANN

GOLDSCHMUCK

=2| SOFORTIGE BARA
5| EHRLICHE BERAT

HolstenstraRe

am
Asmus-Bremer-Platz

T VOR ORT!
ANGER T AUSZAHLUNG!

UNG OHNE TERMIN! |

nerschaft garantiert verlassliche
Werte, faire Angebote und absolute
Transparenz bei jeder Bewertung.

Eine faire Einschatzung -
mit Fingerspitzengefiihl
Unsere Bewertung bei Juwelier
Friedmann ist kostenlos, unverbind-
lich und diskret. Unsere erfahrenen
Fachberater nehmen sich Zeit fiir
jedes einzelne Stiick und erkléren
genau, worauf es ankommt. Neben
dem Materialgehalt beriicksichtigen
wir auch Design, Zustand und
mogliche Seltenheit — denn nicht
jedes Stiick ist nur ,,Altgold*.

Mit modernster Rontgenfluoreszenz-
analyse erkennen wir Legierungen
und feine Unterschiede, zum Beispiel
ob es sich bei einem Ring um echtes
WeiBgold oder nur versilbertes ist.

Unser Team freut sich auf
lhren Besuch!
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Und was ist sonst so los in Kiel und der Region?

Eine Kneippwanderung um den
Schilksee bietet der Naturheilver-
ein Kiel und Umgebung fur den
heutigen Sonnabend, 11. Ap-
ril, an. Startpunkt ist die Halte-
stelle ,Seekamp” der Buslinie
12/13 nach Kiel-Schilksee. Wer
will, kann um 12.47 an der Halte-
stelle AT am Kieler Hauptbahn-
hof in den Bus steigen und nach
Schilksee fahren. Die gut einein-
halbstiindige Wanderung fihrt
an die Schikseer Au, weiter nach
Sden und Uber das Gelande der
Hans-Kock-Stiftung zurtick. Fr
Nichtmitglieder kostet die Teil-
nahme 1 Euro.

Kalter weiBer Mann" ist der
Titel der satirischen Komdodie von
Dietmar Jakobs und Moritz Ne-
tenjakob, die das ,Theater Zeit-
geist” am heutigen Sonnabend,
11. April, ab 19.30 Uhr und am
morgigen Sonntag, 12. April,
ab 16 Uhr in der katholischen
St.-Antonius-Kirche an der Bri-
ckenstraBe 15 in Plon spielt.
Vom Duo Jakobs/Netenjakob
stammt auch das Stick ,Extra-
wurst”, das gerade erst verfilmt
wurde und aktuell in den Kinos
lauft. Und so packt auch ,Kalter
weier Mann” mit bissigem Hu-
mor ein heiBes Eisen an: Auf die
Trauerschleife fur den mit 94 Jah-
ren verstorbenen Firmenpatriar-
chen Gernot Steinfels hat sein
60-jdhriger Nachfolger schreiben
lassen: ,In tiefer Trauer. Deine
Mitarbeiter.” Und was ist mit den
Mitarbeiterinnen? Kurz vor dem
Beginn der Trauerfeier entbrennt
eine Debatte zwischen dem neu-
en Chefund seinen Angestellten,
in der all die aktuellen Fragen,
Diskussionen, Polemiken und
Verletzungen rund um die The-
men Sexismus, Gendern, Woke-

diesem Wochenende in Pl6n.

ness und politische Correctness
frontal aufeinanderprallen. Ti-
ckets gibt es vorab unter
www.theater-zeitgeist.de oder
bei der Buchhandlung Schneider,
Lubecker StraBe 18 in Plon.

FUr Flohmarktfans, die keine
Lust haben, sich Gber das Wetter
Gedanken zu machen, sind In-
door-Flohmarkte genau dasRich-
tige —zum Beispiel der wind- und
wettergeschltzte Trodeltreff in
der Nordmarkhalle am Willy-
Brandt-Platz in Rendsburg am
morgigen Sonntag, 12. April,
von 9 bis 15 Uhr. Der Eintritt ist
frei, kostenlose Parkplatze gibtes
gleich nebenan auf dem Willi-
Brandt-Platz.

Flohmarktfans, die Tiere mo-
gen, kdnnten auch am morgigen
Sonntag, 12. April, zwischen
10 und 14 Uhr den Frihlings-
Flohmarkt zugunsten des Tier-
heims Uhlenkrog, Uhlenkrog
190, in Kiel besuchen. Das Ange-
bot reicht von Flohmarktartikeln
Uber Tierzubehor bis zu Selbstge-
machtem. Dazu gibt es Wissens-
wertes Uber Kaninchen und Fle-
derméduse und die Maoglichkeit,
selbst Linolschnitte zu machen
und zu drucken.

Und fur Flohmarktfans, die gar
nicht genug vom Stébern und
Feilschen bekommen kdénnen, ist
ebenfalls am morgigen Sonn-
tag, 12. April, wieder der erste
groBe Innenstadtflohmarkt in
Kiel auf dem Rathausplatz und
allen angrenzenden Stral3en und
Platzen.

Besucherinnen und Besucher
des Erlebniswaldes Trappen-

kamp in Daldorf kénnen am

Mehr Informationen auf
abo.KN-online.de/angebot
oder telefonisch unter: 0431 /5507373 1

Zoff bei der Trauerfeier gibt es mit dem Theater Zeitgéinst und dem Stiic

morgigen Sonntag, 12. April,
ab 14 Uhr an einem lockeren ge-
fuhrten Spaziergang fur die gan-
ze Familie durch den Frihlings-
wald teilnehmen. Die ersten zar-
ten BlUten und Blatter und die
Spuren der Tiere entdecken ste-
hen dabei im Mittelpunkt. Die
Wanderung fur Erwachsene und
Kinder dauert rund eineinhalb
Stunden und ist bereits im Ein-
trittspreis enthalten.

Auf Hof Akkerboom in der
StockholmstraBe 159 in Kiel-
Mettenhof ist am morgigen
Sonntag, 12. April, ab 16 Uhr
wieder , Akkerbooms Jazz-
Café". Zu Gast ist dieses Mal das
., Karoline Weidt &Florian Schultz
Duo”. Die junge Jazzsangerin
Karoline Weidt ist bereits eine
bundesweit gefragte Kunstlerin,
die es versteht die Komplexitat
des Jazz mit der Eingangigkeit
des Pop zu verbinden. Gemein-
sam mit Florian Schultz an der Gi-
tarre interpretiert sie gemeinsa-
me Kompositionen sowie fanta-
sievolle und personliche Arran-
gements von Jazz- und Pop-
songs. Der Eintritt kostet 10 Euro,
erm. 5 Euro. Eine Reservierung
unter Tel. 0431/524260 ist emp-
fohlen.

Dass die Kunstlerin Gudrun
Rehder nicht nur gegenstandlich
und abstrakt malt, sondern auch
mit 3D-Effekten, und dass sie so-
gar Comics nach Wunschmoti-
ven zeichnet, zeigt sie ab dem
morgigen Sonntag, 12. April,
11 Uhr, im Kurhaus , Alte Apo-
theke”, Knullgasse 8 in Schon-
berg. Bis zum 12. Juni wird ihre
Ausstellung ,, Kunst meiner Ge-
fahle” dort zu sehen sein. Geoff-
net ist montags von 15 bis 17.30

k- JKalter weiBBer Mann” an -
Foto: Conny Neugebauer.

Kabarettist Jasper Diedrichsen tritt am 15. April im Kreismuseum in

Pl6n auf.

Uhr, dienstags 15 bis 18.30 Uhr,
donnerstags 10 bis 12 und 15 bis
17.30 Uhr sowie freitags 15 bis
17.30 Uhr.

Die Polarexpertin Trixi Lange-
Hitzbleck ist eine von wenigen
Frauen weltweit, die die Arktis
nahtlos umrundet hat, die auf
dem Nordpol stand und mehr-
fach den Stdpolarkreis kreuzte.
Mit ihrer Foto-Live-Reportage
Zauber der Arktis” berichtet sie
davon am Montag, 13. April, ab
19 Uhr im Freya-Frahm-Haus an
der StrandstraBe 15 in Laboe.
Der Eintritt kostet 5 Euro, eine
Anmeldung per E-Mail an
info@freya-frahm-haus.de st
notwendig.

Uber Deutschlands liebstes
Hobby, das Verwalten, denkt der
Kabarettist Jasper Diedrichsen
am Mittwoch, 15. April, ab 19
Uhr im Kreismuseum PIon in der
JohannisstraBe 1 intensiv nach.
.Mensch, drgere dich (nicht). Be-
merkungen und Téne zur Biro-
kratie” ist der Titel seines aktuel-
len Programmes, in dem er sich mit
Humor, Leidensfahigkeit und
Chuzpe Uber das Thema her-
macht, nur um am Ende festzu-
stellen: Beamte sind tatsachlich
auch nur Menschen wie du und
ich. Und so guckt er sich vom

Kieler Nachrichten
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Foto: Jasper Diedrichsen

Marchen bis zur Unterhaltungs-
branche alles mal durch die Ver-
waltungsbrille an. Karl-Wagner
und Thomas Goralczyk liefern
dazu die entsprechende Musik
von Sousa und Linke bis Kurt
Weill und Reinhard Mey. Der Ein-
tritt kostet 24 Euro, Karten sind
bei den Tourist-Infos Plon (Tel.
04522/50950) und Eutin (Tel.
04521/709734) oder beim ,, mu-
sicbuero crescendo” per E-Mail
an service@musicbuero.de oder
unter Tel. 04521/74528 zu be-
kommen.

Im Rahmen der Reihe , FilmFor-
de” istam Mittwoch, 15. April,
ab 19 Uhrim Kulturforum an der
Andreas-Gayk-StraBe 31 in Kiel
der Dokumentarfilm ,, Wir sind so
frei” von Christian Lehmann-
Feddersen und Alf Schreiber zu
sehen, der bei ,,No Doubt Me-
dia”, Hamburg, produziert wur-
de. Die Langzeitbeobachtung
dokumentiert die staatliche Re-
pression wahrend des und nach
dem G20-Gipfel 2017 in Ham-
burg und begleitet neue politi-
sche Bewegungen der letzten
Jahre wie Rider-Gewerkschaften,
Arbeitskampfe bei Amazon und
politische Kampfe von Migran-
tinnen und Migranten. Der Ein-
tritt kostet 5 Euro, erm. 3 Euro.
www.filmfoerde.de

Limitiert:

Was ambitionierte Foto-Ama-
teure erschaffen, ist oft ziemlich
bemerkenswert. Der Foto-Club
Kiel beweist dasimmer wieder. In
seiner ersten Ausstellung des
Jahres zeigen die Clubmitglieder
von Freitag, 17., bis Sonntag,
19. April, verschiedenste Arbei-
ten unter der Uberschrift ,Die
Kunst des Sehens zwischen Reali-
tat und Ausdruck”. in der Dun-
kerschen Kate am Bischof-Vice-
lin-Damm 11 in Bosau. Ge6ffnet
ist jeweils von 11 bis 17 Uhr. Die
Ausstellung  prasentiert  die
Arbeiten ambitionierter und er-
fahrener Hobbyfotografen, die
ihren Ideen freien Lauf gelassen
haben, um das, was sie mit ihrer
Kamera sehen, auf spezielle Wei-
se abzubilden. Die Bandbreite
reicht vom Sonderthema , Spie-
gelungen” Uber Portrats und
Landschaften bis zu abstrakten
Kompositionen. Der Eintritt ist
frei.

Auf Zeitreise will das ,Forde-
Blasorchester Kiel” zusammen
mit seinem Publikum am Sonn-
abend, 18. April, ab 19 Uhr im
Burgerhaus Kronshagen in der
Kopperpahler Allee 69 gehen.
Auf dem Programm steht dafur
Musik aus Filmen wie ,Jurassic
Park”, , The Bodyguard”, ,Back
to the Future” oder ,Hinden-
burg”. Der Eintritt kostet 15
Euro, erm. 7,50 Euro.

Die Kirchengemeinde der St.
Peter und Paul-Kirche in Sehe-
stedt |adt fir Sonnabend, 18.
April, ab 18 Uhr zu einem auf3er-
gewohnlichenKonzertein. Unter
dem Titel ,Sternenwege” pra-
sentiert der Komponist und
Gongspieler Peter Heeren ein
Programm eigener Werke. An
der Orgel wirkt Sven Fanick mit.
Der Eintritt ist frei, um Spenden
wird gebeten.

Am besten jetzt schon mal
um Tickets kimmern:

Wer eines der stadtischen
Schlosskonzerte in der Schloss-
kapelle in PI6n besucht, kann
sich sicher sein, dass dort hoch-
karatige Ensembles gastieren.
Das ist auch am Montag, 27.
April, so: Ab 19.30 Uhr wird
dann das ,Enescu Octett” zwei
herausragende Werke der Kam-
mermusik  pradsentieren:  Das
Octett von Felix Mendelssohn
Bartholdy, das fur das musika-
lisch bedeutende Berlin vom An-
fang des 19. Jahrhunderts steht,
und das Octett von George
Enescu, das die musikalische
Welt von Paris reprasentiert. Der
Eintritt kostet 25 Euro, erm. 20
Euro. Tickets gibtesin Plén vorab
in der Buchhandlung Schneider,
LUbecker StraBe 18, und bei der
Tourist-Info in der Bahnhof-
straBe 5, Tel. 04522/50950.

Kieler Nachrichten

Wissen, was Kiel, die Region
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Meerwasser aus dem Wasserhahn

Neue Pipeline versorgt die Forschungslabore im Kieler Geomar

KIEL. Eine rund 1,4 Kilometer
lange Leitung verbindet die Kie-
ler F&rde mit der Seewasserzen-
trale im Keller des Forschungs-
zentrums Geomar. Die Pipeline
versorgt Labore und Klimakam-
mern kontinuierlich mit frischem
Ostseewasser. Fur die Kieler Mee-
reswissenschaftlerinnen und
-wissenschaftler ist sie eine Vo-
raussetzung fur ihre experimen-
telle Forschung.

Die Pump- und Filterstation ist
am Ufer der Kieler Férde auf dem
Geldnde des Marinearsenals
untergebracht. Die 100 Quadrat-
meter groBe graue Halle mit Steg
ist vom Wasser aus gut sichtbar.
Dort wird das Meerwasser ange-
saugt und in zwei Filterstufen ge-
reinigt, bevor es in die Pipeline
gelangt. Dies soll verhindern,
dass sich Muscheln, Seepocken
oder andere Organismen in der
Pipeline ansiedeln und sieim Lau-
fe der Zeit verstopfen. Die Lei-
tung besteht aus insgesamt vier
Rohren, die im Wechsel betrie-
ben werden kénnen, um eine
Versorgungssicherheit zu ge-
wabhrleisten und die Reinigung
der einzelnen Rohrstrange wah-
rend des laufenden Betriebs zu
ermoglichen. Bis zu 20 Kubikme-
ter Wasser pro Stunde kénnen so
zum Geomar transportiert wer-
den. Dort landet es in der See-
wasserzentrale im Keller, wo es
zunachst noch weiter gereinigt
und aufbereitet wird, um sauber
und sauerstoffreich zu sein. Aus
der Seewasserzentrale werden
die Forschenden auch mit ande-
ren Seewasser-Arten versorgt. Ei-
nige gelangen wie Nordseewas-
ser per Schiff nach Kiel, andere

N
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Uber frisches Ostseewasser direkt aus dem Wasserhahn ins Labor freuten sich Claas Hiebenthal (li.), Lei-
ter Zentrallabor zur Kultur mariner Organismen, Martin Keller, Prasident der Helmholtz-Gemeinschaft,

und Geomar-Direktorin Katja Matthes bei der Eroffnung der neuen Pipeline.

werden in der Seewasserzentrale
kinstlich angemischt.

Notig ist die Versorgung mit
kontrollierten und gereinigten
Seewasserarten, weil Laborexpe-
rimente immer unter moglichst
genau kontrollierbaren Bedin-
gungen ablaufen mussen. Nur so
sind die Ergebnisse hinterher wie-
derholbar und aussagekraftig.
Wenn die Forschenden zum Bei-
spiel herausfinden wollen, wie
sich Veranderungen von Tempe-
ratur, Salzgehalt oder Nahrstof-

fen auf Organismen aus dem
Ozean auswirken, mussen die Ex-
perimente dafir mehrfach paral-
lel laufen, und das Seewasser, in
dem sie ablaufen, sollte sich in
den verschiedenen Versuchsan-
satzen nicht unterscheiden.
Wahrend des Baus der Leitung
am Grund der Schwentine ent-
lang musste mehrfach der
Kampfmittelrdumdienst — anru-
cken, um Bomben aus dem Zwei-
ten Weltkrieg zu bergen. Zudem
musste die Leitungsfihrung

Foto: Sarah Uphoff/geomar

wahrend des Baus angepasst
werden, um sie um Trimmerteile
herumzufthren, die nicht ent-
fernt werden konnten. . An der
Kaikante vor dem Geomar-Ge-
baude wurde ein neues Schacht-
bauwerk errichtet, um die Was-
serkante zu stabilisieren und die
Leitungsflihrung ins Gebaude zu
ermoglichen. Nach zwei Jahren
Bauzeit sind die wesentlichen
Arbeiten nun abgeschlossen. Die
Kosten liegen bisher bei gerun-
det elf Millionen Euro.

Medizin

Wenn das Kind zu schiichtern ist

KIEL. Wenn Kinder sehr schiich-
tern sind, ist oft die gesamte Fa-
milie davon betroffen. Fehlende
Durchsetzungskraft und Kon-
taktfreudigkeit kénnen zu Ver-
meidung und Rickzug fuhren,
der Selbstwert sinkt und Eltern
verlieren die Zuversicht in die Fa-
higkeiten des Kindes. Die stadti-
sche Beratungsstelle fur Kinder,
Jugendliche und Eltern bietet da-
zu eine kostenfreie Beratung in
drei Modulen an, um Erziehen-
den zu einer motivierenden und
zuversichtlichen Haltung zu ver-
helfen. Das Angebot startet am
13. April miteinem Informations-
gesprachamTelefon. Abdem 27.

April folgtein Gesprachin der Be-
ratungsstelle.  Anfang  Juni
schlieBt dann ein Eltern-Grup-
penseminar mit zwei Terminen
jeweils mittwochs ab 16 Uhr das
Beratungsangebot ab. Gedacht
ist das Angebot vor allem fir El-
tern von Kindern am Ubergang
von der Kita in die Schule und El-
ternvon Grundschulkindern. Ter-
mine fur das telefonische Infor-
mationsgesprach kénnen ab so-
fort in der Beratungsstelle Mitte,
Kleiner Kuhberg 22-24 in Kiel,
oder unter Tel. 0431/94232 ver-
einbart werden. Weitere Infos
sind unter www.kiel.de/erzie-
hungsberatung zu finden.

Antrag fiir Anwohner-Parkausweise
in Kiel jetzt auch online

KIEL. Die Stadt Kiel richtet
aktuell drei neue Anwohner-
Parkzonen ein: im ,franzosi-
schen Viertel”, im Bereich des
Schrevenparks sowie im Bereich
zwischen  Exerzierplatz  und
Schrevenpark. Zeitgleich hat die
Stadt Kiel angekiindigt, dass Be-
wohnerparkausweise ab sofort
rund um die Uhr auch online be-
antragt werden koénnen. Nach
erfolgreicher digitaler Antrag-

stellung wird ein vorldufiger
Parkausweis als PDF-Dokument
zum Ausdrucken bereitgestellt,
das Original kommt innerhalb
von 14 Tagen mit der Post. Der
Ausweis ist ein Jahr gultig und
kostet 30 Euro. In der Parkzone
N, also Neumihlen-Dietrichs-
dorf, betragt die Gebuhr 20 Euro
jahrlich. Alle Infos dazu sind
unter  www.kiel.de/parkzonen
zu finden.

Kostenlose Handy-Sprechstunde

KIEL-ELMSCHENHAGEN. Ab
dem kommenden Dienstag, 14.
April, bietet die anna EImschen-
hagen-Nord am Andreas-Hofer-
Platz in Kiel jeweils am Dienstag
von 15 bis 16 Uhreine kostenlose
offene Smartphone-Sprechstun-
de an. Wer Fragen zum Umgang
mit seinem Smartphone hat,
kann einfach zusammen mit ihm
in der Sprechstunde vorbei-

schauen. Bei Fragen ist die anna-
Leiterin Nadja Hamelmann unter
Tel. 0176/16380178 zu errei-
chen. Mit dem Bus ist die anna
Uber die Buslinien 31 und 9 bis
zur Haltestelle Andreas-Hofer-
Platz und dann mit den Linien 32
und 34 weiter zur Haltestelle
Wiener Allee zu erreichen. Dann
sind es noch etwa funf Minuten
FuBweg zur anna.

ANZEIGE

Raubbau an den Gelenken:
Wie Arthrose den Knorpel zerstort

Pflanzlicher Wirkstoff kann Korperzellen stoppen, die den Knorpel bei Arthrose angreifen

Arthrose zerstort schleichend
den Knorpel und verursacht
starke Schmerzen. Doch For-
scher entdeckten, dass ein
pflanzlicher Wirkstoff be-
stimmte Korperzellen stoppen
kann, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen - was das fiir
Millionen Arthrose-Patienten
bedeutet.

Die moderne Medizin er-
forscht immer mehr pflanzliche
Wirkstoffe bis ins Detail — auch
die heimische Mistel. Schon vor
iiber 100 Jahren vermuteten Na-
turbeobachter ihr Potenzial in
der Krebsbehandlung. Heute
analysieren Wissenschaftler ihre
Eigenschaften in hochmodernen
Laboren und untersuchen ihre
therapeutische Wirkung inten-
siv. Tatsdchlich wird die Mistel
mittlerweile in der begleitenden
Krebstherapie eingesetzt, da sie
sich beim Gebrauch gegen mali-
gne Tumore bewéhrt hat. Sie akti-
viert den programmierten Zelltod
einer geschadigten oder funkti-
onsunfihigen Zelle als Uberle-
bensschutz des gesunden Gewe-
bes. Das Geniale: Forscher fanden
heraus, dass der in der Mistel ent-
haltene Wirkstoff Viscum album
bei Arthrose helfen kann'.

Arthrose - die wichtigsten
Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleiflkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dies fiihrt
zu starken Schmerzen und Ent-
Altersbedingter
Verschleif3 gilt dabei als eine der

ziindungen.

Hauptursachen. Aber auch Bewe-
gungsmangel, Ubergewicht oder
Fehlstellungen konnen Arthrose
begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist der
»Anlaufschmerz®. Dabei verspii-

ren Betroffene beim Loslaufen
auf den ersten Metern ein Ziehen,
z.B. in der Hiifte oder im Knie.
Arthrose beginnt auflerdem in
vielen Fillen damit, dass sich die
Gelenke steif anfithlen oder an-
schwellen. Spiter kommt hiufig
ein Belastungsschmerz hinzu.

Was unser Experte rat:

Gehen Sie bereits bei ersten Anzeichen von Gelenkverschlei3
aktiv dagegen vor, bevor die Schmerzen Ihren Alltag
bestimmen: Rubaxx Arthro ist speziell bei Arthrose
zugelassen und bietet Betroffenen nicht nur wirksame,

sondern zugleich gut vertragliche Hilfe.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum al-
bum kann auch bei Arthrose
helfen! Denn: Laut Arzneimit-
telbild wird Viscum album bei

Steifigkeit sowie bei Ziehen und
Reiflen im Knie angewendet.
Der Wirkstoft iiberzeugt vor
allem deswegen bei Arthrose,
da er sowohl schmerzlindernd
als auch entziindungshemmend
wirkt.! Der Wirkstoft kann laut
In-vitro-Studien durch den
apoptotischen Zelltod sogar
bestimmte Korperzellen stop-
pen, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.? Somit wird
der Knorpel geschiitzt und die
bei Arthrose typischen Anlauf-
und Belastungsschmerzen wer-
den bekdmpft. Inzwischen gibt es
ein rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirkstoft
Viscum album hochkonzentriert
enthilt. Es ist in Apotheken un-
ter dem Namen Rubaxx Arthro
erhidltlich. Das Arzneimittel ist
gut vertraglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Fiir Ihre Apotheke: i
Rubaxx Arthro
(PZN 15617516) !

www.rubaxx.de

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011,6(10):626312 ¢ “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8  Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Hombopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelﬁnj

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

Jeizt in
Vorteilsgriige
100 mi

RubaXX

Arthro

Hombiopathsches Arzneimittel bei

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

gl
Lt

RubaXX
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Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel, Preetz und Plon

Top-Erlebnis

p.P.im DZ nur € 1 249,90

Trauminsel Gotland

mit Malmo und Kopenhagen

p.P.im EZ € 1708,90

Die Ostseeinsel Gotland ist die groBte Insel Schwedens und
die zweitgréBte in der Ostsee. Von dieser Zeit, als Gotlands
Hauptstadt Visby zum Bund der Hanse gehérte, zeugen
noch heute viele Gebaude der Stadt. Vor allem die iiber

3 Kilometer lange Stadtbefestigung mit ihren Tiirmen und
Toren ist sehr sehenswert.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 1 x Ubernachtung im Komforthotel im Raum Véxjo

* 3 x Ubernachtung im Komforthotel in Visby ¢ 1 x Uber-
nachtung im Komforthotel im Raum Malméo ¢ 5 x skand.
Fruhsttcksbuffet ¢ 5 x Abendessen als MenU oder Buffet
¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel. etc. ¢ alle Fahr-
passagen ¢ Rundfahrt Gotland mit Reiseleitung ¢ Stadt-

fuhrungen in Visby, Malmé und Kopenhagen

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

P 6-Tage-Reise 13.06. - 18.06.2026

Halbpension
mit Mittsommer-Buffet

© ahockwin g8

p.P.im DZ nur € 799,90

Typisch, fréohlich, bunt:
Mittsommer in Stockholm

Jonkoping
und Malmo Freilichtmuseum Skansen

p.P.im EZ € 1238,90

Jedes Jahr, wenn die Tage linger werden und die Sonne
wie nie zuvor erstrahlt, verwandelt sich Schweden in ein
blithendes Fest - Mittsommer. Das Mittsommerfest ist ein
kultureller Hohepunkt in Schweden. Die festliche Atmos-
phére wird durch Blumenkrénze, Lieder und Tanze um die
Mittsommerstange geprégt.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 1 x Ubernachtung im Komforthotel in Jénképing

¢ 2 x Ubernachtung im Komforthotel in Stockholm

* 1 x Ubernachtung im Komforthotel in Malmé e 4 x skand.
Fruhsttcksbuffet ¢ 3 x Abendessen als MenU oder Buffet
im Hotel ¢ 1 x Mittsommerbuffet ¢ alle Fahrpassagen und
Mautgebuhren ¢ Stadtfuhrung in Stockholm mit fach-
kundiger Reiseleitung ¢ Eintritt Freilichtmuseum Skansen in
Stockholm

Bitte beachten: Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis ent-
halten.

P 5-Tage-Reise 18.06. - 22.06.2026

Neu - inklusive Scharen-Bootsfahrt!

p.P.im DZ nur € 799,90

p.P.im EZ € 1098,90

Konigliches Stockholm

Die ,,schonste Stadt Skandinaviens”

Stockholm, das Venedig des Nordens ist eine unvergleich-
lich schéne Stadt. Erleben Sie die reizvolle Metropole
Schwedens, die aus 14 Inseln, die mit Briicken verbunden
sind, erbaut wurde.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

« 3 x Ubernachtung im First-Class- Hotel in Stockholm

¢ 2 x Ubernachtung im Komforthotel in Varnamo

e 5 x skand. Fruhstlucksbuffet ¢ 2 x Abendessen als Menu
oder Buffet ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel. etc.

¢ alle Fahrpassagen e Stadtfuhrung in Stockholm mit fach-
kundiger Reiseleitung ¢ typische ,Fika”: Kaffee und Zimt-
schnecke in einem Café ¢ Scharen-Bootsfahrt

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

» 6-Tage-Reise

25.06. - 30.06.2026 | 01.08. - 06.08.2026

Inklusive 3 x Abendessen in den Hotels = =

p-P.im DZ/DKI ab € 7 59,90

Skandinavische
Konigsstadte

Kopenhagen ¢ Stockholm ¢ Helsinki
Oslo * Géteborg

p.P.im EZ/EKI ab € 1128,90

Zur schonsten Reisezeit des Jahres erleben Sie die Skandina-
vischen Kénigsstadte. Auf unserer Route erleben Sie
waéhrend der kompletten Ostsee-Rundreise viele touristi-

sche Héhepunkte.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 3 x Ubernachtung in Komforthotels mit skand. Frihstiicks-
buffet und Abendessen als Men o. Buffet ¢ alle Zimmer mit
Bad o. DU/WC, TV, Tel. ¢ 2 x Ubernachtung an Bord der Féhr-
schiffe in Doppel-Kabinen mit DU/WC inkl. skand. Frih-
stlicksbuffet an Bord ¢ Fahrpassage Puttgarden-Redby &
Helsingar-Helsingborg & Passage der Oresund-Briicke

e groBe Stadtrundfahrten mit Reiseleitung in Kopenhagen,
Helsinki, Stockholm, Oslo & Goteborg

gegen Aufpreis von € 69,- buchbar: ¢ DZ / DK AuBen

P 6-Tage-Reise p.P.im EZ/EKI  p.P.im DZ/DKI
08.07. - 13.07.2026 ....... €1158,90 ............. €789,90
10.08. - 15.08.2026 ....... €1128,90 €759,90
22.08. - 27.08.2026 ....... €1158,90 €789,90

= Kieler

EXPRESS
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2 x Abendessen inklusive

p-P.im DZ nur € 629,90

p.P.im EZ € 828,90

Kopenhagen

Die vielleicht I(i)ebenswerteste
Stadt der Welt

Erleben Sie Kopenhagen, die pulsierende Hauptstadt
Déanemarks. Sie verbindet kénigliche Geschichte, moderne
Architektur und jede Menge Kultur. Bestaunen Sie Kénigs-
schlésser mitten in der Stadt, kleine Gassen mit bunten
Héusern und leckere Hotdogs. Lernen Sie Kopenhagen auf
dieser Reise kennen und schétzen.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus * Fahr-
passage Puttgarden-Rédby-Puttgarden mit modernen GroB-
fahren e 3 x Ubernachtung im komfortablen Hotel Lautrup
Park in Ballerup bei Kopenhagen ¢ 3 x groBes Fruhstlcks-
buffet ¢ 1 x Abendessen im Hotel (1. Tag) * 1 x Abendessen
in einem Restaurant in Kopenhagen (3. Tag) ¢ groBe Stadt-
fuhrung Kopenhagen ¢ Hafenkanalrundfahrt ¢« Rundfahrt
Nordseeland mit Reiseleitung ¢ Eintritt Schloss Frederiksborg

Bitte beachten: Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis ent-
halten.

P 4-Tage-Reise
10.07. - 13.07.2026 | 21.08. - 24.08.2026
02.10. - 05.10.2026

MTZ: 30 Personen, diese muss bis
3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Fur mobilitatseingeschrankte
Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Reiseveranstalter:

Inklusive Halbpension!

p.P.im EZ/EKI ab € 1368,90 p.P.im DZ/DKI ab € 1 1 1 9,90

Stockholm mit Gota-Kanal
und Luxus-Schifffahrt zu den Aland-Inseln

Mit Kreuzfahrt-Flair auf Ostsee-Torn

Lassen Sie sich verzaubern und entdecken Sie auf der Rund-
reise die Hohepunkte Siidschwedens sowie einer Schifffahrt

auf dem Goéta-Kanal.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus e Fahr-
passagen Vogelfluglinie & Helsingér-Helsingborg ¢ 3 x Uber-
nachtung in komfortablen Hotels mit Frihstick vom Buffet
und Abendessen (Meni oder Buffet) ¢ 1 x Ubernachtung
mit Frihstick und Abendessen vom Buffet in komfortablen
2-Bett-Innenkabinen auf der ,Viking-Line” zur gr. Ostsee-
Schifffahrt 1 x Ubernachtung mit Frihstiick und Abend-
essen vom Buffet in 2-Bett-Innenkabinen auf der Stena Line
von Go6teborg nach Kiel ¢ Schifffahrt auf dem Gotakanal

e groBe Stadtrundfahrten mit Reiseleitung in Stockholm und
Goteborg

gegen Aufpreis von € 39,- buchbar:
* DZ / Doppelkabine AuBen

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

P 6-Tage-Reise p-P. im EZ/EKI
17.07. - 22.07.2026 ....... €1378,90
08.08. - 13.08.2026 ....... € 1368,90

p.P. im DZ/DKI
€1129,90
€1119,90

Beratung & Buchung (wo.-Fr. 08:00 bis 17:00 uhr)

04521-77937-61

Reiseblro Behrens GmbH
RiemannstraBBe 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de
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Goldrausch bei
Juwelier Plottka:
viele Kunden ahnen
nicht, was in ihren
Schmuckkéstchen
far Werte schlum-
mern. Wertvolle
Rohstoffe — meist
aus GroBelternzei-
ten in Form von al-
tem Goldschmuck,
Zahngold und Silber
liegen oft nur her-
um.

Juwelier Plottka
nimmt lhre Schatze
gerne einmal genau-
er unter die Lupe
und bewertet lhre
scheinbar wertlosen
Dinge professionell
und fair.

Was kaufen wir?

Altgold, Gold-
schmuck, Silber,
Versilbertes, Min-
zen, sowie Luxus-
uhren Zinn, Bern-
steinschmuck,
Granatschmuck,
vergoldeter
Schmuck und Mo-
deschmuck in gro-
Beren Mengen.

Was passiert da-
mit?

Die meisten Gegen-
stdndewerden
eingeschmolzen,
andere werden wei-
terverkauft und be-
kommen somit eine
zweite Chance auf
dem Markt.

Muss mein
Schmuck gereinigt
sein?

Da vieles einge-
schmolzen wird, be-
darf es keiner Reini-

gung.

Juwelier
Plottka
kauft!

und

Bebelplatz 10 ¢ 24146 Kiel-EImschenhagen
Bei Fragen: 0431 - 79 93 90 09

Mo. - Fr. von 10.00 - 13.00 Uhr sowie Do. von 15.00 - 18.00 Uhr

CITTI PARK KIEL (0G, gegeniiber von Schénfelder)

Mo. - Sa. von 9.00 - 20.00 Uhr

Muss der Schmuck Aber warum ver-
kaufen?

sortiert sein?

Nein, sammeln Sie
am besten alles zu-
sammen und brin-

gen es mit.

Ich bin mir nicht
sicher, ob der ge-
erbte Schmuck
einen Wert hat.
Kann ich trotzdem
kommen?

Ja, eine Schatzung
ist kostenlos und
falls die Gegen-
stdnde keinen Wert
haben, existiert kein
Verkaufszwang.

Wir als traditionel-
les Familienunter-
nehmen prifen und
bewerten |hr mitge-
brachtes Sammel-
surium seriés und
transparent. Zahn-
gold wird auch mit
Zahn angekauft.

Goldschmuck kau-
fen wir in jeder
Form, ob alte Gold-
banduhren, breite
Armbéander, Arm-
reifen oder diinne
Ketten.

In Zeiten von Roh-
stoff-Knappheit
und hohen Edel-
metallpreisen pro-
fitieren Sie und wir
durchs Recycling.
Vertrauen Sie nur
dem Fachmann.
Ebenfalls nehmen
wir alte hochwer-
tige Uhren: Rolex,
Omega, Cartier
und weitere Uhren
auf Anfrage.

Hochster Gold-
preis seit langem

Der richtige Zeit-
punkt ist genau
jetzt, um seine
Schatze zur Bewer-
tung vorbeizubrin-
gen. Momentan sind
die Preise auf einem
sehr hohen Niveau
und Sie erhalten
mehr daflr als in der
Vergangenheit.
Nicht selten verlas-
sen Kunden freudig
unser Geschaft, weil
die ungetragenen

Bei Fragen: 0431 -64 73 58 73

Schmuckstulicke aus
einem alten Kast-
chen so viel Wert
sind, dass sich da-
von ein Urlaub ge-
leistet werden kann.
Auch Zahngold ist
mehr wert, als die
meisten denken.

Kostenlos und fair

Jede Bewertung
Ihrer Schatze erfolgt
fair, unverbindlich
und 100% diskret.
Das PlottkaTeam
nimmt sich flr jeden
Kunden genltgend
Zeit, berat in Ruhe
und das ganz ein-
fach und ohne Ter-
min.

Langjahrige Erfah-
rung

Seit vielen Jahren
steht das Team von
Juwelier Plottka
mittlerweile an drei
Standorten.

Aufraumen lohnt
sich. - Kommen
Sie vorbei!

© Christina Kroger/KMV
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STELLENANGEBOTE

Senioren- und Therapiezentrum

raktives
M:seha“"

Yy
o Arbeitszet
He!_“%;z\l.\vbevler

Wir suchen zur Verstarkung
Pflegehelfer/-innen
mit 1-jahriger Ausbildung

(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Senioren- und Therapiezentrum
Lotti-Huber-Haus GmbH
Saarbriickenstr. 48, 24114 Kiel
Frau Regina Hoedt

(0431)26044 -200

Bewerbung per E-Mail an:

einrichtungsleitung@
lotti-huber-haus.de

Produktionshelfer in Vollzeit/
Teilzeit (m/w/d) fiir Serienfertigung
zu sofort gesucht.

Bewerbung vorzugsweise per E-Mail an:

bewerbung@optimalplanen.de oder an
Optimalplanen GmbH, Thomas Jéhnck,
Otto-Flath-Str. 17, 24109 Melsdorf.

Tel. (04340) 49888-100

Wir suchen zum
nachstmaglichen Zeitpunkt eine/n

Biirofachkraft m/w/d in Teilzeit

Bewerbung schriftlich o. per Mail
TabakwarengroBhandlung
P. Brasch
Strandstr. 50
24235 Laboe
info@tabak-braesch.de

Aushilfskrafte fiir den Lagerbereich
(keine korperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder
nachmittags gesucht. Telefonische
Bewerbung: 0431/53008-100.

STELLENGESUCHE

Rentner im Unruhestand sucht Job.
@& 0176/24480070

Suche Arbeit als Fahrer, Fiihrerschein
BE, keine Pakete & 04349/1260

Rentner sucht Arbeit &5343258

ARBEITSANGEBOTE

Suche selbststindige Haushaltshilfe

3x wochentl. 5 Std. bei guter
Bezahlung. Haus pflegen, Einkauf,
manchmal kochen, Wasche, leichte
Gartenarbeit. Referenzen bitte
mitbringen. @ 0431-582572

Heikendorf: Gartenhilfe gesucht.
Gepfl. Garten, ca. 600 m? gerne

Frihrentner. @ 0431-245115

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht,
Athletic Fitnessland, Tel. 0431-729606

ARBEITSGESUCHE

Gutes aus Warleberg

GUT WARLEBERG
Teilzeit/Minijob
1Auslieferungsfahrer/-in
&
1Aushilfe zum
Verpacken/Sortieren
(m/wl/d) gesucht
ab sofort vormittags fiir 1-2 Tage i.d.W.

Kontakt: F.Kerlen 0177-
7859847, kerlen@warleberg.de

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
Garten Neu- und Umgestaltung, Garten-
pflege, Tiefbau-, Bagger-, Pflasterarbeiten,
Zaunbau Metall/Holz, Carport, Holz-
terrassen, Rollrasen, Gartendauerpflege
Anfragen gern per Mail.

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Erd- u. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG

Hittenkamp 2b ¢ 24536 Neuminster
Tel. 043 21/ 9 97 80 « Fax 99 78 22

Gartenteichbau! 0431/5332711

Dachdecker reinigt Ihre Dachrinnen
fiir 1 €/1fd. m.,ab 20 m 0,50 €
Reparaturen Rinne usw.

Befreit Ihr Dach von Moos u. Flechten,
Efeuentfernungen, Fallarbeiten
Jetzt neu:
Dachd@mmung vom Fachmann
Schnell und preisgiinstig, kostenlose Anfahrt & Beratung

@ 0151 23929388 0. 04321 3347135

Hausmeisterservice,
Treppenhausreinigung,
GrundstUckspflege
Tel. 0151/12829565

Abbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/14 16 4

Erf.Maler/Parkettleger 0431/5352278

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten @ 0431/79949686

Planen Sie Ihr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de
oder T 0 43 30/99 42 44

Profi - Heckenschnitt.
@ 01522 -54070 14

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805312

Maler sucht Malerarbeit -
sauber, zuverlassig & ordentlich.
20 € Stundenlohn. 0157/ 38063850

Dachdecker hat Zeit! Reparaturen
rund ums Haus, Dachentmoosung,
First & Schornsteinarbeiten, Efeu-
Entfernung, Dachrinnen-Reinigung
ab 2 €/Ifd. m, Flachdacharbeiten.
Kostenlose Anfahrt & Beratung,
Tel. 0176/58600541 Mo. - Sa.

Vo Maler enttiwsctit?

Malermeister berat umfassend
und  arbeitet  zuverlissig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Das Rentnerteam: Steinfassaden,
verfugen+ imprégnieren, Gehweg- und
Terrassenreinigung, Fliesen +
Pflasterarbeit. @0170/2450011

Dachdeckerei Lars Schéaning

zuverl.+glinstig & 0431/3182154

Putzkraft sucht Nebentatigkeit in
privatem Haushalt @ 0173/2568740

EXPRESS - kostenlos,
informativ, gut

EXKLUSIVES SPIELTAGSCAMP
FUR DEIN KIND AM 33. SPIELTAG

Exklusives Training

Auf dem Vereinsgeldnde mit einem Trainer
des Nachwuchsleistungszentrums.

Holstein Kiel vs. 1. FC Magdeburg

- Jedes Kind erhalt ein Sitzplatzticket

fir sich und eine Begleitperson.

Bleibende Erinnerung

Als Andenken gibt es noch
ein Trikot und einen Schal.

SCANNET,
GEWINNEN!

Kieler Nachrichten | _ .

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitt?
0176/68489455 + 0431/28943030

ANKAUF

Ankauf von Hartmetall,
HSS Bohrer, Wendeplatten
01773654170

Auktionshaus-Nord kauft an.
Silberwaren&Zinnaller
Art, auch versilbert.
Tel. 0162/47977 22

Kaufe alte Mobel, Olhilder
Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmobel, Alt- und Zahngold,

Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,

Nachlasse, Militaria 1.+2. Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

Auktionshaus-Nord kauft an.
Edle Handtaschen & Koffer,
Luxus Marken Kleidung
u.v.m. Tel.: 0162/47977 22

Auktionshaus-Nord kauft an.
Briefmarken - Munzen
& Medaillen u.v.m. Tel.
0162/47977 22

Ankauf Schallplatten Sammlungen
Rock/Jazz/Blues @ 01525/6095950

Auktionshaus-Nord kauft an.
Porzellan - Keramik - Glas -
Figuren - Geschirr - Teller -
Vasen. Tel. 0162/47977 22

Samsung Handy S26, Ultra/Plus S25
gesucht. @ 0173-6838995

Auktionshaus-Nord kauft an.
Schmuck aller Art. Gold-
Silber-Modeschmuck-Edel-
steine. Tel. 0162/47977 22

Auktionshaus-Nord kauft an.
Gemalde - Grafiken - Aqua-
relle - Radierungen - Stiche
- u.v.m. Tel. 0162/47977 22

Achtung! 1.und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Héchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Auktionshaus-Nord kauft an.
Musikinstrumente aller Art.
Tel. 0162/479 77 22

Auktionshaus-Nord kauft an.
Uhren aller Art, auch defekt
u.v.m. Tel. 0162/47977 22

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-Kiel.de
Trodel/Mobel PETER‘S HOF

VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Scheppach Rasenmaher PML 46-
161S m. Antrieb. Fehlkauf!! Statt 250€
fur 150€ an Selbstabholer abzugeben.
@ 0176/83773379

Feelvit Vibrationsplatte F.1 Pro neuw.
120 €, flr 50 € VHB zu verk.
@ 0172/1648852

Gr. Flohmarkt Konvolut, bunte Pallete,
75€ @ 0431/781127

MOBEL, HAUSRAT

Tafelservice Hutschenreuther,
drache-modell fiir 8 Personen mit
Kaffeekanne, Kerzenhalter... und

Tafelservice Royal Albert Sweet Violet,
8 Personen, Kafeekanne... wie neu,
jeweils nur komplett glnstig
abzugeben & 0152/21817651

4 Esszimmerstihle Rattan von IKEA
zus. 50 € . @ 0160/96685078

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

BEKLEIDUNG

Motorradkleidung Gr. 56, neuwertig
50 € . @ 0160/96685078

FAHRRADER

Telefunken e-Bike, Akku def., guter
Zustand, 220€ @& 0431/781127

UNTERRICHT

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

BEKANNTSCHAFTEN

Fitter Rollatorfahrer, 76/1,76, gepfl.,
mobil sucht nette Sie flr Freizeit,
Kurztrips und auch mal Kuscheln.
Freund|. Zuschr. an X Z 213246

Er, 68, guter Typ sucht weiblichen
Sonnenschein. @ 0176/27881753

Lust auf einen Spaziergang am Wasser
oder eine Pizza beim lItaliener? Er/61
su. juingere Sie fur Freizeit zu zweit :)
WhatsApp : 01520/1948823

Er, 52 J. sucht Sie. Tel. 0151 25351937

EIN ANGEBOT DER

Kiisrzurlscnm-“

Kieler Nachrichten

Segeberger Zeitung &

Singletreff 66+, NR, mobil m. Pkw, su.
Verstérkung m/w & 0155/60806404

Intelligenter Mann, 63J. Impotend,
Einzelgénger, keine Freunde, keine
Familie, sucht Frau zum Kuscheln.
email an: mail_an_dich@posteo.de

Suche Partnerin, bis 70. Kl 7055811

Attraktive Frau (57), gerne drauBen
und in Bewegung mit Interesse an

Kunst und Kultur sucht einen
reflektierten Mann (+/- 5 J.), der sich
auch eine bereichernde und

wohltuende Beziehung auf Augenhodhe
wiinscht. wilmanova2024@t-online.de

Er, 60J., sucht siiBe erotische Frau.
@ 0176/63247709

Rentnerin,
handwerkl.
umgangl. u.

69 J., sucht zuverl.,
begabten, toleranten,
unkompl.  Partner f.
gemeins. Unternehmungen wie
Spaziergange, evil. Wandern,
musikinteresiert. Bei Interesse Antwort
an X Z 213261

Die kleine Marktmusik sucht Musiker
und Sénger ab 60J. @ 01556/0806404

Er sucht Sex ! Nur Frau 01786565547

KONTAKTE
¥ Hausbesuche @ 0160/91555916
ZU VERSCHENKEN

Gut erhaltener, moderne Couchtisch
zu verschenken an Selbstabholer,
Farbe weiB (1,20 x 0,60 x 0,45) &
0431/727106

VERSCHIEDENES
Dachrinnenreinigung

Dachreinigung ab 5€/m?, Fa.
HausEngel". & 0152/02194939

1€/Ifm,
"Die

E-Schrott u. Kabel gs. KI 12802250

Reinigungshilfe gesucht

Erfahrene, zuverlassige Reinigungshilfe
fur  Privathaushalt in Kiel-Russee
gesucht, 75 gm, woch. 2-3 Std.,

Tel. 0431/6913565

Behindertengerechten Autositz fiir
Beifahrer, schwenk u. ausziehbar mit
Montagesatz (Neup. 3400 €) fur 570 €
VHB. & 0151/75059789

Besprechen von Giirtelrosen, Warzen
usw. @ 04342/308901

Wer ab 50 J. mochte eine Senioren-
Wohngemeinschaft/Hausgem. (4 Pers.)
in Kiel/Stadtrand griinden? Gemein-
schaft und doch selbstbestimmt!
kielfeder@web.de / Chiffre DX Z 212682

Entriimpeln Keller u. Bo. 12802250

Lésungswege finden durch
Einzelaufstellungsarbeit. Telefon:
04347/909838 od. 0175/2025799

Erfahrene Kartenlegerin begleitet Sie
in Umbruchzeiten und Lebensfragen.
@ 04342/308901

Wer verschenkt Alufelgen?
Gerne mit Bereifung. 0176-20112221

HAUSHALTSAUFLO.

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mql.

Fa, Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Haushaltsaufldsung mit
Wertanrechnung, Besenrein
zum Festpreis. 01773654170

Haushaltsaufléosungen, Entriimpe-
lungen, besenrein - zuverléssig +
preiswert Inzahlungn. v. Mébeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

EXPRESS - immer gut informiert

FREIE BERUFE

Ich erledige lhre Einkaufe,Fahrdienste
Gartenarbeit und vieles mehrlPKW
vorhanden.Tel:01573 7358906

IMMOBILIEN ANZEIGEN
MIETGESUCHE

Paar (33/33) sucht Wohnung in Kiel,
2-3,5 Zi., ab 70 m?, bis 1.500 € WM, ab
Juni/Juli. Meeresbiologin am GEOMAR
& IT-Projektleiter, beide Vollverdiener,
NR, eine Hauskatze (10 J., ruhig).
Mbpfaff@mailbox.org @01747290602

Sie su. Wohnung od. kl. Hauschen in
Kiel Umgebung + 25 km, bis 750€
warm & 0176/75865699

Der KIELER EXPRESS am
WOCHENENDE erscheint
jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird
kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Trédgerauflage Il. Quartal 2026
Gesamtauflage 151.315 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mdchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
Jbitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal wére auch ein zusétzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
konnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE
DER
ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA
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"My Home ismy Castle" Dipl.
Okotrophologin  sucht in  Kiel/lUmg.
gepfl. 2 ZKB, Balkon, Keller, bis 750 €
kalt, Garage fiir mein Motorrad wére
schon. Zuverldssig, ruhig, hduslich, NR.
Vollzeit festangestellt im 6ffentl. Dienst.
Haben Sie aktuell keine Wohnung,
behalten Sie gerne meine Tel. Nr. fiir
spater, vielen Dank & 0151/40396957

Rentnerin sucht kleine Wohnung,

gerne  mit Balkon, Terrasse oder
Gartenmitbenutzung. @ 01575/2716064

VERMIETUNGEN

Gontainer
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Danischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Ramsee 3-Zi., ca. 100m?, VB, Kamin,
Balkon, Terrasse, eigener Eingang,
KM 840€ X kovokovo@web.de

Kiel: 1-Zi.Whg. u. ein mébl. Zimmer
demnachst frei, auch flr Dauermieter.
@& 0160/7549350

FERIENDOMIZILE

Sylt-Keitum, Reetdachhaus, 7 Pers., 4
SZ, 3 Bader, Garten/Terr. Sauna, WLAN,
0170/3259146 www.keitum-urlaub.net

EXPRESS - SCHNELL
DAS RICHTIGE FINDEN

www.kielerexpress-online.de

IMMO GESUCHE

Kaufe dltere Wohnung
oder Haus
Schnelle & diskrete Abwicklung

# mit Renovierungs-/Sanierungs-
bedarf

¢ auch bei besonderen Situationen

¢ Ubernahme im Ist-Zustand

% IMMOBILIENPROJEKTE
l — Leonhardt GmbH —

Tel.: 0171 / 20 40 130

Haus v. privat gesucht. 0170/6701133

GroBz.Belohnung f. Vermittl. Solvente
vierkoépfige Familie sucht handeringend
ansprechendes EFH/Grundstlick in
Kiel-Nord,bevorz. 24105-24107, 24119,
24159 o. 24161 IXEFH.Kiel@gmail.com

Kaufe Immobilie
Ich suche
entwicklungsbediirftige
ETW/MFH.
Diskret, schnelle
Entscheidung,
sichere Finanzierung.
Christoph Janke
Tel.: 0151 424 984 76

. 2

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs !!!

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle liber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder @& 0171/2757961

KAUFEN ALLE PKW
0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Geldnde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hochstpreisen. 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Suche Ford, Opel oder Toyota Kombi,
ab Bj. 2012, max. 100 TKM, max.
7.000€. & 0171/4706432

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816
Barankauf v. PKW u. Transporter
auch fiir den Export
Fa. Ostermann Klausdorfer Str. 71

24223 Schwentinental OT Raisdorf
Tel. 04307-8238990

Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430
KFZ-VERKAUF

Verk. Opel Zafira Tourer C, 1,8 I, HU
07.27, Bj. 02.13, 145 Tkm, an Bastler
Export, Preis 5200 € VHB .

@ 04321/39266

T1 zu verkaufen. 25.000 km, BJ 2017,
69 PS, 5-Turer, VHB 8.300 €.
@ 0431-395308

Dacia Sandero zu verk., 2. Hand, 93
Tkm, TUV neu, 2200€ @ 0431/6670832

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, & 04321/55866916

KFZ-ZUBEHOR

4 Winterkomplettrader 215/65 R16,
80 €. @ 0431/739396

REIFEN

Sommerreifen Renault Clio, 205/70
R17, unbenutzt, 120€ (4 Reifen)
@0172/5196543

4 Pirelli SR 215/45, R18, 8mm Profil,
8500 km, 120 € VHB @& 0172/1648852

WASSERFAHRZ.

Segeljacht Fellow Chip 33, ( 10,15 m
x 3,10 m x 1,25 m) 5550 kg, Bj. 1981,
Nanni Bootsdiesel 29 PS, 2017 neu,
Weihe Hafentrailer, Garmin Autopilot,
Outmar Uberhanggestell, zu verk.
19.000 € @& 04348/8439 AB

Bootslagerbock, neu. 0177/1424155

CAMPING

Wohnwagen in Laboe mit Inventar zu
verkaufen inkl. Stellplatz in Marina
Wendtorf. @ 0172/4004103

LAY
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Dem Job in delnem Wohnort

\e

-"ﬂokalboten de

| #1 fur Zustelljobs

Die besten
in deiner Region

Ganz egal ob Vollzeit, TellA oder als

“Wihle dus den bezien Zus&]obs
deiner Region den 4us, der'zu dir
passt! Jetzt auf 10kalboten.de

Zustelljobé

intern@marketing-zustellservice.de

Hotline: 01575 8215588

VERANSTALTUNGEN

Wir helfen
hier und jetzt

I-ASEIN

Arbeiter-Samariter-Hund

Arbeiter-Samariter-Bund Landesverband Schleswig-Holstein e.V.
RV Kiel, Hamburger Chaussee 90 in 24113 Kiel, Tel. 0431-661650

Der Vorstand des Arbeiter-Samariter-Bundes (ASB) LVSH e. V.,
Regionalverband Kiel, Kreis Rendsburg/Eckernforde ladt ein zur

Mitgliederversammlung
am Samstag, den 25.04.2026 um 15.00 Uhr in die Raumlichkeiten des
ASB in der Hamburger Chaussee 90, 24113 Kiel

Vorgeschlagene Tagesordnung:

Begriifdung und Er6ffnung
Annahme der Tagesordnung
Beschluss der Geschaftsordnung
Grufdworte
Wahl der Versammlungsleitung
Wahl einer Mandats- und Wahlpriifungskommission
Genehmigung des Protokolls vom 06.09.2025
Berichte
a) Vorstand
b) Geschaftsfihrung
c¢) Kontrollkommission
d) ASJ
e) aus den Gruppen
9. Aussprache zu den Berichten
10. Entlastung des Vorstandes
11. Festlegung der Anzahl weiterer Vorstandsmitglieder
12. Festlegung der Anzahl der Mitglieder fiir die Kontrollkommission
13. Wahlen
a) ein/eVorsitzende/r
b) zwei stellvertretende Vorsitzende
c) weitere Vorstandsmitglieder
d) Mitglieder der Kontrollkommission
e) Bestatigung der Jugendleiterin
f) Delegierte zur Landeskonferenz 13.06.2026
14. Antrage
15. Ehrungen
16. Verschiedenes
Stimmberechtigt sind alle Mitglieder des ASB, die dem Regionalverband bis
zum 27.03.2026 beigetreten sind und das 16. Lebensjahr vollendet haben.
Ordentliche Antrage, Uber die die Mitgliederversammlung beschlief3en soll,
miissen dem Vorstand spatestens eine Woche vor dem o.g. Versammlungs-
termin vorliegen.
Das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 06.09.2025 kann vor der
Mitgliederversammlung eingesehen werden.
Fir Personen mit Mobilitatseinschrankung steht ein Fahrdienst zur Verfiigung.
Wenn der Fahrdienst genutzt werden soll, bitten wir um eine Anmeldung bis
zum 20.04.2026 unter der Rufnummer 0431/661650.

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband

NV PWN S

Frank Ziegler
Vorsitzender

So.

fangfrischer Fisch vom Kutter

12.04.26 9-17 Uhr

chemrder Fischmant

Versteigerung

Samstag 18.4.26 10 Uhr.

10 Konvolute mit tollen Flohmarkt-
artikeln zum megagunstigen Preis.
Hohndorf, Krummbeker Weg 1-3 /
Lindenplatz @ 0179/3909767

FLOHMARKTE

FLOHMARKT

bei Kaufland Mettenhof
(alles unter Dach)
Skandinaviendamm 299
12. April 2026

19.04.2026 bei famila in Kiel-Wik

Info: 0431/ 336988
oder 0176 /74716446
www.geide-flohmaerkte.de

MARKTE

Trodel/Mobel PETER'S HOF
VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a @ 0431/24856550

.
AUS DER
REGION

REISEVERANSTALTER

?466‘1?/6 e |

Omnibusbetrieb-Reisedienst Karin Kreutzer GmbH & Co. KG
Hufeisenweg 1a - 24354 Rieseby - Tel. 04355-314 - Fax: -1026 - www.der-riesebyer.de

*** Reisen mit der persénlichen Note! ***
Tagesfahrten

09.05. Nordfriesisches Kartoffelbuffet und Stadtfiihrung/Freizeit in Husum €77-
15.05. Insel Fohr mit dem Katamaran: Schnelle Uberfahrt - langer Aufenthalt €62
17.05. Hamburg: GroBe Hafenrundfahrt und Eintritt Miniatur-Wunderland €81,
23.05. Hansestadt Wismar: Stadtrundgang, Mittagessen, Hafenrundfahrt, Freizeit €92-
24.05. Biisum mit Schifffahrt Seehundbénke oder Krabbenfang oder Helgoland ab €59
25.05. Bratkartoffel-Buffet und Oldtimer-Treffen auf dem Landgestit Traventhal €81,

30.05. Schmidts Tivoli ,Oberaffengeil* oder Schmidt Theater ,Die Kdnigs schenken nach!“ ab € 96,-
Aus unserem Reiseprogramm

01.05.-03.05. Spreewald mit Rundfahrt, Kahnfahrt, Gurkenverkostung, Cottbus HP €399,-
25.05.-29.05. Natur pur im Riesengebirge - Tschechien inkl. 3 Ausflugsfahrten HP €599,-
28.05.-04.06. Zauberhafte Toskana: Florenz, Pisa, Lucca, Siena, San Gimignano ~ HP €1.199-
09.06.-16.06. Kur-Urlaub in Bad Wildungen inkl. Anwendungen + Schwimmbad VP ab € 949-
19.06.-25.06. Urlaub am Spessart - Bad Soden-Samiinster, Stippvisite Frankfurt ~ HP €1.089,-

21.06.-27.06. Hohepunkte Schwedens: Stockholm, Géita-Kanal-Schififart, Insel Oland HP € 1.229.-
29.06.-05.07. Schwarzwald und Elsass inkl. Ausfliige und Tortenseminar HP €919 -
06.09.-12.09. Flusskreuzfahrt Mosel & Rhein: Koblenz, Trier, Cochem, Riidesheim VP ab € 1.589,-

Buchung, Informationen und Kataloganforderung unter

Telefon 04355-314 oder www.der-riesebyer.de

—DIREKT ZUM ZIEL -

UND ZWAR EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

oller— -

REISEDIENS T GmbH&Co.KG

o INVelt
Erlebnis-Reisen in der Luxus-Royal-Class €

23.04.-26.04.26 Erlehnis Ruhrgebiet: Villa Hiigel - Zeche Zollverein - Duisburger Hafen HP ~ 611,-
26.04.- 01.05.26  Friihling am Bodensees 4" Hote i Fridichshafen mit el elney - Lndeu - Neersburg UF -~ 799
01.05.-03.05.26 Landesgartenschau Bad Nenndorf & Herrenhduser Gérten in Hannover ~ UF 364,
02.05.-10.05.26 Gardasee: 4 Parc Hotel Gritti in Bardolino HP 1426,-
02.05.-13.05.26 Rom & Amalfikiliste: Pompeji - Capri - Schifffahrt Amalfitana - Vesyy HP 1925,
03.05. - 10.05.26 Bliitenpracht Cornwall: St. Michagls Mount - Polperro - Minack Theatre UF/HP 1723,-
05.05.- 08.05.26 Ostfriesland & Ammerland: Jever - Norderney - Bad Zwischenahn HP 611,-
06.05. - 10.05.26 Friihling in Paris & Versailles: 4" Mercure Hotel UF 764,
10.05. - 14.05.26 Ostseeperle Riigen - IFA Hotel in Binz: Kap Arkona - Hiddensee (fak, - Putbus HP ~ 714,-
13.05.-17.05.26 Inselperlen Usedom & Wolin: Hotel Vestina in Misdroy HP 574,
14.05.-22.05.26 Normandie & Bretagne: Saint Malo - Coen - Honfleur- Rouen ~ HP 1716,-
17.05.- 25,0526 Toskana am Meer - Versiliakiiste: Cinque Tere - Lucca - Portovenere - Pisa HP 1286,-
20.05,-27.05.26 Frikiling im Salzburger Land: Woltgang See - Bad lschl- Mondsee - Salzburg HP 1213,-
22.05.-25.05.26 Pfingsten im Maritim Hotel Bad Homburg HP 607,
23.05.-31.05.26 Italiens Blumenriviera - Alassio: Portofino - Monaco - Albenga HP 1216,-
28.05.-31.05.26 Berlin - Spreewald - Potsdam UF 511,
29,05, - 06.06.26  Schottand mit Hebriden - Insel Skye - Edinburgh - Schottisches Hochland - Loch Ness HP 2016,
31,05, - 04.06.26 Die Inseln der Ostsee: Rilgen - Hiddenseg - Usedom - Fischland-Darss-Zingst HP ~ 714,-
06.06. - 13.06.26 Lugano im sonnigen Tessin: Ascona - Lago Maggiore - Luzem  HP 1419,-
07.06.- 11.06.26 Dresden mit MeiBen - Moritzburg - Séchsische Schweiz UF 644-
10.06. - 17.06.26  Win mit Schlof Schanbrunn - Wienenveld - Heurigenabend - Wiener Hofoug UF/HP 1199-

Hallenflohmarkt 18.04.26 10-13 Uhr,
Holzkoppelweg 33, Halle F45.
Maritimes, Baumaterialien, Gartendeko,
Antikes, Leitern usw.

FOR DIE
REGION

www.kielerexpress-online.de

Mit einem Klick zum Event!

* FanTickets erhaltlich

Biithne frei fiir lhre Buchung.

* Rund um die Uhr buchen - auch nach Saalplan

* 24/7 in Echtzeit buchen und sofort drucken

Jetzt online '
bestellen!

KN-tickets.de ()

20.06.
22,06
22,06
30.06.

-21.06.26 Aarhus: die Stadteperle Jiitlands - 4* Hotel im Zentrum
-29.06.26 Schweizer Bergwelt: Matterhorn - Mont Blanc - Chamonix - Genf - Luzem HP 1583,-
-24.06.26 Stettin mit Insel Wolin & Cammin
-06.07.26 Norwegens Fjorde: Bergen - Sognefiord - Flambahn - Hardangerfiord HP - 1480,

Die schonsten Tagesfahrten

18.04.+15.08.26 Bremerhaven: Klimahaus oder Auswanderermuseum ................ ab 80,
22.04.26 Celle mit Orchideengarten (inklusive Mittagessen + Stadtfihrung) .......... ab 85,-
28.04.26 Rapsbliite auf der Insel Poel (inklusive Mittagessen + Inselrundfahri)......ab € 86,-
29.04.+20.05.26 Musicals: Tarzan - Der Konig der Lowen - Michael Jackson - Zuriick in die Zukunft . ab 128,-
30.04.+07.06.26 Spargelessen ,satt* in d. Liineburger Heide (. Mitag + Rundf, + Kaffee) .. ab € 100,-
30.04.26 Rapsbliite auf Fehmarn (inkl. Rundfahrt mit Reiseleitung + Mittagessen): ...
01.05.26 Frithjahrsmarkt auf Gut Basthorst (inkl. Eintrit): ..........cceevvrsresrsins ab €58,-
02.05.26 Baumbliite im Alten Land (. Runcfehr mi Reiseaiung + Mitagessen + Feizet in Sade]: ...
03.05.26 Raddampfer ,Schlei Princess": Schlfahvt mit Regtdachdor Sessoy (nd. Mitagessen): ..
06.05.26 Spargelbuffet ,satt* im Elbetal & Liineburg
10.05.26 Muttertagsbuffet auf Fehmarn (inkl. Inselrundfahrt + Mittagessen): ........ab € 88,-
04.12.+05.12.26 ,Let’s Dance* - die Live-Tour 2026 in Hamburg

Die Preise verstehen sich inkl. derzeitigem Treibstoffkostenzuschlag in Hihe von 3,- € pro Person und Reisetag

UF on,-
UF/HP  308,-

ab €82

ab €82
ab €92~
ab €92

..ah 158,-

24536 Neumiinster ¢ Kieler Str. 319 - 321

= (04321) 9377-0 + www.moellers-reisedienst.de

NAH - SCHNELL - INFORMATIV
- KOSTENLOS - EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

PARTY EXPRESS

Neue Grundkurse fiir Teens

et0: 1S Tessmann

Die neuen Grundkurse fur
Teens in der Tanzschule Tess-
mann startenam 20. April. Die-
ses Mal stehen jeweils drei Wo-
chentage zur Auswahl. Die
Grundkurse vermitteln auf ein-
fache Weise und mit viel Spal3
die Standard- und Latein-Paar-
tdnze. Unterrichtet wird mit
musikalischen Klassikern und
der neuesten Musik aus den
Charts. Die Lernmethode er-
moglicht es den Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern, ihre
eigenen Tanzstile zu entwi-
ckeln und das fir sie optimale
Lerntempo selbst zu bestim-
men. Fur die Teens-Grundkur-

se sind vor allem junge Herren
gefragt — wer einen Leader fur
einen der Kurse anwirbt, kann
sich 20 Euro Rabatt auf den
eigenen Kurspreis sichern. Die
.Huckepackaktion” ist ein
weiteres attraktives Spar-An-
gebot: Wenn sich zwei oder
mehr Personen gleichzeitig an-
melden und pro Dame mindes-
tens ein Herr dabei ist, sparen
alle jeweils 25 Euro auf den ak-

tuell gultigen Kurspreis. Alle
weiteren Infos und Termine so-
wie die Moglichkeit, sich be-
quem online anzumelden, sind
auf der Tessmann-Homepage
zu finden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25 in Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

~tanzschule —tessmann

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel



Service-Team (MEDIMAX Schwentinental):

Tei\\i/r;’ltfagl:{:rte Stiftung GUT (1 !7)
Warentest

Im Test:
9 Waschmaschinen

. (Frontiader
1400 Uimin,

] 8 kg Wasche) —
Ausgabe 11/2024 =
www.test.de

WWE 460 WPS

p—of = . ]

GroBe Trommel
fiir viel Wische

Vollintegrierte
Variante

Aquastop

Aquastop
D SIEMENS UVP 1829.- Aquastop |
Einbau-Geschirrspiler SN55ESO0BD

1400 U/min - -‘
O + 8 Spillprogramme * Startzeitvorwahl « dosier Assistent « Programmablaufanzeige e REIS* -
1'9 « Restzeitanzeige « AutoOpen-Trocknung « Selbstreinigendes Sieb 1400 U/min LIEFER-P ®
kg 5 99 - * BxHxT: 59,8 x 81,5 x 57,3 cm = Art.-Nr.: 1455934, 1455933, 1493140
Fiillme - S
= [ -8 , A

UVP 1099.- -
BOSCH

Fillmenge UVP 1339.-
Waschmaschine WUU28T92 m Waschmaschine WWE 460 WPS
« Vario-Trommelsystem ¢ Nachlegefunktion

* QuickPowerWash « Startvorwahl « CapDosing « Waterproof-System
+ Programmablauf- & Restzeitanzeige * ActiveWater « PowerWash « Vorbtigeln mit Dampf: bis zu 50% weniger Bligeln
Plus « Programme und Optionen: Daunen, Fein/

 Mengenautomatik: weniger Beladung, weniger Wasser- und Strom-
Seide, Funktionswasche, Trommelreinigung & Wolle/

verbrauch « Nachlegefunktion « Art.Nr.: 1415334
Handwasche ¢ EcoSilenceDrive-Motor ¢ BxHxT: 59,8
x 84,5 x 63,2 cm « Unterbaufahig mit Sonderzubehor
WMZ20430 (Art.0486953) « Art.-Nr.: 1442313

o Rauminhalt Kiihlen: 268 |
Rauminhalt Gefrieren: 103 |

1655cm —>

VarioSpace (einzelne Gefrier-

T . oo 5 \ /
— 4= 10
Rauminhalt o Jahre L)
ade in 8 Gefrieren: 239 | Herstellergarantie

S |

No Frost |- No Frost
nie wieder nie wieder
abtauen [ AirFry: Integrierte abtauen r
HeiBluftfritteuse

i

SuperGefrieren

separate Tempe-
raturkontrolle

i

I - ’ |
@ ’ "’ - Inkl. 1-fach a i —
. Teleskop- SuperKiihlen F —
BigBox [ MQMM auszug = 3 -
o ] . ¥, MaE ; NP

UVP 959.- Induktion )2 |—

-Q)z Y
LIEBHERR = 899 -
o geschlossen )

Stand-Gefrierschrank UVP 999.-
GN 50Vd26 Sebeneniee uvp2099- LIEBHERR ‘
Kuhl-/Gefrierkombination KGNsf 57Vb03

« Schubladen: 5 « SmartDevice fahig (Steuerung AE G .
g?ne;r'tngeer“itevggbl:;%u?gcglt A i Einbau-Herd-Set HPISEPV] « Abtauautomatik Kiihlen + Umluftkiihiung » Glasablageflichen: 5 « Obst-/
« BxHxT: gé 7x 125 5%( |675 cr?1 . Arptp-Nr _111444232 * 45 Programme « 71| Garraum « Schnellaufheizung « Temperaturregelung: 30-300 Grad Gemusebehalter: 1 « Schubladen: 3 « VarioSpace « SmartDevice fahig

T ' ' T « Halogenbeleuchtung « Induktions-Kochzonen: 4 « 14 Leistungsstufen « Art.-Nr.: 1467345 - digitale Temperaturanzeige « per App steuerbar « BxHxT: 59,7 x 201,5 x

' ) - : : : ) ; : 675 cm < Art. Nr.: 1480700
* Aktion guiltig vom 10.04.2026 - 17.04.2026 fir alle in diesem Zeitraum erworbenen Elektrogross-/ oder TV-Gerate ab 55 Zoll (Side by Side Kiihlkombis ausgenommen) ab einem Einkaufswert von 399,- EUR.
Anlieferung nur bis zum Verwendungsort, maximal 1. Etage und im Umkreis von 30 km unserer Filiale Schwentinental. Inklusive kostenloser Entsorgung eines bereitgestellten Altgeréates. Auspacken, Inbetriebnahme, Anschluss und/oder Montage gegen Aufpreis zubuchbar.
1) Die Garantie gilt fur ausgewahlte Gerate, die bis 31.12.2026 gekauft und innerhalb von 12 Monaten nach dem Kauf registriert worden sind. Alle Infos finden Sie unter home.liebherr.com/garantie

MIEDIMA X "tiehr techi

Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 10.04. bis 17.04.2026

Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermoglichkeiten vorbehalten.

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINENTAL

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos




