Kochkursus
fiir Manner

PREETZ.Am 14. April startet der
Kursus , Kochen fur Manner” an
der Volkshochschule Preetz in
eine neue Runde. An funf Termi-
nen kdonnen die Teilnehmer ihre
Kochklinste erweitern und ler-
nen, schmackhafte Gerichte
zuzubereiten — sie missen dafr
nicht einmal Vorkenntnisse ha-
ben. Ob regionale Spezialitaten,
internationale Gerichte oder
festliche MenUs, die genaue The-
menzusammenstellung wird ge-
meinsam mit den Teilnehmern
festgelegt. Ein Kursus fur alle, die
ihre Kreativitat in der Ktiche aus-
leben mochten und auBerdem
Freude an funf netten Abenden
in gemutlicher Runde haben. Die
Kursgebihr betragt insgesamt
77 Euro. Eine Anmeldung ist
Uber www.vhs-preetz.de oder
unter Tel. 04342/719863
maoglich.

hans-rathje.de l

E

Und abends ins

N O R D P F E R D Pferdetheater'
10.-12.04.2026  1YSTERY

Holstenhallen Neumiinster

D(’l q?}‘? H‘FYS\L \9 Tyatn-

Die WeltderPferde )] 10, & 11. 04. 2026,19:30 Uhr
Das Pferde-Event in Schleswig-Holstein! Holstenhallen - Neumiinster
[ Viehr information: (€& RIVNIVANST WG ety Tickets unter www.nordpferd.de

Gerne mit
Vorbestellung:
0431/ 2008232

BISTRO

im Fleischmarkt

Mittagstisch
Edisonstrafle 20 R

Mo. - Fr. 11.30 - 14 Uhr

Ostermontag
Geschlossen !!!

7.4.—10. 4. 2026

Dienstag
Backfisch oder Hihnchenschnitzel mit
Kartoffelgratin und hausgemachter Remoulade
11-14 Uhr

Mittwoch
Hirschgulasch mit Salzkartoffeln oder
Nudeln, dazu Rotkohl u. Bohnen

Donnerstag
Rumpsteak mit Pommes, dazu frischer
Salat 11-14 Uhr
Freitag

Kohlroulade mit Salzkartoffeln und Bohnen 12,00 €

Solange der Vorrat reicht

Mittagstisch unter: www.fleischmarkt-thomsen.de

Besuchen Sie uns gerne ,,Seegaststitte zum Assmus®
DorfstraBe 42, 24646 Warder
Offnungszeiten: Do.-Fr. 17 — 21 Uhr + Sa.-So. 11 — 21 Uhr

JAHRGANG 36 - NR. 14 - C 45740 - ANZEIGEN 0431/55073733

ST

AVTIZN Mitragstisch

a

Kleler

XPRESS

am WOCHENENDE

- VERTRIEB 0431/990-9252 -

Digitales Wissen

auf Tour

KIEL. Mit einer Sammlung digi-
taler Endgerate und viel Know-
how, um auf Fragen antworten
zu kénnen, kommt vom 27. bis
30. April das ,DigitalWerk vor
Ort” der ,KielRegion” nach
Kirchbarkau ins Dorfgemein-
schaftshaus, Am Alten Bahnhof
3. Wer verschiedene digitale Ge-
rate einmal ausprobieren méch-
te oder Fragen zu aktuellen digi-
talen Techniken hat, kann dort
einfach mal vorbeischauen. Das
Angebot richtet sich an Men-
schen aller Altersgruppen von
Kindern bis ins Seniorenalter
und ist kostenlos. Vom 8. bis 11
Juni ist das ,DigitalWerk vor
Ort” anschlieBend in Wanken-
dorf in der Kleeblatt-Grund-
schule im Schulweg 6 zu finden.

Holzschnitzel

zum Abholen

PLON. Der Baubetriebshof der
Stadt Plon, Am Alten Giiterbahn-
hof 6, bietet von den Winterriick-
schnitten der stadtischen Gehol-
ze unter der BundesstraBenbri-
cke an der StraBe am Alten GU-
terbahnhof zur Selbstabholung
Holzhackschnitzel an. In haus-
haltsiblichen Mengen, also bis
zu der Menge, die auf einen klei-
nen Pkw-Anhanger passt, kon-
nen diese ohne vorherige Anmel-
dung abgeholt werden.

ROV

- fur einen Besuch im Tier-
. park Arche Warder in

51 cherinnen und Besucher
» jetzt den ersten Tiernach-

= entdecken.

...mit besten Zutaten, frisch fiir Sie zubereitet!

s - Auf Wunsch in der praktischen
Taglich frisch ab 11 Uhr! Mehrwegschale!

Montag Ostermontag

ROLLLADEN
RAFFSTOREN
TEXTILSCREENS

Dienstag Cevapcici 8,- €
mit Reis, Krautsalat und

Tzatziki

Kasseler 8,- €
mit Kaisergemiise, Kartoffelpiiree und
PfeffersoBe

Héahnchenkeule

mit Brokkoli, Reis und

GeflligelsoBe

Frikadelle

mit Prinzessbohnen, Kartoffelpree und
Rahmsof3e

Mittwoch
Donnerstag 8,- €
Freitag 8,- €

Samstag

Tomatensuppe 1,- €

Angebote vom 06.04. - 11.04.2026
Alte Weide 4 24116 Kiel / Philipp-Reis-Weg 2 24148 Kiel

Eiderkamp 1 24220 Flintbek
4. APRIL 2026

ZAHNGOLD

(auch mit Zdhnen)

GOLDSCHMUCK MUNZEN SILBERSCHMUCK

bei Abgabe der Anzeige)
hr2€

. T
Batterlewechse i Al
inkl. Markenbatterié j'e U
(max. 10 Uhren pro Kunde!)

Na gut, das Wetter an die-
sem langen Osterwochen-
ende durfte durchwach-

sen bleiben, aber das ken-
nen wir ja! Also: nach dem
Osternaschen wetterfest ‘

Luxusuhren
Ankauf
Rolex, IWC,
Omega
usw.

anziehen und raus - zum
Beispiel fur einen Spazier-
gang mit der Familie oder

e .

JUWELIER

FRIEDMANN

Holstenstr. 51 (Asmus-Bremer-Platz) | 24103 Kiel
Tel.: 0431-64732936 | www.juwelier-friedmann-kiel.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:00-18:00 Uhr ¢ Sa. 10:00-16:00 Uhr

|
Warder, der wie viele 1
Parks und Museen an al-
\
|

len Ostertagen geoffnet
ist. Dort kobnnen die Besu-

wuchs entdecken: Lam-

mer, Ferkel und Kuken,

die jetzt zusammem mit
ihren Muttern die Welt ‘
Foto: kst |

EXPRESS - SCHNELL
DAS RICHTIGE FINDEN

www.kielerexpress-online.de

Wenn Apotheke
zum Erlebnis wird

[V Rezepte einfach einlésen -
vor Ort & digital

[V Mehr Zeit fiir Beratung
[ Faire Preise*

[/ Erreichbarkeit 24/7
[ GroBe Auswahl

* Fur rezeptpflichtige Arzneimittel, die der Arzneimittelpreisverordnung
unterliegen, sowie fiir Biicher gelten einheitliche Abgabepreise.

Inhaber: Dr. Holger ScherlieB e.K.
MergenthalerstraBe 13-21, 24223 Schwentinental
Tel.: 04307 / 8229312, raisdorf@easyapotheken.de
Mo-Fr 8:30-20:00 Uhr, Sa 8:30-20:00 Uhr

Auch online ein Erlebnis

easy /Apotheke

Raisdorf
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Reifen-
service

rung

Hassenstein

G T Gy G Inh. Roland Briigmann

KFZ-REPARATUREN

+E\n\age Pkw ¢ Transporter
Taglich HU + AU (GTU) Reparaturen aller Art
Karosserie - Instandsetzung - Lackierungen

HaBberg 9 * 24113 Kiel * Telefon 0431/682614
E-Mail: info@Hassenstein-Kfz.de,www.Hassenstein-Kfz.de

9)

ROHRREINIGUNG
Horst LaBen GbR

S

Sonn- und
Feieriags
24 Stunden

FriedrichstraBe 36 » 24534 Neumiinster _/

NMS = (043 21) 138 00 Kiel = (04 31) 78 88 44

¢ Rohrortung
¢ Hochdruck-
spiilfahrzeug

¢ Dichtheitsprifung

horst.lassen@rohrreinigung-lassen.de

Neue Broschiire zu Landcafés

RENDSBURG. Mit ihrer Bro-
schire ,Gemiutlich Kaffee trin-
ken und feiern auf dem Land”
|adt die Landwirtschaftskammer
Schleswig-Holstein  jedes Jahr
aufs Neue dazu ein, die Vielfalt
der Bauernhofcafés und Fest-
scheunen in Schleswig-Holstein
zu entdecken —ob bei einer Fahr-
radtour, einem Familienausflug
oder als Ziel fiir besondere Anlas-
se. Ganzfrischist die Ausgabe fiir
die Saison 2026/27 erschienen,
und zwar wieder in gedruckter
und in digitaler Form. Sie stellt
insgesamt 42 Bauernhof- und
Landcafés sowie Festscheunen
aus ganz Schleswig-Holstein vor.
Die Bandbreite reicht vom klei-

nen, familiengefuhrten Café bis
hin zum groBen Betrieb mit Di-
rektvermarktung, Gastronomie
und Veranstaltungsangeboten.
Damit spiegelt die Broschire
nicht nur die geografische Viel-
falt des Landes wider, sondern
auch die unterschiedlichen Kon-
zepte und Personlichkeiten hin-
ter den Betrieben. Ziel ist es, Gas-
ten einen authentischen Einblick
in das Landleben zu geben und
gleichzeitig die Betriebe bei ihrer
Vermarktung zu unterstitzen.
Die Broschure ist erhaltlich unter
www.lksh.d sowie in den teilneh-
menden Cafés, bei Tourist-Infor-
mationen und in den AuBenstel-
len der Landwirtschaftskammer.

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT

Keine Ostereler

In diesem Jahr fallt Ostern bei
mir aus. Na ja, nicht ganz. Aber
kulinarisch. Ich werde in diesem
Jahr keine Ostereier essen. Oder
besser gesagt: Ich werde keine
kaufen. Also aus Schokolade.
Auch keine Osterhasen. Zum
Gluck gibt es ja Alternativen: die
kleine  Haschenschule oder
Grunohrhasen aus Weingummi
oder vielleicht was ganz Ver-
rlcktes: ein echtes Ei. Fir mich

Ein Abend mit Frida Kahlo

bitte gerthrt. Meinetwegen
auch geschuttelt, aber bitte we-
der gekocht noch gebraten. Am
liebsten ganz durch, leicht ge-
braunt und bloB nicht so fusse-
lig. Gern als Omelette. Mit Zwie-
belchen, Tomaten, Champig-
nons und Kéase drin. Und Krau-
tern. Sehen Sie, ich muss viel-
leicht doch gar nicht auf das Os-
tergeftihl verzichten. Vielleicht
lauft im Fernsehen ja sogar eine

Wiederholung von
.Bugs Bunny” oder
.Falsches Spiel mit
Roger Rabbit” -
den zwei wohl be-
rihmtesten Film-
hasen Uberhaupt.
Das wadre schon.
Dazu knabbere ich “e
dann ein paar Karot-
tensticks, und habe es sehr
osterlich. AuBerdem gibt es Os-

S

Emotionale Konzert-Show in der Eckernforder Stadthalle

Eine
musikalisch
Hommage

Vlva Frida —das Konzert zelchnet das Leben der ikonischen Kiinstle-

rin musikalisch nach.

ECKERNFORDE. Die mexikani-
sche Malerin Frida Kahlo (1907-
1954) steht im Mittelpunkt der
musikalischen Hommage ,Viva
Frida—Das Konzert” am Donners-
tag, 28. Mai, ab 20 Uhr in der
Stadthalle in Eckernforde. Vier
herausragende ~ Musikerinnen
und Musiker aus Sudamerika

Gestaltung: MACC Entertainment

bringenin , Viva Frida” das Leben
der bekanntesten Kinstlerin Me-
xikos neu zum Klingen.

14 Songs formen einen musika-
lischen Bilderbogen, der die Ver-
gangenheit ehrt und Gegenwart
gestaltet — Cello, Klavier, Harfe,
Flote und Gesang verschmelzen
aufderBuhne zu einem fein abge-

stimmten  Klangkorper. Dazu
fuhrt eine dramaturgisch aufge-
baute Moderation das Publi-
kum durch das Konzert

ihrer Kraft erlebbar -

musikalisch, theatra-
lisch und vor allem: ein-
dringlich.

LViva Frida” ist kein reines
Konzert, sondern ein kuratiertes
Gesamterlebnis mit klarer kinst-
lerischer Handschrift. Liebe und
Schmerz, Trennung und Angst,
Hoffnung und unbandiger Le-
benswille waren die pragenden
Konstanten in Frida Kahlos Leben
— hier werden sie hérbar, spirbar,
greifbar.

Das Konzert nimmt sein Publi-
kum mit auf eine Reise rund 100
Jahre zuriick — und zeigt zugleich,
warum Frida Kahlo heute aktuel-
ler ist denn je. ,Viva Frida” ist ein

olk'nann,Reda

Q.\,OS(,

und macht Fridas Ge-
schichte mitihren Emo- ;Q/ 4/0
tionen, ihrem Mut und

terkranze. Aus Hefeteig.
Ich backe nicht gern,
aber  Osterkranze
liebe ich. Und da

M 0\ 5 der Rest der Familie

auch nicht gern
00 backt, aber auch
<" QOsterkranze liebt ...
oS Sie kennen das. Eine
muss es ja machen. Da-
rauf  ein  Eierlikbrchen.

Frohe Ostern!

emotional verdichtetes und &s-
thetisch fokussiertes Erlebnis, das
noch lange nachwirkt.

Die MACC Enter-
tainment GmbH
verlost 10x2 Frei-
karten fiir das Kon-
zert am 28. Mai, 20

Uhr, in der Stadthalle
in Eckernforde. Schrei-
ben Sie hierfiir eine E-Mail
an kielerexpress@kielermaga-
zinverlag.de und geben Sie
darin lhren Vornamen und
Nachnamen an. Ganz wichtig:
Schreiben Sie in die ,Be-
treff”-Zeile lhrer E-Mail das
Wort GRIMPEL. Alle korrekt
ausgefiillten E-Mails, die uns
bis Montag, 6. April, 12 Uhr, er-
reichen, nehmen an der Verlo-
sung teil. Die Namen der Ge-
winnerinnen und Gewinner
leiten wir an die MACC Enter-
tainment GmbH weiter.

Profitieren Sie jetzt vom hohen

Gold- und Silberpreis!

4 Sie besitzen Schmuck, den Sie nicht mehr
tragen oder den Sie geerbt haben? Dann
vertrauen Sie beim Verkauf auf unsere
Expertise und lassen Sie sich von uns ein
serioses und kostenloses Angebot machen.

Wir suchen modernen wie auch antiken
Schmuck aus allen Epochen und verschie-
¥ densten Materialien wie Gold, Silber, Platin
: oder Palladium.

Oft wird der geerbte und aussortierte
Schmuck zum Einschmelzen den Ankaufs-
stellen angeboten. Wir dagegen geben
Ihren Schatzen eine zweite Chance. Dieser
wird bei uns, falls erforderlich, aufgearbei-
tet und anschliefend in unserem Geschaft
unseren Kunden und Kundinnen zum Kauf
angeboten.

Wir kaufen lhren Schmuck, Gold, Silber, Uhren und Miinzen
uber dem ortsiiblichen Ankaufspreis an!

tt[& ql)am([on

Kunst & Anthunaten

Vergleichen Sie, |
bevor Sie verkaufen:

Inhaber: Stefan Schulz  Brunswiker Straf3e 50 ¢ 24105 Kiel
Tel.: 0431-65 94 91 01 « www.antik-pavillon-kiel.de

Offnungszeiten:
Di. - Fr. 11:00 - 18:00 Uhr « Sa. 10:00 Uhr - 14:00 Uhr
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Das ,Sealevel” in Kiel
hat wieder gedftnet

Privatwirtschaft ermaglicht den Weiterbetrieb des Meeres-Erlebnisraums fiir 2026

KIEL. Der maritime Erlebnisraum
,Sealevel” in der Kieler Holsten-
straBe 2-12 hat seit wenigen Tagen
wieder gedffnet. Zu erleben ist die
kostenlose Dauerausstellung je-
weils von Dienstag bis Sonnabend,
10 bis 18 Uhr.

DerimJanuar 2025 er6ffnete Er-
lebnisraum nimmt die Besucherin-
nen und Besucher mit auf eine
spannende Reise durch die Ozeane
und macht Themen und Ziele rund
um den Meeresschutz erlebbar.
Dazu tragen zahlreiche Exponate
aus allen meereswissenschaftli-
chen Einrichtungen Kiels bei. Die
Stadt Kiel selbst hat sich per Rats-
beschluss im Jahr 2020 zur , Mee-
resschutzstadt” erklart und sich
unter anderem dazu verpflichtet,
mit offentlichkeitswirksamen
MaBnahmen zu einer Schaffung
von Bewusstsein flr die Notwen-
digkeit des Meeresschutzes beizu-
tragen. Im ,Sealevel” soll das fur

Zu den besonderen Erlebnisraumen im ,,Sealevel” gehort sicher das , Unterwasser-Kino".

alle leicht verstandlich und ohne
erhobenen Zeigefinger gesche-
hen. Das Geomar Helmholtz-Zen-
trum fur Ozeanforschung Kiel, die
Hochschule fir Angewandte Wis-
senschaften Kiel (HAW) und Kiel

Anden Statlonen konnen Kinder und Ei’wchsene auch selbst Dinge

erforschen und entdecken.

EINKAUFEN
MIT DER

Q,C’T PR(:/J\

W

Foto: Onlineredaktion Neos

30% RABATT
AUF PLISSEES’

- "'-""-'“"""—"“'—': - —— -

Marine Science (KMS) der Chris-
tian-Albrechts-Universitat zu Kiel
tragen mit Ausstellungsstiicken
und Veranstaltungen ganz we-
sentlich zur Ausstattung und zum
Erlebniswert der Meeres-Ausstel-
lung bei.

Schulklassen kénnen das , Sea-
level” besuchen, auBerden kann
der Meeres-Erlebnisraum auch fur
thematisch passende Gruppenver-
anstaltungen und  Tagungen
auBerhalb der Offnungszeiten ge-
nutzt werden. Im vergangenen
Jahr besuchten rund 40 000 Men-
schen die Ausstellung, und doch
war es zu Beginn der Winterpause
alles andere als sicher, dass das
,Sealevel” in diesem Jahr erneut
6ffnen kénne. Denn im vergange-

JAN
KNUTZEN A

e

Variable Anbringung - auch ohne zu bohren
In vielen Farben und Transparenzen verfugbar
Frei verschiebbare Profile

Foto: Jan-Michael Bockmann

nen Jahr gab es noch Bundes-For-
dermittel fir das Projekt, aber die
liefen zum Jahresende aus. Doch
Kiel-Marketing konnte mehr als
100.000 Euro aus der Privatwirt-
schaft akquirieren. Damit ist der
Betrieb zunachst bis Ende 2026 ge-
sichert.

., Wir sind unheimlich stolz, dass
dieser Kraftakt gelungenist”, freut
sich Johannes Hesse, Geschafts-
fuhrer von Kiel-Marketing. ,Im
Sealevel kommt viel zusammen:
Identitatsstiftung trifft Innen-
stadtrevitalisierung, Inspiration
trifft auBerschulischen Lernort,
Wissenschaft trifft Wirtschaft.
Uber 40 000 Géste in 2025 ha-
ben uns befllgelt, dieses Projekt
nicht einfach aufzugeben.”

@/{e
/‘
? Farben erhaticht

‘1I>|| 2

Hochste Qualitdt vereint

mit bestem Komfort -

unsere Premium-Strandkorbe

- UV-bestandiges PE-Geflecht (6 mm)
- Rostfreie V2A-Edelstahlbeschlage

- Wechselbare Polster
- Waschbare Beziige
- 2 Bullaugen

-

AUF ALLE
FASSUNGEN &

Kiel, im Citti-Park 1. OG « Kiel Schilksee, Langenfelde 121
Kiel, Holtenauer StraBBe 68
O Gratis Tel: 0800/412 6000 « optik-hallmann.de

Neue Anorexie-Selbsthilfegruppe

KIEL. In Kiel hat sich eine neue
Selbsthilfegruppe fur erwachse-
ne Angehdrige von Menschen
mit Anorexie (Magersucht) ge-
griindet. Bei den Treffen an je-
dem vierten Mittwoch eines Mo-
natsab 18 Uhrin der Lerchenstra-

Be in Kiel will die Gruppe einen
geschitzten Raum flr Aus-
tausch, Verstandnis und Entlas-
tung bieten. Wer mehr wissen
maochte, kann sich per E-Mail an
kibis-kiel@t-online.de oder unter
Tel. 0431/672727 melden.

knutzen-home.de
Die mit dem grunen Haus

- Fufistitzen auszieh- und
hohenverstellbar

+ Eingebaute Ruckholfeder
fur einfache Verstellung

+ Volllieger-Funktion

Maligenaue Anfertigung

KNUTZEN HOME Kiel
Asmusstr. 19-21 - Tel. 0431 74 808

Bahnhofstr. 14 - Tel. 0431 64 25 24
Kehrwieder 13 - Tel. 0431 73 84 15

*30% Rabatt gilt nur auf die Sunlight-Kollektion, nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. | Irrtiimer u. Abweichungen vorbehalten. Alle Preise sind Abholpreise ohne Montage und verstehen sich in Euro, inkl. gesetzl. MwSt., solange der Vorrat reicht.

- Hochglanzpoliertes Aluminium
- Hohenverstellbare Nackenkissen
- Abnehmbare Markise

KNUTZEN HOME Neumiinster
Fehmarnstr. 14 - Tel. 04321 25 17 10

KNUTZEN HOME Schénberg
Eichkamp 18 - Tel. 04344 41 32 20

+ Doppelrollen 360° drehbar
+ Stauraum unterhalb der Sitzflache

KNUTZEN TEPPICH-HOF Biidelsdorf
Neue Dorfstr. 68 - Tel. 04331 35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF Eckernfdorde
Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 76 95 60

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH
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Ostern 1ns Museum

Probstei Museum in Schonberg ladt zu Sonder6ffnungstagen an den Feiertagen ein

SCHONBERG. Das Probstei Mu-
seum an der OstseestraBe 8 in
Schonberg ladt von Karfreitag bis
Ostermontag, 3. bis 6. April, an
allen vier Tagen mit Sonderoff-
nungszeiten zu einem Besuch
ein. Jeweils von 14 bis 17 Uhr
kénnen Besucherinnen und Be-
sucher die neue Sonderausstel-
lung , Momente der Stille und die
Poesie der Physik” sowie die
Dauerausstellung ,Landlicher
Kulturraum Probstei” in den his-
torischen Hofgebduden besichti-
gen.

Die Sonderausstellung zeigt
Werke des Probsteier Naturfoto-
grafen Jochim Lichtenberger.
Seine Werke verbinden Natur,

Wissenschaft und Kunst auf ein-
drucksvolle Weise und laden den
Betrachter zu einem stillen Blick
auf vertraute Landschaften ein.
Lichtenbergers kdnstlerische
Arbeit wird von seiner wissen-
schaftlichen Expertise gepragt.
Als theoretischer Physiker und
promovierter Psychologe erstellt
er prazise beobachtete Fotogra-
fien, die durch strukturelle Klar-
heit und eine besondere Sensibi-
litat fir physikalische Phanome-
ne bestechen. Im Fokus stehen
die Farben von Meer und Him-
mel, Spiegelungen, Lichtbre-
chungen und atmospharische Ef-
fekte wie die Fata Morgana. Lich-
tenbergers minimalistische Bild-

sprache schafft poetische Mo-
mente der Stille und 6ffnet Rau-
me zwischen Realitdt und Ab-
straktion.

In der Dauerausstellung wird
der Kulturraum Probstei anhand
von Trachten, Mobeln und Kera-
mik prasentiert. DarUber hinaus
werden landwirtschaftliche
Arbeit, bdauerliche Hauswirt-
schaft und landliches Handwerk
thematisiert. Vor den Museums-
gebaduden wird sich der gepfleg-
te Museumsgarten mit ersten
Frihlingsbliten schmicken und
zu einem kleinen Osterspazier-
gang einladen.

Regular ist das Probstei Mu-
seum bis Ende April jeweils am

Sonnabend und Sonntag von 14
bis 17 Uhr geo6ffnet. Ab dem 1.
Mai gelten wieder die Saison-
Offnungszeiten: Di-So  14-17
Uhr, donnerstags zusatzlich von
10bis 12 Uhr. Der Eintritt kostet 4
Euro, ermaBigt 2,50 Euro.
www.probstei-museum.de, Tel.
04344/3174.

Das Probstei Museum zeigt ak-
tuell die besonderen Naturfoto-
grafien von Jochim Lichtenber-
ger.

Foto: Jochim Lichtenberger

Ostertage andern Termine auch in Kiel

W | ‘_!' it.’

-

Wegen Ostern verschiebt sich auch der erste groBe Innenstadt-
Flohmarkt in Kiel vom 5. auf Sonntag, 12. April.
Foto: Kristiane Backheuer
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KIEL. Durch die Oster-Feiertage
verschieben sich auch in Kiel eini-
ge Termine. Vor den Feiertagen
sind einige Wochenmarkte und
Mudllabfuhrtermine bereits vor-
verlegt worden. Der Wochen-
markt auf dem Bliicherplatz
entfalltam Ostermontag, 6. April,
ersatzlos. Die Millabfuhrtermi-
ne verschieben sich nach Ostern
jeweils um einen Tag nach hinten,
von Dienstag, 7. April (nachge-
holte Montagsleerung), bis Sonn-
abend, 11. April (nachgeholte
Freitagsleerung). Diese Anderun-
gen betreffen auch die Abfuhr der
Gelben Tonnen und Sacke.

Die Zentralbiichereiim Neuen

Rathaus ist am Ostersonnabend
geschlossen.

Das Hornbad bleibt wéhrend
der Feiertage getffnet. Der Sport-
bereich ist von Karfreitag bis Os-
termontag tdglich von 8 bis 20
Uhr zuganglich, am Sonnabend
sogar bis 21 Uhr. Der Freizeitbe-
reich steht den Gasten an allen
Feiertagen zwischen 10 und 18
Uhr offen. Die Sauna kann am
Karfreitag und Ostersonntag von
13 bis 20 Uhr genutzt werden, am
Sonnabend ist sie von 14 bis 21
Uhr geoffnet, und am Ostermon-
tag bleibt sie geschlossen.

In der Stadtgalerie Kiel ist die
Ausstellung Uber den Maler Ha-

rald Duwe am Karfreitag ge-
schlossen, am Ostersonntag und
-montag ist sie getffnet.

Das Stadtmuseum Warleber-
ger Hof und das Schifffahrts-
museum Fischhalle bleiben im-
mer montags geschlossen, also
auch am Ostermontag. An die-
sem Tag beginntaber vor demver-
schlossenen  Warleberger Hof,
Danische StraBe 19, der Stadt-
rundgang (16.30 bis 18 Uhr)
.Wo bitte geht's denn hier zum
Schloss?”. Die Historikerin Annette
Morke leitet den Osterspazier-
gangdurch den Schlossgarten mit
seinen prunkvollen Denkmaélern.
Dabei geht es unter anderem um

Osterangebote bei Loch Optik

Kieler Gleitsichtexperten Uberzeugen mit Service und Qualitat

er gut sehen kann, ist
nicht nur bei der Oster-

Die beiden erfahrenen Augenopti-
kermeister Ralf Niemann (li.)

und Heiko Loch sowie Mitarbeiterin
Charlotte Ladewig sorgen fiir besten

Durchblick. Foto: Loch Optik

Pflege, die Heimat bewahrt

Lebenszeit Schleswig-Holstein holt Intensivversorgung aus der Einrichtung zurtck ins eigene Zuhause

er an Intensivpflege
denkt, denkt meist an

das Leben auf einer Intensiv-
station. Dass diese Versor-
gung auch zu Hause moglich
ist, wissen viele Familien
nicht. Genau hier setzt Le-
benszeit Schleswig-Holstein
an. Der Kieler Pflegedienst
hat sich auf auBerklinische
Intensivpflege spezialisiert.
Gemeint ist eine Versor-
gung auf hohem medizini-
schem Niveau in den eige-
nen vier Wanden. Einfach
gesagt: eine Art Intensivsta-
tion zu Hause - fiir Men-
schen mit Tracheostoma, Be-

atmung oder schweren
neurologischen Erkrankun-
gen, die eng iberwacht wer-
denmissen. Pflegefachkraf-
te sind rund um die Uhr da,
24 Stunden am Tag, sieben
Tage die Woche. Sie wohnen
nicht dort, sichern aber die
Versorgung und geben An-
gehorigen spurbar Entlas-
tung. Fur viele Familien be-
deutet das vor allem eines:
Nahe. Esistdie Chance, trotz
schwerer Diagnose im Kreis
der Liebsten zu bleiben.
Eine wichtige Unterschei-
dung: Die Lebenszeit
Schleswig-Holstein  bietet

keine klassische ambulante
Tourenpflege mit kurzen Be-
suchen an. Der Fokus liegt
auf hochspezialisierter 1:1-
Intensivversorgung.

In Zeiten angespannter
Personalsituation ist es be-
merkenswert, dass der
Dienst aktuell wieder ein
komplettes Team fur eine
neue 24/7-Versorgung auf-
gebaut hat. Das Unterneh-
men setzt dabei auf mit-
arbeiterorientierte Organi-
sation, klare Strukturen und
digitale Prozesse. Dieses
Profil hat ihm in Kiel ein be-
lastbares Netzwerk und Ver-

eiersuche klar im Vorteil! Bei
Loch Optik sorgen die beiden
erfahrenen  Augenoptiker-
meister Heiko Loch und Ralf
Niemann fir besten Durch-
blick, und das zum Sparpreis.
Noch bis zum 17. April lasst
sich mit den aktuellen Oster-
angeboten bares Geld spa-
ren. So kostet das Paar Gleit-

trauen bei wichtigen Part-
nern im Gesundheitswesen
eingebracht.

Aktiv ist der Dienst nicht
nur in der Landeshaupt-
stadt, sondern auch in der
Region - etwa in Rendsburg,
Plon, Preetz, Eckernforde
und Neumiinster. Familien
konnen so intensive Pflege
dortorganisieren, wodas Le-
ben stattfindet — zu Hause.

Lebenszeit Schleswig-Holstein
www.lebenszeitpflege.de/
pflegedienst-kiel

Tel. 0431/65959100
sh@lebenszeitpflege.de

sichtglaser nur 79 Euro und
das Paar Einstarkenglaser
nur 39 Euro. Verarbeitet wer-
den jeweils Qualitatsgldaser
aus Kunststoff (+/-6dpt/2cyl),
superentspiegelt und gehar-
tet und in der hauseigenen
Meisterwerkstatt  geschlif-

fen. Gleitsichtsonnenschutz-
glaser in Grau, Grin oder

R PR/

einenKielerZarenin Russland und
um den Erfinder des Scheibenwi-
schers. Die Geschichte des Kieler
Schlosses Uber die Jahrhunderte
wird dabei genauso beleuchtet
wie die bauliche Entwicklung des
Schlossareals. Die Teilnahme ist
kostenlos, eine Anmeldung unter
Tel. 0431/9013425 ist aber not-
wendig.

Und auch die Saison der groBen
Kieler Flohmarkte verschiebt
sich ein bisschen. Eigentlich be-
ginnt sie immer am ersten Sonn-
tag im April. Wegen Ostern ste-
hen die Flohmarktstande in die-
sem Jahr aber erst am 12. April
unterm Rathausturm.

Anzeigen-Spezial

Braun, wahlweise 75 oder 85
Prozent getont, gibt es fiirnur
98 Euro pro Paar. Tipp: Auch
bei den Fassungen sind jetzt
viele Einzelstiicke reduziert.

Loch Optik
RingstraBe 46, Kiel
Terminvereinbarung:
Tel. 0431/6794111

7

Lebenszeit Schleswig-Holstein bietet hochspezialisierte 1:1-Intensiv-
versorgung - zum Beispiel fir Menschen mit Tracheostoma, Beatmung

oder schweren neurologischen Erkrankungen.

Foto: KI-generiert

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Moglichkeit, Ihr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am
Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Flache und erzahlen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei Ihnen ansteht. Wir freuen uns auf Thren Anruf unter 0431 - 903 2545
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Online im Alter

Die ,Digitalen Gesandten” helfen dlteren Menschen, im Internet anzukommen

KIEL. Eintrittskarten, Bahnti-
ckets oder Arzttermine buchen,
die Tageszeitung lesen oder ganz
simpel mit Freunden kommuni-
zieren und Fotos austauschen —
wer keinen Zugang zum Internet
hat, wird so langsam abgehangt.
Immer mehr Dienstleitungen
oder gesellschaftliche Teilhabe
finden Ubers Internet statt — wer

A

kein Smartphone hat oder es
nicht umfassend bedienen kann,
guckt nicht selten in die Rohre.
Besonders  altere  Menschen
kommen mit der neuen Technik
nicht vollumfanglich klar und be-
notigen dringend Hilfe. Die wird
seit dem 1. April sehr nieder-
schwellig Uber den Sozialver-
band Deutschland (SoVD) ange-

ISieter Kolmorgen (li.) und Peter Ahlheid helfen alteren Menschen

als ,Digitale Gesandte”.

Foto: Ulrike Volkmann

boten. Mit den ,Digitalen Ge-
sandten” ist dort ein unkompli-
ziertes Angebot geschaffen wor-
den, um genau diese Altersgrup-
pe behutsamins Netz zu bringen.
Daniela Herzberg ist die Projekt-
koordinatorin fur die Region Kiel
und freut sich Gber 57 ehrenamt-
liche Helferinnen und Helfer, die
bereits die Schulungen fur die Be-
ratungen durchlaufen haben.
Beim Vorlauf im Marz haben
wahrend der Projektwoche ,, Ein-
geloggt!” die ersten Tandems
Spontan-Sprechstunden in ver-
schiedenen Sparkassen-Filialen
angeboten. Frank Stein war einer
der ersten Hilfesuchenden, der
von Helmut PrieB und Ruth Jan-
son unter anderem wissen woll-
te, wie man mitdem Smartphone
Fotos per SMS versenden kann.
Dabei konnten die beiden sofort
helfen. Flr eine weitere Frage,
die der Senior zu seinem PC hat-
te, vertagten sich die drei fur
einen Termin bei ihm zu Hause.
»So funktioniert das Konzept der
Digitalen Gesandten”, erklart
Daniela Herzberg, ,,ab April kon-

Finladung zum Dialog mit Sinti und Roma

KIEL-GAARDEN. Zur Dialogver-
anstaltung ,Sinti und Roma in
Geschichte und Gegenwart” ladt
die Melde- und Informationsstel-
le Antiziganismus Schleswig-Hol-
stein (MIA SH) fur Mittwoch, 8.
April, ab 17 Uhr ein. Bei der Turki-
schen Gemeinde in Schleswig-
Holstein in der ElisabethstraBe 59

in Kiel-Gaarden geht es dann um
Austausch, historische Einord-
nungund die Diskussion aktueller
gesellschaftlicher Herausforde-
rungen. Ziel st es, den Dialog zwi-
schen Politik, Verwaltung, Zivil-
gesellschaft und der Community
zu starken. Nach der Er6ffnungs-
rede von Dr. Cebel Klclkkaraca,

dem Vorsitzenden der Turkischen
Gemeinde in Schleswig-Holstein,
folgt ein historischer Input von
Rolf Ulrich Schlotter vom Landes-
verband der Sinti und Roma. An
der dann folgenden Podiumsdis-
kussion beteiligen sich Kiels
Stadtprasidentin  Bettina Aust,
der Stadtrat fir Soziales, Woh-

nen alle, die eine Frage zu ihrem
Handy, ihrem PC oder Tablet ha-
ben, bei uns anrufen. Wir notie-
ren das Anliegen und ertffnen
ein Ticket, das sich ein Teammit-
glied herauspickt, weil es a) fir
ihn oder sie leicht zu l6sen ist und
b) der oder diejenige direkt bei
ihm oderihrum die Ecke wohnt.”
So verbindet das Projekt auch
gleichzeitig Menschen miteinan-
der, denn die Digitalen Gesand-
ten kénnen zu den Fragestellen-
den nach Hause kommen. Ver-
standlich und geduldig erklaren,
bis das Gegenuber alles verstan-
den hat. , Dabei kann es um Ba-
sics oder auch groBere Probleme
gehen”, erklart Daniela Herz-
berg. So eines hat der &ltere Herr,
der gerade bei Dieter Kolmorgen
und Peter Ahlheid in der Sprech-
stunde war. Er besitzt noch ein al-
tes Tastenhandy und méchte nun
sein neues Smartphone einrich-
ten, ihm fehlen aber wichtige Zu-
gangsdaten. ,,Da werden wir ein
bisschen dran zu knacken ha-
ben”, freut sich Peter Ahlheid,
und nimmt die Adresse des Rat-

nen, Gesundheit und Sport Ger-
win Stocken sowie Rolf Ulrich
Schlotter und Berry Paskowski,
ebenfallsvom Landesverband der
Sinti und Roma. Die Veranstal-
tung ist offentlich, eine Anmel-
dung fur die Teilnahme unter
https://eveeno.com/SintiundRo-
ma080426 ist aber notwendig.

Wieder Fahrrad- Selbsthllfe-Werkstatt im , KiCK”

KIEL-GAARDEN. Die kostenlose
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt fur
Kinder, Jugendliche und junge Er-
wachsene im Awo-Kinder-und-
Jugendtreff ,KiCK" offnet kinf-
tig wieder regelmaBig am Don-
nerstag von 14 bis 18 Uhr ihre Tu-
ren — zum ersten Mal am kom-
menden Donnerstag, 9. April.

Nach dem Motto ,Wir helfen
euch, euch selbst zu helfen”
unterstitzt das Team vor Ort bei
kleineren und groBeren Reparatu-
ren. Egal ob platter Reifen, schlei-
fende Bremse, Sattel zu niedrig
oder lockere Kette — gemeinsam
wird geschraubt, gelernt und re-
pariert. Und wer etwas kann, darf
es gerne anderen beibringen,
denn bei der Reparatur packen al-
le selbst mit an. Neben der
Schraubarbeit wird bei gutem
Wetter gegrillt, auf einem kleinen
Fahrradparcours  kénnen die
frisch reparierten Rader getestet
werden.

Nach den Osterferien 6ffnet
die  Fahrrad-Selbsthilfe-Werk-
statt wieder regelmaBig donners-
tags von 14 bis 18 Uhr fur Kinder,
Jugendliche und junge Erwachse-
nen im Alter von sechs bis 27 Jah-
ren. Zu finden ist das Angebot auf
dem Geldnde der Awo in Kiel-
Gaarden, am besten zu erreichen
Uber die Zufahrt im Steinmarder-
weg.

FUr seine Arbeit kann das Team
immer Fahrradspenden gebrau-
chen. Rader mit kleinem Repara-
turbedarf werden gemeinsam mit
den Kindern und Jugendlichen
wieder instandgesetzt und an-
schlieBend an junge Menschen
weitergegeben, die sich kein eige-
nes Fahrrad leisten kénnen. So
wird aus jeder Spende ein Stiick
neue Mobilitdt und Teilhabe. Fur
Antworten auf Fragen ist das
Team unter @jugendtreff _kick
auf instagram oder unter Tel.
0431/7757043 zu erreichen.

Egal ob das kaputte Rad neu oder schon alter ist —

in der Kieler

Selbsthilfewerkstatt im , KiCK” kann es gemeinsam repariert wer-

den.

Foto: pd-f

7220

Der VW T-Roc fiir 199,00 € mtl.

T-Roc Life 1.5 1 eTSI OPF 85 kW (116 PS) 7-Gang-DSG; Verbrauch (Benzin)
komb.: 5,5 1/100 km; CO,-Emissionen komb.: 126 g/km; CO,-Klasse: D.
Laufleistung: 10.000 km/Jahr; Kfz-Preis: 34.005,00€; 36 mtl. Leasing-
raten: 199,00€"; Einm. Sonderzahlung: 999,00 €; Gesamtbet.: 8.163,00€*

Alle Preise inkl. 19 % MwsSt. und zzgl. Werksabholung Wolfsburg in
Hohe von 1.399,00€ und Zulassungsk. Ein Angebot der Volkswagen
Leasing, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Limitiertes Angebot.
Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

schmidtshoffmann

Ihr Volkswagen Partner

Volkswagen Zentrum Kiel
Tel. 0431/6644-606, vw-kiel.de

@_

suchenden auf. Spater wird die-
ser dann zurtickgerufen und be-
kommt die versprochene Hilfe.
Und das alles kostenlos. ,,Man
muss auch nicht Mitglied im
SOvD sein”, erklart Daniela Herz-
berg, , dasist ein Angebot zur di-
gitalen Teilhabe fur alle Men-
schen.” Die Beraterteams be-
stehen groBtenteils selbst aus der
Personengruppe U60, die sich

nach Renteneintritt ehrenamt-
lich engagieren wollen und aus
ihren beruflichen Erfahrungen
schopfen.

So erreichen Ratsuchende die
Digitalen Gesandten:

per Telefon unter
0431/65959429 immer Mo und
Divon 9-11 Uhr sowie Miund Do
von 15-17 Uhr oder per E-Mail an
digitale-gesandte@sovd-sh.de

Von elnfarblgen Stoffen bis zu textllen Drucken m|t Fantasymotlven
gibt es fiir jeden Geschmack etwas zu entdecken.

Deutsch-Hollan

Foto: Expo Event Marketing

discher

Markt fttr Stofte

KIEL. Am Sonnabend, 11. April,
von 10 bis 17 Uhrverwandeltsich
der Rathausplatz in Kiel mit dem
Deutsch-Holldndischen  Stoff-
markt wieder in ein Paradies fur
alle, die gerne ndhen, gestalten
und kreativ arbeiten. Besucherin-
nen und Besucher kdénnen sich
von der groBBen Auswahl an Stof-
fen, Kurzwaren und Néhzubehor
zu neuen Ideen fir Kleidung, De-
koration und kreative Projekte
inspirieren lassen. Der Stoffmarkt
bietet dafiir eine enorme Vielfalt,

//3@

"Q %@Gﬂmmﬁlﬁﬂ@@&@ﬂ

geniellen Sie bei uns ein kulinarisches Erlebnis!

ALL YOU CAN EAT AND DRINK

Candy Station
e

China Restaurant Phonix

Dieselstr.2

Sushi Station
|

Ts, ppanya 7l GnH

Offnungzeiten

Mo bis So

bei der alle Kreativen fir so ziem-
lich jedes Projekt flindig werden
sollten. Die Bandbreite reicht von
Baumwollstoffen, Jersey und
Musselin fur Bekleidung tber be-
sondere Kinderstoffe mit liebe-
vollen Motiven bis hin zu robus-
ten Dekostoffen fur Polster, Vor-
hange oder Outdoor-Projekte.
Erganzt wird das Angebot durch
Schnittmuster, Bander, Gurte,
ReiBverschlisse, Knopfe, Vliese,
Schneidmatten, Lineale und viele
weitere Nahaccessoires.

11:30 - 15:00 Uhr

Mo bis Do und So 17:30 - 22:00 Uhr
Fr, Sa und an Feiertage 17:30 - 22:30 Uhr

24223 Schwentinental
Tel.:04307 - 824 42 95
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KINOPROGRAMM VON VIER KIELER KINOS

SA. 4. -

FR. 10.4.2026

metro —
Kino im SchloBhof
Holtenauer Str. 162 - 170

Tel: 0431
www.metrokino-kiel.de

-2207890

kontakt@metrokino-kiel.de

metro - Kino im SchloBhof

Horst Schlammer sucht das Gliick
FSK 6. 93 Min. DE 2026.

Als stellvertretender Chefredakteur
beim , Grevenbroicher Tagblatt” kennt
sich Horst Schlammer mit miesen
Nachrichten aus. Wie soll einem bei
dieser Lage in der Welt und direkt vor
der Tiir nicht die Stimmung in den
Keller rauschen? Wie soll man aus
diesem Loch wieder rauskommen,
vielleicht sogar wieder gliicklich
werden? Horst Schlammer will
Antworten finden. Also macht er sich
auf eine Reise quer durch Deutschland
—von Siid bis Nord, per Auto, Schiff
und gezwungenermaBen mit dem
leidigen Schienenersatzverkehr.

Sa 18:30, 20:15/S0 10:20, 12:15,
16:20, 20:15/Mo 18:00, 20:30/

Di 18:00/Mi 18:00, 20:00

Sicario — Best of Cinema

FSK 16. 122 Min. USA 2015.

Die junge FBI-Agentin Kate Macer
(Emily Blunt) schlieBt sich einer
internationalen Einsatztruppe gegen
den Drogenhandel im Grenzgebiet
zwischen den USA und Mexico an.
Doch schon ihr erster Einsatz lauft
vollig aus dem Ruder, als die
Uberfithrung eines Gefangenen in

Kino in der Pumpe

Romeria -

Das Tagebuch meiner Mutter
Carla Simon. ESP 2025. 115 Min. Mit
Litcia Garcia, Tristan Ulloa, Mitch
Martin.

Marina ist 18 und seit dem friihen
AIDS-Tod ihrer Eltern bei der Familie
ihrer Mutter in den USA
aufgewachsen. Als sie sich fiir ein
Stipendium an einer Filmhochschule
bewerben méchte, bendtigt sich die
Sterbeurkunde ihres Vaters. Dafiir reist
sie nach Vigo in Spanien — einerseits,
um die notwendigen Formalia
erledigen zu kdnnen, aber auch, um
ihren verstorbenen Vater besser zu
verstehen. Die Familie nimmt Marina
mit groBer Herzlichkeit auf, doch bei
aller Heiterkeit schleichen sich Risse in
die heile Welt, denn der AIDS-Tod des
Vaters ist mit vielen Geheimnissen
verbunden. Marina muss sich der
Erinnerung einer Familie stellen.
Sympathisch und bewegend!

Sa-Di 18:00 (Mo/Di OmU)

einem brutalen Hinterhalt endet. Mit
der Hilfe des Soldners Alejandro
(Benicio Del Toro) kommt Kate aber
mit dem Leben davon. Bei der
nachsten Operation trifft sie wenig
spater erneut auf Alejandro und seine
Spezialeinheit, die jedoch offenbar
ganz eigene Ziele verfolgt.

Di 20:00

Bluey im Kino: ,Playdates” —
Kollektion

FSK 0. 54 Min. USA 2026.

Sa 12:15/So, Mo 14:00/Di 13:30/
Mi 14:15

A useful Ghost
FSK 16. 135 Min. TH 2026.
Di 15:00

Die Schatzsuche im Blaumeisental
FSK 0. 77 Min. FR 2026.
So 14:15

Ein Sommer in Italien — WM 1990
FSK 0. 93 Min. DE 2026.
So, Mo 16:00

Der Astronaut — Project Hail Mary
FSK 12. 156 Min. USA 2026.

Sa 17:15, 20:00/So 17:20, 20:30/
Mo 17:30, 19:45/Di 17:30/

Mi 17:30, 20:00

KLNO

HaBstraBe 22
Tel: 0431
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

PUMPE

Ein fast perfekter Antrag

FSK 0. 105 Min. DE 2026.

Sa 15:00/So 10:15, 12:15, 18:20/
Mo 15:20/Di 15:45

Ach, diese Liicke, diese entsetzliche
Liicke

FSK 6. 137 Min. DE 2026.

Sa 15:45/Mi 15:00

Die drei ??? — Toteninsel
FSK 6. 104 Min. DE 2025.
Sa 12:45

Extrawurst
FSK 12. 98 Min.
S0 10:10

Das Fliistern der Walder
FSK 0. 93 Min. DE 2026.
S0 12:10

Hoppers

FSK 6. 105 Min. USA 2026.

Sa 13:30/So 14:10/Mo 13:45/
Di 13:00/Mi 13:30

Woodwalkers 2
FSK 6. 102 Min. DE 2026.
Mi 13:00

Wilde Nordsee — Natur, die sich
nicht zahmen lasst

FSK 0.93 Min. DE 2026.

Mo 13:30

Kino in der Pumpe -
Kommunales Kino

—200 76 50

STUDIO Filmtheater
am Dreiecksplatz S’
WilhelminenstraBe 10 V

L Tel: 0431-98 28 101

FILMTHEATER
AM DREIECKSPLATZ

Studio Filmtheater

Ach, diese Liicke, diese entsetzliche
Liicke

Drama7Komédie. FSK 6.

Sa, Mi 17:30/So 17:00/Mo 14:30

Batman Begins

Action. FSK 12.

Reihe Lichtperlen, mit Einfiihrung
OV (Engl.): Mo 20:00

Blood & Sinners

Thriller. FSK 16.

Nur OmU (Engl.): Sa 22:45+Mo
20:00

Blue Moon

Biopic/Drama. FSK 12.

Sa, So 15:30/Di 15:00/Mi 17:30
OmU (Engl.): Mo 17:30

Checker Tobi 3 — Die heimliche
Herrscherin der Erde
Dokumentation/Abenteuer. FSK 0.
Mi 13:00

Das Fliistern der Walder
Dokumentation. FSK 0.
Sa 13:00/Di 15:30

Das geheime Stockwerk
Kinderfilm. FSK 6.
Mo 13:00

(=10 QN MRS

www.studio-filmtheater.de
kino@studio-filmtheater.de

Gelbe Briefe
Drama. FSK 12.
Sa 13:00

Horst Schlammer sucht das Gliick
Komddie. FSK 12.

Horst Schlammer will den Leuten ihr
Lécheln zuriickbringen!

Sa 18:00, 20:15/So 17:45, 20:00/
Mo 15:30, 17:45/Di 15:00, 17:00/
Mi 15:00, 20:00

Nouvelle Vague
Drama/Komédie. FSK 12.
Sa 15:00/So 14:45

One Battle After Another
Action/Drama. FSK 16.

$a 20:30

OmU (Engl.): So 20:00

Pillion

Drama. FSK 16.

DomCom nach der preisgekronten
Vorlage ,Box Hill".

Sa, Di 20:30/Mi 20:00

OmU (Engl.): So, Mo 20:00

Segeljungs — Mit Null Ahnung um
die Welt

Dokumentation. FSK 12.

Vier Jungs, volle Naivitdt, wenig Geld,
aber enorme Willenskraft. , Wird
schon.” Also: Jobben, Boot kaufen und
einfach los.

So, Mi 15:00/Mo 15:15

N
+

Traum-Kino
Grasweg 19

Tel: 0431-5444514
www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

Same Sun — Mit dem Fahrrad durch
Afrika

Dokumentation. FSK 0.

Mit Gesprach mit Protagonistin
Wiebke Liihmann

Di 18:00, 20:00

Schatzsuche im Blaumeisental
Animation. FSK 0.
Papier-Animationsfilm

So, Mo 12:30/Di, Mi 13:00

Sicario

Thriller. FSK 16.

Reihe Best of Cinema + Lichtperlen.
Mit Einleitung.

Di 20:30

Sneak-Preview
Uberraschungsvorpremiere eines Films
vor Bundesstart, mit Verlosung und
Kurzfilm.

Mi 20:30

Thrill-Sneak
Uberraschungsvorpremiere der Genres
Horror & Co., mit Verlosung und
Kurzfilm.

Sa 22:45

G.0.A.T. - Bock auf Spriinge
Animation. FSK 6.
Sa-Mo 12:30/Mi 15:30

Die wilde Nordsee
Dokumentation. FSK 0.
So 13:00/Mi 15:30

FILMTIPP

Der Super Mario Galaxy Film

FSK 6. 99 Min. USA 2026.

Fortsetzung des , Super Mario Bros. Films" von 2023. Mario und Luigi bekommen es
dieses Mal mit Bowser Jr. zu tun, der seinen Vater befreien und zu alter Macht
fiihren will. Um das zu verhindern, muss das Klempner-Duo eine intergalaktische
Reise antreten, bei der ihnen auch die Prinzessinnen Peach und Rosalina zur Seite
stehen.

Sa 13:15, 15:30, 17:45, 20:30/So 15:15, 18:00, 20:30/Mo 15:15, 17:30, 20:00/
Di 14:00, 16:00, 20:30/Mi 15:30, 17:45, 20:30

ALS WARE ES LEICHT
== FILMTIPP

Als wére es leicht

Drama, Liebesfilm. 90 Minuten. FSK 12.

Die erste deutsche Spielfilmproduktion mit gehdrloser Hauptdarstellerin (Cindy Klink) und
blindem Hauptdarsteller (David Knors) erzahlt eine Liebesgeschichte, die jenseits von Worten
und Blicken entsteht: Kati ist gehorlos, Florian ist blind. Sie fotografiert die Welt, er
kommentiert FuBballspiele beim FC St. Pauli. Als sie sich begegnen, entsteht eine eigene
Sprache — getragen von Nahe, Mut und Neugier.

Sa 16:00/So, Mo 18:00/Di 18:15/Mi 17:45

Alpha

Julia Ducournau. FR 2025. 128 Min.
Mit Mélissa Boros, Golshifteh Farahani,
Emma Mackey.

Frankreich in den 80er-Jahren: Die
dreizehnjahrige Alpha lasst sich auf
einer Party aus einer Laune heraus ein
A tatowieren. lhre Mutter, die als
Arztin in einem Krankenhaus arbeitet,
ist entsetzt und schnell macht das
Geriicht die Runde, dass Alpha sich mit
einem neuartigen Virus angesteckt
haben kdnnte, dessen Opfer sich in
Stein verwandelt. Dann taucht noch ihr
mysteridser Onkel Amin auf, der
bereits an AIDS erkrankt ist. lhre Welt
beginnt aus den Fugen zu geraten...
Transgressives Kino deluxe von Titane-
Regisseurin Julia Ducournau!

Sa-Di 20:15/Do, Fr 18:00

Seniorenkino light: Bon Voyage —

Bis hierhin und noch weiter

Enya Baroux. FR 2025. 97 Min. OmU.

Mit Héléne Vicent, Pierre Lotin, David
Ayala.

Trotz des schweren Themas
leichtfiiBiger und sympathischer Film!
OmuU: Sa 14:00

Maysoon

Nancy Binidiaki. DE 2025. 122 Min.
Mit Sabrina Amali, Florian Stetter;
Susanne Bormann.

Die Agypterin Maysoon arbeitet als
Museumsfiihrerin und lebt gliicklich
mit ihrem Partner Tobi und den
gemeinsamen Kindern ein ruhiges

Leben fern der Heimat. Bis Tobi ihr auf

einem vermeintlich harmlosen
Strandausflug er6ffnet, dass er eine
Affére mit einer anderen Frau hat.
Maysoon fallt aus allen Wolken, und
das miihsam aufgebaute Leben in der
Biirgerlichkeit zerféllt in Windeseile.
Aufgrund ihres abgelaufenen Passes
droht Maysoon plétzlich die
Abschiebung und ihre Vergangenheit
im Arabischen Friihling droht sie
einzuholen. Packendes Portrat!

Do, Fr 20:15

Traum-Kino

Lustiges Mitmachkino mit
Pettersson und Findus 2
60 Minuten. FSK 0.

Singen, tanzen, lachen.
Sa-Fr 16:05

Ach, diese Liicke, diese entsetzliche Liicke

Komédie/Drama. DE 2025. R: Simon Verhoeven
nach dem Buch von Joachim Meyerhoff. Mit Bruno
Alexander, Senta Berger. 136 Min. FSK 6.

Mit 20 wird Joachim unerwartet an der
renommierten Schauspielschule in Miinchen
angenommen und zieht in die Villa zu seinen
GroBeltern, Inge und Hermann. Zwischen den
skurrilen Herausforderungen der Schauspielschule
und den exzentrischen, meist alkoholgetrankten
Ritualen seiner GroBeltern versucht Joachim
seinen Platz in der Welt zu finden

Sa-Mi 20:00

Amrum

Das Buch von Hark Bohm wurde von
Fatih Akin verfilmt.

So 12:05

ACH DIESE LUCKE

DIESE ENTSETZLICHE LUCKE

Astrid Lindgren — Die Menschheit
hat den Verstand verloren

Der Kieler Filmregisseur Wilfried Hauke
hat einen Dokumentarfilm iiber die
schwedische Autorin gedreht.

S0 14:00

Sentimental Value

Die Familiengeschichte aus Norwegen
mit Stellan Skarsgard wurde soeben
mit dem Oscar ausgezeichnet!

Mo 13:30

FILMTIPP FILMTIPP

Mit CORRECTIV: Akten des Missbrauchs

Cem Bozdogan, Lennard Birmanns, Kolja Zinngrebe. D/IT/P/KOL/USA 2025. 75 Min.

In den 1970er-Jahren begeht ein Missbrauchspriester der katholischen Kirche seine ersten Taten im Ruhrgebiet, er zieht danach
mehrfach um, kommt mit den Méchtigsten der Kirche in Kontakt. Vor acht Jahren nehmen Reporter von , Correctiv” seine Féhrte in
Bottrop auf. Wahrend der Recherchen stoBen sie auf ein Dokument, das deutsche Kirchenverantwortliche verschweigen: einen Brief
aus Rom. Dieser erlaubt dem Priester — trotz bekannter
Sexualstraftaten — weiter die Messe zu zelebrieren.
Unterzeichnet ist der Brief von Joseph Kardinal Ratzinger,
dem spateren Papst Benedikt XVI. Dieser Brief wirft eine
zentrale Frage auf: Ist er ein Einzelfall — oder Teil eines
gréBeren Systems? Bei ihren Recherchen stoBen die
Reporter immer wieder auf dasselbe Muster:
Missbrauchsfalle werden gemeldet, Berichte verfasst,
Bitten nach Rom geschickt. All diese Briefe fiihren immer

Father Mother Sister Brother

Drama. USA 2025. Regie: Jim Jarmusch. Mit Tom Waits, Adam Driver,
Cate Blanchett, Charlotte Rampling. 110 Min. FSK 12.

Drei Familiengeschichten, in Venedig ausgezeichnet mit dem Goldenen
Léwen als bester Film. Die drei Geschichten kreisen um die Beziehungen
erwachsener Kinder zu ihren teils distanzierten Eltern und
untereinander. Jedes der drei Kapitel spielt in der Gegenwart, jedes in
einem anderen Land: , Father” ist im Nordosten der USA angesiedelt,
+Mother" in Dublin und , Sister Brother"” in Paris. Es ist eine Reihe von
Charakterstudien, ruhig, beobachtend und ohne Wertung — und zugleich
eine Komadie, durchzogen von feinen Faden der Melancholie.
+Jarmusch ist genauer Beobachter von Kommunikationsdesastern”
(Kieler Nachrichten). , Lakonisch, verschroben und doch beriihrend”

, "o | E wieder an denselben Ort: den Vatikan. Im Anschluss Q&A (SNDIF){?'18 00
L . g mit der verantwortlichen Reporterin. EHa e
|£‘ ‘|.‘ l | Wi 19:00 P OmU: Mi 18:00

Weitere Info unter www.traum-kino-kiel.de

OmU: Original mit dt. Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel
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Die drei Watfenverbotszonen sind in Kraft

KIEL. Seit Ende Marz sind die
mehrfach angeklndigten drei
Waffenverbotszonen in Kiel in
Kraft, darauf weisen die Stadt
und die Polizeidirektion Kiel in
einer gemeinsamen Pressemit-
teilung hin. Innerhalb der ausge-
wiesenen Zonen ist das FUhren
von Waffen und Messern auf 6f-
fentlichen StraBen, Wegen und
Platzen grundsatzlich verboten.
Polizei und Ordungsdienst fih-
ren Kontrollen durch..

Die Waffenverbotszonen sind
zum einen der Bereich rund um
den Hauptbahnhof mit Bahn-
hofsplatz, das Sophienblatt zwi-
schen RingstraBe und Strese-
mannplatz, die KaistraBe zwi-

schen Stresemannplatz  und
Platz der Kieler Matrosen, die
Hornbricke sowie die Strale
Am Germaniahafen einschlieB-
lich Ernst-Busch-Platz.

Eine weitere Waffenverbots-
zone wird im Stadtteil Gaarden
eingerichtet und umfasst unter
anderem den Vinetaplatz, die
JohannesstraBe, die Elisabeth-
straBe, das Karlstal sowie an-
grenzende StraBen bis zur Gaar-
dener Briicke.

Die dritte Zone befindetsichin
der Altstadt und betrifft die Fla-
mische StraBe zwischen Wall
und EggerstedtstraBe sowie den
Geh- und Radweg vor den Ge-
bauden Wall 48 bis Wall 58.

VerstdBe gegen das Waffen-
verbot stellen eine Ordnungs-
widrigkeit dar und kénnen mit
einem BuBgeld geahndet wer-
den. Waffen und Messer, die
verbotenerweise geflhrt wer-
den, kénnen eingezogen wer-
den, wenn sie bei Kontrollen
festgestellt werden.

Um auf die Verbotszonen auf-
merksam zu machen, sind ins-
gesamt rund 50 neue Schilder
montiert worden. Ubersichts-
karten mit dem genauen Verlauf
der Zonen  sind  unter
www.kiel.de/waffenverbot zu
finden. Die Seite kann auch tber
einen QR-Code direkt auf den
Schildern aufgerufen werden.

e (5
Zud
Rotlichtviertels.

Jetzt Teams anmelden fiir ,Rudern gegen Krebs”

T 1 B

lia Cuntze (li.) die ersten Unerschrockenen zum Rudertraining auf

die noch kalte Kieler Forde schicken.

s M e S I ]

KIEL. Mit dem offiziellen ,Pa-
tientenanrudern” haben vor
wenigen Tagen die Vorbereitun-
gen fur die diesjahrige Benefiz-
Regatta ,Rudern gegen Krebs”
begonnen. Am 6. Juni werden
wieder unterschiedlichste Ru-
dermannschaften an der Kielli-
nie zwischen Reventloubrticke
und dem Seehundbecken an
den Start gehen und damit auch
Geld fur das Angebot ,Sport
gegen Krebs” des Stadtischen
Krankenhauses Kiel (SKK) sam-
meln, das sich speziell an Men-
schen richtet, die an Krebs er-
krankt sind oder waren. Bereits
seit Jahren kooperiert das SKK
flr dieses Programm mit den
Kieler Ruder- und Schdlerruder-
vereinen sowie mit der bundes-

Foto: SKK

ANZEIGE

Deutsch-Aollandischer

Stoffmarkt
am 11. Aoril auf dem Kieler Rathausplatz

Am Samstag, den 11. April, verwandelt sich der Rat-
hausplatz in Kiel von 10-17 Uhr wieder in ein Paradies
fiir alle, die gerne ndhen, gestalten und kreativ arbeiten.
Der Deutsch Holldndische Stoffmarkt findet dort in
schonstem hanseatischen Ambiente statt und bringt eine
groBe Auswahl an Stoffen, Kurzwaren und Néhzubehor
in die Innenstadt. Besucherinnen und Besucher konnen
sich inspirieren lassen und neue Ideen fiir Kleidung, De-
koration und kreative Projekte entdecken.

Das Nihen erlebt seit einigen Jahren eine echte Renais-
sance. Immer mehr Menschen entdecken die Freude
daran, Kleidung oder Wohnaccessoires selbst zu gestal-
ten. Dabei stehen Individualitét, hochwertige Materia-
lien und nachhaltige Stoffe im Mittelpunkt. Besonders
gefragt sind natiirliche Materialien wie Baumwolle, Lei-
nen oder Wollmischungen sowie langlebige Stoffe, die
bewusst ausgewihlt und tiber viele Jahre genutzt werden
konnen.

Auch farblich bringt das Jahr frischen Wind in die Nih-
szene. Pastellige Tone wie Pistaziengriin, Rosé oder
Himmelblau sorgen fiir leichte, friihlingshafte Looks,
wihrend kriftige Akzente in Mohnrot, Lavendel oder
sonnigem Gelb lebendige Highlights setzen. Gleichzei-
tig bleiben warme Naturfarben wie Terrakotta, Sand
oder Olivgriin beliebt und lassen sich hervorragend
kombinieren.

Bei den Mustern sind vor allem florale Motive, organi-
sche Formen und handgezeichnet wirkende Designs

‘ul . Ml B
\ ) | :

gefragt. Grofe botanische Prints, moderne Streifen oder
geometrische Muster bringen Bewegung in Stoffkollek-
tionen und machen aus jedem selbst genidhten Klei-
dungsstiick ein Unikat.

Neben Modestoffen spielt auch der Bereich Interieur
eine immer grofere Rolle. Viele Besucher nutzen den
Stoffmarkt, um frischen Wind in die eigenen vier
Winde zu bringen. Ein neuer Vorhang kann ein ganzes
Zimmer verdndern, neue Kissenbeziige lassen das Sofa
wieder frisch wirken und manchmal lohnt sich auch der
Blick auf die Stithle am Esstisch oder die Polster im
Garten. Wer seine Markise neu bespannt oder Gardinen
austauscht, kann mit aktuellen Stoffen schnell eine
vollig neue Atmosphére schaffen.

Der Stoffmarkt bietet dafiir eine enorme Vielfalt. Von
Baumwollstoffen, Jersey und Musselin fiir Bekleidung
iiber Kinderstoffe mit liebevollen Motiven bis hin zu
robusten Dekostoffen fiir Polster, Vorhdnge oder
Outdoor Projekte finden Besucher alles, was das
kreative Herz begehrt. Erginzt wird das Angebot
durch Schnittmuster, Binder, Knopfe und viele weitere
Nihaccessoires.

Weitere Informationen zum Termin sowie alle Details
rund um den Markt finden sich unter
[www.deinstoffmarkt.de](http://www.deinstoffmarkt.de).
Deine Ideen. Deine Stoffe. Dein Stoffmarkt!

fﬂfffﬁ*ﬂl?ffﬂffffi‘

weiten Stiftung ,Leben mit
Krebs” und bietet mit Sportthe-
rapeutin Astrid Schulz Krebspa-
tientinnen und -patienten wah-
rend der Behandlung und auch
nach der Genesung ein umfang-
reiches, kostenloses Sportpro-
gramm an, ganz unabhéngig
davon, wo sie behandelt wur-
den. Bei der ,,Rudergesellschaft
Germania Kiel” kénnen sie
gegen eine reduzierte Geblhr
ganzjahrig an einem Rudertrai-
ning teilnehmen. RegelmaBiger
Sport wirkt sich positiv auf
Krankheitsverlauf und Gene-
sung aus.

Ab sofort kénnen sich wieder
Mannschaften anmelden, um
mit ihrer Teilnahme an der Re-
gatta am 6. Juni das Sportpro-

en drei Waffenverbotszonen zahlt auch der Bereich

) Deutsch-Holl3
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des Kieler
Foto: Jan Koster

jekt zu unterstttzen. Die Start-
gebuhr betragt pro Boot fir Pri-
vatpersonen, private Teams so-
wie Krankenhauser und Pflege-
einrichtungen 400 Euro — 250
Euro davon gehen als Spende an
das Projekt, 150 Euro sind der
Kostenbeitrag fur die Teilnahme.
FUr Firmen betragt die Anmelde-
geblhr 500 Euro, darin ist eine
Spende in Héhe von 350 Euro
enthalten. Den Teams mit wenig
oder gar keiner Rudererfahrung
bieten die beteiligten Ruderver-
eine vorab Trainingseinheiten
an.

Alle Infos und die Moglichkeit,
sich als Team fur die Benefizre-
gatta anzumelden, sind auf
https://start.rudern-gegen-
krebs.de zu finden.

17 Uhr

Landtagswahl am
18. April 2027

KIEL. Der neue Landtag wird in
Schleswig-Holstein am 18. April
2027 gewahlt. Das hat das Kabi-
nett vor wenigen Tagen festge-
legt. Die Landesverfassung re-
gelt, dass die Neuwahl zwischen
dem 58. und 60. Monat nach
Beginn der Wahlperiode abge-
halten werden muss. Die konsti-
tuierende Sitzung der 20. Wahl-
periode war am 7. Juni 2022.
Die Neuwahl muss daher zwi-
schen dem 8. April und dem 7.
Juni 2027 stattfinden. Bei der
Bestimmung des Wahltermins
durch die Landesregierung wa-
ren in die Bewertung, welcher
der Tage innerhalb des zur Ver-
flgung stehenden Zeitraums
sich als Wahltag am besten eig-
net, neben der moglichen zu er-
reichenden  Wabhlbeteiligung
besonders die Belange der Par-
teien, aber auch wahlorganisa-
torische Aspekte und der Zeit-
punkt der sich an die Wahl an-
schlieBenden  Konstituierung
des neuen Landtages einzube-
ziehen. In den Zeitkorridor zwi-
schen Anfang April und Anfang
Juni 2027 fallen die Osterferien,
der Maifeiertag und der Him-
melfahrtstag, die allesamt als
Wahltag ungeeignet sind. Auf-
grund der Verflechtungsbezie-
hungen war die Situation in
Hamburg ebenfalls in die Be-
wertung einzubeziehen. Aus
Sicht der Landesregierung war
vor diesem Hintergrund der 18.
April der am besten passende
Termin. Zuvor waren die Landes-
verbande derim Landtag vertre-
tenen Parteien jeweils um eine
Stellungnahme zum  vorge-
schlagenen Termin
gebeten worden.

ndischgr

Stoffmarkt

Kiel
Rathausplatz

Sa 11. April
10-
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Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal schaut er hinter einem Bild hervor, mal verbirgt er sich zwischen den Artikeln. Wer aufmerksam sucht, kann ihn entdecken.

Viel Spal3 beim Suchen!
Vergangene Woche war Exi im Bild auf Seite 3.
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25 Jahre Kieler Jugendkutterprojekt

Verein ladt auch alle ehemaligen Teilnehmenden zur Jubildumsfeier am 26. April ein

KIEL. Mit dem kleinen Holzkut-
ter ,Fiasko” startete der Verein
.Kieler Jugendkutterprojekt”
im Jahr 2001 seine Arbeit. Das
Ziel: sozial benachteiligte Kinder
und Jugendliche aus dem Kieler
Raum durch das Segeln auf
einem Traditionsschiff zu for-
dern. Seitdem hat sich einiges
getan. Dank der finanziellen
und handfesten Unterstitzung
durch Privatpersonen, Vereine,
Verbdnde und Unternehmen
und ungezahlter ehrenamtli-
cher Arbeitsstunden kann der
Verein fir seine Jugendarbeit in-
zwischen auBerdem auf zwei
weitere Vereinsschiffe zuriick-
greifen: den gut elf Meter lan-
gen Jugendsegelschoner ,,Cla-
ra” und die fast 20 Meter lange
Gaffelketsch , Seestern”, die ur-
sprunglich 1874 als Dampf-
schlepper gebautwurde und da-
mit heute das alteste Schiff auf
der Kieler Forde ist. Alle drei
Schiffe haben die Vereinsmit-
glieder zum groBen Teil in Eigen-
arbeit restauriert und fur ihre
heutige Nutzung umgebaut.
Am 26. April will der Verein
sein 25-jghriges Bestehen fei-
ern. Fur dieses Jubildum ladt der
Verein neben allen Aktiven und

Vereinsmitgliedern auch zahlrei-
che Gaste und alle ehemaligen
Mitseglerinnen und Mitsegler
ein. Geplant ist ein bunter Nach-
mittag in  Kiel-Wellingdorf,
unter anderem mit Live-Musik
und natlrlich mit einem Ruck-
blick auf die Vereinsgeschichte.
Nach aktueller Planung wird
auch der neue Kieler Oberbr-
germeister Samet Yilmaz bei der
Jubildumsfeier dabei sein.

Das Jugendkutterprojekt bie-
tet Segel-AGs fur eine ganze
Reihe von Schulen an. Dazu
kommen Angebote flr verschie-
dene Jugendeinrichtungen. Das
Besondere an der Jugendarbeit
auf einem Schiff ist, dass nur
dann alles funktioniert, wenn al-
le mitmachen — da kommt der
Spruch, dass alle in einem Boot
sitzen, schlieBlich her. An Bord
kann niemand einfach weg, alle
sind wichtig. So eine Erfahrung
starkt das  Selbstvertrauen.
AuBerdem geht es beim Segeln
auf den Schiffen des Jugendkut-
terprojekts um die Einhaltung
von Regeln, die Starkung des
Durchhaltevermégens und na-
tlrlich die Vermittlung von Se-
gelgrundkenntnissen.

Inden Schulferien gibtes auch

B502 nach Schénberg wird erneuert

KIEL. Der Landesbetrieb Stra-
Benbau und Verkehr (LBV.SH) er-
neuert vom 13. April bis voraus-
sichtlich Ende Juni die beschadig-
te BundesstraBe 502 zwischen
Schonkirchen und Heikendorf in
Fahrtrichtung Schonberg. Die
Richtungsfahrbahn  Schénberg
muss deswegen dort voll ge-
sperrt werden. In Richtung Kiel
wird die Fahrbahn zeitweise in
diesem Abschnitt auf eine Spur
reduziert und die zuldssige
Hochstgeschwindigkeit auf 80

Stundenkilometer herabgesetzt.
Zur Reduzierung der Einschran-
kungen werden die Arbeiten in
zwei Bauabschnitte unterteilt:
Vom 13. bis 27. April ist der Be-
reich zwischen der Schénberger
LandstraBe (L50) und der An-
schlussstelle Schonkirchen/Mon-
keberg dran. Vom 28. April bis
30. Juni folgt dann der Abschnitt
von der Anschlussstelle Schonkir-
chen/Mdnkeberg bis Heiken-
dorf. Umleitungen sind jeweils
ausgeschildert.

Arne Zerbst ist
Ehrenprofessor

KIEL. Dr. Arne Zerbst ist von Mi-
nisterprasident Daniel Ginther
fur seine groBen Verdienste um
die Kultur und die kinstlerische
Forschung in Schleswig-Holstein
mit der Ehrenprofessur des Lan-
des Schleswig-Holstein ausge-
zeichnet worden.

,Sie sind der dienstalteste
Hochschulprasident in  Schles-
wig-Holstein und pragen seit vie-
len Jahren die Kulturlandschaftin
unserem Land”, sagte Ginther.
.Sie setzen Impulse und haben
immer die Kunst, die Bildung und
vor allem die Menschenim Blick.”

Zerbst, Jahrgang 1971, hat Phi-
losophie, Kunstgeschichte und
Deutsche Literaturwissenschaft
studiert. Nach wissenschaftli-
chen Stationen an der Braun-

AN
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= brauch

Ministerprasident Daniel Giin-
ther zeichnete Dr. Arne Zerbst
aus Kiel, seit 2014 Prasident der
Muthesius Kunsthochschule, mit
der Ehrenprofessur des Landes

aus. Foto: Frank Peter

schweiger Hochschule fiir Bilden-
de Kinste und der Bayerischen
Akademie der Wissenschaften in
Munchen ist er seit 2014 Prasi-
dent der Muthesius Kunsthoch-
schulein Kiel. Seither setze er sich
mit Nachdruck fur die Kultur, die
Nachwuchsférderung und die
kulturelle Zukunft in Schleswig-
Holstein ein, so Gunther. Arne
Zerbst betonte: , Wichtig ist mir
ein weiter und vielfaltiger Kultur-
begriff — gerade in einer Zeit, in
der wieder von Kulturkampf die
Rede ist und politisch um kultu-
relle Hegemonie gerungen wird.
Das Feld der Kultur darf nicht ex-
tremen politischen Positionen
Uberlassen werden: Es geht mir
um eine weltoffene und gleich-
zeitig kritische Kultur. Kultur als
kleiner Widerstand gegen die
groBen Extreme! Dabei ist mir die
Wahrnehmbarkeit der Muthesius
Kunsthochschule als kultureller
Ort ein besonderes Anliegen. Ich
verstehe unseren Campus als Ort
der Kultur und Ort der gesell-
schaftlichen Begegnung, des ins-
pirierenden  Austausches und
Miteinanders. "

Die Ehrenprofessur des Landes
Schleswig-Holstein verleiht der
Ministerprasident in Einzelfallen
fur ganz hervorragende Leistun-
gen vorwiegend im kulturell-
kinstlerischen Bereich. Seit 1967
sind 55 Personen auf diese Weise
honoriert worden, darunter der
Kunstler Gottfried Brockmann,
die Lyrikerin Doris Runge, Kunst-
hallendirektor Jens Christian Jen-
sen, Schriftsteller Feridun Zai-
moglu oder Generalintendant
Daniel Karasek.

mehrtagige Torns mit Teilneh-
menden aus verschiedenen Se-
gelgruppen. Die , Seestern” bie-
tet daflr Schlafplatze an Bord,
bei Fahrten mit der kleineren
,Clara” Ubernachten die Teil-
nehmenden an Land, unter Um-
standen in Zelten oder auch
unter der Persenning. Regelma-
Big bietet der Verein auch Tages-
und Wochendend-Fahrten an
und nimmt immer wieder auch
an besonderen maritimen Ver-
anstaltungen wie der Flensbur-
ger Rum-Regatta oder der Kieler
Woche teil.

Die Wintermonate gehéren in
jedem Jahr der Arbeit an den
Schiffen an Land. Sie zu reini-
gen, mit frischer Farbe zu ver-
sehen oder auch Dinge zu repa-
rieren, ist sehr viel Arbeit, die
ebenfalls ein ganz wichtiger Be-
reich im Angebot des Jugend-
kutterprojekts ist.

Wer den Verein personlich
kennenlernen oder unterstt-
zen mdchte oder als ehemaliger
Mitsegler oder ehemalige Mit-
seglerin bei der Jubilaumsfeier
am 26. April dabei sein mochte,
kann Uber die Vereins-Webseite
www.kutterprojekt.de Kontakt
aufnehmen. kst

. e T e v T e _ _mm
Seit 2003 fahrt der Segelschoner ,Clara” fiir das Kieler Jugendkutterprojekt. Das ehemalige Rettungs-
boot haben Vereinsmitglieder und Freiwillige selbst zum Segelboot umgebaut.

Foto: Verein Kieler Jugendkutterprojekt

Top hotel offers.

Always more.

196, -

Sparen
bis zu

3 Tage ab

132,-

Sparen -” O,'

bis zu

L] Norddeutschland,

Uslar

Romantisches Hotel Menzhausen
Wellness an der Weser

+ 2 x Ubernachtungen & SektFrihstick
+ 1x 3-Gang-Candle-Light-Dinner
« 1x Kaffee/Tee und Kuchen

» 1x1Glas Prosecco

+ Gratis Nutzung des Wellnessbereichs

Wochenendaufenthalt

0800 723 8001
Mo — Fr 9 — 17 Uhr, Sa 10 — 15 Uhr

Bestellcode:

3 Tage ab 1

101,- =

express

Top hotel offers. Always more.

- Ostsee,

Ostseebad Wustrow

Dorint Strandresort & Spa Wustrow
Fantastische Kiistenlandschaft

+ 2 x Ubernachtungen m. Frihstiick

« 2 x 3-Génge Menui/Buffet

+ 1x Kaffee/Tee und Kuchen am Nachmittag
+ Gratis Nutzung Spo—/WeIInessbereich

+ 1x1BegriRungsgetrdnk

3 Tage ab

130,-
Guter Preis (=
BN e s

Nordliches Polen,
I Dzwirzyno

3 Tage ab

196, -

iuter Preis

Mecklenburger
Seenplatte, Klink

Seehotel Schloss Klink
Direkt an der Muritz

HAVET Hotel Resort & Spa

Resort an der Ostseekuste

+ 2 x Ubernachtungen mit Fruhsttck

+ 2 x kostliches 3-Gange Menu

+ 1x 20 € Gutschein fur
Spa-Behandlungen

+ 1BegruRungsgetréank

+ Gratis Nutzung Spa-/Wellnessbereich

+ 2 x Ubernachtungen mit Frihsttck
+ 2 x 3-Gange Menu/Buffet

» 1xLunchpaket & 1 Getréink

» 1x Kaffee und Kuchen

» 1x1Begruflungsgetrénk

Stadtereise Wellnessaufenthalt

« Preis p.P. im Doppelzimmer « Ausgebuchte Termine vorbehalten

- Anbieter: Risskov Autoferien AG, Sennweidstrasse 45, 6312 Steinhausen Switzerland

olsen-reisen.de
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Solar-Schnacker

werden gesucht

KIEL. Mit dem neuen ,Solar-
Schnack” baut die Stadt Kiel im
Moment ein niedrigschwelliges
Angebot fur die Beratung zu Fra-
gen rund um das Thema Photo-
voltaik auf. Die Idee: Auf einer
quasi nachbarschaftlichen Ebene
geben die Solarberaterinnen und
-berater kostenlos und unabhan-
gig ihre Erfahrungen weiter, er-
madglichen einen gemeinsamen
Blick ins Kieler Solarkataster und
unterstitzen dabei, Anfragen an
Fachbetriebe zu stellen. Dafur
sucht die Stadt Kiel noch Men-
schen, die als ehrenamtliche ,, So-
lar-Schnacker” Menschen aus
ihrer Nachbarschaft beraten wol-
len. Eigene Erfahrungen mit
Photovoltaik sind hilfreich, aber
keine Voraussetzung. Das notige
Grundwissen erhalten die Ehren-
amtlichen in zwei Schulungster-
minen Am Dienstag, 14. April,
findet von 17.30 bis 19.30 Uhr
unter dem Motto , Sonne tanken
furs eigene Dach und fiur die
Nachbarschaft” ein Infoabend
zur Photovoltaik und zum Kon-
zept der nachbarschaftlichen So-
larberatung statt. Eine Schulung
far ehrenamtliche Solarberaten-
de ist fur Sonntag, 19. April, 10
bis 13 Uhr, vorgesehen. Eine An-
meldung Uber www.foerde-
vhs.de ist erforderlich. Weitere
Infos sind unter www kiel.de/
solarschnack zu finden.

Winziger Pilz ist ein riesiges Problem

Fiir den Erhalt der Ploner Nikolaikirche ist noch viel Geld nétig — Gemeinde hofft auf Spenden

PLON. Die Nikolaikirche in Pl&n
ist schon langer dringend sanie-
rungsbedurftig. Die Schaden am
Gebaude sind zahlreich — und
gravierend. Doch die Instandset-
zung Uberfordert die finanziellen
Mittel der Kirchengemeinde.
Und nun?

Auf knapp 300 Seiten listet das
Architekturblro Ewers, Dornen
und Partner in seinem Gutachten
die Schaden an der Kirche im
Zentrum der Kreisstadt auf. Viele
davon sind auch fir Laien sicht-
bar: Risse im Mauerwerk innen
und auBen, kaputte Steine. Die
Eingangsportale werden durch
Stahltrager gestiitzt. Die Fenster
sind kaputt und undicht. Dazu
kommen eine veraltetet Elektrik
und eine veraltete Heizungsanla-
ge.
Doch am schlimmsten sind die
Schaden, die auf den ersten Blick
verborgen bleiben: Dazu gehort
unter anderem der Pilz , Echter
Hausschwamm”, der sich in den
Holzbalken unter dem Dach aus-
gebreitet hat.

.,Da mussen wir dringend
ran”, sagt Bernd Tode, stellver-
tretender Vorsitzender des Kir-
chengemeinderats. , Die Beseiti-
gung erlaubt keinen Aufschub.
Sie muss bald gemacht werden,
weil irgendwann die Stabilitat
der  Dachkonstruktion  vom
Schwamm beeintrachtigt wird.”
Zwar musse noch ,eine Menge
passieren, bis die Kirche ein-
stlrzt”, so Tode. Doch in einem
guten Gesamtzustand sei die Ni-
kolaikirche langst nicht mehr.

Bereits Ende 2024 musste die
evangelische Kirchengemeinde

AT NN

In der Nikolaikirche in Plon sind
die Risse im Mauerwerk
deutlich sichtbar.

Plon im Zuge einer NotmaBnah-
me die Statik der Dachkonstruk-
tion stabilisieren. ,, Das Gewdlbe
drickte, einfach ausgedriickt,
die Kirchenmauern auseinan-
der”, berichtet Tode. Zusatzliche
Verschraubungen und Verstar-
kungen stitzen nun das Dach
und die Kirchenmauern.

242.000 Euro hat die Gemein-
de seitdem allein fUr die Verstar-
kung der Statik ausgegeben.
.Viel Geld”, sagt auch Pastorin
Janina Lubeck. , Und das Resultat
ist fur Besucher nicht einmal
sichtbar.”

Rund drei Millionen Euro wr-
de es die Gemeinde laut Gutach-
ten kosten, um alle Schaden zu
sanieren, um damit ,allein die
Substanz der Kirche aus dem 19.
Jahrhundert zu erhalten”, so To-
de. Bei 13 Organisationen und
Stiftungen hat die Gemeinde For-
dermittel beantragt. Bisher mit
geringem Erfolg, wie Tode fest-
stellt: ,Es ist halt nur eines von
1,3 Millionen Denkmaélern in

e :

Die Nikolaikirche auf dem Markt in Plon: Nach einem Brand wurde die Kirche 1868 in heutiger Form

aufgebaut.

Deutschland, die Gelder benéti-
gen.”

Doch die Kirchengemeinde
will sich nicht geschlagen geben.
Wenn die Kirche als Kulturdenk-
mal und Veranstaltungsraum
mitten in Plon erhalten werden
soll, muss etwas daflr passieren.
Pastorin Lubeck meint: ,Dann
gestalten wir die Sanierung eben
abschnittsweise.”

Dafir ist man auf Spenden an-
gewiesen. ,Flr die Notsanierung
der Dachkonstruktion haben wir
allein von Pléner Birgerinnen
und Burgern 65.000 Euro an
Spenden erhalten”, berichtet Lu-
beck. Die Kirchengemeinde hat
97.000 Euro beigetragen. Dank

finanzieller Unterstltzung unter
anderem des Kreises Plon sind
Mittel von 242.000 Euro zusam-
mengekommen.

Doch nun stehen die néchsten
Bauarbeiten an: Der Schwamm
am DachfuBB muss beseitigt wer-
den. Wenn das GerUst an der Kir-
che einmal steht, sollen auch
gleich die Risse in der oberen Fas-
sade repariert werden. Kosten
fur diesen Bauabschnitt: 1,2 Mil-
lionen Euro.

Die Gemeinde setzt groBe
Hoffnung auf das Denkmalfor-
derungsprogramm des Bundes.
,Dort haben wir 600.000 Euro
beantragt”, sagt Tode. 300.000
Euro hat die Gemeinde bereits

Fotos: Jennifer Ruske

durch Forderzusagen zusam-
men, 10.000 Euro sind an priva-
ten Spenden eingegangen. Doch
es fehlen noch weitere 290.000
Euro. ,Wir hoffen auf Hilfe durch
Stiftungen und die Burger.”

.Die Spendenaktion hat uns
ermutigt”, sagt Pastorin Lubeck.
.Besonders bewegend ist, dass
viele der Spenderinnen und
Spender keine Mitglieder unserer
Kirchengemeinde sind.” Daran
sei erkennbar, wie sehr die Niko-
laikirche den Menschen am Her-
zen liege.

Nahere Infos zu Nikolaikirche
und Spendenkonto sind unter
friedenskirche-ploen.de zu fin-
den. JR

Ostfriesland-Traum zu Pfingsten

Zwischenahner Meer ¢ Erlebnis Norderney

Papenburg mit Besichtigung der Meyer-Werft inkl. Eintritt & Fihrung!

Code: KE 108_03

Leinen los!

p.P.im DZ nur € 559’90

p.P. im EZ nur € 678,90

~Deutschlands schonste Flusse”

Rhein ¢ Mosel * Main ¢ Saar ¢ Weinprobe

1.Tag: Anreise in einer der schdonsten Regionen
nach Osterspai. | 2.Tag: Fahrt in die 2-Flusse-
Stadt Koblenz, mit dem berihmten Deutschen
Eck. Am Mittag fahren Sie sodann von Boppard
aus mit dem Ausflugsschiff auf der schonsten
Strecke des Rheinabschnittes nach St. Goars-
hausen, wo Sie das UNESCO-Weltkulturerbe
~Rheintal” mit seinen Burgen und Schldssern,
wunderschénen Wein-Lagen und traumhaften
Wein-Dorfern genieBBen. AnschlieBend Weiter-
fahrt in die Wein-Metropole Rudesheim.
3.Tag: Panoramafahrt an die Mosel nach
Cochem, prachtvoll Gberragt von der Reichs-
burg. Mittags starten Sie mit einem gemutli-
chen Schiff zur schénen Moselfahrt bis nach
Beilstein. AnschlieBend erleben Sie eine Wein-
probe mit 5 Moselweinen. | 4.Tag: Fahrt in die
alteste Stadt Deutschlands — nach Trier. Wah-
rend einer Schifffahrt auf der Saar fahren Sie
durch das Naturschutzgebiet der Saarschleife.
Der Fluss vollzieht hier eine 300°-Schleife,

die er in Jahrmillionen in den Fels gegraben
hat. | 5.Tag: Fahrt nach Frankfurt am Main. Sie
starten zu einer Schifffahrt voller Hohepunkte
und genieBen die mondéane Skyline von ,Main-
hattan”. Ruckreise Richtung Norden.

= Kieler

EXPRESS

am WOCHENENDE

» Inklusivleistungen

e Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel,
Preetz und Plon

e 4 x Ubernachtung im Mittelklassehotel
in Osterspai

* 4 x Fruhsttuck vom Buffet

* 4 x Abendessen als leckere 3-Gang-Menus
oder Buffets

e BegruBungsgetrank im Hotel

e alle im Text genannten Rundfahrten,
Ausfluge und Schifffahrten

* Weinprobe mit 5 Weinen

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort zu zahlen.

» 5-Tage-Reise

Reisetermine:
24.05. - 28.05.2026 | 07.06. - 11.06.2026

MTZ: 30 Personen, diese muss bis

Sie sind zu Gast in einem der schénsten Natio-
nalparks Deutschlands zwischen Dollart und
dem idyllischen Jadebusen an der Nordsee. Die
liebenswerte Region des weltberiihmten Ost-
friesen-Tees wird Sie zwischen zauberhaften
Feen-Landschaften und vertrdumten Stadten
und Dérfern restlos begeistern.

1.Tag: Anreise zur Mittagspause an das Zwi-
schenahner Meer. AnschlieBend Weiterreise auf
der ,Grunen KustenstraBe” zum Hotel.

2.Tag: Fahrt an die ostfriesische NordseekUste
zur Fahruberfahrt auf die bertihmte Nordsee-
insel Norderney. Am Abend groBer Ostfriesland-
Abend im Hotel unter dem Motto ,Bi uns to
Hus" mit leckerem 3-Gang-Menu mit ostfriesi-
schen Spezialitaten.

3.Tag: Panoramaausflug in die romantische
Hafenstadt Leer mit Freizeit zum Stadtbummel.
Ruckfahrt mit Kaffeepause im Fischerddrfchen
Greetsiel am Meer.

4.Tag: Fahrt nach Papenburg, wo Sie die be-
rahmte Meyer-Werft besichtigen. AnschlieBend
Stadtrundfahrt in Papenburg.

5.Tag: Fahrt nach Oldenburg mit Freizeit,
anschlieBend Ruckreise.

Code: KE 108_03

Reiseveranstalter:

3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Fur mobilitatseingeschrankte

Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Reisebliro Behrens GmbH
RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

P Inklusivleistungen
e Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel,
Preetz und Plon

¢ 4 x Ubernachtung im familidren Landhaus-
Hotel

e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV etc.

® 4 x Fruhstuck vom Buffet

* 4 x 3-Gang-Abend-Menu

* alle im Text genannten Aktivitaten &
Ausfllige

e groBer Tagesausflug mit Bus und Schiff
zur berthmten Nordseeinsel Norderney
inkl. Kurtaxe

e Eintritt und Fihrung Meyer-Werft
e Stadrundfahrt Papenburg

Bitte beachten: Die Reihenfolge der Ausflugstage kann
variieren. Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis ent-
halten.

» 5-Tage-Reise
Reisetermin: 21.05. - 25.05.2026

—— ]

p.P.im DZ nur € 61 9,90

p.P. im EZ nur € 719,90

Beratung & Buchung (vo.-Fr. 09:00 bis 17:00 Uhr)

04521-77937-61
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Entdecken Sie ungeahnte
Schitze in lhrer Schublade
Oft beginnt es mit einem kleinen
Gedanken: ,Was hat sich wohl alles
in dieser Schublade angesammelt?“
Es geht nicht um alte Fotos oder
Dokumente — sondern um all jene
Schmuckstiicke, Miinzen, Uhren
oder Goldgegenstédnde, die (iber
Jahre hinweg gesammelt, ge-
schenkt oder geerbt wurden.
Ungetragener Schmuck, einzelne
Miinzen, Taschenuhren, Bruchgold
oder Zahngold - oft liegen sie
unbeachtet in Schubladen. Was
auf den ersten Blick wie eine will-
kiirliche Ansammlung wirkt, kann
sich schnell als wahrer Schatz
entpuppen.

Denn in solchen ,gesammelten
Werken“ schlummern oft Werte, die
nicht nur materiell von Bedeutung
sind, sondern auch finanzielle
Potenziale bergen, die viele Men-
schen unterschitzen.

Bei Juwelier Friedmann laden wir
Sie herzlich ein, genau hinzusehen
— und das vermeintlich Unschein-
bare einer professionellen Bewer-
tung zu unterziehen.

Alles mitbringen —

nichts vorsortieren

Ein héufiger Fehler: Beim Durch-
sehen alter Schmuckschubladen
wird vorschnell aussortiert. Einzel-
stiicke, deren Wert man nicht sofort
erkennt, landen oft in der ,Weg-
werf-Schale“. Doch genau das ist
riskant — denn was wertlos er-
scheint, kann sich in Wahrheit als
echtes Goldstiick entpuppen. Eine
abgenutzte Uhr mit kleinen Kratzern
kann ein gesuchtes Sammlerstiick
sein. Unser Tipp: Bringen Sie alles
mit. Nichts vorsortieren. Nichts
wegwerfen. Ob Zahngold, Bruch-
gold, alte Armbanduhren, eine lose
Goldkette, Einzelohrringe, Miinzen
oder scheinbar belangloser
Schmuck - unsere Fachleute bei
Juwelier Friedmann schauen sich
jedes Stiick genau an. Mit modern-
ster Technik, wie der Rontgen-
fluoreszenzanalyse, bestimmen wir
prézise den Materialgehalt, ohne die
Stiicke zu beschéadigen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

N

Jetzt Gold in Geld
umwandeln und vom
hohen Goldpreis
profitieren!

Das Ergebnis der Analyse iiber-
rascht oft — selbst bei unschein-
baren oder beschédigten Gegen-
stdnden. Wert steckt hdufig dort,
wo man ihn nicht vermutet. Unser
klarer Rat: Alles mitbringen -
unsere Experten erkennen den wah-
ren Wert.

Verkaufen lohnt sich -

dank hoher Goldpreise

Gerade jetzt ist ein idealer Zeit-
punkt, um iiber einen Verkauf nach-
zudenken. Der Goldpreis befindet
sich auf einem sehr hohen Niveau,
was bedeutet: lhre gesammelten
Stiicke sind heute mehr wert als je
zuvor. Eine professionelle Bewer-
tung bei Juwelier Friedmann zeigt,
dass aus vergessenen Schatzen oft
bares Geld wird.

Wenn Erinnerungen plétzlich
Wert entfalten

Viele Menschen besitzen Schmuck-
stiicke, die seit Jahren ungetragen
in Schubladen liegen. Oft sind es
Erbstiicke, Erinnerungsstiicke oder
Einzelteile, deren tatséchlicher Wert
unbekannt ist. Gerade im Zusam-
menhang mit Nachldssen oder beim
Wunsch nach Neuorientierung stellt
sich die Frage: Was ist noch von
ideellem oder materiellem Wert —
und was konnte heute eine neue
Chance bieten? Eine professionelle
Bewertung schafft Klarheit und
sorgt manchmal fiir groBe Uber-
raschungen.

So berichtet etwa Frau Schmidt aus
Kiel: ,lch hatte jahrelang eine
Schatulle  mit  ungetragenem

Schmuck in der Kommode. Viel
Modeschmuck - aber auch alte
Ringe meiner GroBmutter. Ich war
wirklich (iberrascht, wie viel das
gebracht hat. Jetzt gbénne ich mir
eine kleine Reise.”

Und Herr Meyer aus Kiel: ,Ich hétte
nie gedacht, dass diese paar Gramm
Zahngold noch so viel wert sind. Die
Teile lagen seit meiner Zahnsanierung
in einer Schublade — jetzt ist daraus
eine schone Summe geworden.“

Kompetenz durch starke
Partnerschaft

Bei Juwelier Friedmann profitieren
Sie von langjahriger Erfahrung und
der engen Zusammenarbeit mit
einem der angesehensten Edel-
metallverarbeiter Europas: Heimerle
& Meule. Dieses Traditionsunter-
nehmen steht seit 1845 fiir hochste
Qualitdt und Seriositit im Bereich
Gold und Edelmetalle. Diese Part-

Luxusuhren
Ankauf
Rolex, WG,
Omega
usw.

Holstenstr. 51 (Asmus-Bremer-Platz)
Tel.: 0431-64732936 | www.juwelier-friedmann-kiel.de | Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:00-18:00/ Sa. 10:00-16:00 Uhr

ZAHNGOLD

(auch mit Zahnen)

JUWELIER

FRIEDMANN!

GOLDSCHMUCK

=4  SOFORTIGE BARA
S| EHRLICHE BERATUNG

5 e

HolstenstraRe

am
Asmus-Bremer-Platz

T VOR ORT!
ANGEBDE ISZAHLUNG!

nerschaft garantiert verlassliche
Werte, faire Angebote und absolute
Transparenz bei jeder Bewertung.

Eine faire Einschitzung -
mit Fingerspitzengefiihl
Unsere Bewertung bei Juwelier
Friedmann ist kostenlos, unverhind-
lich und diskret. Unsere erfahrenen
Fachberater nehmen sich Zeit fiir
jedes einzelne Stiick und erkléren
genau, worauf es ankommt. Neben
dem Materialgehalt beriicksichtigen
wir auch Design, Zustand und
mogliche Seltenheit — denn nicht
jedes Stiick ist nur ,,Altgold*.

Mit modernster Rontgenfluoreszenz-
analyse erkennen wir Legierungen
und feine Unterschiede, zum Beispiel
ob es sich bei einem Ring um echtes
WeiBgold oder nur versilbertes ist.

Unser Team freut sich auf
lhren Besuch!




12

SONNABEND, 4. APRIL 2026

Und was ist sonst so los in Kiel und der Region?

Im Freya-Frahm-Haus im Strand-
weg 15 in Laboe beginnt am
heutigen Sonnabend, 4. April,
die Ausstellung , Farbe und Form
— Malerei und Skulptur im Dia-
log” mit Bildern von Monika Kr-
mer sowie Holz- und Steinskulp-
turen von Hans-Werner Mal-
skies. Die Austellung lauft noch
bis zum 19. April, das Freya-
Frahm-Haus ist jeweils von Don-
nerstag bis Sonnabend von 13 bis
18 Uhr und an Feiertagen von 11
bis 18 Uhr gedffnet.

Die Stadt- und Schlossgebiets-
fuhrung , Kirchen, Kaiser und Ka-
detten” in PI6n ist ldngst ein
Klassiker. Die rund eineinhalb-
stindige Tour fihrtauch am heu-
tigen Sonnabend, 4. April, zu
den schonsten Ecken in der

Ploner Altstadt und im Schloss-
gebiet. Treffpunkt und Start ist

4

- -
Am Freitag, 10. April, ist die
»UIf Ernst SwingCombination”
im Kieler , Statt Café" zu Gast.
Foto: UIf Ernst SwingCombination

Anzeige

um 11 Uhr an der Tourist-Info
PIon am Bahnhof. Die Teilnahme
kostet 6 Euro, erm. 4 Euro.

Im Kino Capitol in der Kirchen-
straBe 1 in Preetz ist am heuti-
gen Sonnabend, 4. April, von
10 bis 13 Uhr wieder Lego- und
Playmobil-Flohmarkt. Wer dort
verkaufen will, kann seinen maxi-
mal drei Meter langen Stand ein-
fach kostenlos dazustellen. Beim
nachsten ersten Sonnabend des
Monats, also am 2. Mai, wird der
Flohmarkt wieder unter freiem
Himmel zu finden sein.

Im Zweiten Weltkrieg war er
eine wichtige Kommandozentra-
le fur die deutsche Kriegsmarine,
heute gehort der Flandernbun-
ker an der Kiellinie 249 in Kiel
dem Verein Mahnmal Kilian und
wird von diesem als Gedenkort
gegen das Vergessen und gegen
Krieg betrieben. Am morgigen
Sonntag, 5. April, bietet Titus
Markert eine Fiihrung durch die
Raume des Bunkers mit den aktu-
ell laufenden Aussellungen an.
Beginniist 11.30 Uhr, die Teilnah-
me kostet 6 Euro, erm. 4 Euro.

Im  Wildpark Eekholt in
GroBenaspe konnen Kinder
und Erwachsene am morgigen
Ostersonntag, 5. April, zwi-
schen 9.30 und 15.30 Uhr an der
Osterrallye teilnehmen und dabei
auch die Tiere des Wildparks und
deren Nachwuchs entdecken.
Kinder, die am Ende alle Aufga-
ben gelést haben, bekommen
ein kleines Geschenk.

Der Erlebniswald Trappen-
kamp in Daldorf ladt fir den
morgigen Ostersonntag,

5. April, zu einer 6sterlichen Bas-
telaktion ein: Zwischen 11 und
15 Uhrkdénnen Kinder aus Astga-
beln ihre eigenen Osterhasen
schnitzen. Wenn Kinder Lust da-
zu haben, koénnen sie einfach
mitmachen. Die Teilnahme ist im
Eintrittspreis bereits enthalten.

Am Ostersonntag und Os-
termontag, 5. und 6. April,
lauft auf dem AuBengelande der
Holstenhallen Neumdiinster an
der Justus-von-Liebig-StraBe von
8 bis 15 Uhr wieder der ,Riesen-
Oster-Flohmarkt”.  Zahlreiche
Handler aus ganz Schleswig-
Holstein, Hamburg und Nieder-
sachsen bringen eine beeindru-
ckende Vielfalt mit: von Trodel
und Antiquitaten Uber Porzellan,
Hausrat und Spielzeug bis hin zu
Kleidung und Neuware. Noch
freie Standplatze werden ab 5.30
Uhr direkt vor Ort vergeben.

Am Donnerstag, 9. April ist
in der Bethlehem-Kirche, Mohr-
kestraBe 9in Kiel-Friedrichsort,
ab 19 Uhr ein echter Troubadour
zu erleben: Sean Taylor singt von
Liebe, Leidenschaft, gebroche-
nen Herzen und Gesellschaftskri-
tik. Er wurde 2023 und 2024 als
bester , UK acoustic blues”
Kunstler des Jahres nominiert.
Seine Stilrichtung kénnte man
am besten als Roots mit Einflls-
sen von Blues, Americana, Jazz,
Spoken Word und Folk beschrei-
ben. Sean schreibt die Songs, die
er singt, nicht nur, sondern ist
auch Multiinstrumentalist an Gi-
tarre, Piano und Mundharmoni-
ka. Der Eintritt kostet 12 Euro,
ermaBigt 10  Euro.  Unter
www.bethlehem-kirche.de kén-
nen Karten reserviert werden.

»Langes Eisen”, das filmische Portrat des Kunstschmieds Kurt

Lange, ist am 19. April im Traum Kino zu sehen.

Das ,Statt Café” im Foyer des
Kulturforums an der Andreas-
Gayk-StraBe 31 in Kiel feiert in
diesem Jahr sein 25-jahriges Be-
stehen. Neben hausgemachten
Suppen und  Mittagstisch,
Flammkuchen, Quiches, selbst
gebackenen veganen Kuchen
und anderen Leckereien bietet
das , Statt Café” seit vielen Jah-
renauch Veranstaltungen wie die
,Folk-Buhne"”, die ,TanzBAR",
die ,SingBAR" und Jazzkonzerte
an—zum Beispiel am Freitag, 10.
April: Dannistab 20 Uhr die , UIf
Ernst  SwingCombination” zu
Gast, um lebendigen swingen-
den Jazz zu feiern und unter dem
Motto , All That Jazz” bekannte
und unbekannte Klassiker aus
dem groBen Genre Jazz zu spie-
len. Der Eintritt ist frei, stattdes-
sen wird um Spenden gebeten.

Der Verein Museumshafen Kiel
und der Forderverein des Feuer-

Gesundheit aktuell

Viele Menschen verunsichert bei der
Online-Recherche zu Gesundheitsthemen

AOK fuhrt Qualitatssiegel ein - 81 Prozent halten das flr besonders vertrauenswurdig

KIEL. Eine groBe Mehrheit (86
Prozent) der Menschen in
Schleswig-Holstein nutzen
das Internet fiir die Recher-
che zu Gesundheitsthemen.
Gleichzeitig fuhrt die Online-
Suche nach Krankheitssymp-
tomen, Behandlungen oder
Nebenwirkungen von Medi-
kamenten beifast einem Drit-
tel (28 Prozent) der Befragten
zu Verunsicherung. Das er-
gab eine reprasentative for-
sa-Umfrage im Auftrag der

AOK NordWest. Um das Ver-
trauen in Gesundheitsinfor-
mationen zu starken und die
fachliche Kompetenz zu be-
scheinigen, hat die AOK nun
ein Qualitatssiegel einge-
fuhrt. ,Mit diesem Siegel ga-
rantieren wir, dass Gesund-
heitsinformationen auf unse-
ren AOK-Kandlen vorab von
Fachpersonen inhaltlich auf
Richtigkeit und Vollstandig-
keit geprift wurden”, sagt
AOK-Vorstandsvorsitzender

Tom Ackermann bei der Vor-
stellung der Umfrage-Ergeb-
nisse.

Wenn Menschen online
nach Gesundheitsinforma-
tionen recherchieren, nut-
zen 92 Prozent von ihnen
mehr als nur eine Quelle.
Fast zwei Drittel unter ihnen
empfinden die gefundenen

'

Welche Nebenwirkungen haben Arzneimittel? Um diese Frage zu klaren, informieren sich viele Menschen
in Schleswig-Holstein im Internet. Doch die Online-Ergebnisse tragen haufig zu Verunsicherung bei, er-
gab eine aktuelle forsa-Umfrage im Auftrag der AOK Nordwest.

FOTO: COLOURBOX/AOK

Informationen haufig als wi-
dersprichlich und jeder
Zweite zweifelt an der Rich-
tigkeit. Fir fast ein Finftel
geht die Online-Recherche
nach hinten los: Sie fiihlen
sich danach unwissender als
zuvor. 31 Prozent der Befrag-
ten, die zum Thema Gesund-
heit im Internet gesucht ha-
ben, sind auBerdem schon
einmal auf Informationen
gestoBen, die sich im Nach-
hinein als falsch herausge-
stellt haben.

Gesundheitsinformationen
aus dem Internet sorgen aus
unterschiedlichen Griinden
leider haufig fiir Verunsiche-
rung. So haben 28 Prozent
der Befragten Probleme da-
mit, vertrauenswirdige Ge-
sundheitsinformationen zu
finden. Drei Viertel dieser
verunsicherten Personen
fallt es schwer, verlassliche
Quellen zu erkennen. Zwei
von drei Personen vermuten
zudem, dass die Suchergeb-
nisse kommerziell beein-
flusst sind oder wirken.

LautSelbsteinschatzung nut-
zen 20 Prozent der Befragten
Suchergebnisse, die mithilfe
kiinstlicher Intelligenz gene-
riert wurden. Bei jungen
Menschen im Alter zwischen
18 und 29 Jahren ist dies am
héaufigsten der Fall.

Foto: Elsabe GlaBel

schiffs ,,Leesg Rende” veranstal-
ten am Freitag, 10. April, um 20
Uhr einen Filmabend auf dem
Feuerschiff, das im Hafen von
Méoltenort/Heikendorf liegt.
Der Film ,In Fading Light” Gber
die Fischerei an der englischen
Ostkste wird im gemditlichen
Raum unter Deck gezeigt. Platz
ist fur 40 Menschen, Sitzplatze
koénnen nicht reserviert werden.

,The Comiedmen” sind eine
Band mit ganz besonderem Hu-
mor —davon kann sich das Publi-
kum beim Konzert der vier Her-
ren am Sonnabend, 11. April,
ab 19 Uhr im Gemeindesaal der
Michaeliskirche,  Wulfsbrook/
Ecke Hamburger Chaussee in
Kiel Uberzeugen. Dann geht es
zum Beispiel um Gefuhle — nach
dem Angriff eines Mducken-
schwarms oder in der Liebe zu
Fischfachverkauferinnen. Zu ver-
gnuglichen und ernsteren The-

men liefern ,The Comiedmen”
deutsche Texte zum Zuhdren zu
bekannter Popmusik. Der Eintritt
ist frei, der Hut geht rum fur
Spenden an das neue Kinder-
Chorprojekt der Michaelisge-
meinde.

Schon einmal um Tickets
kiimmern:

Im Traum Kino im Grasweg 19
in Kiel ist am Sonntag, 19.
April, ab 14 Uhr der Dokumen-
tarfilm ,Langes Eisen — Unter-
wegs mit Kurt Lange” von Elsabe
GlaBel zu sehen. Das einzigartige
Portrat des Schmiedemeisters,
Restaurators und Kinstlers Kurt
Lange zeigt seine handwerkliche
Arbeit und bietet einen tiefen
Einblick in Kurt Langes Denken
und seine Haltung zum Werk-
stoff Eisen. Der Film dokumen-
tiert nicht nur die meisterhafte
Arbeit Kurt Langes, sondern
zeigt auch die Verbindung zwi-
schen traditionellem Handwerk
und zeitgendssischer Gestal-
tung. Bei dieser Vorstellung wer-
den sowohl die Filmemacherin
Elsabe GlaBel als auch Kurt Lange
flr Gesprache anwesend sein. Ti-
ckets sind vorab auf https:/
traumgmbh.de/kino zu bekom-
men

lhre Magie ist unglaublich, da-
rum durften auch die Tickets fur
die beiden Vorstellungen der
»Wonderworld”-Show der Ehr-
lich Brothers am Sonntag 25.
April 2027, ab 14 Uhrund ab 19
Uhr in der Merkur Ostseehalle in
Kiel unglaublich schnell ausver-
kauft sein. Wer deswegen lieber
schon jetzt Karten sichern méch-
te, kann das Uber www.merkur-
ostseehalle.de tun.

Fehlverhalten im Gesundheitswesen: Das AOK-Ermittlungsteam hat
Gelder in Hohe von fast 7,5 Millionen Euro zuriickgeholt. Das ist fast
doppelt so viel wie im Vergleich zu den beiden Jahren zuvor.

FOTO: COLOURBOX/AOK

Mehr Betrugsfalle im
Gesundheitswesen

AOK holt 7,5 Millionen Euro zurdck

KIEL. Der Abrechnungsbetrug
im Gesundheitswesen nimmt
weiter zu. Das geht aus dem
aktuellen Tatigkeitsbericht
2024/2025 der AOK Nord-
West hervor. Danach verfolgt
das siebenkopfige AOK-Er-
mittlungsteam  aktuell in
Schleswig-Holstein und
Westfalen-Lippe zusammen
1.670Falle. Dasist ein Anstieg
gegenuber dem letzten Tatig-
keitsbericht 2022/2023 um
22,6 Prozent. Dabei wurden
Gelder in Hohe von fast 7,5
Millionen Euro zurtickgeholt,
fastdoppeltso viel wieim Ver-
gleich zu den beiden Jahren
zuvor mit fast vier Millionen
Euro. , Wir fihren den Anstieg
der Félle zum einen auf ver-
mehrte Anzeigen durch Dritte
aufgrund der allgemeinen

Sensibilisierung bei Abrech-
nungsbetrugim Gesundheits-
wesen zuruck”, sagte Dr. Jur-
gen Mosler, Leiter des Fach-
bereichs Bekampfung von
Fehlverhalten im Gesund-
heitswesen bei der AOK
NordWest.

Nicht erbrachte Leistungen,
gefalschte Rezepte, erfundene
Behandlungen, fehlende Qua-
lifikationen oder manipulierte
Abrechnungen. Die Liste der
Vorwiirfe fiir Fehlverhalten im
Gesundheitswesen ist lang.
AOK-Chefermittler Dr. Jirgen
Mosler wies darauf hin, dass
die meisten Leistungserbrin-
ger korrekt abrechnen. Aber
schon einige wenige schwarze
Schafe konnen ein schlechtes
Licht auf den gesamten Leis-
tungsbereich werfen.
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Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel, Preetz und Plon

groBes Getrankepaket
zum Abendessen inklusive!

p.P.im DZ nur € 31 9,90
City-Schnappchen Dresden

mit Komforthotel in der Innenstadt

p.P.im EZ €448,90

Dresden, die Stadt der Kunst und Kultur, der préachtigen
Architektur und Sammlungen aus Vergangenheit und
Gegenwart. Die Stadt wird Sie begeistern als Gesamtkunst-
werk.

P> Leistungen e Fahrt im modernen Fernreisebus

* 3 x Ubernachtung im Komforthotel ,Holiday Inn Express
Dresden Zentrum” ¢ 3 x groBes Fruhstick vom Buffet

¢ alle Komfortzimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Klimaanlage

° am 2. Tag Stadtrundfahrt in Dresden mit Reiseleitung,
Nachmittags Freizeit ¢ am 3. Tag vormittags Aufsug nach
MeiBen, wo die Albrechtsburg und der Dom, die berihmtes-
ten Wahrzeichen der Stadt sind. Gelegenheit zum Besuch
der Porzellan-Manufaktur. Der Nachmittag steht in Dresden
zur freien Verfigung

Bitte beachten: Die City-Tax Dresden ist direkt vor Ort im Hotel zu
zahlen.

P> 4-Tage-Reise 03.05. - 06.05.2026

p. P.im DZ nur € 669,90

Bad Kissingen -
Entspannen im Wellness-
hotel

Herzlich Willkommen im beriihmten Kurort Bad Kissingen,
wo Sie in einem schénen Weliness-Hotel entspannen kénnen.

p.P.im EZ€768,90

P> Leistungen e Fahrt im modernen Fernreisebus

« 5 x Ubernachtung im Komforthotel ,Sonnenhiigel”

¢ 5 x reichhaltiges Fruhstick vom Buffet ¢ 5 x Abendessen
vom groBen Buffet ¢ groBes Getrankepaket zum Abend-
essen ohne Begrenzung von 18.00-20.00 Uhr (WeiBwein,
Rotwein, Softgetranke, Biere)  taglicher Eintritt in die
+Wasserwelt” im Hotel mit Innen- und AuBenschwimm-
becken ¢ taglicher Zutritt zum ,,Saunagarten” mit verschie-
denen Saunen, Dampfbad und Ruhebereich ¢ 1 x Leihbade-
mantel pro Gast fur lhren Aufenthalt ¢ Rundfahrt ,Romanti-
sche StraBe mit Rothenburg o0.d.T. ® Panoramaausflug in die
Rhon mit Besuch des Klosters Kreuzberg

gegen Aufpreis buchbar: ¢ Tagesfahrt Wirzburg, p.P. 29,-

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.
Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

» 6-Tage-Reise
06.05. - 11.05.2026 | 09.06. - 14.06.2026

t Express/Detlef Overman.'rl\

JTARLIGHT
XFREN

p.P.im DZ ab € 239,90

p.P. im EZ ab € 278,90

Musical-Reise
~Starlight-Express”

Das erfolgreichste Musical der Welt
mit First-Class-Hotel

Mehr als 37 Jahre unvergleichliche Musik, einmalige
Kulissen, atemberaubende Geschwindigkeit, groBe Gefiihle
und jede Menge Rollschuh-Action. Lassen Sie sich von der
Geschichte um die liebenswerte Dampok Rusty verzaubern,
die gegen scheinbar iiberméachtige Gegner kimpfen muss
und das Herz des schénen Erste-Klasse-Waggons Pearl ge-
winnen méchte.

P> Leistungen e Fahrt im modernen Fernreisebus

* 1 x Ubernachtung im First-Class-Hotel Mercure zentral in
Bochum e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Kabel-TV, Tel.,
Fohn etc. ¢ 1 x reichhaltiges Frahsttcksbuffet ¢ Eintrittskarte
PK 4 zum Musical am Samstag um 20.00 Uhr

gegen Aufpreis p.P. buchbar:
e Ticket PK 1: €50,- e Ticket PK 2: €40,- © Ticket PK 3: €20

P 2-Tage-Reise 09.05. - 10.05.2026

Inklusive Ticket Kat. 2
fir die Jubildumsshow

Top-Programm

p-P.im DZ nur € 349,90

p.P.im EZ €428,90

Urlaub

zwischen Heide und Harz

Schifffahrt Steinhuder Meer ¢ Liineburg
Braunschweig ¢ Miihlenmuseum Gifhorn

Entdecken Sie mit uns die schénsten Seiten Niedersachsens
- bei einer gemiitlichen Kurzreise, die Natur, Kultur und
regionale Geniisse harmonisch vereint.

P> Leistungen e Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 2 x Ubernachtung im familidren und komfortablen Hotel
IsenbUtteler Hof in Isenbittel ¢ 2 x groBes Frihstick vom
Buffet ¢ 2 x Abendessen als Menu oder Buffet ¢ 1 x Mittag-
essen in der Luneburger Heide ¢ Schifffahrt Steinhuder Meer
e Stadtfiihrung Braunschweig ¢ Eintritt MUhlenmuseum Gif-
horn ¢ Aufenthalt in Lineburg

Bitte beachten: Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis ent-
halten.

» 3-Tage-Reise
15.05. - 17.05.2026 | 07.08. - 09.08.2026

Kieler

EXPRESS

am WOCHFENFENDF

p-P.im DZ nur € 61 9,90

Ostfriesland-Traum

zu Pfingsten

Zwischenahner Meer ¢ Erlebnis Norderney
Papenburg mit Besichtigung der Meyer-
Werft inkl. Eintritt & Fiihrung!

Sie sind zu Gast in einem der schénsten Nationalparks
Deutschlands zwischen Dollart und dem idyllischen Jade-
busen an der Nordsee. Die liebenswerte Region des welt-
beriihmten Ostfriesen-Tees wird Sie zwischen zauberhaften
Feen-Landschaften und vertrdumten Stadten und Dérfern
restlos begeistern.

p.P.imEZ€719,90

P> Leistungen e Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 4 x Ubernachtung im familidren Landhaus-Hotel

¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV etc. ¢ 4 x Frihstlick vom
Buffet ¢ 4 x 3-Gang-Abend-Menu ¢ alle im Text genannten
Aktivitaten & Ausflige * groBBer Tagesausflug mit Bus und
Schiff zur berihmten Nordseeinsel Norderney inkl. Kurtaxe
e Eintritt und FUhrung Meyer-Werft ¢ Stadtrundfahrt Papen-
burg

Bitte beachten: Die Reihenfolge der Ausflugstage kann variieren.
Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

P 5-Tage-Reise 21.05. - 25.05.2026

MTZ: 30 Personen, diese muss bis
3 Wochen vor Anreise erreicht sein.

Fur mobilitatseingeschrankte
Personen nicht geeignet.

Personalausweis erforderlich.

Reiseveranstalter:

»100 Jahre Peter Alexander”

Reisebliro Behrens GmbH
RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin
E-Mail: info@behrens-reisen.de

. Die Hommage al

1

p- P.im DZ nur € 889,90

p.P.imEZ€1078,90

Wien -
100 Jahre Peter Alexander

Das Jubilaumskonzert
zu Ehren des groB3en Kiinstlers

2026 wire der groBe Peter Alexander 100 Jahre alt gewor-
den. Ihm zu Ehren préasentiert Peter Grimberg einen beson-
deren Abend - ganz im Stil der alten Peter Alexander Shows
~Wir gratulieren”. Bei diesem Jubildumskonzert werden die
groBen Hits des unvergessenen Entertainers préasentiert.

P> Leistungen ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

* je 1 x ZwischenUbernachtung/HP auf Hin- und Ruckfahrt

¢ 3 x Ubernachtung im Komforthotel in Wien ¢ 2 x Abend-
essen im Hotel, 3-Gang ¢ 1 x Heurigenabend mit 3-Gang
Meni und 1 Glas Wein ¢ gefuhrter Stadtspaziergang im
historischen Wien ¢ Runde mit dem Riesenrad im Wiener
Prater ¢ gefuhrte Stadtrundfahrt ,,Auf den Spuren Peter
Alexanders”e Ticket fur die Jubilaumsshow ,,100 Jahre Peter
Alexander” in Baden, Kat. 2

gegen Aufpreis buchbar: ¢ Tickets der PK 1, p.P. € 15,-

Bitte beachten: Das Jubildumskonzert kann auch am Abend des
4. Tages stattfinden. In diesem Fall findet der Heurigenabend am
3. Abend statt.

P 6-Tage-Reise 28.06. - 03.07.2026

Beratung & Buchung (vo.-Fr. 09:00 bis 17:00 Uhr)

04521-77937-61
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STELLENANGEBOTE

Bauindustrieverband Hamburg Schleswig-Holstein e. V.
sucht Unterstiitzung fiir sein Teamin Kiel!
Rechtsanwaltsfachangestellte/Biiroassistenz (m/w/d)

Naheres unter: 0431 53548-21
https://biv-hh-sh.de/aktuelles/2026/bueroassistenz-kiel/

Produktionshelfer in Vollzeit/
Teilzeit (m/w/d) fiir Serienfertigung
zu sofort gesucht.

Bewerbung vorzugsweise per E-Mail an:

bewerbung@optimalplanen.de oder an
Optimalplanen GmbH, Thomas Jéhnck,
Otto-Flath-Str. 17, 24109 Melsdorf.

Tel. (04340) 49888-100

Kommunikative Verkaufer (m/w/d)
firJan & Henri Eisfahrrad in Kiel.
DrauBen, auf Events & im Stadtgebiet.
15 €/Std., flexible Einsatze. Ideal auch
fur aktive Rentner. @ 0151/51256025

Aushilfskréfte fiir den Lagerbereich
(keine korperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder
nachmittags gesucht. Telefonische
Bewerbung: 0431/53008-100.

Die Kita Kinder fiir Kinder
suchen ab sofort eine/n
Erzieher/in oder SPA (m/w/d)
35 Std., Bezahlung nach TVoD,
mit Aussicht auf Festeinstellung.
Bewerbungen bitte an
leitung@kinder-fuer-kinder.de

STELLENGESUCHE

Rentner im Unruhestand sucht Job.
@ 0176/24480070

Suche Arbeit als Fahrer, Flhrerschein
BE, keine Pakete @& 04349/1260

ARBEITSANGEBOTE

Suche Betreuung fiir meinen an
Parkinson erkrankten Mann vom 9.5.
bis 24.5.26. Pflegerische Kenntnisse
sind keine Voraussetzung, Gaéste-
zimmer vorhanden. @ 043499305 od.
017655094206

Wendtorf: Ich suche jemanden der 1x
wochentl. mein Boot von auBen fir ca.
2-3 Std. reinigt. Zu dem wére gelegentl.
Gartenhilfe auch wiinschenswert.

@ 0172/8302984

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht,
Athletic Fitnessland, Tel. 0431-729606

bdrops 2026

©

JO!

Neue

Erfahrenen, kompetenten Gartner als
Hilfe fur einen kl. Staudengarten
gesucht. @ 0431/650305

Handwerklich begabte Hilfe fir Haus
und Garten in 24214 Schinkel gesucht.
@ 04346/9392930

Suche Sekretarin/Haushaltshilfe in G-
Dorf fiir 2 Std./Wo. @ 0171-2722202

I
EXPRESS
KOMMT
AN

www.kielerexpress-online.de

ARBEITSGESUCHE

Gartengestaltung Kern
fUhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumfallung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.
Alles mit kostenloser Beratung!
/25\ 24229 Kiel-Dénischenhagen
{ iy Teichkoppel 30
\eYuem)  Tel:0431/14164
WY www.gartenbau-kem.de

Erd- u. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG
Hiittenkamp 2b ¢ 24536 Neumiinster

Tel. 043 21/ 9 97 80 ¢ Fax 99 78 22

Boden-
Schleifen

und Parkettleger -
von Parkett

Fa. Neve, Tel. 0177/2805312

Ahbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/14 16 4

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
Garten Neu- und Umgestaltung, Garten-
pflege, Tiefbau-, Bagger-, Pflasterarheiten,
Zaunbau Metall/Holz, Garport, Holz-
terrassen, Rollrasen, Gartendauerpflege
Anfragen gern per Mail.

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Dachdeckerei preisgiinstig!

= 0431/7759450

Vo Maler enttinsctit?

Malermeister berat umfassend
und arbeitet zuverlassig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Dachdeckerei Lars Schéning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Profi - Heckenschnitt.
@ 01522-54070 14

Friesenwalle! 0431/5332711

Hausmeisterservice,
Treppenhausreinigung,
Grundstuckspflege
Tel. 0151/12829565

Bartsch

GaLaBau
Gartnermeister

Gartengestaltung + Gartenpflege
Pflanz-, Pflaster- u. Erdarbeiten
Holz- + Zaunarbeiten

fachgerecht und glinstig
Kronshagen ¢ Tel. 0176/55908120

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitat?
0176/68489455 + 0431/28943030

MALERMEISTER
PATRICK LANGMAACK
Tel. 0431/7194 65 55

Mobil (0176) 80 07 86 81

www.malermeister-langmaack.de

Ich suche eine Arbeit mit Senioren,
denen ich beim Einkaufen helfe, Essen
zubereite, Spazieren gehe und im Alltag
unterstiitze. @ 0178/4264984

Bis 19. April:

Abstimmen fiir
Olympia in Kiel!

fur

die ganze Stadt.

die

bleiben!

Unsere

der Welt zeigen.

aktiv und gemeinsam
gestalten!

Jetzt im Direktwahlbulro oder am 19. April
in deinem Wahllokal mit JA stimmen.

www.jo-kiel.de

Planen Sie Ihr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de
oder © 043 30/99 42 44

Dachdecker reinigt Ihre Dachrinnen
fur 1 €/Ifd. m., ab 20 m 0,50 €
Reparaturen Rinne usw.
Befreit Ihr Dach von Moos u. Flechten,
Efeuentfernungen, Féllarbeiten
Jetzt neu:
Dachddmmung vom Fachmann
Schnell und preisgiinstig, kostenlose Anfahrt & Beratung

@ 0151 23929388 0. 04321 3347135

Rentnerteam (Maler, Trockenbau,
Parkettverlegung) sucht Arbeit &
0152/51911055

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten @ 0431/79949686

ANKAUF
Kaufe alte Mobel, Olbilder.

Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmdbel, Alt- und Zahngold,

Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,

Nachlasse, Militaria 1.+2. Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

Achtung! 1.und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Héchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Fernglaser, optische Gerite,
Armbanduhren, Fotoapparate, Bronzen,
kauft @ 0151/61551504

Ankauf Schallplatten Sammlungen
Rock/Jazz/Blues @ 01525/6095950

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-kiel.de

Miele Trockner, Geschirrsp.,
WaMa, 8150€, ®04347/4560

Schone Gartengarnitur, 4 Stihle, 1 rd.
Tisch in hellem Holz mit weiBem
Eisengestell + Auflagen. VHB 250€.

@ 0151/70006313

Trodel/Mobel PETER'S HOF
VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Kaminholz zu verkaufen, frisch
gehacktes Buchenholz mit ca. 28cm
Scheitlénge. Lieferung in Kiel u.U.

@& 0160/3086065

MOBEL, HAUSRAT

Omnia Schrankwand, Kirsche,
massiv, Vollholz, Bel., gebr, BHT:
3,1x2,2x0,45m, Abholung 24226

VB499€ & 015168425729

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

UNTERRICHT

Selbstverteidigung
Friedrichsort
Erw.: Mo. 17.30 - 19.00 Uhr
Kids: Mi. 18.00 - 19.00 Uhr
0163/2706935
www.leungjan.de

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

Einfach lesen.

+ Tablet
+200 € Cashback

2 Mehr Informationen auf
abo.KN-online.de/angebot
oder telefonisch unter: 0431 /550 73731

Wissen, was Kiel, die Region
und die Welt bewegt.

Limitiert:
Nur bis

Kieler Nachrichten

L

Kieler Nachrichten @

BEKANNTSCHAFTEN

Er 73 sucht Sie. Ein Versuch ist es wert
auf diesem Weg eine sympathische
Frau kennenzulernen und die Basis fir
eine ernsthafte, romantische, dauer-
hafte und harmonische Beziehung zu
finden. Ich bin 1,81 gr. NR, sportlich
schlank, gebildet, tageslichttauglich
und habe ein gepflegtes AuBeres. Alles
im Leben hat seine Zeit — vielleicht
beginnt jetzt unsere Zeit. Deine
Kontaktaufnahme koénnte der Anfang
einer wunderschénen Zeit werden.

E-Mail: Laubfrosch333@t-online.de

38-jdhrige Thaildnderin, herzlich und
bodensténdig, sucht netten,

zuverlédssigen Partner (45-55 Jahre) fur
eine feste Beziehung. DX Z 212495

Lust auf ein Date? Er/61/NR, attraktiv &
studiert, sucht jiingere Sie fur Freizeit zu
zweit ) WhatsApp : 01520/1948823

Er, 52 J. sucht Sie. Tel. 0151 25351937
Reifer Er sucht W.Sex!01786565547

Single-Wandern-Preetz (ca. 2 Std.)

Treffpunkt jeden Sonntag 14 Uhr,
Marktplatz an der Uhr
Milliondr sucht Boxenluder oder

besser Privatier sucht attr. Partnerin.
Er 1,70m, NR, 63 J. Sie sollte attr. sein
u. SpaB am Segeln haben. DX Z 212450

Wer (m./w.) moéchte mit mir (w., 80+)
hin und wieder eine Reise machen,
pauschal/privat (EZ)? Bin geistig und
korperlich fit u. sportlich. I Z 212292

Preetzer 1,80m/80 J., schlank, fit, reise
gern, suche Frau ohne Anhang zum
Leben, Lieben u. Reisen. X Z 212615

Radler 65 J. sucht Dich (w) f. gem.
Radeln! Whats App 0178 6911838

Suche Partnerin, bis 70. Kl 7055811

EIN ANGEBOT DER

Kiisnznrlscnm-“

Kieler Nachrichten
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ZU VERSCHENKEN

Verschenke: Projektor fiir Farbfilme;
Projektor muray portay 8; Camera
MOVEXOOM 2000 von Agfa; Dreibein -
Stativ BILORA; Doppel-Halogenleuchte
3085 2x1000 W, 220 V; RINGFOTO
Superpress Keilschliff - Klebepresse fiir
2 Filmformate / Filmformat 8 mm +
Super 8; Kodak Klebepresse fiir 8 und
16 mm Filme. Kontaktaufnahme

@ 0431- 549351

Verschenke Gartenmébel:

6 Gebrauchte Hochlehner Gartenstihle,
Kunststoff, wei dazu 2 Sonnenliegen
alle incl. Auflagen + 2 ovale Tische in
Kiel an Selbstabholer @ 0170-5532840

Verschenke Mahagonibett 90 x 200
cm mit verstellbaren Lattenrost. &
0431/682760

VERSCHIEDENES
E-Schrott u. Kabel gs. KI 12802250

Zahle Pramie f. Wohnungsvermittlung
@& 015159978592

Hellsichtiges Medium bietet
Unterstitzung in Umbruchsphasen des
Lebens an. & 0175/2025799

SOS mochten baldmaéglichst
Wohnhaus in Kiel kaufen. Sind eine
liebe junge Familie, haben 2 kleine
Kinder. @ 0151 53979418

Der KIELER EXPRESS am
WOCHENENDE erscheint
jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird
kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Trédgerauflage Il. Quartal 2026
Gesamtauflage 151.315 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mdchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
Jbitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal wére auch ein zusétzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
konnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE
DER
ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA
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Wir verrichten Gartenarbeiten rund
ums Haus von A bis Z. Wir kappen
und fallen auch Baume und legen
Neuanlagen an.

Unsere Leistungen:

- Gartengestaltung/-pflege
- Baumfallung-Seiltechnik
- Hecken-/Formschnitt

- Rollrasen

- Vertikutierarbeit

Wir bieten auch Reinigungsarbeiten
an/von:

- Gehwegen
- Terrassen

- Fassaden

- Dachziegeln

- Dachpfannen-
Impragnierung
mit additionaler
Versiegelung

Wir verrichten fiir Sie:

- Maurer- und Pflasterarbeiten

- Dachreparaturen &
Dachrinnen-Erneuerungen

- Renovierungs- & Malerarbeiten

- Zaunsetzungen

... und vieles mehr.

Mobil: 0152 187 365 69

Entriimpeln Keller u. Bo. 12802250

Suche Einkaufshilfe @ 015159978592

lhre zuverlassige
Gebaudereinigung
in Kiel und Umgebung.

Fir Biiro, Praxis und Privathaushalt.
Griindliche Reinigung von Boden,
Fenstern und Sanitérbereichen uvm.
Piinktlich, ordentlich und mit
personlichem Ansprechpartner.

Rufen Sie uns gerne an — wir
beraten Sie unverbindlich.

Tel. 0176 62970757
Kontakt@rsgnord.de
www.rsgnord.com

HAUSHALTSAUFLO.

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.

Fa, Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Haushaltsauflosungen, Entriimpe-
lungen, besenrein — zuverlissig +
preiswert Inzahlungn. v. Mobeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.—-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

B\ AH - SCHNELL
~INFORMATIV
Z KOSTENLOS
~ EXPRESS

www.kielerexpress-online.de
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_' Dem Job in delnem Wohnort

Entriimpelung und Haushalts-
auflésung mit Leidenschaft!
v. Dach-, Kellerrdumen, Garten,
Firmen-, Biiroauflosungen u.v.m.
Kontaktieren Sie uns fiir eine
fachgerechte Entriimpelung

G G4 Tel. 0178/3572606
e 0.04342/2024966
(£ =77 E/ info@entruempelung-pm.de

&&= www.entruempelung-pm.de

IMMOBILIEN ANZEIGEN
MIETGESUCHE

Ruhige Wohnung gesucht
Zuverlassige Frau (48) in unbefrist.
Festanstellung  sucht  kl., ruhige
Wohnung im  Kieler Westen od.
Kronshagen. Gern befristet und/oder
mobliert. @ 01707720738

Haus in Gettorf gesucht. 4-kopfige
Familie will zurlick in den Norden
ziehen. @ 01579 2514779

> moin@lichthuus.de

Rentnerin sucht kleine Wohnung,
gerne mit Balkon, Terrasse oder
Gartenmitbenutzung. @ 01575/2716064

VERMIETUNGEN

Hans Schiitt’

Immobilien

Verkaufen oder
vermieten?

Wir sind Ihr zuverlassiger Partner.

Kostenloses Beratungsgesprach
jetzt vereinbaren.

Hans Schiitt Immobilien
eine Marke der Haus & Grund
Immobilien GmbH Kiel

Kleiner Kuhberg 2- 6 in Kiel schuett.de

Container
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Déanischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

24222 Schwentinental,
fliche (ca. 280m?) - eingez&unt, teilw.
gepflastert, eig. StraBentor, zu
vermieten @ 0171/2333459

A .
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#1 far Zustelljobs
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Die bester'iuZustelljob.s

T

in deiner Region

Ganz egal ob Vollzelt TellA oder als

den besten Zus@_]obs
deiner Region den aus, der'zu dir
passt! Jetzt auf 10kalboten.de

intern@marketing-zustellservice.de

Hotline: 01575 8215588

FERIENDOMIZILE

Sylt-Keitum, Reetdachhaus, 7 Pers., 4
SZ, 3 Bader, Garten/Terr. Sauna, WLAN,
0170/3259146 www.keitum-urlaub.net

IMMO GESUCHE

Ostseeliebhaber su. dringend
ein schones Wochenend-/
Ferienhaus im Bereich

Schwedeneck/Krusendorf.

Kiel, Forstweg 81,

Tel. 0431/80 46 79

pohl-immobilien.de

Tmmobilien

Fam. s. EFH in Molfsee b. € 480.000,-

EIDER-IMMOB. 0431-647 39 60
www.eider-immobilien.de

Kaufe altere Wohnung
oder Haus
Schnelle & diskrete Abwicklung

# mit Renovierungs-/Sanierungs-
bedarf

¢ auch bei besonderen Situationen

¢ Ubernahme im Ist-Zustand

E 'MN\()B".IF.NPR(’)]FKTF.
| — Leonhardt GmbH —

Tel.: 0171 / 20 40 130

Hamburger Familie sucht wegen Umzug
nach Kiel dringend 1-Fam.-Haus/DHH/

RH in Suchsdorf bis Kronshagen

Kiel, Forstweg 81,
Tel. 0431/80 46 79

Tmmobilien

pohl-immobilien.de

Kaufe Immobilie
Ich suche
entwicklungsbediirftige
ETW/MFH.
Diskret, schnelle
Entscheidung,
sichere Finanzierung.
Christoph Janke
Tel.: 0151 424 984 76

Pension. s. Bungalow b. € 420.000,-

EIDER-IMMORB. 0431-647 3960
www.eider-immobilien.de

GroBz.Belohnung f. Vermittl. Solvente
vierkdpfige Familie sucht handeringend
ansprechendes  EFH/Grundstiick in
Kiel-Nord,bevorz. 24105-24107, 24119,
24159 o. 24161 IXEFH.Kiel@gmail.com

EXPRESS -
KOSTENLOS,
INFORMATIV,
GUT

www.kielerexpress-online.de

Unternehmer su. EFH in Mielken-
dorf/Schulensee/ Rammsee, mgl.
m. Garage + PKW-Stellplatzen

Kiel, Forstweg 81,
Tel. 0431/80 46 79

Tmmobilien

pohl-immobilien.de

Haus v. privat gesucht. 0170/6701133

Geschiftsf. s. EFH in Molfsee b. € 680.000,-
EIDER-IMMORB. 0431-647 3960
www.eider-immobilien.de

.
DIREKT
ZUM ZIEL -
UND ZWAR
EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs !

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle liber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder & 0171/2757961

KAUFEN ALLE PKW
0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Gelénde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hochstpreisen. 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Alt/Unfallautos kit = 0431/66674 30

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816
Barankauf v. PKW u. Transporter
auch fiir den Export
Fa. Ostermann Klausdorfer Str. 71

24223 Schwentinental OT Raisdorf
Tel. 04307-8238990

KFZ-VERKAUF
Nissan Note 1,4, Modell 2009, 1.

Hand, 160.000 km, guter Zustand, TUV
neu, 2.950 €.  01577/5136066

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wehnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorriadern

Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, & 04321/55866916

KFZ-ZUBEHOR

Winterkomplettrader 215/65 R16 ,
80 €. @ 0431/739396

CAMPING

Wohnwagen in Laboe mit Inventar zu
verkaufen inkl. Stellplatz in Marina
Wendtorf. @ 0172/4004103

Mit einem Klick zum Event!

» FanTickets erhaltlich
* Mit Sitzplatzwahl

Wenn dabei sein alles ist.

e 24/7 in Echtzeit buchen und sofort drucken

@:‘ Tickets

KN-tickets.de ()

REISEVERANSTALTER

dller— -

REISEDI/ENS T GmbH&Co.KG

"/
Erlebnis-Reisen in der Luxus-Royal-Class Ielt

23.04.-26.04.26 Erlebnis Ruhrgebiet: Vila Higel - Zeche Zollverein - Duisurger Hafen HP 599
26.04.- 01.05.26  Friihling am Bodensees 4" Hote inFridichshafen mit el elney - Lndeu - eersburg UF -~ 799,
01.05.-03.05.26 Landesgartenschau Bad Nenndorf & Herrenhuser Gérten in Hannover UF ~ 355,-
02.05.-10.05.26 Gardasee: 4* Parc Hotel Gritti in Bardolino HP 1399,-
02.05.-13.05.26 Rom & Amalfikiliste: Pompeji - Capri - Schifffahrt Amaffitana - Vesuy HP 1889,-
03.05. - 10.05.26 Bliitenpracht Cornwall: St. Michagls Mount - Polperro - Minack Theatre UF/HP 1699,-
05.05.- 08.05.26 Ostfriesland & Ammerland: Jever - Nordemey - Bad Zwischenahn HP 599,-
06.05. - 10.05.26 Friihling in Paris & Versailles: 4* Mercure Hotel UF 749
10.05. - 14.05.26 Ostseeperle Riigen - IFA Hotel in Binz: Kap Arkona - Hiddensee (fak, - Putbus HP~ 699,-
13.05.-17.05.26 Inselperlen Usedom & Wolin: Hote! Vestina in Misdroy HP 559
14.05.-22.05.26 Normandie & Bretagne: Saint Malo - Coen - Honfleur - Rouen ~ HP 1689,-
17.05.-25.05.26 Toskana am Meer - Versiliakiiste: Cinque Tere - Lucca - Portovenere - Pisa HP 1259,-
20.05.-27.05.26 Friihling im Salzburger Land: Woltgang See - Bad Ischl- Mondsee - Salzburg HP 1189,-
22.05.-25.05.26 Pfingsten im Maritim Hotel Bad Homburg HP 595,
23.05.- 31.05.26 Italiens Blumenriviera - Alassio: Portofino - Monaco - Albenga HP 1189,-
28.05.-31.05.26 Berlin - Spreewald - Potsdam UF 499,
29,05, - 06.06.26  Schottland mit Hebriden - Insel Skye - Edinburgh - Schottisches Hochland - Loch Ness HP 1989,-
31.05. - 04.06.26 Die Inseln der Ostsee: Riigen - Hiddenseg - Usedom - Fischiand-Darss-Zingst HP 699,
06.06. - 13.06.26 Lugano im sonnigen Tessin: Ascona - Lago Maggiore - Luzem  HP 1395,
07.06.- 11.06.26 Dresden mit MeiBen - Moritzburg - Séchsische Schweiz ~ UF  649;-
10.06. - 17.06.26 Wien mit Schlof Schanbrunn - Wignenwald - Heurigenabend - Wiener Hofburg UF/HP 1175,-
20.06.- 21.06.26 Aarhus: die Stdteperle Jiitlands - 4* Hotel im Zentrum UF 265
22.06.- 29.06.26 Schweizer Bergwelt: Matterhom - Mont Blanc - Chamonix - Genf - Luzem HP 1559,-
22.06. - 24.06.26 Stettin mit Insel Wolin & Cammin UF/HP 299,
30.06. - 06.07.26 Norwegens Fjorde: Bergen - Sognefiord - Flambahn - Hardangerfiord HP - 1459,-

Die schonsten Tagesfahrten

18.04.+15.08.26 Bremerhaven: Klimahaus oder AuswanderermuSeum ...........eveeeee
22,0426 Celle mit Orchideengarten (inklusive Mittagessen + Stadtfihrung)........
28.04.26 Rapsbliite auf der Insel Poel (inklusive Mittagessen + Inselrundfahrt) \-
29,04.+21.05.26 Musicals: Tarzan - Der Konig der Lowen - Michael Jackson - Zurek n die Zukunt. ab 139 .
30.04.407.06.26 Spargelessen ,satt" in d. Liineburger Heide (inkl. Mittag + Rund. + Kaffee).. € 97,-
30.04.26 Rapsbliite auf Fehmarn (inkl. Rundfahrt mit Reiseleitung + Mittagessen): .... € 79;-
01.05.26 Friihjahrsmarkt auf Gut Basthorst (inkl. EIntritt): ..........oevsermsermrsmsnssenes € 55 -
02.05.26 Baumbliite im Alten Land (nkl. Runfahvt mi Reiselefung + Mitagessen + Freizefin Stade): € 79,

03.05.26 Raddampfer ,Schlei Princess“: Schiefahvt mit Reetdachdort Sieseby (il Mitagessen): ... € 89,-
06.05.26 Spargelbuffet ,satt‘ im Elbetal & Liineburg €89 -
10.05.26 Muttertagsbuffet auf Fehmarn (inkl. Inselrundfahrt + Mittagessen): .
04.12.+05.12.26 ,Let’s Dance" - die Live-Tour 2026 in Hamburg ............ccccouvvree

24536 Neumiinster ¢ Kieler Str. 319 - 321

= (04321) 9377-0 + www.moellers-reisedienst.de

WR Bus & Limousinen Service
Ver mletung GMDbH chem. Rohwer Busreisen

27.04.-02.05.26 Friihlingsreise Altmiihtal schdnes Hotel incl. Ausfliige
04.06.-06.06.26 Schdne Kurzreise mit Ausfliigen ins Alte Land n. Stade
26.11.-29.11.26 Faszinierender Weihnachtsmarkt in Leipzig Zentrales 4 *Hotel

845,00 € p.P. DZ/HP
398,00 € p.P. DZ/HP
595,00 € p.P. DZ/HP

Tagesfahrten:

08.05.2026 Tagesfahrt zum Spargelbiiffet an die Eider m. Schifffahrt u. Freizeit
28.05.2026 Zum Schollenessen an die Elbe mit Rundfahrt
30.05.2026 Spargel satt bei ,Lodings“ am Ratzeburger See / Rundfahrt

84,00 €
81,00 €
7300€

Bei allen unseren Reisen wohnen wir in 3-4-Sterne-Hotels mit allem Komfort und wie

immer gibt es den kostenlosen Haus-zu-Haus-Service mit einem Friihstiick wéhrend

der Anreise. Weitere Information zu den Reisen sende ich lhnen gern auf Anfrage zu.
GartnerstraRe 3 | 24241 Blumenthal | @ 04347-708 156 | Mail: wrohwer@rohwer-reisen.de

VERANSTALTUNGEN

FLOHMARKTE

FLOHMARKT
Mo. 06.04. Schonberg Seebriicke

FLOHMARKT

bei Kaufland Mettenhof
(alles unter Dach)
Skandinaviendamm 299
12. April 2026
Info: 0431/ 336988
oder 0176 /74716446
www.geide-flohmaerkte.de

2 el
Qg \
o toIIeTa el
‘V' [ Sra— nurelnenTaggogllch'
60 Platzvergabeab 5.30 Uhr
32 Info: (04121) 4752808
www.Nord-Flohmarkt.de

EXPRESS - kostenlos,
informativ, gut

So. 12,04, Schdnberg FuBgangerz.
verkaufsoffener Sonntag
0171/ 6 28 29 86

MARKTE

Trodel/Mobel PETER'S HOF
VK DVDs/Blu-Rays nur 1 €
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

I
AUS DER
REGION -
FUR DIE
REGION

PARTY EXPRESS

Schnuppertanzen, Linedance und Tanzfitness

Tanzen ist Ausdruck purer Lebens-

freude. Foto: iStock/filadendron

In der Tanzschule Tessmann geht
es gleich nach den Oster-Feierta-
gen weiter mit dem Tanzen. Be-
reits am 8. April gibt es fir Paare
eine erste kostenlose und unver-
bindliche Schnuppertanzstunde.
Weitere Schnuppertermine fol-
gen. Die neuen Grundkurse fur
Erwachsene starten Anfang Mai.
Neben Paartanz-Kursen sind re-
gelmaBig Solo-Kurseim Angebot.
Am 11. und 13. April starten die
nachsten Kurse Linedance. Ob zu
Country-Musik, Pop oder Rock -
die mitreiBenden Gruppentanze

= in der Tanzschule Tessmann

férdern die Koordination und Fit-
ness und sorgen fur jede Menge
SpaB und Geselligkeit. Die Tanze
sind einfach zu erlernen, und alle
konnen auch allein einfach mit-
machen. Auch der Tanzworkout
,DANCE it Yourself!"” startet am
Freitag, 17. April, in die nachste
Runde. Fur Hansefit-Mitglieder ist

der Tanzworkout inklusive. Nahe-
re Infos und die Maoglichkeit zur
Online-Anmeldung sind auf der
Tessmann-Homepage zu finden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

~tanzschule —tessmann

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel
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A IMEN Anwendungsbeispiel
4!" " _ SneakerWash
smartFinish . b | =
SneakerWash, SteamCare (glattet
Textilien schon beim Waschen),
Quick PowerWash 49 Minuten
Aquastop Aquastop
1400 U/min G 1400 U/min 1600 U/min
19 = 19 7 1-8 | ‘
: 399 : :
Fiillmenge I} Fiilllmenge ¥ - Fiilllmenge -
s o [ o

SNMSUNG UVP899. SIEMENS UVP 1149 Rl UVP 1199.-

Waschmaschine WW90FG3MO5TWEG Waschmaschine WG44G2Z Waschmaschine WWC 384 WPS SneakerWash
« Endzeitvorwahl « Restzeitanzeige ¢ Programme und Optionen: Buntwasche, Eco, Kopfkissen, = Super15'/30° und varioSpeed fiir bis zu 65% verkiirzte Waschdauer + Antiflecken-System « Schontrommel « Startzeitvorwahl « AddLoad « Restzeitanzeige « AutoClean-Einsptilkasten
Spulen und Schleudern, Trommelreinigung, Wolle « 12 Waschprogramme « Beladungserken- « Outdoor-Programm « Nachlegefunktion « Startzeitvorwahl « BxHxT: 59,8 x 84,5 x 59 cm « CapDosing « PowerWash « SteamCare « Profi Eco-Motor « BxHxT: 59,6 x 85 x 64,3 cm
nung/Beladungsempfehlung « BxHXT: 59,5 x 85 x 52 cm  Art.-Nr.: 1510731 « Art.-Nr.: 1448862 « Art.-Nr.: 1507196
© v
< GUT (1,9) :
. Unterbau-
o *y Im Test: " Variante
%‘_""‘ ; . 16 Kunﬁensations-
o 4 wischetrockner
Passend daz: ) i - S Active Care: Stark gegen =T

Stiftung Ausgabe 09/2025
Warentest WWwiestde

TWC 660 WP 125 Edition D »% e

Teilintegrierte

Flecken, sanft zur Kleidung i
ariante

25EZ81

12.%%
Duftflakon Aqua " )

« Duftflakon ftir Waschetrockner « 12,5 ml Inhalt
(Grundpreis 1000 ml = 1.036,00 €) « Art.-Nr.: 1363098

18| 16

| Miete UVP 1099, (Bauknecht UVP559.- SIEMENS UVP 1226.-

Warmepumpentrockner TWC 660 WP 125 Edition Waschmaschine WAT Smart ECO 12 C Einbau-Geschirrsptler SN53EIEPTE

« PerfectDry: punktgenaue Trocknung « DryCare 40: zum Trocknen von Wasche, die bei 40°C waschbar ist « Toplader « Display « Programmablaufanzeige « Restzeitanzeige « 6 Spulprogramme  Startzeitvorwahl  dosier Assistent « Reiniger-Automatik « Restzeit-
(nicht geeignet fir Wolle oder Seide) » Wash2Dry = Startvorwahl und Restzeitanzeige « Nachlegefunktion AddLoad « Programme und Optionen: Eco, Energiesparen, Flecken, Fresh Finish, Wolle, anzeige « aqua-Sensor « Selbstreinigendes Sieb « IQdrive-Motor « BxHxT: 59,8 x 81,5x 57,3 cm
« Duftflakon = EcoSpeed < Trommelbeleuchtung « integr. Kondenswasserableitung « Art.Nr.: 1432443 Mehrfachwasserschutz+ ¢ BxHxT: 40 x 90 x 60 cm « Art.-Nr.: 1412460 « Art. Nr.: 1455957, 1455959, 1455955
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186 cm

5 Backebenen

i e
& = ; | | @ BOSCH
J = er Kuhl-/Gefrierkombination
= - = KGNS6AIDR

« MultiAirflow « Flaschenablage (liegend)

« Frische-Behélter: 2 « Glasablageflachen: 3
« Obst-/Gemiisebehélter: 2 « Schubladen: 2
« LED-Temperaturanzeige « Kuhl-/Gefrierteil
getrennt regelbar « BxHXT: 86 x 186 x 81cm
« Art.-Nr.: 1382131

VitaFresh XXL: die extragroBe Schub- |- |
lade mit Luft- und Temperaturregelung . | —

fiir Obst unde Gemiise

Temperaturregelung: 50-270 Grad Temperaturregelung: 50-275 Grad,
| 1-fach Teleskop-Auszug,

Backofentiir mit sanftem

SchlieBmechanismus

separate Tempe- | .
raturkontrolle

@ 5490' 200000 69 90' s,,gt,.

Glaskeramik UVP 116,.' Induktion UVP 1299.. .

Abb.

geschlossen A
b=l

Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 03.04.2026 bis 10.04.2026
Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermdglichkeiten vorbehalten.

No Frost
BOSCH SAMSUNG ot
Einbau-Herd-Set EPH21BLACK Einbau-Herd-Set F-NB69R5701RS Ny -
« Elektro-Backofen « 66 | Garraum 5 Backebenen « Temperatur- « Elektro-Backofen « 69 | Garraum < Multidimensionales Kochen >0O)= .
regelung: 50-270 Grad « Schnellaufheizung « Vollglas-Innenttr (bis zu drei verschiedene Gerichte moglich) « Bedienknebel ver- Y
« 4 Glaskeramik-Kochzonen « 1 Braterzone « 1 Zweikreis-Kochzone senkbar « Glaskeramik-Kochfeld mit 4 Induktions-Kochzonen LED-Licht
« Art.-Nr.: 1481141 « 9 Leistungsstufen « Art.-Nr.: 1297866 UVP 1999.'

MEDIMA X "Henrtcmix

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINEN

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos




