verkauf ist
Vertrauenssache.

LANGNER [BURMEISTER

Immobilien

Plon 04522-8080800
Kiel 0431-69 105400
www.langner-burmeister.de

SCHLESWIG-HOLSTEIN. Se-
xualisierte Gewalt an Kindern
darf nicht verjahren. Dieser
Meinung ist der Ev.-Luth. Kir-
chenkreis Altholstein und hat
sich deshalb einer bundeswei-
ten Petition angeschlossen. Sie
hat das Ziel, die politisch Ver-
antwortlichen zu einer Geset-
zesanderung zu bewegen.

Fir mehr Zeit im Griinen

Terrassenddcher von Solarlux

hans-rathje.de l

am WOCHENENDE
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Petition gegen sexualisierte Gewalt

Kirchenkreis Altholstein will gegen Verjahrung vorgehen

Licht kommen und aufge-
arbeitet werden kdénnen, hat
der Kirchenkreis Altholstein
jetzt Rosanna Nicolo als Mel-
debeauftragte eingesetzt. Sie
ist die erste Ansprechperson
bei sexualisierter Gewalt - so-
wohl fur Betroffene als auch
bei einem Verdacht. Mitarbei-
tende der Kirche sind sogar

verpflichtet, sie als zustandige
Meldestelle zu informieren. Ro-
sanna Nicolo arbeitet auch als
Beraterin fUr Familien bei der
Diakonie Altholstein. Zu errei-
chen ist sie telefonisch und per
WhatsApp-Nachricht unter
0176/89934355 oder per Mail
an meldung@altholstein.de.
Die bundesweite Petition ge-

gen die Verjahrung von sexuel-
lem Missbrauch an Kindern hat
der unabhangige, gemeinnlt-
zige Verein ,Tour 41“ initiiert.
Bundesweit haben sich bereits
mehr als 732.000 Menschen
daran beteiligt. Wer moch-

te, kann die Petition unter
www.change.org/missbrauch
auch online unterzeichnen.

(;OLDANKAUF

ZAHNGOLD

(auch mit Zdhnen)

GOLDSCHMUCK

bei Abgabe der Anzeige)

i 1(
Batterlewechse i Al
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. e
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Ankauf
Rolex, IWC,
Omega
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JUWELIER

FRIEDMANN

Holstenstr. 51 (Asmus-Bremer-Platz) | 24103 Kiel
Tel.: 0431-64732936 | www.juwelier-friedmann-kiel.de
Offnungszeiten: Mo. — Sa. 9.00 — 18.30 Uhr

Wir haben noch
Kapazitaten frei!

@ @6{7( 80?((

Mehr als Pflege

Preetzer Tel.: 0431/97999430
Chaussee 130 @: info@betreuung-pflege-kiel.de
24146 Kiel https://betreuung-pflege-kiel.de

JWir mussten bereits die Er-
fahrung machen, dass sexuel-
ler Missbrauch zwar praktisch . >
erwiesen war, aber der Ta- . _ .
ter nie strafrechtlich belangt ‘
werden konnte, weil die Taten

schlicht langere Zeit zurlck-
lagen und verjahrt waren®, be-
schreiben Prépstin Almut Witt
und Pastor Christian Kroger,
der stellvertretende Propst in
Neumd nster, ihre Motivation.
Die beiden fragen sich, wie
es erst Betroffenen ergehen
muss, wenn ihre Peiniger ein-
fach so davonkommen. ,Wir
rufen nicht nur unsere Kir-
chengemeinden auf, sich uns
anzuschlieBen, sondern bitten
alle, unser Anliegen zu unter-
statzen.”

Damit Falle von sexualisier-
ter Gewalt in der Kirche ans

-“"'I"_._"

t

,» Was man tief in
seinem Herzen besitzt, kann man
nicht durch den Tod verlieren.
Joh. Wolfgang Goethe

* Waldfriedhof < Feuerbestattung
* Erdbestattung ¢ Seebestattung - = .~
Ein Plakat macht in allen Kirchengemeinden Altholsteins auf die
Meldestelle fiir sexualisierte Gewalt aufmerksam: Almut Witt (li.),
Christian Kréger und Rosanna Nicolo unterstiitzen die Petition gegen

die Verjahrung von sexuellem Missbrauch an Kindern.
FOTO: EV.-LUTH. KIRCHENKREIS ALTHOLSTEIN

Wir sind an Ihrer Seite!

Kompetent, serios und preiswert
in allen Angelegenheiten der Bestattung.

E Z g ;
BESTATTUNGEN

Inh. Marco Béttger e.K.

674252

Sophienblatt 57 (Ecke Gablenzstr.)
24114 Kiel - www.foerde-bestattungen.de

Juwelier Plottka kauft

im Juli und August:

v/ Zinn, versilbertes Besteck, Silberbesteck

Asbestsanierung BT33.17 Verfahren
Verlegung von FuBbéden aller Art

Firma Ringleben
Tim Ringleben

Mobil: 0162 - 257 44 51
E-Mail: info@firma-ringleben.de

firma-ringleben.de Gutes aus Warleberg

- www.warlebe

v Alten Goldschmuck, breite Armbander, Colliers, Ringe, (e

Vorbestellung:
0431/ 2008232

BISTRO

im Fleischmarkt

_ ) Mittagstisch
gerissene Ketten etc., ganze Schmucknachlésse EdisonstraBe 20
v Silberschmuck, Miinzsammlung

v Zahngold (auch mit Zahn/Prothesen) ik, A, HEE Al

Montag
Holsteiner Schnitzel oder Schnitzel Hawaii
mit Kartoffelgratin & Erbsen/ Wurzelgemiise

21.07. - 25.07.25

v/ Alter Granatschmuck, Bernstein, 11,50 €

alte Armbanduhren und Taschenuhren “
Dienstag

Schaschlik mit Reis oder Sauerfleisch mit

Bratkartoffeln u. hausgemachter Remoulade

Mittwoch
Rindergulasch mit Salzkartoffeln, Nudeln,
Rosenkohl und Bohnen
11 — 14 Uhr

- wir nehmen auch beschadigte Objekte - §

Juwelier Plottka
Bebelplatz 10 ¢ 24146 Kiel-EImschenhagen
Bei Fragen: 0431 - 79 93 90 09
Mo. - Fr. von 10.00 - 13.00 Uhr sowie Do. von 15.00 - 18.00 Uhr

und
CITTI PARK KIEL (OG, gegeniiber von Schénfelder)
Mo. - Sa. von 9.00 - 20.00 Uhr

Bei Fragen: 0431 -64 73 58 73

lhre Experten freuen sich auf lhr Sammelsurium!

Donnerstag
ganzes Hihnchen mit frischem Salat u.
Pommes 11 — 14 Uhr

Freitag
Schnitzelbuffet satt 11 — 14 Uhr

Bistro im Fleischmarkt Edisonstrafe 20, 24145 Kiel
Mittagstisch unter: www.thomsen — online.net

S e ]
J?O?T)club

VEMBER 2024

-Bandagen - Einlagen - Prothesen -
- Gesundheitsprodukte -

Schwedendamm 20 /‘ i '
24143 Kiel {

=0431-709050 (Free

www.green-kiel.de Das Sanitatshaus

Bl le]

ANGEBOT GULTIG FUR DIE
200 SCHNELLSTEN
NEUANMELDUNGEN

) seit 1972

Pruf3
RAUMAUSSTATTUNG El
Gardinern Bodenbelige Sonnenschutz
Gardinen-Dienst abholen waschen

reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur - Lamellen Jalousien Plissees
24109 Kiel, Rudolf-Steiner Weg 1 Tel. 523777

Im Sophienhof
www.sports-club.de/kiel

. 60-mtl. Raten @
4499,00 €'

Freiheit entdecken - der Grand California.

z. B. Grand California 600: 2,0 | TDI EURO VI-e SCR Frontantrieb 120 kW 8-Gang-Automatik, Rad-
stand: 3640 mm; Kraftstoffverbrauch (Diesel) kombiniert in 17100 km: 10,9; CO,-Emissionen kombi-
niert in g/km: 287; CO,-Klasse: G.

Jahrliche Laufleistung: 10.000 km  Laufzeit: 60 Monate
Fahrzeugpreis: 81.943,40€ Gesamtbetrag: 29.940,00 €
Ohne Sonderzahlung: 0,00 € 60 mtl. Raten: 499,00 €'

Andere Farben, Motorisierungen und Ausstattungen sind gegen Aufpreis moglich!

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.
*Alle Preise inkl. 19 % MwsSt. und zzgl. Uberfiihrungskosten in Hhe von 1.990,00 € und Zulassungskosten. Ein Angebot der
Volkswagen Leasing, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler die nétigen Vertragsun-

terlagen zusammenstellen. Limitierte Stiickzahl. Angebot nur giltig solange der Vorrat reicht.

Volkswagen Zentrum Kiel
Tel. 0431/6644-44
info@california-kiel.de, california-kiel.de

schmidtshoffmann

NELSON PARK PRIME

Alles innerhalb von zwei Wochen
beraten - planen - montieren

Park - die Terrassendach-Manufakthr

Nelson Park&

Terrassendacher

——

Nelson

Unser Servicebiiro in lhrer Nahe:
24226 Heikendorf, Binzer Weg 1
04 31/990 18 25 - nelsonpark-td.de




2 =

StraBBen gesperrt fir die Sommeroper

KIEL. Die Sommeroper ,La
Traviata“® des Theaters Kiel
auf dem Kieler Rathausplatz
bringt Veranderungen in der
VerkehrsfUhrung mit  sich,
denn die Auffihrungen sollen
moglichst wenig durch Ver-
kehrslarm gestort werden. So
gilt bei der Premiere am heu-
tigen Sonnabend, 19. Juli, von
20 bis 23.15 Uhr eine Sperrung
der RathaustraBe zwischen
Fleethérn  und  WillestraBe.
Diese Sperrung gilt auch am
morgigen Sonntag, 20. Juli,
sowie von Dienstag, 22. Juli,
bis Sonntag, 27. Juli, ebenfalls
jeweils im gleichen Zeitraum.

Zudem stehen an den Tagen
mit Proben oder AuffUhrungen
die Parkstreifen am Rathaus-
platz parallel zum Kleinen Kiel
und am Wilhelm-Spiegel-Haus
nicht zur Verfigung. Men-
schen mit Behinderung finden
an den AuffGhrungsabenden
Parkmoglichkeiten auf dem
Platz zwischen Rathaus und
Opernhaus.

In der StraBe Rathausplatz
gegenlber dem Wilhelm-Spie-
gel-Haus sowie auf dem Park-
platz TreppenstraBe werden
Toilettenanlagen  aufgestellt,
darum stehen die Parkplatze
dort nicht zur Verfigung.

Kieler Bootshafensommer ist gestartet

KIEL. Seit diesem Wochen-
ende lauft wieder der Kieler
Bootshafensommer. Bis zum
25. August ist auf der schwim-
menden BUhne auf dem Kie-
ler Bootshafen wieder an
sechs Wochenenden jeweils
am Freitag und Sonnabend
ein buntes Uberraschungs-
programm mit mehr als 60
lokalen, nationalen und inter-
nationalen Kunstlerinnen und
Klnstlern zu erleben.

Neu: der ,,Ressourcenpool Kie

KIEL. Bierzeltgarnituren,
GlUcksrader oder Kinderspiel-
gerdte - mal ab und zu, fur
ein, zwei Veranstaltungen im
Jahr. Fur viele, gerade kleine,
gemeinnltzige  Organisatio-
nen ist es oft zu teuer und auf-
wendig, solche Dinge zu leihen
oder sogar selbst zu kaufen,
nur damit sie dann die meiste
Zeit des Jahres Platz in irgend-
einem Lager verbrauchen.

Der vom ,nettekieler* Ehren-
amtsblro und den Stadtwer-
ken Kiel jetzt neu ins Leben ge-
rufene ,,Ressourcenpool Kiel”

Der heutige Sonnabend,
19. Juli, beginnt um 15 Uhr
mit dem Bild- und Sound-
check. Von 16 bis 18.45 Uhr
ist dann die Dokumentation
A Voyage of Discovery - The
Ocean Race” Uber das Hoch-
see-Rennsegelteam mit Boris
Herrmann zu sehen. Ab 20 Uhr
beginnt die Live-Ubertragung
der Premiere von ,La Travia-
ta“, die auf dem Kieler Opern-
platz gespielt wird.

|“

kédnnte das Problem I&6sen: Auf
der kosten- und werbefreien
Online-Plattform kdénnen ge-
meinnUtzige Kieler Organisati-
onen, ihre Ressourcen anderen
Organisationen zur Verflgung
stellen. Die Plattform bietet
eine Suchfunktion, Formulare
far Leihvertrage und selbst-
verstandlich die Moglichkeit,
direkt mit den jeweiligen An-
bietenden in Kontakt zu tre-

ten. Der ,Ressourcenpool
Kiel“ ist auf der Webseite
des Ehrenamtsblros unter

www.nette-kieler.de zu finden.

Krebsgesellschaft bietet neue Kurse an

ECKERNFORDE. Mit ihren Kur-
sen hilft die Schleswig-Holstei-
nische Krebsgesellschaft Men-
schen, die an Krebs erkrankt
sind, und deren Angehorigen
dabei, mit der Erkrankung
umzugehen. Ab September
starten neue Kurse in Eckern-
forde. Neben Waldmeditation
ab 3. September beginnen im
Awo-Familienzentrum am Rat-
hausmarkt 3 in Eckernforde

am 28. Oktober ein Mal-Work-
schop und am 6. November ein
Schreib-Workshop. Parallel lau-
fen ab September verschiede-
ne Online-Kurse zu Themen wie
,Therapeutisches Schreiben®,
Yoga fUr Angehorige”, ,Ge-
dachtnistraing” oder ,Fatigue®.
Alle Kurse sind kostenfrei. Alle
Infos dazu sind im Bereich ,Ter-
mine“ auf www.krebsgesell-
schaft-sh.de zu finden.

Das erwarfet See:

v/ Besuchen Sie mit uns die einzige Stadt der Welt, die sich

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT
SIE SIND WIEDER DA!

Wer? Die Rollkoffer natir-
lich. Kaum haben irgendwo in
Europa die groBen Ferien be-
gonnen, fallen sie ein wie die
Heuschrecken: Menschen, die
ihre Rollkoffer durch die Hols-
tenstraBe zerren. Sie schau-
en nicht links und auch nicht
rechts und haben in der Regel
nur zwei Ziele: entweder den
Bahnhof oder den Ostseekai,
wo ihr Kreuzfahrtschiff liegt.
Gelegentlich machen sie einen
kurzen Stopp bei einer Eisdiele
oder, wenn sie aus ltalien kom-

men, bei einem der Bratwurst-
karren. Ansonsten: Hande an
die Griffe und ab geht’s! Immer
stur geradeaus, wie es ihnen
an den Meeting-Points ihrer
jeweiligen Kreuzfahrtlinie ge-
sagt wurde. ,,Schauen Sie sich
nichts an, sprechen Sie mit
niemandem, das ist alles kost-
bare Zeit, in der Sie ansonsten
unser Bordentertainment oder
eines der 120 kostenfreien Bi-
fetts verpassen.“ Nein, SpafB,
es sind nicht alle so. Viele sind
richtig nett. Besonders die eine

Dame, die Vvielleicht
nicht so auf Bufett-
Essen steht und
sich im ortlichen
Supermarkt mit
einigen Snacks
versorgte. Die
hat mich nam-
lich an der Kasse
einscheren lassen,
weil ,meine“ Kasse
abgestlrzt und meine
Mittagspause vom eh schon
,sehr-lange-in-der-Schlan-
ge-stehen” - es wollten viele

<
4’%0 & ?
72
o,

m i
90, Redaktio®-*
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Rollkoffer-Ziehende
Snacks oder deut-
sche Schokolade
kaufen - bereits
fast vorbei war.
Das war sehr
nett. Und ich
N habe gar nicht
05“ richtig ,, Danke”
Ve\“ gesagt. Aber das
& hole ich nach: nachs-
te Woche, wenn sie wie-
der ihren Rollkoffer durch die
HolstenstraBe zerrt. Schoéne
Ferien!

Bufdi - dringend gesucht

,Essen auf Radern“ droht in Altenholz das Aus

ALTENHOLZ. Jeden Mittag
freuen sich die Senioren in Al-
tenholz, wenn der 18-jahrige
Yann Patz bei ihnen klingelt.
Ein freundliches Lacheln im
Gesicht, ein warmes Mittag-
essen in der Hand und immer
ein paar Minuten Zeit fUr einen
Klénschnack. ,Yanns Besuch ist
far einige unserer Klientinnen
und Klienten das Tageshigh-
light, weil sie sonst fast nie-
manden zum Reden haben®,
erzahlt Martina Gréschen-Wel-
ler, Vorsitzende des DRK-Orts-
vereins Altenholz. ,,Einige sind
verwitwet, die Kinder wohnen
weit weg, und sie sind nicht
mehr so mobil, dass sie etwas
allein  unternehmen k&nnen.
Da freuen sie sich sehr, wenn
wir ein wenig klénen®, unter-
streicht Yann Patz, der seit
einem Jahr als Bundesfreiwil-
ligendienst-Leistender fUr den
Ortsverein im Einsatz ist.

Noch. Denn am 1. August be-
ginnt er eine Ausbildung und
beendet damit seinen Dienst in
Altenholz. Und damit verliert
der Ortsverein nicht nur ein
freundliches Gesicht, sondern
bekommt ein groBes Problem.
Denn: ,Bis jetzt hat sich noch
keine Nachfolgerin oder Nach-
folger fur Yann gefunden, und
damit bekommen wir ab dem
1. August Schwierigkeiten, die
Auslieferung des Mittagessens
far unsere Klientinnen und

Klienten sicherzustellen”, sagt
die Vorsitzende.

Zunachst lieBe sich das unter
Umstanden noch mit Minijob-
bern regeln, aber auf Dauer
sind auch diese Kosten flr den
Verein nicht zu tragen, so Mar-

liber zwei Kontinente erstreckt und erkunden Sie die unter-

schiedlichen Facetten der einzigartigen Bosporus-Metropole

| v Exklusive Schifffahrt auf dem Bosporus bis zum

Schwarzen Meer inklusive Spezialitaten-Mittagessen

v Lassen Sie sich von Istanbul begeistern wie unzahlige
reisewelt-Gaste vor Ihnen: tagliche Ausfliige und

ein hochwertiges Besichtigungsprogramm (z. B. Blaue
Moschee, Riistem Pascha Moschee, Hippodrom, Siileyma-

niye-Moschee, Hagia Sophia, Georgskathedrale, Unter-
grund-Zisterne, Fisekhane, Rumeli Festung, Istanbul-

Lichterfahrt sind bereits inklusive

v" Nonstop-Flug ab Hamburg (top Flugzeiten)

v’ Erstklassiges, neues 5-Sterne-Hotel MOVENPICK Istanbul
Marmara Sea mit Blick zu den Prinzeninseln

=) v Einladung zum landestypischen Abendessen

Kostenlose Parkplatze und

Nachrichten @
INFOABEND Jusss

Freitag,

25.07.2025

UKSH Gesundheitsforum
Kiel
CITTI-PARK KIEL
Miihlendamm 1 - 23113 Kiel

ISTANBUL: Einlass 17:30 Uhr
Beginn 18:00 Uhr

TANSANIA: Einlass 19:00 Uhr
Beginn 19:30 Uhr
Die Anmeldung erfolgt unter Tel.

0341/86092312 Montag und Mittwoch
von 10-14 Uhr oder unter

www.kn-online.de/istanbul25 oder
www.kn-online.de/tansania25

VA: reisewelt Teiser & Hiiter GmbH - Fuldaer Str. 2 - 36119 Neuhof

EINTRITT FREI!

“* DRK Attenholz
Begeprungsstatic

Am Buchhokz 4

o

Mit diesem schicken Dienstfahrzeug war Yann Patz ein Jahr lang in

¥

Altenholz unterwegs. Jetzt sucht Martina Gréschen-Weller dringend

eine Nachfolge fiir den ,,Bufdi.

tina Groschen-Weller weiter.
Deswegen werben sie und der
aktuelle ,,Bufdi“ Yann jetzt um
eine Nachfolgerin oder einen
Nachfolger, der oder die einen
FUhrerschein besitzt und Uber
mindestens ein Jahr Fahrpra-
xis verflgen sollte.

,Die Touren sind nicht schwer
und der Verkehr in Altenholz
auch ganz entspannt”, er-
mutigt Yann und macht auch
sonst ,seine“ Stelle schmack-
haft: ,,Die alteren Herrschaften
sind alle sehr nett, mir hat die
Arbeit hier sehr viel SpaB3 ge-

FOTO: ULRIKE VOLKMANN

macht, und ich habe mich in
dem einen Jahr hier sehr wei-
terentwickelt.”

Und das nicht nur durch die
Arbeit vor Ort, sondern auch
durch die Seminare, die das
DRK fur die Bundesfreiwilli-
gendienstler anbietet und die
verbindlich zu besuchen sind.
Dort kann man sich mit an-
deren austauschen und vieles
zusatzlich lernen. ,lch habe

hier - auch von den Kollegin-
nen - sehr viel gelernt, das mir
far meine berufliche Zukunft
in jedem Fall hilfreich ist“, so

v Drei Millionen Gnus, Zebras und Thomson-Gazellen auf der
weltweit grofiten Wildtierwanderung durch die Serengeti

v Kilimanjaro - Gletscher am Aquator, grofter freistehender
Berg der Erde

v’ Die wildreichsten Nationalparks Ostaftikas - Tarangire -
Lake Manyara - Arusha - Serengeti

v" Weltwunder Ngorongoro-Krater - die Arche Noah Afrikas

v" Auf den Spuren von Prof. B. Grzimek und Hardy Kriiger

v/ Begegnungen mit den stolzen Massai

v Der Ostafrikanische Grabenbruch -
die Wiege der Menschheit

v Koralleninsel Sansibar - Traumstrande am Indischen Ozean

v/ Reisen in begleiteten Kleingruppen

v Wohnen in charmanten, ausgewahlten Lodges

v’ FuBsafaris mit intensiven Tierbeobachtungen

v" Livevortrage durch langjéahrige Ostafrika-Experten

v" Umfangreiches Informationsmaterial und Broschiiren durch *
den Reiseveranstalter reisewelt Teiser & Hiiter GmbH

der 18-Jahrige. Zu seinen Auf-
gaben gehort neben dem Aus-
fahren der Mahlzeiten auch
deren Bestellung und die Zu-
bereitung im Konvektomaten.
AuBerdem hat Yann Seniorin-
nen und Senioren zum Arzt
oder zum Einkaufen begleitet,
Aktionen des Ortsvereins mit-
gestaltet oder die Raume da-
fur vorbereitet und ist beim
Telefondienst eingesprungen.
Eine sehr abwechslungsrei-
che Tatigkeit, fur die er 38,5
Stunden in der Woche aufge-
bracht und daflir das Ubliche
Bufdi-Taschengeld bezogen
hat. ,Grundsatzlich ist es aber
auch moglich, den BFD in Teil-
zeit zu absolvieren”, so Gro6-
schen-Weller. Dabei sollten
Interessierte aber unbedingt
im Hinterkopf haben, dass die
Kernarbeitszeit um den Mittag
liegt. Denn die Sicherstellung
des ,Essen auf Radern“-Ser-
vices hat fUr den DRK-Orts-
verein oberste Prioritat. ,\Wir
freuen uns Uber alle Bewerbe-
rinnen und Bewerber, die Freu-
de am Umgang mit alteren
Menschen haben und sich in
einer Ubergangszeit zwischen
Schule und Beruf befinden
oder nach einer beruflichen
Tatigkeit etwas Sinnstiftendes
far die Allgemeinheit leisten
wollen”, so Martina Grdschen-
Weller. Im Gegensatz zum Frei-
willigen Sozialen Jahr gibt es
beim BFD keine Altersgrenze
nach oben. Interessierte kén-
nen sich in der Geschéaftsstelle
der DRK-Ortsvereins Altenholz
unter Tel. 0431/321040 mel-
den. Dort bekommen sie alle
notwendigen Informationen.
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Kindertheater spielen in Plon

Theater ,,Zeitgeist” verlost Gruppen-Abo-Karten fir das , Kindert

PLON. Jedes Jahr geht das

,Kindertheater des Monats”
der Landesarbeitsgemein-
schaft flar Soziokultur auf

Tournee durch Schleswig-Hol-
stein, um das junge Publikum
mit Schauspiel, Figuren- und
Puppentheater, Clownerie, Ak-
robatik, Musiktheater und Tanz
zu begeistern. Verschiedene
Theater aus Deutschland und
dem Ausland sind dabei je-
weils in mehr als 20 Orten in
Schleswig-Holstein zu erleben.
Pl6n gehérte bisher nicht dazu.
Aber das hat das Pléner Thea-
ter Zeitgeist jetzt in Zusam-
menarbeit mit der Ev.-Luth.
Kirchengemeinde PI&n gean-
dert: Als Veranstalter zeigen
sie in der kommenden Spiel-
zeit von September bis April
sieben verschiedene Theater-
gruppen mit deren Sticken an
zwei Spielorten auch in Plon.
Die sieben Theater kommen
aus Frankfurt/Oder, Mlnchen,
Hamburg, Kasseedorf, Leip-
zig, Gmunden in Osterreich
und aus dem schwedischen
Malm®o. Die ersten beiden Auf-
fUhrungen im September und
Oktober finden in der Aula am
Schiffsthal in Plén statt. Die
weiteren AuffUhrungen laufen
im Ev. Gemeindehaus Am
Markt 25 in Plon.
Den Anfang
das Stick ,Schleich-
weg“ vom Theater
,Kunstdinger® am 21.
September, das sein
Publikum mit zu geheim-
nisvollen Wesen ganz in der
Nahe nimmt.

Spannend wird es mit den
LJKulturKomplizinnen® am 12.
Oktober, wenn im Stlck ,,Puu-
uhh, nix los, keiner da“ ein Be-

macht

EINKAUFEN
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Homeline

Plissees!

Farben und Mustern.

@yOSU

v

Entdecken Sie
unsere Premium

HOMELINE MODELL XK

+ Variable Anbringung -
auch ohne zu bohren

* In vielen Farben und
Transparenzen verfugbar

- Mafigenaue Anfertigung

* Frei verschiebbare Profile

Hergestellt in Deutschland

Trifft jeden Geschmack - die HOMELINE-
Kollektion bietet eine grofie Vielfalt an

Das Theater ,,Fingerhut* ist mit ,,Petersson und Findus“ beim Kinder-

theater des Monats in PIon dabei.

such der Langeweile zur ech-
ten Herausforderung wird.
Am 16. November hat dann
das ,Theater des Lachens” alle
Hande voll zu tun, um ,LAlle
seine Entlein zu haten”.
Das Figurentheater
~Wolkenschieber”
spielt am 18. Januar
2026 die Leucht-
turmgeschichte ,Es
kam aus Ubersee”.
n die Welt von ,Pet-
tersson und Findus” und den
Muklas geht es am 15. Februar
2026 mit dem Theater ,Fin-
gerhut” aus Leipzig.
Am 15. Mdrz 2026 erzéhlt das
,babbelart Theater” in ,Se-

jeweils

-

FOTO: SEBASTIAN BRAUER

Uber das
aussortierter

cond Hand Show*“
zweite Leben
Gegenstande.
Zum Abschluss der Reihe ladt
die ,Tanzkompagnie Memory
Wax“ aus Schweden ihr Pu-
blikum am 26. April 2026 in
»,Mein kleines groBes Zimmer"
ein.

Beginn der Vorstellungen ist
jeweils um 15 Uhr, Einlass ist
ab 14.45 Uhr. Die Karten sind
im Vorverkauf zum Selbstaus-
drucken Uber www.theater-
zeitgeist.de zu bekommen.
Ein Einzelticket kostet 5 Euro,
ein Gruppenticket, das fur vier
Personen gilt, kostet 15 Euro,
plus Vorverkaufsge-

auf die HOMELINE-
Kollektion

heater des Monats”

bUhren. An der Tageskasse
sind Restkarten fur 6 Euro be-
ziehungsweise 18 Euro zu be-
kommen. Eine Besonderheit
ist die ,5 von 7“-Abo-Karte:
Sie kostet 65 Euro, und mit ihr
kann eine vierkdpfige Fami-
lie oder eine andere Gruppe
mit vier Personen gemeinsam
faunf der sieben Auffihrungen
der kommenden Spielzeit des
,Kindertheaters des Monats”
in Plon besuchen. Kurzent-
schlossene kdnnten die ,,5 von
7“-Abo-Karte vielleicht sogar
noch zum ,Early-Bird“-Preis
von 55 Euro bekommen.

Das Theater Zeitgeist
verlost vier ,,5 von
7“-Abo-Karten fiir je
vier Personen, die von
Familien oder anderen
Gruppen genutzt werden
koénnen. Schreiben Sie
hierfiir eine E-Mail an
kielerexpress@kielerma-
gazinverlag.de. Geben
Sie darin bitte lhren
Vor- und Nachnamen an.
Ganz wichtig: Schreiben
Sie in die ,,Betreff“-Zei-
le lhrer Mail das Wort
GRIMPEL. Alle korrekt
ausgefiiliten E-Mails, die
uns bis Montag, 21. Juli,
12 Uhr erreichen, neh-
men an der Verlosung
teil. Die Gewinnerinnen
und Gewinner benach-
richtigen wir per E-Mail.
Die Namen und E-Mail-
Adressen der Gewin-
nerinnen und Gewinner
libermitteln wir an das
Theater Zeitgeist, damit
ihnen das Team dort die
Abo-Karten zukommen
lassen kann.

2. Coupon an der

So sparen Sie bi

ROHRREINIGUNG

Horst LaBen GbR
FriedrichstraBe 36 * 24534 Neuminster

sonn- und
Feiertags
24 Stunden

NMS = (0 43 21) 138 00 Kiel = (04 31) 78 88 44

¢ Rohrortung

¢ Hochdruck-
spilfahrzeug

¢ Dichtheitspriifung

horst.lassen@rohrreinigung-lassen.de
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Kiel malt! - A

2

usstellung im

Pop-up-Pavillon

KIEL. Roboter im Labor, am
Krankenbett, Menschen mit
Cyber-Gelenken, Helixe oder
Operateure mit VR-Brillen -
so stellen sich Kunstlerinnen
und Kunstler die Medizin der
Zukunft vor, die ihre Werke fur
den Wettbewerb ,Kiel malt”
anlasslich der 130-Jahr-Feier-
lichkeiten der verschiedenen
medizinischen Einrichtungen
des Lubinus Clinicums unter
dem Motto ,Medizin heute
und im Jahr 2065 - Impressio-
nen und Visionen“ eingereicht
haben. Nun ist es an den Kie-
lerinnen und Kielern, zu ent-
scheiden, welches Werk den

Nerv der Zeit am besten trifft.
Zu sehen sind die Werke ent-
weder in der Online-Galerie
unter www.lubinus-kliniken.de
oder aktuell und noch bis zum
26. Juli im Pop-up-Pavillon am
Alten Markt. Danach sind die
Bilder noch bis 30. September
im Lubinus Clinicum zu sehen.
Schirmherrin  des Wettbe-
werbs ist Landtagsprasidentin
Kristina Herbst, hier bei der
Vernissage mit Mario Raabe,
GeschaftsfUhrer Lubinus Clini-
cum und Lena Willers von den
Kieler Nachrichten, die Me-
dienpartner des Wettbewerbs
sind. FOTO: FRANK PETER

knutzen-home.de
Die mit dem griunen Haus

1. Durch unsere grofie
Teppich-Abteilung
stobern & Lieblings-
stuck aussuchen

Kasse vorzeigen

3. Doppelt freuen -

Teppichtraum zum
Traumpreis ergattert!

Gegen Vorlage dieser Anzeige erhalten Sie bis zum 31.08.2025 einen
einmaligen Rabatt. Der Betrag wird Ihnen nach Abgabe der Anzeige

s zu 400 €
bei Ihrem nachsten Teppichkauf!

e

o

f‘/ — SR von lhrem Fachberater oder an der Kasse automatisch abgezogen.
Passende = S AR Giiltig nur in der Kieler Filiale: Kehrwieder 13, ausschliefilich in der
Profilfarbe ST X 4 Teppich-Abteilung. Gilt nur fiir Neuauftrage im Aktionszeitraum,
' /// / ‘wahlbar. fERaRalENT Bestellware ist ausgeschlossen. Gilt auch flr bereits reduzierte Artikel.

Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Ebenfalls von der

o / j Lo A Aktion ausgenommen sind Kaufgutscheine und Dienstleistungen.
[y 4 P —— . - 2
s, / W - " e ey TR s o L e

KNUTZEN HOME Kiel

Asmusstr. 19-21 - Tel. 0431 74 808
Bahnhofstr. 14 - Tel. 0431 64 25 24
Kehrwieder 13 - Tel. 0431 73 84 15

KNUTZEN HOME Neumdiinster
Fehmarnstr. 14 - Tel. 04321 25 17 10

KNUTZEN HOME Schdnberg
Eichkamp 18 - Tel. 04344 41 32 20

KNUTZEN TEPPICH-HOF Biidelsdorf
Neue Dorfstr. 68 - Tel. 04331 35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF Eckernfdrde
Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 76 95 60

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH

Alle Preise sind Abholpreise ohne Montage und verstehen sich in Euro, inkl. gesetzl. MwSt., solange der Vorrat reicht. Irrtiimer, Farbabweichungen und Anderungen vorbehalten.
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Jetzt bewerben fir die ,Holstenart”

NEUMUNSTER. Ende Mé&rz wer-
den auf der zweitagigen ,Hols-
tenart” in den Holstenhallen in
Neumdunster wieder rund 160
KiUnstlerinnen und Klnstler ihre
Arbeiten vorstellen. Wegen der
groBen Nachfrage ist das Be-
werbungsverfahren jetzt neu:

KUnstlerinnen und  Kunstler
kdnnen sich noch bis Diens-
tag, 22. Juli, Gber die Webseite
www.holstenart.de bewerben.
Die Sichtung der Bewerbun-
gen erfolgt dann bis zum 15.
September, danach werden die
Antworten verschickt.

Lebenswege im
Schatten der Geschichte

KIEL. Was geschah eigentlich
nach dem Krieg mit den Men-
schen, die wahrend des Krie-
ges in Deutschland Zwangs-
arbeit leisten mussten? Diese
Frage beantwortet Uwe Fent-
sahm, Historiker aus Brlgge,
am Dienstag, 22. Juli, ab 19 Uhr
im Kieler Flandernbunker an
der Kiellinie 249 in seinem Vor-
trag ,Zwangsarbeitende: Was
mit ihnen nach dem 8. Mai ge-
schah“. Zwangsarbeiterinnen
und Zwangsarbeiter sollten in
der Zeit des Nationalsozialis-
mus gemieden werden, ob-
wohl Kieler Blrgerinnen und
Blrger auf Baustellen und in
Betrieben Seite an Seite mit
ihnen arbeiteten. Familien hat-
ten polnische oder ukrainische
Hausmadchen. Sie wurden gut
oder schlecht behandelt. Sehr
viele Uberlebten die Zeit nicht.
Nach dem 8. Mai 1945 mussten
Zehntausende weiter als ,,dis-
placed persons” in ihren eins-
tigen Zwangslagern ausharren,
bis sie in ihre Heimat zurlck-
kehren konnten. Viele hatten
monatelange Krankenhausauf-
enthalte durchzustehen. Doch

ihr Schicksal wurde verdrangt
- von ihnen selbst, erst recht
von den Deutschen. Erst seit
den 1980er-Jahren gab es zu-
nehmend Forschungs- und
Begegnungsprojekte, die je-
nen ausgebeuteten Menschen
eine Stimme und Respekt
entgegenbrachten. Erst 2000
wurde die bundesdeutsche
Stiftung ,,Erinnerung, Verant-
wortung, Zukunft® gegrindet.
Sie brachte Firmen, die im
Krieg von der Zwangsarbeit
profitierten, dazu, Entschadi-
gungen zu zahlen. Es kam zu
zahlreichen, auch privaten Be-
gegnungen. Der Historiker und
Padagoge Uwe Fentsahm be-
suchte ehemalige polnische
Zwangsarbeiter, die in Kiel und
Umgebung eingesetzt waren
und publizierte dartber. 1995
und 2005 besuchten einige
von ihnen ihre Einsatzorte in
Kiel und Umgebung. Vier ehe-
malige polnische Zwangsar-
beiter wurden damals Ehren-
mitglieder im Verein Mahnmal
Kilian. Der Eintritt zum Vortrag
ist frei - um Spenden wird ge-
beten.

Ulrich Fentsam wird im Flandernbunker vom Schicksal der Zwangs-
arbeitenden erzdhlen, die nach Kriegsende noch nicht in ihre

Heimatlander zuriickkehren konnten.
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Pizzeria ,,9aN Remo*

Wir sind noch dal!

Viele haben es falsch ver-
standen: Ja, unser Restau-
rant in Kiel ist geschlossen
- aber unsere Pizza gibt’s
weiterhin hei3 und lecker di-
rekt zu euch nach Hause!

Pizzeria ,,San Remo*“ liefert
weiter! Seit 1977 bekannt fur

peszecia
SaN REMO

e
& == Burgerei 4
:'

unsere traditionelle, italieni-
sche Steinofenpizza - jetzt
exklusiv als Lieferservice.

In Kooperation mit der ,,Bur-
gerei” liefern wir Pizza, Bur-
ger und mehr - schnell, hei3
und zuverlassig! Ob fUr den
gemitlichen Abend, das Fa-

- A

Ganz viel Information aus erster Hand, Vorfiihrungen, Besichtigungen, Mitf

retter-Wochenende am Sonnabend und Sonntag, 26. und 27. Juli.

Reingucken, mitfahren, staunen

DGzRS ladt wieder zum actionreichen ,,Tag der Seenotretter” ein

LABOE/ECKERNFORDE. Ein-
mal im Jahr stellt sich die Deut-
sche Gesellschaft zur Rettung
Schiffbrichiger (DGzRS) zum
,Jag der Seenotretter® mit
Aktionen fUr die ganze Fami-
lie und VorfUhrungen an ihren
Standorten entlang der Ost-
und Nordsee vor. In diesem
Jahr ist auch in Eckernférde
und Laboe wieder ein umfang-
reiches Programm geplant.
Besonders umfangreich st
das Programm in Laboe: Dort
laden die Teams der Statio-
nen Laboe, Damp und Schilk-
see gemeinsam sowohl am
Sonnabend, 26., als auch am
eigentlichen ,Tag der Seenot-
retter” am Sonntag, 27. Juli,
dazu ein, die aus Spenden fi-
nanzierte Arbeit der DGzRS
und ihre Schiffe aus der Nahe
kennenzulernen.

Am Sonnabend, 26. Juli, hat
das Informationszentrum der
Seenotretter am Laboer Hafen
den ganzen Tag Uber gedffnet.
Ab 14 Uhr gibt es dort Shantys

milienessen oder flrs nachs-

te Catering - wir sind weiter-

hin flr euch da.

Bestellen koénnt ihr direkt

Uber unseren eigenen On-

lineshop:

www.sanremo-burgerei.de

* Kein Lieferando nétig

* 5-Euro-Gutschein auf die
erste Bestellung (nur mit

Anmeldung, Gutschein-
code: 7521)
* Dauerhaft zehn Prozent

gunstiger im Webshop
Pizzeria ,San Remo Kiel” -
seit 1977 ein Stlck ltalien.
Und jetzt direkt bei euch zu
Hause.

San Remo & Burgerei
Tel. 0431/71035580
www.sanremo-burgerei.de

Das ,,San Remo“ ist zwar ge-
schlossen, doch auf die Pizza
miissen Kundinnen und Kunden

dennoch nicht verzichten.
FOTO: SAN REMO/BURGEREI

und musikalische Unterhal-
tung, unter anderem mit ,Ha-
variegefahr!“. AuBerdem stellt
sich maritimes Handwerk vor.
Parallel lauft von 14 bis etwa
18 Uhr das ,Open Ship“ auf
dem Seenotrettungskreuzer
L,Berlin“, dazu gibt es eine
Reihe von Vorfihrungen und
Ausstellungen, unter ande-
rem von Feuerwehr, Landret-
tungsdienst und Wasserwacht
sowie eine Schau mit Modell-
schiffen der DGzRS.

Der eigentliche ,Tag der See-
notretter” am Sonntag, 27.
Juli, wird um 11 Uhr mit dem
gemeinsamen Typhon-Tuten
der Schiffe im Laboer Hafen
und GruBworten von Vormann
Lars Templin und Laboes Bir-
germeister Heiko VoB erdffnet.
Ab 1110 Uhr kénnen die Be-
sucherinnen und Besucher
dann beim ,Open Ship“ den
in Laboe stationierten See-
notrettungskreuzer  ,Berlin“
erkunden. Parallel laufen die
Ausstellung und VorfUhrun-

! ——

ahrten und Gesprache bieten die Teams der DGzRS am Seenot-
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FOTO: DIE SEENOTRETTER - DGZRS, ANDREAS RADE

gen von Modellschiffen der
DGzRS.

Das Informationszentrum ist
erneut den ganzen Tag geoff-
net, dort sind zu fachkundiger
Moderation erneut maritimes
Handwerk und maritime Mu-
sik, unter anderem mit ,Ha-
variegefahr! und dem ,OSL
- Shantychor” zu erleben. Den
ganzen Tag Uber besteht die
Gelegenheit zu Fahrten mit
dem Seenotrettungsboot ,Ni-
manoa“ von der Station Damp.
Wenn nicht ein echter Einsatz
dazwischenkommt, wird etwa
ab 12 Uhr eine Rettungsiibung
mit einem SAR-Hubschrauber
der Marineflieger gezeigt. Ab
12.30 Uhr folgt eine VorfUh-
rung der DGzRS mit dem See-
notrettungskreuzer ,Berlin“,
dem Tochterboot ,Steppke”
sowie den Seenotrettungs-
booten ,Nimanoa“ und ,JUr-
gen Horst“, das in Schilksee
stationiert ist: Im Hafen zeigen
sie die Bergung von Personen
im Uberlebensanzug aus dem

Wasser und vom RettungsfloB.
Exklusiv fUr neue Forderin-
nen und Foérderer bietet die
DGzRS an diesem Tag auch
BegruBungsfahrten mit dem

Seenotrettungskreuzer ,Ber-
lin“ an.
Auch im Stadthafen von

Eckernférde hat das ehren-
amtliche Team der DGzRS fur
den ,Tag der Seenotretter” in
der Zeit zwischen 10 und 16
Uhr ein vielfaltiges Programm
fir seine Besucherinnen und
Besucher geplant. Neben ei-
nem ,,Open Ship*“ sind Ausstel-
lungen und Gesprachsmég-
lichkeiten mit den Retterinnen
und Rettern der DGzRS vorge-
sehen. Dazu gibt es Filme und
weitere Informationsmoglich-
keiten sowie Rettungstbun-
gen am und vor dem Eckern-
férder Hafen.

Auf der Webseite www.see-
notretter.de/tds sind Informa-
tionen zu allen teilnehmenden
Stationen an der Nord- und
Ostseekuste zu finden.

SONDERTHEMA

Neues aus der Geschdiftswelt

Der S@IVIC@ macht den Unterschied

Bei Loch Optik bekommt die Kundschaft mehr flrs Geld

KIEL. Sie punkten mit fach-
lichem Know-how und dem
Plus an Service: Die Augen-
optikermeister Heiko Loch
und Ralf Niemann verstehen
ihr Handwerk. ,,Und das weil3
unsere Kundschaft sehr zu
schatzen”, berichtet Heiko
Loch, der gleichzeitig faire
Preise bietet. Das Paar Gleit-
sichtglaser kostet aktuell
bei Loch Optik nur 79 Euro,
das Paar Einstarkenglaser
39 Euro. Verarbeitet werden
Qualitatsglaser aus Kunst-
stoff (+/-6dpt/2cyl), super-
entspiegelt und gehéartet und
in hauseigener Werkstatt ge-
schliffen.  Gleitsichtsonnen-
schutzglaser in Grau, Grin
oder Braun, wahlweise 75
oder 85 Prozent getdnt, gibt
es fUr nur 98 Euro pro Paar.
Diese Angebote sind gultig
bis zum 1. August. ,AuBBer-

Gleitsichi-
glaser

super estsplegelt

+ gehartel
Einstarken-
glaser

super pnispeeg el

+ gediiriet

Gleitsicht-
sonnenschivkz-
gliisers

prik

Rngstraie 46, 24105 Kigl

@
&

o
gs,-
]

Heiko Loch (Mitte) und Ralf Niemann sowie Mitarbeiterin Charlotte

Ladewig sorgen fiir besten Durchblick.

dem kdénnen Sie sich jetzt 25
Prozent Rabatt auf alle vorra-
tigen Sonnenbrillen sichern®,
erganzt der Inhaber.

FOTO: LOCH OPTIK

Loch Optik
RingstraBBe 46
Terminvereinbarung:
Tel. 0431/6794111

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Méglichkeit, lhr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am

Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Flache und erzidhlen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei lhnen ansteht. Wir freuen uns auf lhren Anruf unter 0431-903 2545.
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Promis predigen in in der Kirche in Dietrichsdorf

KIEL-DIETRICHSDORF. Sechs
prominente Gaste predigen
in den Sommermonaten in
der Paul-Gerhardt-Gemeinde
in Dietrichsdorf. Im Zeitraum
vom 27. Juli bis 7. September
sprechen sie in der Kirche am

lvensring darlber, was sie an
ihrem Beruf und im Leben be-
geistert. Den Anfang macht am
27. Juli Nora Steen, seit Novem-
ber 2023 Bischofin im Spren-
gel Schleswig und Holstein der
Nordkirche. Ihr folgen am 3. Au-

gust Kiels Oberblrgermeister
Ulf Kédmpfer sowie am 10. Au-
gust Landtagsvizeprasidentin
Eka von Kalben, die fur Bindnis
90/Die Griinen auch religions-
politische Sprecherin ist. Der
Leiter der Palliativstation am

Universitatsklinikum in Kiel Pro-
fessor Dieter Siebrecht ist am
17. August an der Reihe. Nach
Landtagsprasidentin Kristina
Herbst am 31. August predigt
am 7. September der populdre
Bluesmusiker Georg Schroeter.

Es geht auf ,wundersame Reise*

Der Zirkus ,Ubuntu®“ kommt auch wieder nach Kiel

Anfang August kommen die nostalgischen Wagen und das blau-rote-
Zelt des Zirkus Ubuntu wieder nach Kiel in den Werftpark.
FOTO: UBUNTU

KIEL. Der Jugend-Zirkus
L,Ubuntu“ ist wieder unter-
wegs, um mit seinem diesjah-
rigen Programm sein Publikum
zZu begeistern. Von Sonntag,
3., bis Mittwoch, 6. August,
kommt ,Ubuntu“ auch wieder
in den Werftpark in Kiel.
Dieser Zirkus ist einer der lei-
sen Art. Er erzahlt Geschichten
von Freundschaft, Mut, Zu-
sammenhalt und den Unwag-
barkeiten des Lebens. Er malt
artistische Bilder, verzaubert
mit selbst komponierter Live-
musik und besticht durch ge-
meinsame Begeisterung.

Mit dem Ziel, die Kraft des ge-
meinschaftlichen Handelns fur
Kinder und Jugendliche erleb-
bar zu machen, stellen alle Be-
teiligten jedes Jahr ein neues
Programm auf die Beine und
gehen damit in den Sommer-
ferien auf eine kleine Tournee
durch Schleswig-Holstein. Von
der Geschichte und der Cho-
reografie Uber Musik, Kostime
bis zu den Ablaufen in der Ku-
che und der Pflege der Trecker
und Zirkuswagen wird alles
selbst erdacht, organisiert und
gemacht.

Auch in seinem 30. Jahr will
Ubuntu seinem Publikum wie-
der besondere Akrobatik, bun-
te Kostlime und mitreiBende
Musik, eingebettet in ,eine

wundersame Reise” prasentie-
ren. Die Geschichte nimmt das
Publikum mit auf eine Fahrt in
einem etwas ungewodhnlichen
Zug. Die Fahrgaste steigen ein,
die Schaffnerin pfeift, und die
Fahrt beginnt. Verschiedene
Menschen treffen aufeinander,
und niemand weil3, wo die Rei-
se hingeht, denn der Zug hélt
nicht dort, wo die Fahrgaste
hin wollen, sondern dort, wo
sie hin sollen. Keiner von ihnen
ist zufallig in diesen Zug ge-
stiegen. Alle sollen etwas Uber
sich lernen. Die Reise kann nur
zu Ende gehen, wenn alle Kon-
takt zueinander aufnehmen
und sich gegenseitig helfen.
Statt eines Eintrittsgeldes zah-
len die Besucherinnen und Be-
sucher eine solidarische Spen-
de am Ausgang - alle so viel,
wie sie kdnnen und die Wohl-
habenden gerne ein bisschen
mehr, damit auch Menschen
dabei sein kénnen, die wenig
haben.

Die Vorstellungen sind ge-
eignet fUr Menschen ab funf

Jahren und dauern rund
zwei  Stunden. Die Sitz-
platze sollten vorher Uber
https://tickets.ubuntu.de oder
unter Tel. 0157/37372865
reserviert werden. Der ge-
samte Tourenplan ist unter

www.ubuntu.de zu finden.

Medizin

#

E|n' bisschen sfblz kbnhen "die éeteiligten adf das Ergebnis ihrer
Arbeit durchaus sein. Vor wenigen Tagen eroffneten sie gemeinsam

den neuen Naturerlebnisweg.

FOTO: STADT PLON

Naturerlebnisweg Pléner
Seeufer neu erdffnet

PLON. Nachdem 2023 der ers-
te Abschnitt des alten Natur-
lehrpfades am Pléner See er-
neuert werden konnte, ist nun
der gesamte runderneuerte
Naturerlebnisweg Ploner See-
ufer fertiggestellt. Der Weg
verlauft entlang dem Seeufer
vom Anleger Eutiner Stra-
Be, unterhalb der Innenstadt
bis zum Schlosswald, Uber
die Prinzeninsel und endet
am dortigen Parkplatz an der
B430. Drei weitere Tafeln sind
im Stadtwaldchen zwischen
RosenstraBe und Badestelle
Fegetasche zu finden. Insge-
samt besteht der Erlebnisweg

aus insgesamt 33 Tafeln, die
auf naturkundliche Besonder-
heiten hinweisen, Erklarungen
liefern und Anregungen zum
selbst Ausprobieren liefern.
QR-Codes bieten Uber Smart-
phones den Zugang zu wei-
teren Informationen. Méglich
wurde die Erneuerung der
Schilder durch Fordergelder
vom Land, vom Kreis Plon
und von der Pléner Marius-
Boéger-Stiftung sowie durch
das Engagement zahlreicher
Beteiligten vom Nabu Plon,
vom Naturpark Holsteinische
Schweiz sowie von der Tourist-
Info Pl6n und der Stadt Plon.

Handyverbot ab 1. August

KIEL. In Schleswig-Holstein
gilt nach den Grundschulen ab
dem 1. August auch fur weiter-
fUhrende Schulen und Férder-
zentren ein Handyverbot. Laut
den Vorgaben des Bildungsmi-
nisteriums dlrfen Schilerinnen
und Schuler der Jahrgangsstu-

tungen nicht mehr privat nut-
zen. Erst fur die Schulerinnen
und Schiler ab der Jahrgangs-
stufe zehn kénnen die Schulen
die private Nutzung erlauben.
Bis zum Ende des Schuljahres
2025/26 haben die Schulen in
Schleswig-Holstein jetzt Zeit,

fen eins bis neun digitale End-
gerate wie Smartphones in der
Schule und bei Schulveranstal-

ihre Schulordnungen gegebe-
nenfalls entsprechend zu an-
dern.

ANZEIGE

Sexuelle Schwiche

Beziehungskiller Libidoverlust

3 von 4 Frauen
hatten schon
vermindertes
Verlangen®

Tabuthema Unlust - dabei kann natiirliche Hilfe so einfach sein!

Stress im Alltag gilt als ,,Lust-
killer Nummer 1! Viele Frauen
leiden hiufig unter einer Dop-
pelbelastung durch Beruf und
Familienleben. Hinzu kommt
manchmal das Gefiihl, nicht
mehr so begehrenswert zu sein,
was die Freude im Bett zusitzlich
triibt. Die Losung: Das rezept-
freie Arzneimittel Deseo (Apo-
theke) hilft Thnen, Ihr Sexleben
wieder genieflen zu konnen!

Stress im Arbeits- oder im Fa-
milienalltag? An Zeit zu zweit
und Lust auf Sex ist da gar nicht
zu denken? Stress und Druck wir-
ken sich hiufig auf das sexuelle
Verlangen aus, sodass das Sexual-
leben dann oft auf der Strecke
bleibt. Dabei miissen Sie sexuelle

Schwiche nicht in Kauf nehmen,
denn mit Deseo (rezeptfrei) gibt
es Hilfe aus der Apotheke!

Natiirliche Steigerung
der Libido

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen wieder zu stei-
gern, enthdlt Deseo den natiirli-
chen Arzneistoff Turnera diffusa,
der seit Langem als Aphrodisia-
kum verwendet wird. Dabei ist
Deseo gut vertriglich und férdert
auf natiirliche Weise die sexuelle
Lust bei Frauen.

Wirksame Hilfe ganz
ohne Hormone

Ein hiufiger Grund fiir einen
Libidoverlust sind hormonelle
Umstellungen in den Wechsel-

jahren. Zu Hormonpréparaten
wollen Frauen meist nicht grei-
fen. Deseo kann wirksame Hilfe
leisten — und zwar ganz ohne Hor-
mone! Neben- oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt, wes-
halb Deseo auch bei chronischen
Verlaufsformen geeignet ist.

Fiir Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

DESEQ!

www.deseo.net

*Briken, P. et al.: Pravalenzschatzungen sexueller Dysfunktionen anhand der neuen ICD-11-Leitlinien. Deutsches Arzteblatt International S. 6538, 2020

DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEQ wird angewendet entsprechend dem homgopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehort: Sexuelle Schwéche. ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing e Die Einnahme
von Arzneimitteln tiber langere Zeit sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.

Fliissiges Ibuprofen
in Kapselform

Eine Antwort auf viele Schmerzen

Wenn der Schmerz iiberhand-
nimmt, dann sollte es schnell ge-
hen. Der Griff zu Ibuprofen ist fiir
viele Schmerzgeplagte obligato-
risch. Hiufig greifen wir einfach aus
Gewohnheit zur herkommlichen
Schmerztablette. Doch welche Al-
ternativen gibt es?

Egal, ob Kopfschmerzen, Riicken-
schmerzen oder Gelenkschmerzen
- Schmerzgeplagte haben meist
denselben Wunsch: den Schmerz
schnell zu bekdmpfen! Die Losung
fiir viele Betroffene bietet das inno-
vative Schmerzmittel Spalt Forte
(rezeptfrei).

Das Besondere: 400 mg vollstin-
dig gelostes Ibuprofen wurden in
eine einen Millimeter diinne, weiche
Hiille in einer innovativen Fliissig-
kapsel eingeschlossen. Im Gegensatz
zur Tablettenform liegt der fliissige
Wirkstoff Ibuprofen deutlich schnel-
ler frei verfiigbar vor, denn er muss
nicht erst im Diinndarm aufgeldst
werden. So wird die maximale Kon-
zentration von Ibuprofen im Blutplas-
ma doppelt so schnell' erreicht wie
bei Ibuprofen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei mit
langanhaltendem Effekt. Begeisterte
Anwender berichten: ,Ich nehme

immer dieses Priparat, wenn ich eine
Schmerztablette benétige. Durch den
Fliissigwirkstoff wirken sie schneller.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Seit iiber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn es um
Schmerzen geht.

Mit Spalt Forte hat die Experten-
marke eine Fliissigkapsel entwickelt,
die mit fliissigem Ibuprofen einen
deutlich schnelleren Wirkeintritt
ermoglicht als herkémmliche Ibu-
profen-Tabletten. Neben der extra
schnellen Schmerzlinderung be-
kampft Spalt Forte zusétzlich ent-
zlindlich- sowie schwellungsbedingte

Schmerzen und Fieber. Zudem sind
die kleinen Kapseln leicht einzu-
nehmen und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Fliissigkap-
seln in Deutschland so beliebt sind.
Spalt - schaltet den Schmerz ab,
schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte" beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Korper;
Stand der Information: Januar 2022.  Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen,
Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in héherer Dosierung ohne &rztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei
Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Alle Reisen inklusive Fahrt im modernen Fernreisebus ab Kiel, Preetz und Plon

R L e i

Weinlese im Elsass

StraBburg ¢ Elsdssische WeinstraBBe
Ritterburg der Vogesen

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 5 x Ubernachtung im komfortablen Traditionshotel in
Kehl-Kork auf deutscher Seite ¢ alle Zimmer mit Bad o.
DU/WC, TV ¢ 5 x Fruhstlick vom Buffet e 5 x Abend-
essen als 3-Gang-MenU ¢ Panoramaausflug nach Straf3-
burg, wo Sie mit unserem Reiseleiter das romantische
Gerberviertel und das berihmte Munster entdecken

e Tagesfahrt auf die berihmte ,Elsassische Wein-
straBe”, wo Sie mit Colmar eine der schdnsten Stadte
Europas entdecken werden. Weiterfahrt entlang der
WeinstraBe Uber Kaysersberg, die Geburtsstadt des
berihmten Arztes Dr. Albert Schweitzer « Panorama-
ausflug zur Ritterburg der Vogesen - der ,,Haute
Koenigsbourg®, die im 12. Jahrhundert erbaut wurde.
Weiterfahrt durch die Weinberge nach Riquewihr mit
Stadtrundgang. ® ganztagige Schwarzwaldrundfahrt

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

02.09. - 07.09.2025 | 07.10. - 12.10.2025

p.P. im DZ nur € 539,90

Zittauer Gebirge
und Oberlausitz

Gorlitz « Bautzen ¢ Oberlausitz  Zittau
Zittauer Gebirge ¢ Liberec

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 4 x Ubernachtung im familidren Mittelklassehotel
Riedel in Zittau e 4 x Frihsttck vom Buffet

* 4 x Abendessen als leckere 3-Gang-Mens ¢ kosten-
freier WLAN-Internetzugang ¢ Ausflug Gorlitz &
Bautzen mit fachkundiger Reiseleitung e Stadtfiihrung
Bautzen (ca. 1,5 Std) e Stadtfuhrung Gorlitz ¢ Ausflug
Oberlausitz & Zittauer Gebirge mit fachkundiger Reise-
leitung ¢ Fahrt mit Schmalspurbahn Oybin-Zittau

e Stadtrundgang / Stadtrundfahrt Zittau ¢ Ausflug
Nordb6hmen mit fachkundiger Reiseleitung ¢ Stadt-
fuhrung Liberec

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

14.09. - 18.09.2025

EZ-Zuschlag € 119, p.P.im DZ nur €489,90

v { B )

Kopenhagen
Die vielleicht I(i)ebenswerteste Stadt
der Welt ¢ inklusive 2 x Abendessen!

Die dédnische Hauptstadt Kopenhagen liegt an der
Ostkiiste der Insel Seeland und ist bekannt fiir die
malerischen Kanéle, kénigliche Geschichte und
nordische Lebensfreude. Lassen Sie sich von dem
Charme der Stadt verzaubern.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

e Fahrpassage Puttgarden-Rédby-Puttgarden mit
modernen GroBfihren ¢ 3 x Ubernachtung im First-
Class-Hotel Lautrup Park in Ballerup bei Kopenhagen

¢ 3 x groBes Fruhstlcksbuffet e 2 x 3-Gang-Abendessen
im Hotel (1.+ 3. Tag) ¢ groBe Stadtfuhrung Kopen-
hagen ¢ Hafenkanalrundfahrt ¢ Rundfahrt Nordseeland
mit Reiseleitung ¢ Eintritt Schloss Frederiksborg

Bitte beachten: Weitere Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

05.09. - 08.09.2025

p-P. im DZ nur € 569,90

EZ-Zuschlag € 189,-

L —

Sonneninsel Bornholm

Traumhafte Erlebnisreise mit schoner
Hotelanlage und Getranke zum Abend-
essen inklusive!

Eine zauberhafte griine Insel mit kilometerlangen Sand-
strdnden im Siiden und felsigen Kiisten im Norden,

mit steil aufragenden Klippen und malerischen Fischer-
dorfern, mit beliebten Hafen und farbenfrohen Fach-
werkhéusern, die sich wie Perlen aneinanderreihen.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 4 x Ubernachtung im komfortablen Hotel in Sandkés
bei Allinge ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Balkon
0. Terrasse © 4 x Fruhstlck vom Buffet ¢ 4 x groBBes
Abendbuffet ¢ alle Fahrpassagen ¢ , All-Inclusive-
Getranke” im Hotel zum Abendessen von 18 bis 21 Uhr
(Bier, Softdrinks, Weine) ¢ ganztagig kostenlos im
Hotel: Kaffee, Tee & Safte ¢ alle im Text genannten
Rundfahrten & Aktivitdaten (jedoch ohne Eintrittsgelder)

Bitte beachten: Fahrplan- & Strecken-Anderungen der Féhren bleiben
vorbehalten.

21.09.-25.09.202S ... p.P. im DZ € 679,90
28.09.-02.10.2025 ... p.P. im DZ € 639,90

EZ-Zuschlag € 289,- p.P.im DZ ab€ 639,90

4-Tage Reise i

Ostfriesland-Traum

mit Erlebnis Norderney und
Meyer-Werft inkl. Eintritt & Fiihrung!

Sie sind zu Gast in einer der schénsten Ferienregionen
Deutschlands zwischen Dollart und dem idyllischen
Jadebusen an der Nordsee. Die liebenswerte Region
des weltberiihmten Ostfriesen-Tees wird Sie zwischen
zauberhaften Feen-Landschaften und vertraumten
Stadten und Dérfern restlos begeistern.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

¢ 3 x Ubernachtung im familiaren Landhaus-Hotel

e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV etc. ¢ 3 x Frahstuck
vom Buffet ¢ 3 x 3-Gang-Abend-Men ¢ Ausflug zur
Nordseeinsel Norderney e Eintritt und Fihrung Meyer-
Werft in Papenburg ¢ Ausflug nach Leer mit Freizeit

Bitte beachten: Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis enthalten.

12.09. - 15.09.2025 | 02.10. - 05.10.2025

EZ-Zuschlag € 89,- p.P. im DZ nur € 439,90

S e o 3 pERLEEE
Mecklenburgische Seen-
platte - , Kapitans-Sause”

Stavenhagen ¢ Usedom ¢ Schwerin

Herzlich Willkommen an Bord der groBen Mecklen-
burgischen Seenplatte zur stimmungsvollen, maritimen
Erlebnis-Sause. Erleben & GenieBen Sie ein abwechs-
lungsreiches Verwéhnprogramm im Herzen der Meck-
lenburgischen Seenplatte mit mehr als 2000 Seen.

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus

« 3 x Ubernachtung im Komforthotel in Stavenhagen

3 x Fruhsttck vom Buffet ¢ 3 x warm-kaltes Abend-
buffet im Hotel ¢ alle Zimmer mit Bad o. DU/WC,
Sat-TV, Tel.  kostenlose Nutzung des hoteleigenen
Schwimmbades und der Saunalandschaft ¢ 1 x Musik-
und Tanzabend im Hotel ® Anreise mit Stopp ,Scheune
Bollewick” e Panoramarundfahrt mit Reiseleitung durch
die Mecklenburgische Seenplatte mit Besichtigungen

e Ausflug auf die berihmte Sonneninsel Usedom mit
Freizeit in den drei kaiserlichen Seebadern ¢ Ruckreise
mit Stopp in Schwerin

Bitte beachten: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort zu zahlen.

28.09. - 01.10.2025

EZ-Zuschlag € 69,- p.P. im DZ nur € 369,90

= Kieler

EXPRESS

am WOCHENENDE

Personliche Beratung & Buchung: RN VA By LRcy A |

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH | 23701 Eutin | RiemannstraBe 26

E-Mail: info@behrens-reisen.de | www.behrens-reisen.de

MTZ: 30 Personen, diese muB bis 3 Wochen vor Anreise erreicht sein. Fiir mobilitatseingeschrankte Personen nicht geeignet. Personalausweis erforderlich.
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Und was ist sonst so los in der Reglon’?

19. JULI 2025

Noch bis Donnerstag, 24. Juli,
prasentieren Kinder aus Gaar-
den im Alter von zwei bis sechs
Jahren ihre Kunstwerke in der
Ausstellung ,24143 art!” in der
,Galerie ONspace”, lltisstraBBe
10 in Kiel-Gaarden. Die Werke
sind Dienstag, Mittwoch und
Donnerstag jeweils von 15 bis
18 Uhr zu sehen. Das Kunstpro-
jekt wurde in Zusammenarbeit
mit drei Kindergarten aus dem
Stadtteil realisiert, um den Kin-
dern die Chance zu geben, in
einem kreativen Umfeld neue
Freundschaften zu schlieBen
und soziale Fahigkeiten zu ent-
wickeln.

Erstmalig bietet die Offene Kir-
che St. Nikolai, Alter Markt in
Kiel, in den Sommermonaten
Juli und August sonnabends
ab 11 Uhr ein halbstindiges Or-
gelkonzert an. Kirchenmusikdi-
rektor Volkmar Zehner wird im
Wechsel mit funf Kieler Orga-
nistinnen und Organisten Werke
aus vier Jahrhunderten spielen.
Am heutigen Sonnabend, 19.
Juli, spielt Zehmer Werke von
Schumann und Liszt. Der Ein-
tritt ist frei, am Ausgang wer-
den Spenden zur Sanierung der
Orgeln in St. Nikolai erbeten.

Am heutigen Sonnabend, 19.
Juli, ist ab 18 Uhr ,Vocapella“
aus Eutin in der Lutherkirche
Kleinmeinsdorf, Kirchenweg 11,
zu Gast. Unter dem Titel ,Von
Glihwirmchen, Engeln und
dem Mond“ hat Chorleiterin
Yvonne Créssmann ein buntes
Sommerprogramm mit Titeln
aus verschiedenen Zeiten und
in unterschiedlichen Sprachen
zusammengestellt. Der Eintritt
ist frei, um Spenden wird ge-
beten.

Das Ensemble ,Blattsalat” ladt
fur den heutigen Sonnabend,
19. Juli, ab 19 Uhr zu einer mu-
sikalischen Zeit- und Weltreise
in die Bethlehem-Kirche, Méhr-
kestraBe 9 in Kiel-Friedrichs-
ort, ein. Das Programm enthalt
musikalische Highlights aus der
Barockzeit, romantische Werke
des 19. Jahrhunderts und heu-
tige Filmmusik. Der Eintritt ist
frei, um Spenden wird gebeten.

Sommerliches Wetter lockt
Flohmarkt-Fans am morgigen
Sonntag, 20. Juli, zwischen 8
und 16 Uhr zum Flohmarkt an
die Ho6rn in Kiel, wo Trodel-
Fans auf der Promenade Willy-
Brandt-Ufer, am Querkai und
am Bahnhofskai stébern kon-
nen.

Beim Stadtteilfest in Kiel-Wel-
lingdorf wird das Zentrum
von Wellingdorf am morgigen
Sonntag, 20. Juli, von 10 bis 17
Uhr zu einem bunten Festgelan-
de mit Attraktionen flr die gan-
ze Familie - von Quattro-High-
Jump und Kletterwand Uber
Kinderschminken und Feuer-
wehr bis Flohmarkt, Kutterse-
geln und Flohmarkt.

Im Rahmen der Probsteier
Korntage ladt der Forderverein
Schloss Hagen zu einem Tag der
offenen TUr im Herrenhaus in

Probsteierhagen, SchlossstraBRe
16, ein. Am morgigen Sonntag,
20. Juli, kdnnen Besucherinnen
und Besucher in der Zeit von 11
bis 16 Uhr die geschichtstrachti-
gen Raume der friheren Adels-
familie Blome besichtigen. Der
Eintritt ist frei, der Verein freut
sich aber Uber Spenden.

Ab dem morgigen Sonntag,
20. Juli, prasentiert das Probs-
tei Museum Schénberg, Ost-
seestraBe 8-10, ab 11 Uhr die
Foto-Ausstellung ,Land am
Rand“ mit Arbeiten des Foto-
grafen Christoph Corves. Die
Ausstellung zeigt ein feinfih-
liges Portrat der Probstei und
angrenzender Landschaften.
Die Ausstellung ist bis zum 26.
Oktober immer dienstags bis
sonntags von 14 bis 17 sowie zu-
satzlich donnerstags von 10 bis
12 Uhr zu sehen.

Die Stadt PIén l&dt fur den
morgigen Sonntag, 20. Juli, zu
einer gemeinsamen Radtour
um den GroBen Pléner See ein.
Die circa zweistindige Fahrt
beginnt um 11 Uhr am Markt-
platz vor der Nikolaikirche.
Bei schlechtem Wetter kann
der Termin kurzfristig abge-
sagt werden. Mehr Infos unter
www.ploen.de

Eines der altesten Hauser Kiels,
das ,Alte Haus 1589, Richtho-
fenstraBe 53 in Kiel-Holtenau,
offnet am morgigen Sonntag,
20. Juli, von 11 bis 18 Uhr fur
ein Sommerfest seine Tur. Be-
sucherinnen und Besucher koén-
nen sich auf Holzbildhauerei,
Bernsteinschleifen und Lehm-
ofenbauen freuen. FUr das leib-
liche Wohl ist mit Grillspezial-
igten und einem Kuchenbuffet
gesorgt. Der Eintritt ist frei.

Unter dem Motto ,Magische
Welten - Lass dich verzaubern
von Feen, Zauberern und Fa-
belwesen” verwandelt sich der
Kurpark Laboe am morgigen
Sonntag, 20. Juli, von 11 bis 16
Uhr in einen Ort voller Wunder
- und das bei freiem Eintritt fur
die ganze Familie. Eine Zauber-
show, Walking Acts, Kinder-
schminken, Leseecke und
Bastelangebote sowie Sanger
Anton sorgen fUr einen aufre-
genden Tag.

Der Krautergarten im Wildpark
Eekholt, Eekholt 1in GroBenas-
pe, entfUhrt die Besucherinnen
und Besucher am morgigen
Sonntag, 20. Juli, ab 11 Uhr in
die Welt der Krauter. Neben
Aktionen und Flhrungen sind
alle zum Entdecken, Schnup-
pern und Flhlen eingeladen. Es
besteht auch die Moglichkeit,
Krauter fUr zu Hause zu kaufen.
Alle Sonderveranstaltungen
sind im Eintrittspreis enthalten
und auch mit den Jahreskarten
nutzbar.

Das Maschinenmuseum Kiel-
Wik, Am Kiel-Kanal 44, unter-
nimmt am morgigen Sonntag,
20. Juli, eine Reise zu den An-
fangen der Warmekraftmaschi-
nen. Der HeiBluftmotor ist ein
wahres Wunderwerk der Tech-

,»The Twang Gang“ hat am 24. JuI| am T|essenka| in Kiel Banjo Bass,
Mandoline, Gitarre und Mundharmonika im Gepack.
FOTO: THE TWANG GANG

Unser SUChSpIG' Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt
sich unser Exi. Mal schaut er hinter einem Bild hervor, mal
verbirgt er sich zwischen den Artikeln. Wer aufmerksam
sucht, kann ihn entdecken. Viel SpaB3 beim Suchen!

nik und eine der altesten War-
mekraftmaschinen der Welt.
Jeweils um 12, 14 und 16 Uhr
starten Kurzvortrage, danach
werden verschiedene HeiBluft-
motoren in Funktion gezeigt.
Der Eintritt ist frei, das Maschi-
nenmuseum freut sich aber
Uber Spenden.

In der Andreaskirche in Kiel-
Wellingdorf, WischhofstraBe
69, beginnen am morgigen
Sonntag, 20. Juli, jeweils um
13, 14 und 15 Uhr 20-mindtige
Kurzkonzerte. Die Kirche steht
von 12.30 bis 16 Uhr offen. Der
Eintritt zu den Konzerten ist
frei.

Wer sich fur Kiels Geschichte
interessiert, kann in der aktuel-
len Ausstellung ,Momente einer
Stadt. Fotos der Lichtbildstelle
1900-1950“ im Stadtmuseum
Warleberger Hof, Danische
StraBe 19 in Kiel, auf eine visu-
elle Zeitreise gehen. Am Diens-
tag, 22. Juli, kbnnen Besuche-
rinnen und Besucher von 16 bis
17 Uhr die kostenfreie Themen-
fihrung ,Sofort im Bilde!” mit
der Historikerin Annette Morke
in Gebardensprache erleben.
Anmeldung per E-Mail an mu-
seum@kiel.de. Der Eintritt ist
frei.

Am Dienstag, 22 Juli, beginnt
um 19 Uhr das nachste Kon-
zert der Reihe ,Musik auf dem
Heuboden®“ auf Hof Brache in

Kurz mal in
die
Liineburger

Heide

Erkunden
Sie die
Halbinsel

_ Wittow

Riigen, Dranske

Idyllische Lage
Strandhotel Dranske

3 x 3-Gange Menii/Buffet

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern
Jahrlich tber 300.000 zufriedene Gaste

Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche
Professionell, kompetent und freundlich

Mo - Fr 9 - 17 Uhr,Sa 10 - 15 Uhr
Bestellcode: express

® Preis p.P.im Doppelzimmer e Ausgebuchte Termine
vorbehalten e Anbieter: Risskov Autoferien AG,

Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

3 x Ubernachtungen mit Friihstiick

1 x BegruBungsgetrank vorm Abendesser
3 x 6 € Gutschein firs Parken
Gratis Nutzung von Sauna u. Fitness

Die Sangerinnen und Sdnger von ,Vocapella“ freuen sich auf ihren heutigen Auftritt in der Lutherkirche

Kleinmeinsdorf.

Wabhlstorf, Brache 2. Zu Gast
ist die ukrainische Starpianistin
Kateryna Titova. Erwachsene
zahlen 25 Euro, Schiler oder
Studenten 15 Euro - anschlie-
Bend gibt es das Brache-Buf-
fet. Karten gibt es in der Buch-
handlung Schneider in Plén, in
der Tourist-Info Preetz sowie an
der Abendkasse. Weitere Infos
und Voranmeldung unter Tel.
04342/81090.

Im Rahmen seiner Grindung
prasentiert der Verein ,H - Kul-
tur, Integration + Begegnung
Holtenau“ am Donnerstag, 24.
Juli, ab 18 Uhr ein Konzert mit
,The Twang Gang“ am Tiessen-
kai in Kiel-Holtenau. Als Pre-Act
ist Sacha Chan Yan am Start,
um im Anschluss legt DJ Bah-
ne Sonne auf. Leckereien - auch

i kostlicher '-
Halbpension

SPAREN 7

92,-

vegan - und Getranke gibt es
vor Ort. Glas oder Becher so-
wie Besteck sollten alle selbst
mitbringen. Eintritt: Hutspende
nach eigenem Ermessen.

Wer Lust auf einen Kino-Abend
unter freiem Himmel hat, kann
vom 25. bis 27. Juli in PI&én vor-
beischauen. Das Stadtbucht-
Kino l&dt dann zu insgesamt
funf Filmvorflhrungen auf das
Fischereigeldande an der Stadt-
bucht ein. Am Freitag lauft ab
20 Uhr ,Das perfekte Geheim-
nis“, am Sonnabend ab 15 Uhr
LAlles steht Kopf“ und ab 20
Uhr ,Fast & Furious X“. Am
Sonntag kénnen sich ab 15 Uhr
alle auf ,Die Eiskdnigin - VolI-
lig unverfroren“ und ab 20 Uhr
auf ,Mamma Mia! - Here we go
again“ freuen.

A Liineburger Heide, Suhlendorf

Kurzurlaub
im Komfort-

FOTO: VOCAPELLA

Am besten jetzt schon Tickets
sichern:

Giora Feidman und Vytis Sakiras
treten gemeinsam als Giora Feid-
man Duo auf und kommen auf ih-
rer aktuellen Tournee ,Revolution
of love” am 22. August ab 20 Uhr
in die Nikolaikirche in Plén.

Eintrittskarten gibt es on-
line unter WWWw.ma-cc.com,
unter www.giorafeidman.
com, bei Eventim, Reservix

und an den Vorverkaufsstellen.

Das Musical ,Falco meets Ama-
deus®, das am 24. Januar 2026
zu Gast in der Wunderino Arena
in Kiel ist, erzahlt von zwei abso-
luten Ausnahmeerscheinungen in
der Musikgeschichte. Tickets sind
unter www.wunderino-arena.de
und an den Vorverkaufsstellen zu
bekommen.

* kK

Naturschone Lage
lhr Ferien Hotel Brunnenhof

e 2 x Ubernachtungen mit Friihstiick

2 x 3-Gange Menli/Buffet

e 1 x Leckeres Lunchpaket (z. Mitnehmen)
1 x 5 € Wellnessgutschein

2 x Gratis Nutzung von Sauna und Pool

SPAREN 7

SPAREN 2%
y” : )~
’
5 AW td thl"dedSI fl
*hk ok Norddeutschland, Hildesheim TR Ak cetdeutsciand, Badatzuten ) 8. 8 & ¢
Kurstadt Bad Salzuflen

Hildesheimer Innenstadt
Novotel Hildesheim

o 2 x Ubernachtungen
o 2 x Friihstiicksbuffet
e 2 x 2-Gange Menii/Buffet

e 2 x 1 Tasse Kaffee

Best Western Plus Hotel Ostertor

e 2 x Ubernachtungen

e 2 x Fruhstlcksbuffet

e 2 x Hauptgericht

e 2 x 1 Glas Wein/Bier zum Abendessen
e Nutzung Sauna

e 1 x 1 Flasche Mineralwasser

DV

MITGLIED
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Kunsthalle Kiel zu Gast in Neumiunster

Ausstellung bei der Herbert-Gerisch-Stiftung zeigt einen Querschnitt durch die Ankaufarbeit des Forderkreises der Kunsthalle

= 9

Mit Annemarie Ewertsen an die Westk(ste

PLON. Noch bis zum 14. Sep-
tember ist die aktuelle Sonder-
ausstellung ,Annemarie Ewert-

Thomas Mann ganz kindgerecht kennenlernen

LUBECK/SCHLESWIG-HOL-
STEIN. ,Die Buddenbrooks®,
,Tonio Kroger”, ,Der Tod in Ve-
nedig“ - kaum eine Schulerin,

der ab acht Jahren. Da-
rin nimmt eine geheim-
nisvolle StadtfUhrerin
mit dem Namen Lubeca,

Wind und Wetter einfing. Off-
nungszeiten: Di-So 12-17 Uhr.
Eintritt 4 Euro, erm. 2 Euro.

der Acker und in Ténning der
groBe Speicher, die sie auf ihren
Bildern festhielt. Sie besuchte

HINTERM —7AUBERBERG

Ein Kinderhorspiel
auf den Spuren

. . . . . . won Thomas Mann ;-- % . sen (1909-1993) - Ausflugsziel St. Peter, Em-
ein Schler, die oder der sich  Lubecks  allegorische e 7 NEUMUNSTER/KIEL. Dass die Kunst- heiBen, dass die Kunstwerke aus ihrem  Ausstellung  ,Von Westkiiste* im Kreismuseum melsball  und
im Laufe der Schulzeit nicht mit ~ Stadtgéttin, ihre jungen halle zu Kiel wegen ihrer umfassenden Bestand fur die Offentlichkeit komplett Lovis Corinth bis Plon, JohannisstraBe 1, zu se-  Schobdll  und

einem der Werke des grofBen
Thomas Mann aus LUbeck be-

schaftigen musste. Um die je- _ ten Werken aus entfUhrt die Besuchenden an dachhauser, die
doch gut verstehen zu kénnen, Lebenswelt, von seiner der Sammlung der den Strand, in die Dinen und Blumenpracht
ist es von Vorteil, den Mann Kindheit in LUbeck und Kunsthalle in den ans Meer. in den Garten
hinter den gewichtigen Titeln s_einem nich_t allzu gltck- Raumen der Her- Die Reiselust und die Freudeam oder Fischer-
vorab zu kennen. Und das am lichen Dase[n als Schuler bert-Gerisch-Stif- Entdecken der Landschaft be- reusen. Auf
besten ganz unvgrkrampft und am Katharineum, Ube_r tung in der Was- gleiteten Annemarie Ewertsen Fohr bannte sie
so frih wie moglich, damit gar das Kennenlernen mit beker StraBe 69 ihr Leben lang. Bereits in den die Promena-

nicht erst die Angst vor dem
groBBen Namen entsteht.

Zuho6rerinnen und Zu-
hoérer mit auf eine Zeit-
reise in Thomas Manns

seiner Frau Katia in MUn-
chen bis hin zu seiner

des Landes Schleswig-Holstein

Sanierung geschlossen ist, muss nicht

unsichtbar bleiben. So ist aktuell die

Corinne  Wasmuht“
mit 55 ausgewahl-

in Neumdinster zu
sehen. Die Arbeiten

hen. Die Ausstellung zeigt Bil-
der der Laboer Malerin und

1940er-Jahren reiste sie immer
wieder an die WestkUste. Ger-

malte dort den
Hafen, Reet-

de auf Papier,
wahrend sie

Punktlich zum Thomas Mann- Flucht ins Exil. sowie durch die Michael-Hau- sind Dauerleihga- ne fuhr sie auf die Insel Syltund auf Sylt die
Festjahr ist nach einer Ide_e Dafur _kon_nten namhafte kohl-Stiftung. ben des Stifterkrei- malte die DUnenlandschaft und  Vogelkoje, die m
des Buddenbrook-Hauses ein  Schauspielerinnen und Schau- ses der Kunsthalle. das Watt. Sie machte Stationin Nordseebran- \ =2

Kinderhorspiel entstanden: Un-
ter dem Titel ,Hinterm Zauber-
berg - Ein Kinderhdrspiel auf
den Spuren von Thomas Mann“
realisierte Kinderbuchautor
Matthias Krdner ein lebendig
erzahltes Horerlebnis fur Kin-

spieler gewonnen werden: So
wird Thomas Mann von nie-
mand Geringerem als Ulrich
Matthes gesprochen, seine
Frau Katia von Andrea Sawatz-
ki. Geférdert wurde das Pro-
jekt durch die Kulturstiftung

Sommerkonzerte in St. Marien

RENDSBURG. Auch in diesem
Sommer bietet die evangeli-

sche Kirchengemeinde Rends-
burg in ihrer stimmungsvollen
und historischen

Das Horspiel ist ab sofort
auf allen gangigen Audio-
plattformen sowie unter
https://buddenbrookhaus.
de/hinterm-zauberberg-
hoerspiel kostenlos abruf-
bar.

sante Musikerlebnisse kommen
noch. So gibt sich als nachstes
am 23. Juli unter dem Motto

Sie sind erstmals
seit der SchlieBung
der Kunsthalle am
25. September
2023 in diesem Um-
fang offentlich zu-
ganglich. Der 1978
gegrindete Stif-
terkreis hat durch
seine Ankaufe in
den vergangenen
Jahrzehnten maB-
geblich zur Samm-
lungserweiterung

Husum, wo der Markt oder die
Hafenausfahrt zu Bildmotiven
wurden. In Eiderstedt war es

dung oder die
Heidekuhle bei
Kampen bei

gemalt.

Annemarie Ewertsen hat unter anderem 'in St. Peter

FOTO: ANNEMARIE EWERTSEN/

SCHLESWIG-HOLSTEINISCHE LANDESBIBLIOTHEK

Bilder aus Stadtgalerie Kiel zu Besuch in Plén

PLON/KIEL. Unter dem Titel
,Bilder aus dem Fundus der
Stadtgalerie Kiel. Schenkung
Ulrich Bischoff“ sind noch bis

den Sammlungsschwerpunk-

ten der Stadtgalerie Kiel um-

fasst die jetzt in PI&n gezeigte
Ausstellung Werke von Kinst-
lerinnen und Kuinstlern aus
Kiel, Schleswig-Holstein und

Stadtkirche St. Ma- ,Vorhang auf!“ das Duo ,,Ama- ) beigetragen. Die zum 31. August Bilder aus der dem Ostseeraum sowie her-
rien im Zentrum der bile” mit Paula Breland an der Ir Vorstandin der Sammlung der Stadtgalerie ausragende Positionen deut-
", Stadt wieder eine Klarinette und Anna-Kathari- Herbert-Gerisch- : Kiel zu Besuch im Kunstverein scher Gegenwartskunst.

Reihe von Sommer- na Schau am Akkordeon die Stiftung Brigitte Y ! 7 s il Schwimmbhalle Schloss Plén, Offnungszeiten: Di-Sa 14.30-18
konzerten an.Immer Ehre. Die beiden Klnstlerinnen _ Gerisch ist auch Ulrike Ottinger, Allen Ginsberg, 1966, Dauerleihgabe Stifterkreis Kunsthalle. FOTO: MATTHIAS KOLB, BERLIN ~ Schlossgebiet 1. Die Bilder ge- Uhr und so 11.30-18 Uhr. Unter
mittwochs im Juli bringen Sticke von Edward El- b Mitglied im Vor- héren zur Sammlung ,,Bilder- www.kunstverein-ploen.de
und August starten gar, Fanny Hensel und George ~ stand des Stifterkreises der Kunsthalle. Corinths ,,Frau auf Gartenbank” (1911) Gerisch-Galerie mit jungeren Erwerbun- kammer”“ von Prof. Dr. Ulrich sind weitere Infos zu finden.
um 1810 Uhr die Gershwin zu Gehor. In den verschiedenen Gebduden der und Georg Baselitz’ ,Schwarzer Akt“ gen von Klnstlerinnen wie Miriam Cahn, Bischoff, der von 1994 bis

Konzerte mit einem Das funfte Sommerkonzert be- ’ Herbert-Gerisch-Stiftung zeigt die Aus-  (1973). Weitere Rdume widmen sich Dy- Annette Kelm oder Ulrike Ottinger, die 2013 Direktor der Galerie Neue

bunten Programm streitet dann am Mittwoch, 30. *, stellung einen Querschnitt durch die namik und Gestik, Kontemplation und sich mit Themen wie Flucht, Krieg und Meister der Staatlichen Kunst-

und wie immer bei
freiem Eintritt.
Die ersten Konzer-

Juli, das ,ADUMA Saxophon-
quartett” aus Berlin. Die Mu-
siker spielen unter der Uber-

'm" -

S
LAl

Erwerbungstatigkeit des Stifterkreises
- von alteren Gemalden Uber Werke der
Moderne nach dem Zweiten Weltkrieg

Meditation. Eine Auswahl an Arbeiten
auf Papier, darunter von Maria Lassnig
und Arnulf Rainer, wird in einem ab-

totalitdren Regimen auseinandersetzen
und damit bedrlckend aktuell sind.
Die Ausstellung ist noch bis zum 12.

sammlung Dresden war. Die
Sammlung umfasst rund 120
Arbeiten von unterschiedli-

Auch dieser Holzschnitt von
Gert und Uwe Tobias aus

- il . i - e
- te sind inzwischen schrift ,The Sound of North” ol ; ,F f-' 4 ! ; bis hin zu aktuellen Positionen. In der gedunkelten Raum préasentiert. In der Oktober bei der Gerisch-Stiftung zu se- chen Kinstlerinnen und Klnst- dem Jahr 20009 ist Teil der
Anna-Katharina Schau (li.) und Paula Bre- schon vorbei, aber Musik von Edvard Grieg, Er- o . - L Villa Wachholtz treffen im Themenraum  Remise gibt es vor allem Informationen hen. Gedffnet ist jeweils von Mittwoch lern, 2022 schenkte Ulrich Bi- Ausstellung, die zurzeit zu
land sind beim Sommerkonzert am 23. Juli ein paar Gelegen- land von Kock, Kjell Roikjer Georg Baselitz, Fingermalerei - Schwarzer Akt, 1973, Dauerleihgabe Stifterkreis Kunst- ,Menschenbilder” Portrats verschiede- Uber den Stifterkreis und dessen Er- bis Sonntag, 12 bis 18 Uhr. Der Eintritt schoff diese Sammlung der Gast in PIon ist.
in Rendsburg zu Gast. FoT0: ZUzANNA SPECJAL  heiten  fUr interes-  und Anders Nielsson. FOTO: SONKE EHLERT ~ her Epochen aufeinander - etwa Lovis werbungen. Den Abschluss bildet die kostet 8 Euro, erm. 5 Euro. Stadtgalerie Kiel. Passend zu FOTO: STADTGALERIE KIEL

99.-.

Topfset PALERMO, 5-teilig, 18/10 Edelstahl,
best. aus Kochtopf 16 cm, 20 crm und 24 cm,
Bratentopf 20 cm und Stielkasserolle 16 cm
ohne Deckel, fur alle Herdarten geeignet.
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INKLUSIVE

BACKOFEN, EBX943640E
EEK A (Spektrum A+++ bis D)

GLASKERAMIKKOCHFELD,
KMC742600E

FLACHSCHIRMHAUBE, FH664620E
EEK A (Spektrum A+++ his D)

KUHLSCHRANK, EVKS16172/1
EEK E (Spektrum A bis G)

GESCHIRRSPULER, EGSPV597210
EEK.D.(Spektrum A bis.G)

TOP. MODERNE EINBAUKUCHE aus pflegeleichten Kunststofffronten in Salbei. Schon
abgesetzt mit Regalelementen und Arbeitsplatte in heller Eiche Nachbildung. Eine
grofiziigige Zusammenstellung iiber Eck mit viel Stauraum und integriertem Frith-

fh
Amica
,fm- Lty
=

stickstisch, Komplett mit Amica-Markengerdten.

Kiichen Aktuell GmbH
Segeberger Landstrafle 2
24145 Kiel

Tel. 0431 - 986093 -0
Ki@KuechenAktuell.de

www.kuechenaktuell.de

SITZ DER GESELLSCHAFT: KUCHEN AKTUELL GMBH
SENEFELDERSTRASSE 2B - 38124 BRAUNSCHWEIG

)

LT}

o
DER ALLES-INKLUSIVE-PREIS |

0 Ohne Fliesen und Dekoration

i e B

Ihr sympathischer Kiichengigant
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B DAS WOCHENPROGRAMM
".VON VIER KIELER KINOS

metro —
Kino im SchloBhof
Holtenauer Str. 162 - 170

Tel: 0431 — 220 789 0
www.metrokino-kiel.de

kontakt@metrokino-kiel.de

IN DEH PUMPE

Kino in der Pumpe —
Kommunales Kino
HaBstraBe 22

Tel: 0431 — 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

STUDIO Filmtheater

Bella Roma - Liebe auf Italienisch
Komddie. FSK 12.
S0 14:15/Di 15:30

The Bitter Taste

Horror. FSK 18.

Kiel-Premiere mit Schauspielerin

und Produzentin Julia Dordel.
Selbstironischer Horror-Hybrid zwischen
The Evil Dead, A Cure for Wellness und
From Dusk Till Dawn.

OmU (Engl.): Do 20:30

Die Barbaren -

Willkommen in der Bretagne
Komddie. FSK 12.

Mo 15:30/Di 18:00

Celebrating David Lynch

Festival. FSK 16.

David-Lynch-Festival von den
Lichtperlen mit Rahmenprogramm.
Sa, 19.07.:12:30 Uhr: Eraserhead |
14:30 Uhr: Twin Peaks: Fire walk with
me | 17:30 Uhr: Mulholland Drive |
20:30 Uhr: Blue Velvet | 22:45 Uhr:
Lost Highway

Dirty Harry

Thriller. FSK 16.

Reihe Lichtperlen mit Einleitung und
Vorfilm.

OmU (Engl.): S0 19:30

Elio
Animation. FSK 6.
S0 12:00/Mo-Mi 15:30

Leonora im Morgenlicht

Drama. FSK 12.

Lebensgeschichte der britischen
Kiinstlerin Leonora Carrington,
die in den 1930er-Jahren Teil der
surrealistischen Bewegung wurde.
Sa 14:45/S0 19:00/Di, Mi 20:00
OmU (Span./Engl.): Mo 18:00

Nausicda - Aus dem Tal der Winde
Zeichentrick. FSK 12.

Lichtperlen Ghibli-Reihe mit Einleitung
und Vorfilm.

S0 14:30/0mU (Jap.): Mi 18:00

Der Phonizische Meisterstreich
Krimi/Komadie. FSK 12.
Sa 21:30/0mU (Engl.): Mo 20:00

Pippi geht von Bord

Kinderfilm. FSK 6.

Im Rahmen des Literatursommers SH.
S012:00

< FILMTIPP

DER SALZPFAD
§ Drama. FSK 6.

Der Film erzahlt die Geschichte von Raynor und Moth Winn, die nach dem
Verlust ihres Zuhauses alles hinter sich lassen und tGber 1000 Kilometer entlang
der wilden Kuste von Cornwall, Devon und Dorset wandern. Mit kaum mehr als

il cinem Zelt suchen sie in der Natur Trost und einen Neuanfang. Jeder Schritt wird
4 zu einem Zeugnis ihrer wachsenden Starke und der heilenden Kraft der Natur.
Ein bewegender Film tber Verlust, Hoffnung und die Suche nach einem neuen
Zuhause.
Sa 13:00, 17:45, 19:15/So 17:15, 19:45/Mo 18:00/Di, Mi 18:00, 20:30
OmU (Engl.): Mo 20:30

Die Schliimpfe - Der groBe Kinofilm
Kinderfilm. FSK 0.

Als Papa Schlumpf von den Zauberern
Gargamel und Razamel entfiihrt wird,
machen sich die Schliimpfe auf den Weg
in die reale Welt, um ihn zu befreien.
$a12:30, 15:30, 17:00/S0 12:00, 14:30,
16:45/Mo 15:30/Di, Mi 15:30, 17:45
OmU (Engl.): Mo 17:45

Sneak-Preview
Uberraschungs-Vorpremiere eines Films
vor Bundesstart, mit Verlosung und
Kurzfilm.

Mi 21:00

Vier Miitter fiir Edward
Tragikomddie. FSK 6.
Herzerwarmende Komaodie tiber eine
ungewdhnliche Wahlfamilie.

S0 17:00/Di 20:30/Mi 15:30

OmU (Engl.): Mo 20:30

Wagner im Kino:

Die Meistersinger von Niirnberg
Opern-Ubertragung. FSK 12.

Richard Wagners ,Die Meistersinger
von Nirnberg“ als Neuinszenierung
von Matthias Davids. Zeitversetzt live
Ubertragen aus Bayreuth.

Fr18:00

metro - Kino im SchloBhof

Die Schliimpfe: Der groBe Kinofilm
Animation/Komddie. USA 2025. 92 Min. FSK 0.
Als Papa Schlumpf auf mysteridse Weise

von den bdsen Zauberern Gargamel und
Razamel entfiihrt wird, stehen die Schltimpfe
vor ihrer bislang gréBten Herausforderung:
Schlumpfine und ihre Freunde beschlieBen,
sich auf eine gefahrliche Mission zu begeben,
die sie aus ihrer magischen Welt in die reale
Welt fihrt. Dort miissen sie nicht nur Papa
Schlumpf aufspiren und befreien, sondern das
gesamte Universum vor dem drohenden Chaos
bewahren.

$a-Mi 15:15, 17:15/Sa, So auch 12:00

Die Barbaren - Willkommen in der Bretagne
Komddie. FR 2025. 101 Min. FSK 12.

In der bretonischen Kleinstadt Paimpont
legen die Menschen besonders viel Wert auf
Gemeinschaft. Trotz aller Unterschiede sind
alle verbunden durch den Stolz auf ihren
Zusammenhalt und ihre Hilfsbereitschaft.
Mit groBer Zustimmung entscheidet die
Gemeinde, eine gefliichtete Familie aus der
Ukraine aufzunehmen. Doch als stattdessen
die syrische Familie Fayad ankommt, sorgt
dies fiir unerwartete Reaktionen. Irrwitzige
entlarvende Komddie. Der Sommerhit aus
Frankreich.

Sa, Mo-Mi16:30/50 16:15

s
ik B&WE EL H“ww‘

SE ARG
,:E:‘u’ p:scnﬂ HOHMEES!

FILMTIPP

#SCHWARZESCHAFE

Komddie. Deutschiand 2025. 99 Min. FSK 16.
Eine durchgeknallte, schrille, satirische Underdog-Komddie mit Jella Haase,

Yasin El Harrouk, Jule Bowe, Frederick Lau, Milan Peschel, Narges Rashidi und

Marc Hosemann: Ein Neukéliner Clan-Chef, der zum Klimaschitzer wird. Eine
Genderpuppen-Erfinderin, die sich mit falscher Pistole und neuer Freundin im
Grunewald die geheimsten Wiinsche erfilllt. Ein Balkon-Imker, dessen Bienenvolk auf
Speed ist. Und mittendrin ein Fischer, der aus invasiven Sumpfkrabben nachhaltige
Snacks zaubern méchte. Was sie alle eint? Ein heiBer Hauptstadtsommer - und das
Warten auf den Regen!

Sa, Mo-Mi 20:30/S0 20:15

The Ballad of Wallis Island
Drama/Komddie. GB 2025. 100 Min. FSK 6.
Charles, ein exzentrischer Lottogewinner,
lebt allein auf der abgeschiedenen Wallis
Island und trdumt davon, die legendare
Band Mortimer-McGwyer, bestehend aus
den ehemaligen Liebhabern Mortimer und
McGwyer, wieder auf die Biihne zu bringen.
Mit seinem Vermdgen lockt er die beiden
Musiker zu einem exklusiven Privatkonzert in
sein beeindruckendes Inselanwesen. Herrlich
schon, Witz und Gefiihl von der Insel.

Sa, Mo-Mi 18:30/S0 18:15

OmU: Di19:30

Jurassic World: Die Wiedergeburt
Fantasy/Action. USA 2025. 134 Min. FSK 12.
Seit den Ereignissen auf Isla Nublar teilen sich
die Dinosaurier die Welt mit den Menschen.
Fiinf Jahre danach hat sich die Okologie des
Planeten allerdings stark verdndert und die
Dinosaurier sind gezwungen, sich in isolierte
dquatoriale Umgebungen zuriickzuziehen. Fir
ein neues Heilmittel reist ein Expertenteam in
geheimer Mission zu einer entlegenen Insel,
um genetisches Material aus Dinosauriern zu
entnehmen.

Sa-Mi 14:45, 17:30, 20:15

OmU: Di 20:15

Fl

Action/Drama. USA 2025. 155 Min. FSK 12.

In den 1990er-Jahren galt Sonny Hayes (Brad
Pitt) noch als die ndchste groRe Nummer

im Rennsport und der Formel 1, doch nach
einem schweren Unfall diimpelt er nur noch
inunteren Klassen herum. Nach Jahrzehnten
wird er zurlick in einen neuen Rennstall der
Konigsklasse geholt.

Sa-Mo, Mi19:30

Elio
Animationsfilm. USA 2025. 98 Min. FSK 6.
$a12:30/S014:00

Drachenzahmen leicht gemacht
Jugendfilm/Live-Action. USA 2025. 129 Min.
FSK12.

Das beliebte Abenteuer in einer
atemberaubenden Lice-Action-
Neuinterpretation.

Sa, Mo-Mi 14:00/S0 12:20

Lilo und Stitch
Abenteuer/Familie. USA 2025. 108Min. FSK 6.
Sa, S012:45
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FILMTHEATER

AM OREIECKSPLATE

Mit Benicio del Toro, Scarlett Johansson, Tom Hanks. 105 Minuten. FSK 12.
Spionagegeschichte ber eine angespannte Vater-Tochter-Beziehung in einem

Familienunternehmen. Die Wendungen drehen sich um Verrat und moralisch el |2 |

E.?.

Die Geschichte einer Familie. In den Hauptrollen: Benicio del Toro als Zsa-zsa
Korda, einer der reichsten Manner Europas, Mia Threapleton als Schwester Liesl,
seine Tochter/eine Nonne, Michael Cera als Bjorn Lund, der Familien-Tutor.
Symmetrische Bildanordnungen, Pastellfarben, Retro-Charme, skurrile
Charaktere: Kaum ein Filmstil war in den letzten Jahren so klar erkennbar wie der

Loyal Friend

Eine Frau in New York erbt eine
ddnische Dogge.

Mit Naomi Watts, Mill Murray.
S013:00

STUDIO Filmtheater
am Dreiecksplatz

www.studio-filmtheater.de
kino@studio-filmtheater.de

/ ... Traum-Kino
\/, I [ (7N Grasweg 19

W (A = ./’ Tel: 0431- 5444514
— www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

Traum-Kino

L. . . LEG Es UM
Der phonizische Meisterstreich BEw| €

Kunstfilm. USA 2025. Regie: Wes Anderson.

o BEL TONG

DER

MEISTERSTREIGH

graue Entscheidungen.

von Wes Anderson.” (Jannek Suhr)
Sa-Di17:45
OmU: Mi17:45

Die Farben der Zeit

Neuer Film aus Frankreich tiber Leute,
die gemeinsam ein Haus erben.

Do 20:15

Lilo & Stitch

Neuer Disney-Film.
108 Minuten. FSK 6.
S015:30

FILMTIPP

DER PINGUIN MEINES LEBENS
Komédie. ESP/GB 2024. Regie: Peter Cattaneo.
Mit Steve Coogan. 110 Minuten. FSK 6.
Tom (Steve Coogan), ein mirrischer Lehrer und durch und
durch Englander, kommt in den 1970er-Jahren nach Buenos
Aires, um an einem Jungeninternat Englisch zu unterrichten.
Seine Schuler sind aufsassig und unbelehrbar. Das macht es
far Tom nicht leichter. Doch sein Leben nimmt eine ungeahnte
Wendung, als er eines Tages an einem 6lverschmutzten Strand
einem Pinguin das Leben rettet.
Der Film basiert auf den Memoiren des Autors Tom Michell.
,Cattaneo hat 1997 die Komddie ,Ganz oder gar nicht'inszeniert.
So sieht er auch in der von Jeff Pope firs Kino adaptierten
Geschichte Michells vor allem die humorvollen Facetten“ (EPD-
Film).
Sa, So 20:00/Mo, Di 20:15

*  OmuU: Mi 20:15
Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

Kino in der Pumpe

Ich will alles - Hildegard Knef

Luzia Schmid. DE 2025. 98 Min.
Dokumentarfilm Gber die legendare Sangerin.
Dieser eindringliche Dokumentarfilm nahert
sich der legendar lakonischen Hildegard
Knef ber Interviews mit Weggefahrtinnen
und -gefahrten, aber auch mit der Kiinstlerin
selbst und zeichnet das Bild einer Frau, die
der Welt zeigen wollte, dass man vielleicht
doch alles haben kann.

Sa, So, Mi18:00

Typisch Emil -

Vom Loslassen und Neuanfangen

Phif Meyer. CH 2024. 123 Min. Dokumentarfilm
(iber den Schweizer Kabarettisten Emi/
Steinberger.

Nach Biihnenauftritten und Zirkustournee,
nach Theaterdirektion und Kinoleitung, nach
Grafikbtiro und Regiefiihrung, nach einer
Auszeit in New York und Biicherschreiben
kommt nun der Kinofilm @ber den Schweizer
Kult-Kabarettisten Emil Steinberger. Der Film
geht dabei Uber den nostalgischen Blick auf

FILMTIPP
MONSIEUR AZNAVOUR

Mit dem 1JV: Pride

Matthew Warchus. GB 2014. 120 Min. Mit
George MacKay, Ben Schnetzer, Paddy
Considine, Faye Marsay.

GroBbritannien 1984. Noch hat Margaret
Thatcher ihren beriihmten Satz ,There is
no such thing as society” nicht gesagt (das
wird erst drei Jahre spater geschehen),
aber die Folgen ihrer von SparmafBnahmen
gepragten Sozial- und Wirtschaftspolitik
sind schon zu spiiren. So wird landesweit in
vielen Betrieben der Schwerindustrie und
des Berghaus zum Streik aufgerufen. In
dieser Situation entsteht auf der Londoner
Gay Pride Demo unter einigen Aktivisten die
|dee, Spenden fiir streikende Bergleute zu
sammeln.Anfangs scheinen die Differenzen
doch noch ziemlich groB zu sein. Dann
aber bricht das Eis, und eine solidarische
Bewegung wie sie im Buche steht ist
geboren.

Mi 20:00

die bekannten Biihnen-Figuren hinaus und
taucht ein in eine Welt, in der Emil gegen die
Schatten seiner Kindheit und den Druck des
Erfolgs kdmpft, um seinen Platz als gefeierter
Komiker zu finden.

Mo, Di18:00

Memoiren einer Schnecke

Adam Elfiott. AUS 2025. 94 Min.
Oscarnominierter Animationsspielfilm.
Adam Elliott ist mit seinem neusten Knet-
Animationsfilm zurick: Grace Pudel ist ein
Teenager im Australien der 70er-Jahre, eine
Eigenbrodlerin mit Vorliebe fir kitschige
Liebesromane, ihr Meerschweinchen

und Schnecken. Gemeinsam mit ihrem
Zwillingsbruder Gilbert lebt sie bei ihrem
querschnittsgelahmten und verwitweten
Vater, der sich nach dem Tod seiner Frau in
den Alkoholismus fliichtet. Das Leben trennt
das Geschwisterpaar, doch (iber Briefe halten
sie Kontakt zueinander. Anrihrend und
herausragend animiert.

Do, Fr19:30

Mehdi Idir und Grand Corps Malade. FR 2024. 134 Min. Mit Tahar Rahim, Bastien Bouillon.
Paris in den 1930er-Jahren: Der kleine Charles, ein Sohn armenischer Einwanderer, fihrt ein einigermaBen
trostloses Leben in einem Elendsviertel. Als er jedoch spontan bei einem Theaterstiick als Sanger aushelfen

muss, eréffnet sich ihm eine neue
Welt. Niemand glaubt an ihn, doch
Charles hat einen unbandigen
Willen. Und als die legendare
Chanson-Sangerin Edith Piaf auf ihn
aufmerksam wird, scheinen Ruhm
und Erfolg zum Greifen nah. Doch
dafiir muss Charles seine Herkunft
und seine Familie hinter sich lassen
- eine groBe Entscheidung steht
an. MitreiBendes Biopic Uber den
berlihmten Sanger.

Sa, S0 20:00,

OmU: Mo+Di 20:15

OmuU: Original mit dt. Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel
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So ernst wie sie auf ihrem
Mannschaftsfoto aussehen,
fiihlen sich die Spieler des
MTV Danischenhagen im
Inneren sicher nicht - da
diirften sie sich schon riesig
auf ihr Spiel gegen den Deut-
schen Rekordmeister THW
Kiel freuen.

FOTO: MTV DANISCHENHAGEN

Einmal mit den ,,GroBen* spielen

Handball-Freundschaftsspiel des MTV Danischenhagen gegen die Profis vom THW

KIEL. FUr die Verbandsliga-
Handballer des MTV Dani-
schenhagen wird der 27. Juli
ein ganz besonderer Tag, denn
an diesem Sonntag werden sie
in der Edgar-Meschkat-Halle
in Altenholz gegen den amtie-
renden DHB-Pokalsieger THW
Kiel spielen. Anpfiff fUr dieses
Freundschaftsspiel ist um 17
uhr.

Im Rahmen der Partnerschaft
mit dem Teamsponsor Provin-
zial bestreitet das Profiteam
des THW in jedem Jahr zwei
Freundschaftsspiele: eines im
Sommer und eines im Winter.
Dass das diesjahrige Sommer-
spiel an den MTV Danischen-
hagen geht, ist dessen Trainer
Bjarne Brunckhorst zu verdan-

ken. Der ist AuBendienstmit-
arbeiter der Provinzial Agen-
tur Kiel-Mitte und duBerte Uber
die Agenturinhaber Bernd Holl
und Jannik Seidel den Wunsch,
mit seinen Ma&nnern einmal
gegen die Profis antreten zu
durfen. Der 27-Jahrige spielte
friher einmal selbst in der U19-
Bundesligamannschaft und im
U23-Team flr Schwarz-Weil.
Und tatsachlich: Bernd Holl
und Jannik Seidel konnten die
Sache klarmachen. Seitdem
laufen bei Bjarne Brunckhost
und seinen Mannern die Vor-
bereitungen auf Hochtouren.
Dank der Gemeinde Altenholz
kann der Verein fUr das Spiel
die Edgar-Meschkat-Halle nut-
zen, in der 900 Zuschauende

Platz finden - in der Vereins-
halle des MTV Danischen-
hagen hatten gerade mal 150
Fans dabei sein kdnnen.

LAls feststand, dass wir das
Spiel bestreiten durfen, war
die Begeisterung in der Kabine
natdrlich riesig. Ich habe den
Jungs gesagt: |hr musst jetzt
mehr essen, damit wir kdrper-
lich mithalten kénnen®, flachst
Brunckhorst. Immerhin |auft
seit dem 30. Juni die Saison-
vorbereitung seines Teams
mit drei Trainingseinheiten in
der Woche. Freuen kdénnen
sich seine Spieler auf jeden
Fall auch auf das verabredete
gemeinsame Abendessen mit
den prominenten Gasten nach
Abpfiff. FUr die Fans wird es

Tablet

fur 1

statt 142 €

+100 €

geschenkt!

1 Gilt nur fiir Neukunden. Mehr Informationen
w zum Angebot auf abo.KN-online.de/angebot25

Wissen, was Kiel, die Region

und die Welt bewegt.

oder telefonisch unter: 0431 / 550 73 73 1

zuvor Gelegenheit geben, sich
Autogramme bei den THW-
Profis zu holen und das ein
oder andere Selfie zu machen.
In der Halbzeitpause werden
zudem attraktive Preise ver-
lost, etwa ein von den Stars
signiertes THW-Trikot.

Der Verkauf der Tickets hat
bereits begonnen. Zu bekom-
men sind sie im Surfhouse in
der Holtenauer StraBe 83 in
Kiel und jeweils von Mittwoch
bis Sonntag ab 18 Uhr auch im
Vereinsheim des MTV in der
SchulstraBe 46 in Danischen-
hagen.

Die Tickets kosten 15 Euro,
far Kinder 10 Euro. Der Erlds
kommt der Jugendarbeit des
MTV Danischenhagen zugute.

=

,Studio“-Kino zeigt
funf Lynch-Meisterwerke

KIEL. Die Filmreihe ,Licht-
perlen” im Studio Filmtheater
in der WilhelminenstraBe 10
in Kiel widmet den heutigen
Sonnabend dem im Januar ge-
storbenen Filmemacher David
Lynch und zeigt nacheinander
fanf seiner Filme.

Den Auftakt bildet ,Eraser-
head” ab 12.30 Uhr, ab 14.30
Uhr lauft ,Twin Peaks: Fire
Walk with Me“, um 17 Uhr be-
ginnt ,Mulholland Drive®“, ab
20.30 Uhr wird ,Blue Velvet”
zu sehen sein, bevor ,Lost
Highway” ab 22.45 Uhr den
Abschluss bildet. Alle Filme
laufen in der englischen Ori-
ginalfassung mit deutschen
Untertiteln. Durch den Tag
fahrt der Filmexperte und Ku-
rator der Reihe ,Lichtperlen”
und ,Mondo Grindhouse® im
Studio-Kino Dr. Thomas Heuer,
der zu jedem Film eine kurze
EinfGhrung gibt und Raum fur
Austausch schafft.

Neben den Filmvorfihrungen

gibt es ein Rahmenprogramm
mit Interviews, Kurzfilmen und
Kuriositdten rund um David
Lynch. Zudem liegt ein Kon-
dolenzbuch aus, in dem die
Gaste persdnliche Gedanken
zu Lynch hinterlassen kénnen.
Das Buch wird anschlieBend an
die Hinterbliebenen von David
Lynch geschickt. Das Artwork
fur die Veranstaltung wurde
vom Kieler Klnstler Armin Mo-
fateh geschaffen, der David
Lynchs Wirken als eine Inspira-
tion sieht. Mofateh gelingt es,
die Ausstrahlung David Lynchs
zeitlos einzufangen. Einige von
David Lynch inspirierte Wer-
ke von Armin Mofateh werden
im Kinofoyer ausgestellt, der
Klnstler wird vor Ort sein.
Tickets sind far 12,50 Euro
pro  Vorstellung erhaltlich,
mit Cinfinity-Kino-Abo redu-
ziert sich der Preis auf 6,50
Euro. Es gilt freie Platzwahl.
Auf www.studio-filmtheater.de
sind weitere Infos zu finden.

Mit ,,Eraserhead”“ startet die David-Lynch-Filmreihe am heutigen

Sonnabend im Kieler ,,Studio“-Kino.

Kieler Nachrichten

FOTO: ABSURD

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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TUV gepriifter Spielhallenkomplex

An der B 76, zwischen Eckernférde und Kiel
Gettorf, Friedrichsorter Stralle 47

Top- Spiele auf Magie und Crown-Geraten
Zutritt ab 18 Jahre, Gliicksspiel kann siichtig machen.

\J

Plgrado

Die Gemeinde Melsdorf, Kreis RD-Eck, beabsichtigt

eine/n Erzieher/in (d/m/w) mit 35,00 Wochenstunden
zum ndchstmaglichen Zeitpunkt befristet fir die gemeindliche
Kindertagesstatte einzustellen. Es handelt sich hierbei um eine
Schwangerschafts- bzw. Elternzeitvertretung fiir voraussichtlich zwei Jahre.
Bewerbungen mit den Ublichen Unterlagen werden bis zum 06.08.2025 erbeten.
Weitere Informationen zur Stellenausschreibung
finden Sie im Internet unter www.amt-achterwehr.de.

Aushilfskrafte fiir den Lagerbereich
(keine korperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder
nachmittags gesucht. Telefonische
Bewerbung: 0431/53008-100.

Gartenbaubetrieb Fa. Lauer
sucht Mitarbeiter (m/w/d)
mit FS B/BE ab sofort in Vollzeit.
= 0431/9976559

Physiotherapeut/in gesucht
VZ oder TZ, gerne mit Interesse an
padiatrischen Beh. nach Bobath zum
nachstmégl. Zeitpunkt, UT-Bezahlung,
Fortbildungsunterstitzung, Tantieme.
Rezeptionskraft (m/w/d) gesucht
2x wd. vorm.nachm. fur Abrech-
nung + Praxismanagement
www.physiotherapie-selent.de
info@physiotherapie-selent.de
Tel. 04384-593232, Swantje Schnoor
Physiotherapie Selent
Dorfplatz 1, 24232 Selent

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister
libernimmt Gartenarbeiten jeder
Art. Gartenpflege, Rasen mdhen,
vertikutieren, Blische & Hecken
schneiden inkl. Abfuhr & Schreddern.
Bewdsserungsanlagen, Pflasterung,
Zaunbau, Gartenneuanlagen,
Carports, Gartenhduser &
Schuppen aufbauen. Rollrasen
.Kieler Rolle” & Rasenmahroboter.

B. Wackernagel, = 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh

Erd- u. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG

Huttenkamp 2b ¢ 24536 Neumiinster
Tel. 043 21/ 9 97 80 * Fax 99 78 22

Die Kita Kinder fiir Kinder
sucht ab sofort eine

helfende Hand (m/w/q)
in Vollzeit (39 Std.).
Bewerbungen bitte an
leitung@kinder-fuer-kinder.de

Verkaufskraft/Biiro TZ,
20 Std./W. nach Kiel
(a. f. Hausfr./Rentn. geeign.) ges.
Tel. 08031-381200 (Mo-Fr)
personal@autoschilder-kuerzinger.de
Autoschilder Kiarzinger GmbH

STELLENGESUCHE

Mauer, Fliesenleger, Steinsetzer sucht
Arbeit @ 0172/5280225

Rentner sucht fiir 2-3 Tage/Woche
einen Job in Teilzeit. 0175 9964191

Laminatverl.su.Job & 3 8522 12
Maler sucht Job & 5 34 32 58

Maler (Rentner) m. Erfahrungen sucht
Tatigkeit. @ 0176/51884463

Putzfrau @ 0176/57490953

ARBEITSANGEBOTE

Gartenarbeiten aller Art, wie Baumfal-
lung inkl. Abfuhr @ 0157/38075623

Ferienjob ab 01.08., Gassigehen in Al-
tenholz/Stift, mit umgéngl., mittelgroBen
Ruden. Info: @04347/9093699

Friesenwalle! 0431/5332711

Gartengestaltung Kern

fUhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumfallung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.

Alles mit kostenloser Beratung!

/250, 24229 Kiel-Dénischenhagen
{ s Teichkoppel 30
\=fiemn)  Tel: 0431714 16 4
W wwwgartenbau-kem.de

Dachdecker hat Zeit! Reparaturen
rund ums Haus, Dachentmoosung,
First & Schornsteinarbeiten, Efeu-
Entfernung, Dachrinnen-Reinigung
ab 2 €/Ifd. m, Flachdacharbeiten.
Kostenlose Anfahrt & Beratung,
Tel. 0176/58600541 Mo. - Sa.

Vo MWlaler enttdiuoctit?

Malermeister berat umfassend
und arbeitet zuverlassig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitét?
0176/68489455 + 0431/28943030

Sicheres Gehen auf Treppen,
Wegen und Fluren mit Hand-
ldufen vom Handwerksmeister.

Mobil: 015208859637

Wir'pflastenn, pflegen und
gestalten/Ihren Garten

Fa. 04 31//:32'22 09

ARBEITSGESUCHE

Erf. Maler / Parkettleger sucht Ar-
beit 0431/5352278

Profi-Heckenschnitt.
2 (01522) 540 70 14

Gartenteichbau! 0431/5332711

Gartner su. Arbeit @ 0176/23986290

Maler sucht Malerarbeit -
schnell, sauber, zuverlassig & ordentlich.
20 € Stundenlohn. 0157/ 38063850

ANKAUF

Alte Orden von 1800 - 1945 und
Militarsachen von privat gesucht.

Kein Handler, komme mit aktuellem Be-
wertungskatalog. Auch ganze Samm-
lungen. @& 0163 - 890 53 11

Ankauf schlichter danischer Teak-
mobel, 60er J., Einzelstlicke oder Kom-
pletteinrichtungen, von Privat gesucht.
@ 0171 - 7628888

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehoér. Anlage oder Samm-
lung. Auch Modellfahrzeuge usw.
Tel. 0175-777 44 99

Achtung! 1. und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Héchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Tabakpfeifen, Orden, Bestecke, Ta-
schen/Armbanduhren, Mlnzen und
Nachlass kauft @ 04348/913590

Karstadt-Kiel: alte Holzkleiderbiigel,
Restaurantgeschirr, Reklame etc. ge-
sucht. @0421/47885875

Ferngléaser, optische Gerdite,
Armbanduhren, Fotoapparate, Bronzen,
kauft @ 0431/242122

Modelleisenbahn gesucht - alle Gr. u.
Hersteller. @ 04326 - 980 076
Kiihl-Gefrierkombination, 225 Liter
gesucht @ 0431/97991822

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Das Dampfross
An-und Verkauf

Eisenbahn und

Modellbau

Gurlittplatz 1-3 - 24106 Kiel
0172-1567897

Fa. Roland Lauer Meisterbetrieb
fiihrt aus: Baumefallen, Knickpflege,
Baum- und Strauchschnitt, inkl. Ab-
fuhr. Winterdienst. Tel. 0431 /9976559
oder lauerundgarten@gmail.com

Abbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/1416 4

Poln. Handwerker su. Arbeit: Fliesen-
leger, Spachtelarbeit, Tapezieren, Maler,
Laminat. @ 0172/6613046

Planen Sie lhr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de
oder T 0 43 30/99 42 44

Zuverl. Helfer su. Tatigkeit in Haus u.
Garten. Flexibel, ehrlich u. fleiBig
& 0155/61691405

Kiisnznrlscm-:n-“
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Fa. Lauer Garten & Landschaftsbau
Hecken schneiden, inkl. Abfuhr
Tel. 0431/9976559

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten, Heckenschnitt mit
Entsorgung & 0431/79949686

Dachdeckerei Lars Schaning

zuverl.+glinstig & 0431/3182154

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805312

Putzkraft sucht Nebentétigkeit in pri-
vat Haushalt @ 0173/2568740

Biete energetische Reinigungsar-
beit & 0173/2568740

Kaufe alte Mbel, Olbilder
_Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmobel, Alt- und Zahngold,

Tafelsuber Porzellan Uhren, Pelze,

Nachlisse, Militaria 1.+2, Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

VERKAUF
TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-kiel.de

Velux

Dachdeckerei Pirch
68 23 17 oder 799 60 49

Tel.:

Kaminholz zu verkaufen, frisch ge-
hacktes Buchenholz mit ca. 28cm
Scheitlange. Lieferung in Kiel u.U.

@& 0160/3086065

MARDER-Holzkastenfalle, Le-
bendfalle auch f. Waschbar zu-
verk. 0173/9528174

Briefmarken und U-Eier-Figuren zu
verkaufen @ 0431/57260

Biker-Lederjacke, neu, rot, Gr. 40, flr
100,- Euro zu verk. @ 0431/7890464

Vk. Rampe (Rollstuhl), Alu, MaBe 2,15
mx 0,70 m & 0176 21738203

Buchsbaumhecke, 20 m,H40cm x B
30 cm, z. verkaufen @ 0431-323264

Trodel/Mobel PETER'S HOF
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Ergometer zu verk. @ 0431/204215

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

TIERMARKT

Kitten, 12 Wo., 2-3farbig, Hund ge-
woéhnt - gegen SG. @04523/883941

7 Monate alte Mix-Hulndin, 56cm, ge-
chipt, geimpft, sucht ein liebevolles zu
Hause, vertrdglich und verspielt, SG.
@0172/4364851

FAHRRADER

Da.- E-Bike (WINORA), scheckheft-
gepfl., 5 J. alt, umstd.halber abzugeben.
850 € VB (NP 2.650 €). @ 0431-
336623 AB - Wir rufen zuriick!

Gut erhaltenes 28er Damenfahrrad,
tiefer Einstieg fur 75€ zu verkaufen.
@ (0160) 400 90 07

2 Faltrader, 16 u.20"@ 01578-4281172
Fischer E-Bike mit Mittelmotor, 48V,

125km Reichweite, wenig gefahren, zu
verkaufen. @ 0431/582325

VERLOREN/GEFUNDEN

Irakischer Reisepass verloren: Nr.
A17071130, Mohammed Omar Moham-
med Al-Taesh, geb. 17.09.2001 in Kalar
@& 017615638753

Irakischer Reisepass verloren:
A16972460, Ali Omar Mohammed Al-
Taesh, geb. 28.06.2004 in Kalar @&
01788409518

UNTERRICHT

Wer unterrichtet Keyboard? Raum
Kiel, Eckernférde. @ 04346-602850 Pit
Maier

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

BEKANNTSCHAFTEN

Sie sucht Freizeitpartnerin NR zwi-
schen 60 und 70 fiir Spaziergénge, Kon-
zert/Theater, Flohmarktbesuche usw. X
2222148

Er, 65+, 184cm, kein Kellerkind, mit Hu-
mor und Herz, méchte endlich die pas-
sende Frau flr ein liebevolles Miteinan-
der treffen. Du auch? X Z 222135

Ich, w, natiirlich, authentisch, 60 J., le-
bensfroh, 1,74 m, gepflegt u. schlank.
Wiinsche mir eine schoéne Partner-
schaft, werde bald Oma, mag eher Wo-
mo/Van als Fllige u. Kreuzf. Gerne Gar-
ten, Familie, Freunde, Spieleabende,
Kreatives, Bewegung, kochen, Lager-
feuer, Gitarre ... Fuhlst du dich (m) ange-
sprochen? neuespuren@gmx.de

Ich bin Mitte 70, 182cm und lebe im
schénen Kreis Plén. Zur Zeit ohne Part-
nerin. Dich suche ich, um das zu &n-
dern. Ich liebe Schleswig-Holstein und
Dénemark, warum in die Ferne reisen,
wenn das Gute liegt so nah. Ich bin mo-
bil und auch gerne mit dem Fahrrad un-
terwegs, auch immer gerne im Urlaub.
Wére toll, wen Du Dich als passendes
Gegenstick siehst. Uber Dein Interesse
wirde ich mich sehr freuen. Zuschriften
bitte nur mit BILD an: WhatsApp:
0176/75890778, uwe-karsten@gmx.net
oder DX Z 221880

Moin! Ich m/52 suche neue Leute fir
Spiele- und DVD- Abende, Kinobesu-
che, Grillen im Park und weiteres. Was
sind deine Ideen? Griinde keine Grup-
pe. Whatsapp an 0152 02759796

Zu zweit ist man weniger allein. Single-
Treff 66+, NR, mobil mit PKW sucht Ver-
starkung mannl./weibl. Info: @
0155/60806404

Ich, m, suche in Ellerbek/Wellingdorf ei-
ne Freundin, um die 75 J. zum Fahrrad
fahren und fur weitere Unternehmun-
gen. X1 Z 221884

Halli-Hallo aus Kiel :) Ich (m/50+) su
nette Leute flir bunte Freizeitaktivitdten
u. nette Gesprache. SMS / WhatsApp :
01520/1948823

Seniorenmusikgruppe 66+, NR, su-
chen Gitarristen u. Sénger. Info:
@ 0155/60806404

M, 64 J., etwas dicker u. Gay, su. Mann
ab 75 J. +. Ich bin besuchbar u. suche
einen guten Musiker X Z 222050

Lust auf gelegentliche Treffs? Vorzeig-
barer Mann (70) sucht Partnerin ab 50.
Mobil und Whatsapp: 01520-9327322

Sie, 79 J., sucht eine nette Herrenbe-
kanntschaft, bis 82 J., flr Freizeit - evtl.
mehr. DX Z 221641

Mann 65J., hetero sucht Frau, Alter
egal. @ auch WhatsApp 0171/7566341

Mann im reifen Alter sucht Frau, Alter
egal. @015156183415, auch WhatsApp

Fisch 64/1,78 sucht Dich (w) f. Partner-
schaft! Whats App 0178 6911838

Er, 59, sucht erotische Intelektuelle.
@ 0176/63247709

M47sucht W z. Sex 015738094340

KONTAKTE

AB SONNTAG MAYA

WIEDER IN KIEL
sexnoro.NeT 0152 37767°50V.81

Maya 47 nur H und H. 015730011238

¥ Hausbesuche @& 0160/91555916

ZU VERSCHENKEN

Keyboard, neuwertig, Casio, Casioto-
ne CT-S100, fir Anfanger, zu verschen-
ken @ 0431/7890464

Bauknecht  Gerfrierfach  33It., an
Selbstabholer in Kiel zu verschenken.
@0431/2001356

Gorenje E-Herd mit 4 Platten, sehr gut
erhalten, in Heikendorf an Selbstabholer
zu verschenken. @ 0431/2399005

VERSCHIEDENES

9.StraBenflohmarkt

Am So. 27.7.25 von 10-14h
In Sandkaten/Gem. Bésdorf
Nur Privathaushalte

Suche Einkaufshilfe @ 015159978592
Maritime Gesangsgruppe sucht noch
Sénger und Akkordeonspieler.

@ 0431-721504

Entrimpeln Keller u. Bo. 12802250

E-Schrott u. Kabel gs. Kl 12802250

Flohmarkt in HEIDKATE

Sonntag, 03. August 10 bis 15 Uhr
am DLRG-Haus, 24217, Heidhof 995
Private Anbieter melden sich bitte

unter @ 0176 568 12941

Reinigungskraft fiir 4h/Woche in
24159 Kiel-Holtenau gesucht. Far
4h/Woche. Wir sind 2 Personen, sehr
ordentlich und ohne Tiere.
Mhaushaltshilfe24159@web.de

Seecontainer abschlieBbar und tro-
cken im Gewerbegebiet in Schénberg
zur monatlichen Miete. Lagerplatz / Ab-
stellflache! 0171 6242926

Hallo, wir méchten in KlI-Ellerbek, Wel-
lingdorf eine Fahrradgruppe griunden.
Wir treffen uns am 30.7.2025 um 11 Uhr
in Wellingdorf am Luna Park

Ca. 1ha Wiese im LSG in Rastorf zum
regelmaBigen Abmahen und Einbehal-
ten, unentgeltlich zu vergeben. Fir wei-
tere Fragen: @0152/21043500
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Hellsichtiges Medium bietet Unter-
stitzung in Umbruchsphasen des Le-
bens an. @& 0175/2025799

Blonde Frau, die mir am 8.7. nachm.
bei NETTO 10,-€ gab, bitte mal melden.
@& 0176/51925995 (anrufen).

Superangebot! Vk. Senioren-E-Mobil
Centuro S2, 4radrig, neu. 1.500 €.
@ 0431-3690903

Wir holen gerne kostenlos lhre Floh-
marktartikel und Kleidung ab!
@ 0152/32762618

Wer verschenkt Angelruten und Zube-
hor? & (0151) 577 50 328

Geselliger Kegelverein in Kiel sucht
Mitstreiter (60+/-) DX Z 221860

HAUSHALTSAUFLO.

Haushaltsauflésungen, Entriimpe-
lungen, besenrein - zuverlassig +
preiswert Inzahlungn. v. Mébeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.

Fa, Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 180020 - www.graf-umzug.de

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Haushaltsauflésungen -
Entrimpelung, erledigen wir zum
Festpreis! & 0160/94837215
www.klarschiffkiel.de

Haushaltsauflosung/Hausflohmarkt
am 20.07.25 von 10.00 -16.00 Uhr,
24211 Schellhorn, Blumenweg 5a

HAUS UND GARTEN

Erledige Gartenarbeiten auch Baum-
pféllung sowie Entsorgung zum Fest-
preis @ 0157/55386655

Der KIELER EXPRESS am
WOCHENENDE erscheint
jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird
kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Trédgerauflage lll. Quartal 2025
Gesamtauflage 153.500 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
machten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
Jbitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal wére auch ein zusatzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
konnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

Beilagenhinweis

Unserer heutigen Auflage liegen
Beilagen der Firmen
Aldi und Famila bei.

Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Markant, Lidl, Edeka, Netto,
Jawoll, Penny, Rusta, Netto ApS,
Norma, Kaufhaus Stolz,

B1 Baumarkt, Toom-Baumarkt,
Kabs Polsterwelt, XXXLutz,
Kuchen Aktuell, dm,

Hartwig Optik und

Aktivpflege Eckernférde bei.
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GESUNDHEIT

Sofort Nichtraucher - nur 1x Hypnose!

Grifin von Korff « www.einmal-hypnose.de « T. 04192 - 8192859

Bewegungslehre

n. Liebscher & Bracht, Faszien, Gelen-
ke, Dehnung @& 0431/90861036

IMMOBILIEN ANZEIGEN

MIETGESUCHE

Wohnung gesucht

Lehrer (verbeamtet) und Projektmana-
gerin (unbefristet angestellt), Anfang 30,
suchen eine helle 3-Zimmer-Wohnung
mit Balkon im Zentrum von Kiel.
Warmmiete bis 1.400€. Mietbeginn ab
dem 01.09.2025, spéatestens zum
01.12.2025. Langfristiges Mietverhaltnis
gewlinscht.

@ 01783537618

Berufstatiger Mann, 61, su. Whg. zu
sofort od. spater. Bis 2 Zi. 1000 € warm
u. bis 1. Stock, mit Balkon/Terrasse in
Kiel u. Umland @& 0177/4685117 oder
X< A 221489

Riistige Rentnerin sucht sonnige 2-
2,5-Zi.-Whg. mit Balkon oder Terrasse
im Raum Schwentinthal,

@ 0176/21738203

1-2-Zi.-Whg. in Bad-Oldesloe od. Kiel
gesucht @ 015159978592

VERMIETUNGEN

Vermiete Maisonette-Whg.
2-Raum-Whg. in Seniorenresidenz
Laboe, 46,46 m? mit Balkon & EBK in
Ost-Lage fir Senioren lber 60 Jah-
re. Bezug mit und ohne Pflegegrad
maoglich. Pflegedienst 24 h im Haus.
Warmmiete 1.100,00 € p.M. Betreu-
ungsvertrag 200,00 € p.M.

Kontakt Tel.: 04343/6060

GARAGEN/STELLPL.

Vermiete

Ab sofort Kaltlagerhalle 76 m?,
380 €/monatlich + Strom, renoviert

IMMO GESUCHE
Schellhorn

Familie aus Schellhorn sucht Haus zur
Miete oder zum Kauf in Schellhorn.
@ 0151/54912003

Lehrer-Familie sucht Haus rund um
Laboe (Heikendorf, Stein, Wisch, Wend-
torf, Barsbek, Schoénberg,..) bis
390.000€. Junges Paar mit 3 Kindern.
& 017636361860

IMMOBILIEN-ANGEB.

Pachtgarten aus Altersgriinden, z.
01.10.25, in Friedrichsort (Strandndhe)
abzugeben. & 0431- 563463

Moderne 4 Zimmer Eigentumswoh-
nung in Schwentinental OT Raisdorf,
102 m2 Wohnfléache, Baujahr 2000, ca.
25 m2 Dachterasse, StidWest Ausrich-
tung. KP 329.000 €. Fur Eigennutzung
o. Kapitalanlage @ 0151/64598068

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs !!!

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle iiber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder & 0171/2757961

KAUFEN ALLE PKW

0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Geldnde- & Unfallwagen, Zustand u, km egal,
zu Hochstpreisen. 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Alle POLOS!!"! PJ 0171-94 55 980

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816

Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430

VERANSTALTUNGEN

So. 20.07. 9-16 Uhr

Riesen Flohund Trodelmarkt

NORLA Messegelande RD-Sid
INFO: 0 43 52 - 9117484

MARKTE

Trodel/Mobel PETER‘S HOF
Harmsstr. 2a

& 0431/24856550
EXPRESS kommt an

FLOHMARKTE

Kiel-Flohmarkt.de

So0.. 27.07. Schwentinental
2 Autopflege Kiel
Raisdorf  Fichtner/Harmsen

ab 6 Uhr, T. 0171/2001156

Kiel-Flohmarkt.de
Famila

$0,, 20.07, artenholz

ab 6 Uhr, T. 0171/2001156

$0. 20.07. Gettorf FuBgingerzone
Mo. 28.07. AbendfiohmarktSchonberg
Seebriicke ab 17 Uhr

0171/ 6 28 29 86

FLOHMARKT
bei famila Kiel-Wik
(teilweise Uberdacht)
Prinz-Heinrich-StraBe 20
20. Juli 2025

27.07.2025 bei ALDI in Friedrichsort

Info: 0431/ 336988
oder 0176 /74716446
www.geide-flohmaerkte.de

Neumiinster o<

Holstenhallen- 0%
Gelande\eq:\‘

+ mitmachen!!”|
latzvergabe ab 6.00 Uhr

Info: (04121) 47528 08
www.Nord-Flohmarkt.de

www.kielerexpress-online.de

Mit einem Klick zum Event!

Wenn dabei
sein alles ist.

« 24/7 in Echtzeit buchen
und sofort drucken
« FanTickets erhaltlich EEIEALTTLT

« Mit Sitzplatzwahl

bestellen!

®

KN-tickets.de (X)

= 13

REISEVERANSTALTER

WR Bus & Limousinen Service

et Ver mietung GMDbBH chem. Rohwer Busreisen
23.09.-30.09.25 Pustertaler Aimabtrieb in Meransen incl. Ausflige ~ 1.145 € p.P. DZ/HP

04.10.-11.10.25 Zillertal & Achensee incl. Ausfliige 1.099 € p.P. DZ/HP
30.11.-03.12.25 Fahrt ins Blaue mit Unterhaltungsabend /Ausfliige 568 € p.P. DZ/HP
07.12.-11.12.25 Adventsreise nach Landshut incl. Ausfliige 705 € p.P. DZ/HP
Tagesfahrten:
05.09. Tagesfahrt zum Kohlbiifett u. weiter nach Biisum 66 €
01.11. Mehlbiittelessen in Lunden u. Freizeit in Heide 64 €
15.11. Gansebratenessen in Neukirchen 69 €
12.12. Weihnachtsmarkt i. Liineburg 38€

Bei allen Reisen bieten wir Ihnen ein Friihstiick am Anreisetag und natiirlich unseren
kostenlosen Haus-zu-Haus-Service. Alle Reisen incl. aller Nebenkosten.

GartnerstraRe 3 | 24241 Blumenthal | @ 04347-708 156 | Mail: wrohwer@rohwer-reisen.de

~
®
DEH’; E 466‘&6 m
Omnibusbetrieb-Reisedienst Karin Kreutzer GmbH & Co. KG
Hufeisenweg 1a - 24354 Rieseby - Tel. 04355-314 - Fax: -1026 - www.der-riesebyer.de

*** Reisen mit der persénlichen Note! ***
Tagesfahrten
02.08. Das Dorf Wacken wahrend des Heavy Metal Open-Air-Festivals €38,
09.08. Hanse-Sail Rostock: Busfahrt und Freizeit auf dem maritimen Volksfest € 45,-
09.08. Husumer Hafentage: Busfahrt und Freizeit auf dem maritimen Volksfest € 39,-
16.08. Eider-Schifffahrt - Bratkartoffelbuffet - Freizeit in St. Peter Ording €79,
23.08. StrauBenfarm inkl. Mittagessen - Fiihrung Gut Panker - Freizeit in Malente € 69,-
24.08. Schaalsee: Schifffahrt, Mittagessen, Bimmelbahnfahrt, Kaffeegedeck ~ €89,-
06.09. Redefiner Pferdetage mit Hengstparade inkl. Eintrittskarte PK 1 €80,-

Aus unserem Reiseprogramm
08.08.-11.08. ZDF-Fernsehgarten, Rhein-Schifffahrt, Riidesheim, Wiesbaden HP € 599,-
15.08.-16.08. Insel Riigen - Stdrtebeker Festspiele inkl. Eintritt PK 2 HP €339,
03.09.-07.09. Schlosshotel in Polen: Danzig - Wanderdtinen - Ostseektiste HP € 578,-
10.09.-17.09. Bad Bevensen - Wellness & Wohlbefinden i. d. Lineburger Heide HP € 799,-
14.09.-18.09. Schifffahrten auf Mosel, Main und Rhein, Hotel HP € 629,-
20.09.-04.10. Kururlaub in Bad Flinsberg (Polen): 2 Anwend. pro Werktag HP ab € 999,-
21.09.-28.09. Traumreise durch die Schweiz: Voralpen-Express, Vierwaldstétter See HP € 1.569,-
25.09.-28.09. Swinemiinde - Stettin - Usedom mit Kaiserbadern HP € 555,-
01.10.-08.10. Zauberhafte Toskana mit Florenz, Siena, Pisa, Lucca, San Gimignano HP € 1.159,-
17.10.-26.10. Gardasee - Limone: Ausfl. Gardasee-Rundfahrt, Verona, Bardolino HP € 1.169,-

Buchung, Informationen und Kataloganforderung unter
Telefon 04355-314 oder www.der-riesebyer.de

— DIREKT ZUM ZIEL - UND ZWAR EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

PARTY EXPRESS

»1ag der offenen Tiir“ zum Schuljahresbeginn

Am Freitag, 5. September, ladt

ness Latein und Standard. Am Nahere Informationen dazu

und 230/400V Elektrik neu.
24229 Danischenhagen KFZ-VERKAUF
T4 Multivan TDI, top gepflegt, 102 PS,

& 0174-2058400 Bj. 12/98, 370.000 km, 7.500 € Vhb.

UMZUGE

Zuverlassig & schnell -

Wir packen an!
Umziige - Haushaltsauflésungen -
Entriimpelungen - Abrissarbeiten

Professionell, fair & termintreu —
alles aus einer Hand!

Qo Jetzt kostenloses Angebot sichern:
0176-79860417 (auch WhatsApp)
umzugsservice.philippi@gmail.com
www.philippi-allround-service.de

Zeit fiir den
Farbwechsel!

& 0151/50849436

Alle POLOS | Alle PREISE!!!
GARANTIE! PJ 0171-94 55 980

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & Séhne, Havelstr. 2
NMS, & 04321/55866916

die Tanzschule Tessmann zu
einem Tag der offenen Tur ein.
Gestartet wird um 15 Uhr mit
Contemporary fir Kids von
sechs bis neun Jahre und um
16 Uhr fur Kids von neun bis
zwolf Jahre. Beim Contempo-
rary geht es in erster Linie um
den SpaB an Bewegungen zu
Musik, die unter anderem Mo-
torik, Gleichgewicht, Rhyth-
-~ musgeflhl und Kreativitat
- fordern sollen. Der Kursus er-
arbeitet zusammen eine kleine
Choreografie.
e, Danach gibt es Workshops fir
it < ~ Linedance (Solo) und ,DANCE
2 . it Yourself* - Solo-Tanzfit-

FOTO: TANZSCHULE TESSMANN

Abend stehen Workshops fur
Gesellschaftstanz Teens (13
bis 19 Jahre) und West Coast
Swing auf dem Programm.

Lernen Sie die Tanzschule Tess-

gibt es auf Instagram und Face-
book. Alle weiteren aktuell gul-
tigen Kurstermine einschlieB3-
lich Schnupperstunden sind auf
der Homepage zu finden.

mann ganz unverbindlich und
kostenlos kennen! Alle Work-
shops kénnen ohne Vorkennt-
nisse besucht werden. Eine
Voranmeldung ist nicht nétig.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

~tanzschule —tessmann »n

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel

http://www.tanzschule-tessmann.de

Von der Ostsee bis zu den Alpen -
mit NordBrief zum Spartarif!

Vom Druck lhrer Mailingaktion Gber die Abholung Ihrer Geschaftspost bis hin
zur deutschlandweiten Zustellung - die NordBrief GmbH macht alles méglich!

Uberlassen Sie uns lhre Geschaftspost und profitieren Sie von langjahriger
Erfahrung, persénlichem Service und einer preiswerten Dienstleistung.

Wir sind gerne fir Sie da und beantworten |hre Fragen telefonisch unter der
0800 / 1234 409 oder per Mail an: kundenservice@nordbrief-ostsee.de

Erfahren Sie mehr unter: www.nordbrief-ostsee.de

nordbrief_online

NordBrief<]

Ihre Post in guten Hénden

@ Nordbrief GmbH




Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 18.07.2025 bis 24.07.2025.

Service-Team (MEDIMAX Schwentinental):

A
G

499.-

' UVP 889.-
SIEMENS Waschmaschine WM14N127

« Endzeitvorwahl « Nachlegefunktion « Restzeitanzeige « Water-Perfect Plus « Programme und
Optionen: Fein/Seide, Hygiene, Outdoor, Trommelreinigung & Wolle/Handwésche « IQdrive-
Motor « Beladungsempfehlung « BxHXT: 59,8 x 84,5 x 59 cm « Art.-Nr.: 1419738

18

Fiillmenge

D

1400 U/min

2-fach ¥
= SPARSAME
Backauszug ENERGIEKLASSE A+ S

R

Glaskeramik

UVP 1099.-

« Glaskeramik-Kochzonen: 4 « Braterzonen: 1 « HiLight-Beheizung « Art.Nr.: 1444800, 1444801

No Frost ;gé

L A\
nie wieder
abtauen SuperGefrieren

Inklusive 2 Paar FlexiClip Voll-
ausziige im Wert von 300 €

UVP 1399.-
Einbau-Herd-Set TwinSet Comfort (H 2459 E + KM 6003 LPT)

« 76| Garraum = 5 Backebenen + Schnellaufheizung « Clean-Glass-Tur « 2-fach Teleskop-Auszug « Vorschlagstemperaturanzeige

Aquastop mit lebens-
langer Garantie

i-Dos (dosiert vollautomatisch Fliissig-
waschmittel und Weichspiiler oder zwei
| unterschiedliche Fliissigwaschmittel)

| 1"“”!”-"

" UVP 1469.-
SIEMENS Waschmaschine WG44B2A40

» Softtrommel « Touch-Control-Bedienung « Memory-Funktion « Nachlegefunktion « per App
unterstutzter Datentransfer & steuerbar « AquaSensor « WaterPerfect Plus « 1Qdrive-Motor
+ Home Connect « BxHxT: 59,8 x 84,5 x 59 cm = Art.-Nr.: 1407147

1400 U/min

|

Unterbau-
Variante

Induktion

W-LAN
Aquastop

SIEMENS

Automatische Tiiréffnung - fiir hoch
effiziente Trocknungsergebnisse

19

Selbstreinigender Kondensator
(automatische Flusenentfernung
bei jedem Trockengang fiir konstant
niedrigen Energieverbrauch)

: UVP 1729.-
SIEMENS Warmepumpentrockner WQ45B2B40

» softDry-Trommel « Endzeitvorwahl « Memory-Funktion « Nachlegefunktion « LED-Display

* Restzeitanzeige « Hygiene « Knitterschutz « Kopfkissen « Outdoor « Schonen « Zeitprogramme
« LED-Trommelinnenbeleuchtung = selbstreinigender Kondensator « Home Connect « per App
steuerbar « BxHxT: 59,8 x 84,2 x 61,3 cm « Art.-Nr.: 1407161

Inklusive
Spiilhilfeset
=

Teilintegrierte
Variante
Vollintegrierte
Variante

UVP 1226.-

Einbau-Geschirrspuler SNA3EUEPTE | SNS3EIEPTE | SN63EVEPTE

« 6 Spuilprogramme  Startzeitvorwahl « dosier Assistent « Reiniger-Automatik+ Restzeitanzeige « Oberkorb héhenverstellbar, 3-stufig « aqua-Sensor

« Selbstreinigendes Siebe 1Qdrive-Motor « Home Connect « per App steuerbar « BxHxT: 59,8 x 81,5 x 57,3 cm « Art. Nr.: 1455955, 1455957, 1455959

WeiB

Farbvarianten
Premium Black Steel

. O T 1
= =
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= | B

o = 3 ' —= ‘
g ] E‘-‘F ”, T == ] f W

= 161 | Rauminhalt é 200 | Rauminhalt /- 239 | Rauminhalt

D Tit 4 Schubladen l o ,q_'i"it E|" Schubladen ", . N mit T Schubladen
— | k_-:. J i k' o

F—

O->>
O->>

649.- 729.- 799.-

UVP 929.-

UVP 799.-

LIEBHERR
Stand-Gefrierschrank FNd 4224-22

« 1611 Rauminhalt « Schubladen: 4 « Super-Gefrieren « NoFrost « Display * Touch-Funktion

UVP 879.'

- digitale Temperaturanzeige « VarioSpace « SmartDevice fahig « per App * BxHxT: 59,7 x 125,5 x 67,5 cm

* Art.-Nr.: 1436454, 1436455, 1436456

A
T
G

SuperKiihlen

No Frost

nie wieder
abtauen

LED-Licht

SAMSUNG Kuihl/-Gefrierkombination
RB34C602CB1/EF | RL34C600CWW/EG

* MultiAirflow « Flaschenablage (liegend) « Glasablageflachen: 4
« Obst-/Gemiisebehélter: 1 « Schubladen: 3 « Kiihl-/Gefrierteil getrennt
regelbar « BxHxT: 59,5 x 185,3 x 65,8 cm « Art.-Nr.: 1470838, 1398270

Rauminhalt Kiihlen: 230 |
Rauminhalt Gefrieren: 114 |

ie—s 9 9.' H03

UVP 999.-

2015¢cm

] Abb.

ki

SuperGefrieren

4

separate Tempe-
raturkontrolle

it

A SuperKiihlen
T
G No Frost
nie wieder
abtauen

LED-Licht

UVP 1249.-

LIEBHERR
Kuhl-/Gefrierkombination KGNsf57Va03

» Rauminhalt Kiihlen: 268 | « Umluftkiihlung « Glasablageflachen: 5 « Obst-/
Gemusebehélter: 1 « Rauminhalt Gefrieren: 103 | « Schubladen: 3 « VarioSpace
« Touch-Funktion « BxHxT: 59,7 x 201,5 x 67,5 cm « Art.-Nr.: 1444234

1) Die Garantie gilt fiir ausgewahlte Gerate, die im Zeitraum vom 01.01.2024 bis 31.12.2025 gekauft und innerhalb von 12 Monaten nach dem Kauf registriert worden sind. Alle Infos finden Sie unter home.liebherr.com/garantie

VIEDIMA

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINEN

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos

Mehr Mensch
Mehr Technik

L

geoffnet

Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermdglichkeiten vorbehalten.




