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Ermnerung an die NS-Herrschaft

statt 849€

Flandernbunker bietet am morgigen Sonntag eine Sonderfihrung an

KIEL. Der Verein ,Mahnmal
Kilian“ bietet am morgigen
Sonntag, 10. November, ab
1.30 Uhr im Gedenken an die
Pogromnacht am 9. November
1938 eine Sonderflhrung im
Flandernbunker an der Kiel-
linie 249 an. Im Mittelpunkt
stehen dabei drei von der na-

tionalsozialistischen Schre-
ckensherrschaft bestimmte
Schicksale.

Der Leiter des Flandernbun-
kers Dr. Jens R6énnau widmet
sich der christlich-jidischen
Kieler Familie Thormahlen,
der Kieler Sinti-Familie WeiR
und dem einstigen polnischen
Zwangsarbeiter Stanislav
Pusz. Auch der Flandernbun-
ker als historischer Ort des Ma-
rineoberkommando Ost und

die Ausstellung ,Bomben und
Traumata“ werden erlautert.
Da sich der KFZ-Unternehmer
Theodor Thormahlen weigerte,
sich von seiner judischen Frau
Minna, einer geborenen Cohn,
scheiden zu lassen, wurde er
zunachst zu Zwangsarbeit ver-
pflichtet und 1942 an die Front
geschickt. Minna Thormah-
len wurde zu Zwangsarbeit in
einer Fischfabrik verpflichtet,
wahrend ihre beiden Kinder
Rita und Maren als ,Halbjuden”
in offentliche Bunker durften.
Alle drei Uberlebten den Krieg
in Kiel.

Die Familie Wei3 stammt aus
Kiel und Hamburg. Angelika
und Wabeli Weil3 waren 1940
deportiert worden und hatten
mehrere Jahre in Konzentrati-

Angebote 11.11. — 16.11.

2024

Unser Fleischermeister empfiehlt:

Rumpsteak, zart und abgehangen
Rindergulasch, leicht marmoriert

Kochwurst
Kasseler Kotelette

21,95 €/kg
11,95 €/kg
13,95 €/kg

7,95 €/kg

Frische grobe Bratwurst, eigene Herstellung 7,95 €/kg

Frische Kasseler Putenoberkeule

7,95 €/kg

Angebot freibleibend

Bistro: Donnerstag, 14.11.24
Kohlroulade & Salzkartoffeln 11,- €

11-14 Uhr

0431/2008232

Thomsen Fleischmarkt EdisonstraBe 20, Kiel Tel: 0431 - 2008 233

Fleischmarkt: Mo. - Fr. 8. - 18 Uhr, Sa. 8 -

13 Uhr

onslagern Uberlebt. 1949 wur-
de ihr Sohn Matthaus Weil3 in
Kiel-Gaarden in dem einstigen
Zwangslager an der Preet-
zer StraBBe geboren. Er wurde
spater Mitbegrinder des Ver-
bandes deutscher Sinti und
Roma Landesverband Schles-
wig-Holstein und ist bis heute
dessen Vorsitzender.

Der damals 18-jahrige Pole
Stanislav Pusz wurde 1942 in
einem Viehwaggon nach Kiel
gebracht, wo er zwei Jah-
re lang als Eisenbieger beim
Bau des U-Boot-Bunkers Kili-
an arbeiten musste. Er wurde
von der Gestapo schwer miss-
handelt und Uberlebte das

seft 19?2
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Gardinen Bodenbelige Sonrenschutz
Gardinen-Dienst abholen waschen

reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur ~ Lamellen Jalousien Plissees
24109 Kiel, Rudolf-Steiner Weg 1 Tel. 523777

Treppenlifte

-
.

-Bandagen - Einlagen - Prothesen -
- Gesundheitsprodukte -

il

= 0431-70905 (Freen

www.green-kiel.de Das Sanitatshaus

Schwedendamm 20
24143 Kiel

,Arbeitserziehungslager Nord-
mark“ in Kiel-Russe nur knapp.
2005 hatte er durch ein Pro-
jekt der Heinrich-Boll-Stiftung
den Flandernbunker besucht.

Die Fihrung am morgigen
Sonntag, 10. November, im
Flandernbunker beginnt um
11.30 Uhr. Die Teilnahme kos-
tet 6 Euro, erm. 4 Euro.

NUTZE

lhr ZOOFACHMARKT

Unser
Weihnachtsversprechen:

Bis zum 24.11. vorbeikommen &
bis zum 24.12. wieder besser horen!

Kiel, im Citti-Park 1. OG - Kiel Schilksee, Langenfelde 121
@ Gratis Tel: 0800/412 6000 - optik-hallmann.de

* Gilltig beim Akku-Hargeréite-Neukauf der Type Vista Vi-R RIC (Receiver-In-Canal), exkl. Ladegerét fiir Vista V-R. Hersteller: Sonova AG.
** Gillfig beim Akku-Im-Ohr-Hrgeréit Signia Silk Charge & Go 11X (exkl. Ladegerit). Hersteller: Signia */** Zuzahlungspreise bei Kassen-
bewilligung nach HNO-fachérzflicher Verordnung, zzgl. der gesefzlichen Zuzahlung von 10,-/Hrgeréit. Abb. ist Symbolfoto. Angebot nicht
mit weiteren Akfionen und Gutscheinen kombinierbar. Optik Hallmann GmbH, GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

AdelheidstraBe 14 - Kiel
Tel. 0431-66 15 727

An der Schanze 49-51 - Friedrichsort
Tel. 0431-54 48 85 65 @'ﬂﬂ

www.knutzen-kiel.de
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Ausgenommen Gutscheine, Sonderangebote, reduzierte Ware,

13001011
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Lebendtiere, Aquarien und Biicher mit Preisbindung.

1 Gutschein einlosbar.

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pro Person nur I
Giiltig ab Erscheinen bis zum 23.11.2024.
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Flemming Christophersen (links), Leiter und Mitinhaber der Restau-

rant-Kette ,,Pincho Nation®“, und Jan Briigmann, Betriebsleiter des
zukiinftigen Restaurants ,,Pincho Nation“ am Holstenfleet.

FOTO: THOMAS EISENKRATZER

Neustart mit Snacks

aus aller Welt

KIEL. Die Schrift auf der voll-
standig zugeklebten Fenster-
front am Holstenfleet in Kiel
verklindet einen Neubeginn:
Wo bis vor Kurzem noch das
Eventlokal ,Fleet® mit dem
angeschlossenen Snack-Gas-
trobetrieb ,Stulle” war, wird
,Pincho Nation“ bald interna-
tionale Leckereien in Form von
Tapas anbieten.

»,Pincho Nation“ ist eine schwe-
dische Restaurantkette, die
mit der Erd6ffnung einer Filiale
in Kiel auch erstmals dauer-
haft Uber Skandinavien hinaus
expandieren will. Das Konzept
von ,Pincho Nation“ sind die
namensgebenden ,Pinchos”,
was man mit ,kleine Mahlzei-
ten“ Ubersetzen koénnte: Auf
der Karte sind Gerichte aus
aller Welt zu finden: Burger,
Steak, Barbecue Ribs, Gyros
in Pita, Fruhlingsrollen oder
auch Fish & Chips, allerdings
jeweils als kleine Portion im Ta-
pas-Format, sodass mit jedem
Essen eine kleine kulinarische
Weltreise moglich ist. Dass so
fur jedes Essen eine riesige
Zahl an Kombinationsmog-
lichkeiten besteht, zahlen der
kUnftige Kieler Restaurantlei-
ter Jan Brigmann und der Mit-
begrinder und Teilhaber der
Kette Flemming Christopher-
sen zu einem der wichtigsten
Merkmale von ,,Pincho Nation“,

mit dem sich die Restaurants
der Kette von anderen Restau-
rants unterscheiden.

Ein weiterer Unterschied ist,
dass Bestellung und Bezah-
lung ausschlieBBlich Uber eine
App laufen sollen. Die Kellne-
rinnen und Kellner bringen nur
das Essen und die Getranke an
den Tisch und holen die leeren
Teller und Glaser wieder ab.
Aktuell laufen die Umbauarbei-
ten. Weil das neue Restaurant
genauso ausgestattet sein soll
wie alle anderen 80 ,Pincho
Nations” in Danemark, Nor-
wegen und Schweden, fliegt
die gerade mal ein Jahr alte
Ausstattung des ehemaligen
,Fleet” inklusive Bar und Ku-
che komplett raus, damit dann
alles im ,,Pincho Nations“-Style
neu eingebaut werden kann. In
einem separaten Bar-Bereich
plant Restaurantleiter Brlg-
mann, auch After-Work-Partys
und andere Veranstaltungen
anzubieten.

Kunftig soll das ,,Pincho Nati-
on“am Holstenfleet taglich ge-
offnet sein. Wenn der Umbau
und das Anwerben von Perso-
nal so klappen wie erhofft, soll
das Kieler Restaurant noch in
diesem Jahr erdffnet werden.
Einen Chefkoch und erste Mit-
arbeitende hat das Kieler ,,Pin-
cho Nation“ schon, ein paar
Stellen sind aber noch offen.

Gutscheine fur Weihnachtsmarkte

KIEL. Nachdem die Aktion im
vergangenen Jahr sehr gut an-
genommen wurde, vergibt der
Verein ,Groschendreher” ge-
meinsam mit der Howe-Fied-
ler-Stiftung in diesem Jahr
erneut Weihnachtsmarkt-Gut-
scheine an Kielerinnen und
Kieler ab 60 Jahren mit gerin-
gen finanziellen Mitteln. Ganz
nach dem Motto ,Weihnachts-
markt fur alle” werden per
Post zwei 5-Euro-Gutscheine
pro Person und Busfahrkarten
fur den Hin- und Ruckweg zu-
geschickt.

Wer den Gutschein auf dem
Weihnachtsmarkt nicht ein-
l6sen kann, hat im Januar
noch die Méglichkeit, die Gut-
scheine im Welcome Center
in Kiel-Gutscheine umzuwan-
deln. Wer Gutscheine bekom-
men mochte, kann sich bis
zum 8. Dezember unter Tel.

e
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lhr Schlemmerblock: 2x genielRen - 1x zahlen

0431/55699251 melden oder
eine E-Mail an gutschein@gro-
schendreher.de oder post@ho-
we-fiedler-stiftung.de schrei-
ben. Wichtig ist dabei, den
Vor- und Nachnamen, die Ad-
resse und das Geburtsjahr an-
zugeben. Nach einer Prufung
kommen die Gutscheine dann
per Post nach Haus. Die Aus-
gabe ist nur so lange méglich,
wie der Vorrat reicht.

Die Aktion wird Uber Spenden
finanziert. Wer selbst einen
Beitrag dazu leisten moch-
te, kann auf das Konto IBAN:
DEO9 2105 0170 1003 6104 98
des Vereins ,Groschendreher
- Kieler Bindnis gegen Alters-
armut” oder das Konto IBAN:
DE59 2105 0170 1002 6460
97 der Howe-Fiedler-Stiftung
spenden. Der Verwendungs-
zweck bei beiden Konten lau-
tet: ,Weihnachtsaktion®.
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8% Jetzt online zugreifen auf www.gutscheinbuch.de

Unweigerlich, mit aller Macht
und sehr viel Frust. Und damit
meine ich nicht die eventuel-
le zweite Amtszeit von Donald
Trump, denn dazu kann ich beim
Verfassen dieser Kolumne noch
nichts schreiben, produktions-
technisch musste das namlich
zwolf Stunden vor den ersten
Wasserstandsmeldungen  aus
den USA passieren. Was ich aber
meine, und was ebenso schlimm

wie erneute vier Trump-Jahre
(nur fUr mich ganz persédnlich)
ist, ist die dunkle Jahreszeit.
Am vergangenen Wochenen-
de wanderten die Gartenmobel
ins Winterlager, die LED-Lam-
pions wurden gegen batterie-
betriebene Lichterketten mit
Timer-Funktion getauscht, die
Muscheln in den Windlichtern
gegen Tannenzapfen und die
gute gegen schlechte Laune. Ich
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VOLKMANNS FABELHAFTE WELT
SIE IST DA!

mag den Herbst und
den Winter einfach
nicht. Beide haben
nur einen Vorteil:
Das schlechte
Gewissen, wenn
man um 21 Uhr
schlafen geht, ist
nicht so grof3, da
es dann eh schon
seit Stunden stock-
finster ist, und (das ware
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Etwa so wird der Neubau am Wellseedamm nach seiner Fertigstellung aussehen.
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dann doch noch ein
weiterer Pluspunkt,
entschuldigen Sie
bitte meine Nach-
lassigkeit) man
kann endlich die
Heizdecke im
N Bett  benutzen,
05“ ohne sich selbst
.@\L zu garen. Ansons-
%" ten: Winter - setzen
sechs!

VISUALISIERUNG: STRUHK ARCHITEKTUR

Neubau flr kiinftige Fachkrafte

Grundsteinlegung fur neues Ausbildungszentrum Bau

KIEL. Mit einer feierlichen
Grundsteinlegung konnte
die Innung des Baugewerbes
Eckernférde-Kiel-Plén vor
wenigen Tagen den Neubau
far ihr Uberbetriebliches Aus-
bildungszentrum am Wellsee-
damm 27 in Kiel feiern.

Das als Verein betriebene
LAusbildungszentrum
ist bereits seit

1981 in der

Barkauer Stra-

Be in Kiel zu

finden. Dort

erhalten die Auszubildenden
von mehr als 100 regionalen
Innungs-Unternehmen aus 17
Bereichen der Baubranche
ihre ,fachpraktische Unter-
weisung®, also eine praktische
Ausbildung, die die betrieb-
liche Ausbildung erganzt. Fur
das erste Lehrjahr deckt das
Ausbildungszentrum prak-

Hilfe gegen Cyber-

KIEL. Im Zusammenhang mit
der Zunahme von Cyber-Mob-
bing hat der Kinderschutz-
bund Schleswig-Holstein noch
einmal auf die ,Nummer ge-
gen Kummer®“ aufmerksam ge-
macht, die unter Tel. 116111 zu
erreichen ist. Durch die erwei-
terten digitalen Moglichkeiten
werden vom Mobbing Betrof-
fene Kinder und Jugendliche
nicht mehr ,,nur” nur im Sport-
unterricht ausgegrenzt oder

IN DER REGION

tisch die ganze Palette der
Bauberufe ab, im zweiten
Lehrjahr liegt der Schwer-
punkt auf den Bereichen
Fliesen-, Platten- und Mosa-
iklegen, Zimmerei und Mau-
rerhandwerk.

Doch das inzwischen 43 Jahre
alte Gebaude in der Barkau-

Bau“ er StraBe entspricht langst
schon nicht
mehr den

WIRTSCHAFT Ter  den

gen an einen

modernen
Ausbildungsbetrieb, wie die
Geschéaftsfihrerin  des Aus-
bildungszentrums Bau Ebba
Brettschneider erklart. Ur-
springlich sei auch ein gréoRe-
rer Umbau Uberlegt worden,
doch: ,,Ein Umbau ware sehr
aufwendig gewesen, und wir
hatten den auch nicht mit Ei-
genmitteln stemmen kdnnen®,

Mobbing

bei Gruppenarbeit gemieden,
sondern kdénnen auch im Klas-
senchat oder auf Social Media
bloBgestellt werden. Damit ist
Mobbing orts- und zeitunge-
bunden, Kinder und Jugendli-
che kénnen an jedem Ort und
zu jeder Tages- und Nachtzeit
davon betroffen sein. ,Es kann
nicht deutlich genug formuliert
werden und ist ein dringender
Appell an alle Betroffenen: Bit-
te holt euch Hilfe, bleibt nicht

Inr RABATTCODE:

99 UVP 44,90 €

€

versandkostenfrei
ab 6 Exemplaren

VMG mbH, Niedesheimer Str. 18, 67547 Worms

sagt Ebba Brettschneider.

Die bessere Ldésung war ein
Neubau, denn fir den konnten
sowohl der Bund als auch das
Land Férdermittel bewilligen.
Die wohl groBte Verbesserung
gegenlUber dem aktuellen Ge-
baude dirfte der Neubau in
den Bereichen bringen, in de-
nen praktisch gearbeitet wird.
Im aktuellen Ausbildungs-
zentrum ist das noch eine
gro3e gemeinsame Halle, die
sich alle Gewerke teilen. Das
bringt eine erhebliche Larm-
belastung fur alle mit sich und
macht es auch schwer, zum
Beispiel bezogen auf Tempe-
ratur und Beleuchtung mog-
lichst gute Arbeitsbedingun-
gen fur alle herzustellen.

Im Neubau sind auf einer
Flache von knapp 1900 Qua-
dratmetern sechs getrennte
Werkstatten vorgesehen. Der

allein damit”, ruft die Landes-
vorsitzende des Kinderschut-
bundes Sophia Schiebe auf.
Von Mobbing und Cyber-Mob-
bing Betroffene konnen die
Angebote der Nummer gegen
Kummer nutzen. Die Beraten-
den héren zu und versuchen,
mit den Ratsuchenden eine
Strategie zu entwickeln. Kinder
und Jugendliche finden mon-
tags bis sonnabends von 14 bis
20 Uhr unter Tel. 116111 Unter-

Bereich Holzbau kann dort

kinftig komplett getrennt
zum Beispiel vom Beton- und
Mauerwerksbau ausbilden,

darUber hinaus wird es eine
Multifunktionshalle far ver-
schiedene Nutzungen geben.
AuBerdem sind in dem zwei-
geschossigen Neubau ein
rund 900 Quadratmeter gro-
Ber Unterrichts- und Sozial-
trakt vorgesehen sowie rund
550 Quadratmeter fur die
Verwaltung.

Beim Bau des voraussicht-
lich rund zwolf Millionen Euro
teuren Gebaudes kommen
nachhaltige Konstruktionsme-
thoden zur Anwendung, zum
Energiekonzept des Neubaus
wird unter anderem auch eine
Photovoltaikanlage gehoren.
Die Fertigstellung des neuen
Ausbildungszentrums Bau ist
far Sommer 2026 geplant. kst

stUtzung. Zusatzlich auch rund
um die Uhr bei der Online-Be-
ratung unter www.nummerge-
genkummer.de. Die Nummer
gegen Kummer hilft nicht nur
betroffenen jungen Menschen:
Besorgte Eltern kbnnen sich an
das Elterntelefon wenden, das
von montags bis freitags von 9
bis 17 Uhr, jeweils am Dienstag
und Donnerstag auch bis 19
Uhr, unter Tel. 0800/1110550
zu erreichen ist.

Patienteninfos zu Herzschwache

KIEL. Oft mude? Leistungs-
abfall? Schnell auBer Atem?
Geschwollene Beine? Alles
Anzeichen, die auf eine Herz-
schwache (Herzinsuffizienz)
hindeuten kénnen. Die Erkran-
kung zahlt mit rund 440 000
Klinikeinweisungen im Jahr
zu den Herzerkrankungen mit
den haufigsten vollstationa-
ren Krankenhausaufenthalten
in Deutschland. Sie ist keine
eigenstandige Erkrankung,
sondern in der Regel die Folge
einer Vorerkrankung. Das Stad-
tische Krankenhaus Kiel (SKK)
bietet am Donnerstag, 14. No-
vember, von 17.30 bis 19 Uhr im

SKK-Bildungszentrum im Hass-
eldieksdammer Weg 30 eine
Patienteninfoveranstaltung
zum Thema Herzinsuffizienz
an. Prof. Dr. Jorg Strotmann,
Chefarzt der 1. Medizinischen
Klinik far Kardiologie, leitet
diese kostenlose Veranstaltung
mit seinem Oberarzteteam. Der
Infoabend ist Teil der Herzwo-
chen der Deutschen Herzstif-
tung, die im SKK Bildungszen-
trum laufen. FUr die Teilnahme
an der Infoveranstaltung zum
Thema Herzinsuffizienz st
eine Anmeldung per E-Mail an
anmeldung@krankenhaus-kiel.de
notwendig.
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Gedenken an die ,,Reichspogromnacht*

,Kultur Kreis Kronshagen® 1adt zu Lesungen und Musik ein

KRONSHAGEN. Mit einem
Konzert mit Vortrag und Le-
sung erinnert der Verein
JKultur  Kreis  Kronshagen“

am heutigen Sonnabend, 9.
November, ab 19 Uhr im BuUr-

gerhaus Kronshagen, Kop-
perpahler Allee 69, an die
Reichspogromnacht vor 86

Jahren. Auf Anordnung durch
die nationalsozialistische Re-
gierung hin wurden am 9. No-
vember 1938 im ganzen Deut-
schen Reich Synagogen durch
Gewalt und Brandstiftung zer-
stort. Auch andere judische
Einrichtungen und Geschafte
wurden angegriffen und zer-
stért, Tausende Judinnen und
Juden wurden gedemdutigt,
zusammengeschlagen, geto-
tet oder verschleppt. Taterin-
nen und Tater waren vor allem
die Mitglieder verschiedener
NS-Organisationen, aber auch
andere Menschen Dbeteilig-
ten sich an den gewalttatigen
Ausschreitungen gegen ihre
judischen Nachbarinnen und
Nachbarn. Polizei und Feuer-
wehr waren angewiesen, die
Gewaltakte zu begleiten, aber
nur, um zu vermeiden, dass
auch ,Deutsche” oder ,deut-
sches” Eigentum dabei zu
Schaden kamen.

Mit ,Remembering that Night”
hat das Trio ,,Sing Your Soul”
sein Klezmer-Konzert fur die-
sen Abend Uberschrieben. Im
Wechsel mit den Musikstlcken
von Meike Salzmann (Konzert-
Akkordeon), Ulrich Lehna (Kla-
rinette und Saxofon) und Joa-
chim Roth (Kontrabass) gibt
es Beitrdge zur Geschichte
und Literatur: Professor Uwe
Danker wird seinen Vortrag
,Die Reichspogromnacht am

9.11.1938: Inszenierung, Verlauf,
Bedeutung“ halten. Norbert
Aust liest ausgewahlte Texte
damals verbotener judischer
Autoren.

Mit diesem Abend will der Ver-
ein ,Kultur Kreis Kronshagen“
nach der Devise ,Nie wieder ist
jetzt!" ausdrlcklich dem wie-
der zunehmenden Antisemitis-
mus entgegentreten.

Weder in Kronshagen noch im
damaligen Kreisgebiet Rends-
burg sind gravierende Vorfélle
von Vandalismus gegen judi-
sche Einrichtungen bekannt.
In der Kreisstadt Rendsburg

hingegen kam es wéahrend
der Reichspogromnacht zur
Schandung in der Synagoge.
Durch einen Sprengstoffan-
schlag wurde der Toraschrein
zerstort. Heute beherbergt die
Synagoge das Judische Mu-
seum.

In Kiel rickte ein Uberfall-
kommando an und steckte
die Synagoge am Schreven-
park in Brand. Auf Lastwagen
mit Benzinkanistern fuhren
die Tater zur Synagoge in der
GoethestraBe, Ecke Humboldt-
straBe. Im Inneren wurden Ti-
sche und StUhle zertrimmert

NUTZENA
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ten.
FOTO: SING YOUR SOUL

und Scheiben eingeschlagen.
Dann wurde mit Benzin und
Sprengstoff Feuer gelegt. Der
Feuerwehr wurde das Léschen
verboten. Erst nach der Deto-
nation wurde der Feuerwehr
gestattet, den Brand zu be-
kdmpfen. Im Brandbericht der
Feuerwehr stand dann, wider
besseres Wissen: ,MutmaB-
liche Entstehungsursache der
Brande durch: unbekannte Ur-
sachen.” So fasst die Historike-
rin Christa Geckeler die Kieler
Ereignisse zusammen.

Der Eintritt zu diesem Gedenk-
abend ist frei.

R

In Laboe lauft wieder die
Aktion ,Wunschbaum*

LABOE. Auch in diesem Jahr hat
das Weihnachtshilfswerk Laboe
- bestehend aus der Gemeinde,
dem Seniorenbeirat, der Flicht-
lingshilfe, der Ev.-Luth. Anker-
Gottes-Kirche sowie der Awo
und dem SOVD-Ortsverein -
wieder zu Spenden aufgerufen,
um bedUrftigen Menschen in
der Weihnachtszeit eine kleine
Freude zu bereiten.

In diesem Jahr sind es sogar
zwei Wunschbdume: der Haupt-
Baum steht in der Stéberstube
der FlUchtlingshilfe im Laboer
Rathaus in der ReventloustraBBe
20. Noch bis zum 28. Novem-
ber kdénnen bedlrftige Kinder
bis 16 Jahre sowie Seniorinnen
und Senioren ab 65 Jahren eine
Karte mit einem Weihnachts-
wunsch aufhdngen.

Daneben gibt es einen zweiten
Wunschbaum in der Alloheim
Seniorenresidenz, an den nur
die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner dieser Einrichtung Wunsch-
zettel hdngen durfen.

Méglich sind Wilnsche bis ma-
ximal 30 Euro. Das kann ein
Gegenstand sein, aber auch ein
begleiteter Besuch
im Kino oder eine
andere gemeinsa-
me Aktivitat, die
vielleicht nichts au-
Ber Zeit kostet.

Die Stéberstube im
Rathaus hat don-
nerstags von 10 bis
12 Uhr, am 14. und
28. November auch
von 16 bis 18 Uhr so-
wie am Sonnabend,
23. November, von
10 bis 12 Uhr ge-
offnet. Wer sich et-
was wulnscht, gibt
dazu auch seine
Kontaktadresse an.

chen.

.Mit den beiden Wunschbdumen méchte das
Weihnachtshilfswerk Laboe in diesem Jahr
wieder zahlreichen Menschen eine Freude ma-

Die Karten werden aber anony-
misiert an den Baum gehangt.
Alle Infos zum Abholen der Ge-
schenke befinden sich auf dem
Abhol-Coupon.

Wer helfen will, kann sich von
einem der Baume eine Karte
pflicken und das gewdlnschte
Geschenk verpackt und mit der
daran befestigten Wunschkar-
te bis spatestens 5. Dezember
dorthin zurtckbringen.

Wer méchte, kann das Weih-
nachtshilfswerk Laboe auch
mit einer Geldspende unter-
stitzen. Davon erflllt das
Hilfswerk auch die Wdunsche,
deren Karten nicht vom Baum
gepflickt wurden, und fordert
weitere soziale Projekte in La-
boe. Wer sich flr ein Projekt
um eine Foérderung bewerben
mobchte, kann das bis zum 31.
Dezember per E-Mail an weih-
nachtshilfswerk@laboe.de tun.
Das Spendenkonto bei der

Férde Sparkasse hat die IBAN
DE94 2105 0170 0080 0018 37.
Der Verwendungszweck lautet:
»AO 40035164 - Weihnachts-
hilfswerk Laboe*”.

FOTO: PEXELS/COTTONBRO STUDIO

Die mit dem griinen Haus! [EEEIPRE

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

Rabattaktion giiltig bis 30.11.2024.

Plissees
nach Maf3

GroRe Farbauswahl
Individuelle Beratung
Kostenloses Aufmal}
MaRBgenaue Anfertigung

3x KNUTZEN HOME KIEL

= Asmusstr. 19-21

= Bahnhofstr. 14 -«
= Kehrwieder 13 -

- Tel. 0431/ 74 808
Tel. 0431 / 64 25 24
Tel. 0431 /73 84 15

PARKETT

Ein Stuck
fur lhr Zuhause

KNUTZEN TEPPICH-HOF BUDELSDORF

= Neue Dorfstr. 68

- Tel. 04331 /35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF ECKERNFORDE
= Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 /76 95 60

LT

KNUTZEN HOME NEUMUNSTER |

= Fehmarnstr.14

- Tel. 04321 /2517 10

KNUTZEN HOME SCHONBERG
* Eichkamp 18 - Tel. 04344/ 41 32 20
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26. Internationales Kieler Blues Festival

Mitch Ryder hat auch sein neues

Album ,,With Love“ im Gepack.
FOTO: BUSCHFUNK RECORDS

Das Kieler Blues Festival geht
2025 mit einem der starksten
Line-ups seiner bisherigen Ge-
schichte an den Start. Am Frei-
tag, 28. Februar, wird ab 20 Uhr
(Einlass ab 19 Uhr) als Headli-
ner die Detroiter Rock-Legende
Mitch Ryder mit seiner amerika-
nischen Band ,The New Detroit
Wheels“ die Raucherei-Blhne
zum Wanken bringen. Hochka-
ratigen Blues versprechen die
Mojo Men, Hamburgs neue Band
um ,Mr. Natural of The Blues”
Henry Heggen aus Jacksonville,
Florida, und Deutschlands Ham-
mond-B3-Spieler Nummer 1 Lutz
Krajenski. Eroffnet wird das Fes-
tival vom deutschen , Acoustic
Blues Duo” aus Koéln. Auch die-
ses Mal gibt es das Frihbucher-

Grundkurse fiir Teens

Wer noch auf der Suche nach
einem coolen Weihnachtsge-
schenk ist: Die nédchsten Grund-
kurse flr Teens der Tanzschule
Tessmann starten Mitte Januar.
In den Kursen werden auf ein-
fache Weise und mit viel Spal
die Standard- und Lateiname-
rikanischen Tanze vermittelt.
Unterrichtet wird mit musikali-
schen Klassikern und der neu-
esten Musik aus den Charts.

Einer der drei Kurse ist ,Girls
only“ - der Grundkursus nur
far Madels. Hier geht es auch
ohne Jungs. Die Madchen ler-
nen sowohl die Schritte der

Leader als auch der Follower
und kénnen im Kursus und auf
den Partys mit ihren Freundin-
nen tanzen. Und keine Angst:
Natlrlich kénnen die Méadels
so spater auch mit den Jungs
tanzen.

Die aktuell glltigen Kurster-
mine sind stets auf der Home-
page zu finden. Dort kann man
sich auch bequem online an-
melden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel

http://www.tanzschule-tessmann.de

Unserelbesten
Weihnachtsx¥Silvesteriieisen

Ticket fur das Kieler Blues Festi-
val mit einem Preisnachlass von
5 Euro. Bis einschlieBlich 6. De-
zember lauft diese Sonder-Akti-
on. Der Vorverkauf geht danach
mit dem reguldren Preis weiter.
Die Tickets sind an allen Vor-
verkaufsstellen erhaltlich sowie
Uber die Hotline 0451/58249143
oder per E-Mail an tickets@ger-
man-concerts.de, Uber das Ti-
cket-Center im Citti-Park Kiel,
und auBerdem bei vielen Fami-
la-Markten und bei der Awo-Kiel,
direkt neben der Raucherei.

26. Internationales

Kieler Blues Festival

Freitag, 28. Februar, ab 20 Uhr
Raucherei in Kiel

Preetzer StraBBe 35

Die neuen Kurse fiir Teens star-
ten im Januar. FOTO: ISTOCK

Mit modernen Fernreisebussen ab Kiel, Preetz und Plon

(Gode:RBI45E6]

3

Weihnachten in Swinemiinde

Luxushotel Hamilton e Stettin e Wollin ¢ Kaiserbader

Leistungen: © Fahrt im modernen Fernreisebus © 5 x Ubernachtung im Luxus-
hotel Hamilton in Swinemiinde © 5 x Friihstiicksbuffet e 2 x Abendessen im Hotel
o festliches Weihnachtsabendessen ¢ 2 x festliches Abendessen im Hotel am
25. und 26.12. * Getranke wéhrend den Mahlzeiten e kostenfreie Nutzung der

Reisetermin:
©22.12.-27.12.2024

©-Pasko Maksima- stock.adol

Badelandschaft ¢ Stadtfiihrung Stettin  Rundfahrt Wollin e Stadtbesichtigung
Swinemiinde ® Rundfahrt Kaiserbader

pro Person im DZ

92950
nur € o

EZ-Zuschlag: € 269,-

Holldndischer Weihnachtszauber

Maastricht e Antwerpen ¢ Museum Klok & Peel

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubernachtung mit Friih-
stiick im 4*-Hotel Best Western Nobis Asten e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC,
Fohn, TV e 2 x 3-Gang Menii im Hotel ¢ 1 x 5-Gang-Weihnachtsmeni
1 x Weihnachtsbuffet e Weihnachtsfeier am 24.12. mit , Worstenbroodje”

o Stadtfiihrung Maastricht und Antwerpen e Eintritt Museum Klok & Peel

* Ortstaxe

Reisetermin:
©23.12.-27.12.2024

Silvester in Berlin

pro Person im DZ

6892
nur € A 4wl

Mit Top-Komforthotel im Zentrum

Reisetermin:
©30.12.2024 - 01.01.2025

~O Alexarder Raths - stock.adobygamen % -

Leistungen: * Fahrt im modemen Fernreisebus ® 2 x Ubernachtung im kom-
fortablen TITANIC Comfort Hotel Berlin Mitte e 2 x Friihstiicksbuffet
o Stadtrundfahrt Berlin ¢ 1 Flasche Sekt pro Zimmer e City-Tax

pro Person im DZ

2495t
nur € A m_

EZ-Zuschlag: € 99,-

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fur Mobilitatseingeschrankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen P

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH | RiemannstraBe 26 | 23701 Eutin

Telefon: 04521-77937-0 | E-Mail: info@behrens-reisen.de

PARTY EXPRESS

S

»rempo runter® gilt im Moment wieder vor allem

len besonders groB.
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! Ay {
auf LandstraBen und ganz besonders in Bereichen, in
denen Schilder auf verstarkten Wildwechsel hinweisen. In der Ddmmerung ist die Gefahr von Wildunfal-

FOTO: HANS-JURGEN SCHEKAHN

Achtung, Wildwechsel!

Aktuell ist wieder groBe Vorsicht auf den Stral3en geboten

KIEL/PLON. Wer in diesen Ta-
gen Ofter mit dem Auto auBer-
halb der Stadte unterwegs ist,
wird es wissen: Fast Uberall,
wo es Baumbestande, Knicks
und Hecken gibt, muss man
zurzeit wieder ganz besonders
mit Wildwechsel rechnen. Vor
allem in der Dammerung am
Morgen und Abend sind die
Tiere jetzt aktiv und laufen da-
bei oft auch Uber StraBen. Und
das selten allein, wer also ein
Reh sieht, sollte damit rechnen,
dass weitere in unmittelbarer
Né&he sind.

Die Polizeidirektion Kiel erin-
nert aktuell an das richtige Ver-
halten in so einem Fall: Wenn
ein Tier im Scheinwerferlicht
des Autos auftaucht, ist es
wichtig, sofort langsamer zu
werden und das Fernlicht aus-
zuschalten, um die Tiere nicht
zu blenden. Hupen kann helfen,

die Tiere zu verscheuchen.

Sollte ein ZusammenstoB3 un-
vermeidbar sein, gilt: draufhal-
ten! Jedes Ausweichmanodver
bringt gréBere Gefahren mit
sich als ein ZusammenstoR mit
dem Tier. In den meisten Fallen
entsteht dabei nur Sachscha-
den am Auto. Um die Folgen
so eines Zusammenpralls még-
lichst gering zu halten, sollte
man unbedingt die Geschwin-
digkeit, mit der man unterwegs
ist, verringern. Vor allem in den
Bereichen, in denen Schilder
auf die Gefahr von Wildwech-
sel oder sogar starkem Wild-
wechsel hinweisen. Auch blaue
Reflektoren an den Leitpfosten
sind ein Hinweis auf Bereiche,
in denen Tiere besonders hau-
fig eine StraBe Uberqueren.

Ist es zu einem Wildunfall ge-
kommen, gilt es anzuhalten,
die Warnweste anzulegen, die

Unfallstelle mit Warnblinker
und Warndreieck abzusichern
und vor allem: ruhig zu bleiben.
Bei Personenschaden erste Hil-
fe leisten und die 112 anrufen.
Wenn nur das Auto beschadigt
wurde, empfiehlt die Polizei-
direktion Kiel, den Polizeiruf
110 anzurufen - und zwar auch,
wenn am Auto kein Schaden
erkennbar ist oder das Tier
nach dem Zusammenprall da-
vongelaufen ist. Denn immer-
hin gilt es auch, dem verletzten
Wildtier unnoétiges Leid zu er-
sparen. Die Polizei verstandigt
die zur Jagdausubung berech-
tigte Person, die das verletzte
Tier waidgerecht tétet. Darum
muUssen auch scheinbar leich-
te Wildunfalle sofort gemeldet
werden. Das macht es spater
auch der Versicherung leichter,
Uber die Regulierung des Scha-
dens zu entscheiden.

REISEBURO |}

im Internet:

SCAN ME

Berlin

Weihnachts-Shopping , de Luxe”
beim Kurfiirstendamm mit Luxushotel , Interconti”

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 1 x Ubernachtung im Luxus-
hotel InterContinental Berlin  alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel., Safe
e 1 x Frihstiickshuffet e groBe Stadtrundfahrt in Berlin am 2. Tag mit Reise-
leitung  Freizeit zum Stadt- und Shoppingbummel

Reisetermin:
©14.12. - 15.12.2024

pro Person im DZ

1595
nur € | .

EZ-Zuschlag: € 79,-

Silvester im Dorf Miinsterland

Stadfiihrung Miinster, Wasserschloss Nordkirchen

und groBe Silvester-Party

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubernachtung im Welcome
Hotel Dorf Minsterland e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Féhn e 2 x Friih-
stiickshuffet © 2 x Abendbuffet  Silvesterfeier in der Festscheune mit Buffet,
Getranken, Livemusik, Tanz, Feuerwerk, Mitternachtssnack und 1 Glas Sekt

e Stadtfiihrung Miinster © Fiihrung Wasserschloss Nordkirchen

e Stadtfithrung Soest

Reisetermin:
©30.12.2024 - 02.01.2025

pro Person im DZ

6295
nur € & 4 S

EZ-Zuschlag: € 129,-

Silvester Thiiringer Wald
Silvestergala e Ausfliige Weimar, Erfurt und Arnstadt

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 6 x Ubernachtung im AHORN
Berghotel Friedrichroda e alle Zimmer m. Bad o. DU/WC, TV e 5 x Friihstiicks-
buffet 1 x Neujahrsbrunch e 5 x Abendbuffet ¢ 1 x Silvester-Galabuffet inkl.
Mitternachtsimbiss e alle Getranke in den Restaurants am 31.12. nach Karte inkl.
e Silvestergala mit Musik, Tanz u. Showprogramm e groBes Feuerwerk vom Hotel
um Mitternacht e Ausfliige Weimar und Erfurt ¢ Ausflug Thiiringer Wald

e Ausflug Arnstadt e freie Nutzung des Hotelpool

~  Reisetermin:
©27.12.2024 - 02.01.2025

pro Person im DZ

10992°
nur € R —

EZ-Zuschlag: € 349,-

orderlich. Falls nicht ausdrticlich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.

Beratung & Buchung: © 04521-77937-0
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Sonntagsverkau

— KKK

geoffnet von 11.00 bis 17.00 Uhr, RESTAURANT
Beratung und Verkauf ab 12.00 Uhr [t

Ausge-
nommen:
siehe S) sowie

in dieser

Werbund
angebotene
‘Ware.

Hauspreis
mindestens

Gutscheine nur in den Filialen giiltig!

_ el bei Kauf
Kinde:‘;i;ramm a b 1 50 € 2)+59)

1454EA000

mit tollen ;
Uperraschungen:

XXXL Fachberatertage

der Firma
Nur vom
08.11. bis
10.11.2024,
in Neumiinster

ab 750 €

SOOI, s &~ S * 5 T 8 et SRR e § g Mo D R SR IR R,

oy — XXRL—
VTSN e

XXXLut2Schnitzel

Jager Art” bei Kauf

- 5b1.500 €

gebackenes Schweineschnitzel mit Waldpilzsauce,
Speck und Pommes frites. Giiltig vom
0711 bis 10.11.2024, in Neumunster.

b
— XHRL—:
COICHENS e

Entenkeule

gebraten, mit Kartoffelknédel und Rotkraut.
Gultig vom 0711. bis 10.11.2024,
in Neumunster.

XXXLutz Neumiinster | BAB Neumiinster Mitte | Freesenburg 8 | 24537 Neumiinster |
Tel. (030) 25549256-0 | Offnungszeiten: Mo-Fr. 10.00 - 19.00 Uhr, Sa. 9.00 - 18.00 Uhr | neumuenster@xxxlutz.de

XXXLutz dodenhof Kaltenkirchen | Auf dem Berge 1| 24568 Kaltenkirchen |
Tel.: (030) 25549558-0 | Offnungszeiten: Mo.-Sa. 10.00-19.00 Uhr | kaltenkirchen@xxxlutz-dodenhof.de

ILDE45-4-e. Fiir Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit , Aktion” gekennzeichnet) - unabhéngig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausge-

nommen.Die XXXLutz Mébelhduser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straf3e 59, 97084 Wiirzburg. XXXLutz dodenhof in Kaltenkirchen, Filiale der XLDK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straf3e 59,

97084 Wiirzburg. 1) Auf den UVP bei mit ,Hauspreis” gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Giiltig bis mindestens 10.11.2024.  2) Giiltig bei Neuauftragen fiir Mébel, Kiichen und Matratzen, Haushaltswaren & Accessoires,

Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My BabyLou, Avelia und Patinio. Im Md&belbereich auf mit , Aktionsrabatt” gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Soweit

anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis” moglich, dartiber hinaus keine weiteren Konditionen méglich. Bei XXXLutz Schulenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Gutschein gilt nur in unserer Filialen in Neumunster und

Kaltenkirchen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlésbar. Giiltig bis 10.11.2024.  S) Giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis” gekennzeichnete Artikel, Blomus, P

Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche, Vorwerk und Paidi, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf und Buicher. Keine Barauszahlung. G) MEIN MOBELHAUS.
Symbolfoto. Pro Person nur ein Gutschein einldsbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Solange Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei unseren Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. MEIN ONLINE SHOP.
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B DAS WOCHENPROGRAMM
.VON VIER KIELER KINOS
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PROGRAMM SA, 9.11.-FR, 15.11.2024

metro — Kino in der Pumpe — STUDIO Filmtheater Traum-Kino
Kino im SchloBhof Kommunales Kino am Dreiecksplatz w , ﬁ 127, 7;- 6 19
Holtenauer Str. 162 - 170 HaBstraBe 22 WilhelminenstraBe 10 ' ‘l , AV A Tgis()\ni;%_ 5444514
Tel: 0431 — 220 789 0 m DER pum-s Tel: 0431 — 200 76 50 % Tel:0431-98 28 101 — www.traumgmbh.de
www.metrokino-kiel.de www.diepumpe.de FILMTHEATER - www.studio-filmtheater.de kino@traumgmbﬁ de
kontakt@metrokino-kiel.de kino@diepumpe.de S ——— kino@studio-filmtheater.de '

STUDIO Filmtheater

Alter weiBer Mann
Komédie. FSK 6.

Forrest Gump
Drama. FSK 12.

Die Schule der magischen Tiere 3
Kinderfilm. FSK O.

Traum-Kino

Heinz Hellmich muss feststellen, dass es Im Rahmen der Reihe Lichtperlen. $a12:30, 14:45/S0 15:00 o - _ Thelma - Rache war nie siiBer
in diesen Zeiten schwer ist, alles richtig Mit Einfiihrung. Koméddie. USA 2024. Regie: Josh Margolin. Mit June Squibb, Sl)Wgaﬁ?[m gi)d;gﬁlzl.
zultm achgg. Um w be\nt/ellssp ’ das§ er kglhn f Di20:00 Ili)lel:ensta;ll tion. 121 Minuten. FSK 12 Die 93-jahrige Omi Thelma Post steht mit beiden Beinen fest im Leben. Doch eines
»aller weiber "ann b EMTEr Sl dis ' . O] (g, : Tages geht sie einem Trickbetriiger auf den Leim, der sich am Telefon als ihr Enkel
und weitere Gaste zu sich nach Hause ein.  Die Fotografin Als Regisseurin schuf Leni Riefenstahl Daniel ausgibt und inr einen Haufen Geld abkndpft. Thelma ist sauer. Der Fallist Kar,

Mit seiner Familie will er sich von seiner
besten und politisch korrektesten Seite
prasentieren!

Sa-Mi18:00, 20:30

The Apprentice - The Trump Story

Drama. FSK 12.
Nach wahren Begebenheiten.
Sa13:30

Fuchs und Hase retten den Wald
Animation. FSK 0.

ikonische Bilder. Ihre ideologische Nahe
zum NS-Regime hat sie stets zu leugnen
versucht und nur ihre eigene Darstellung
ihrer Biografie zugelassen. Ihr Nachlass
erzahlt etwas anderes.

Sa 17:15/So, Di 15:30/Mo 15:30, 20:15

Gerechtigkeit muss her. Thelma wird den Gauner zur Strecke bringen. Zusammen mit
ihrem alten Freund Ben strzt sie sich in ein wildes Abenteuer quer durch Los Angeles.
Fir die Weltpremiere beim diesjahrigen Sundance Filmfestival gab es stiirmischen
Beifall. Nach einer unglaublichen, aber wahren Geschichte seiner eigenen GroBmutter
gelingt Regisseur Josh Margolin ein energiegeladener Abenteuertrip durch die
Ganovenwelt von Los Angeles mit Witz und wunderbarer Verspieltheit.

Drama. FSK 12, Uber die Freunde Fuchs und Hase, dieibre  Mi16:00 Sa-Di17:45
Die wahre Geschichte von Donald Trumps Heimat vor einer Uberflutung retten.
Aufstieg. Sa11:30 Sneak-Preview
$a20:30/Di, Mi15:15 . ] Vorpremiere eines Uberraschungsfilms, mit Cranko Lustiges Mitmachkino mit Element Of Crime in The Room Next Door
OmU (Engl.): Sa 23:00+Mo 15:15 In Liebe, Eure Hilde Verlosung und Kurzfilm. Der Choreograph John Pettersson und Findus Wenn es dunkel und kalt Von Pedro Almodovar.
Drama. FSK12. Mi21:00 Cranko. 60 Min. FSK 0. wird in Berlin Mit Julianne Moore, Tilda
Der Buchspazierer Sa, Mo-Mi15:15 S013:00 S015:30 Mi17:45 Swinton.
Komddie. FSK 6. Die Witwe Clicquot Do, Fr17:45
$a16:00/S0 12:30/Mo-Mi 18:00 The Substance Drama. FSK 12.
Horror. FSK 16. Eindrucksvolles Frauenportrat iiber FILMTIPP
EOFT - European Outdoor Film Tour Nimmt den toxischen Schonheitskult auf Barbe-Nicole Clicquot - die erste ANORA
Dokumentation. FSK 12. die Schippe. Geschaftsfrau, die ein Champagnerhaus ' ) ) o ) )
Tickets nur auf www.eoft.eu $a23:00 leitete. Liebesfilm. USA 2024. Regie: Sean Baker. Mit Mikey Madison. 138 Minuten. FSK 16.

$015:00, 19:00

OmU (Engl.): Sa 22:15

FILMTIPP

MARIANENGRABEN
Tragikomddie. 84 Minuten. FSK 12.

$a 18:30/So 19:30/Di, Mi 20:30
OmU (Engl.): Mo 20:30

Nach dem Bestseller von Jasmin Schreiber. Der Film von Edgar Selge und
Luna Wedler erzahlt eine zu Herzen gehende Geschichte (iber den Tod

und dartiber, am Leben zu bleiben. Paula durchlebt eine tiefe Trauerphase,
nachdem ihr kleiner Bruder Tim in Triest im Meer ertrunken ist. Sie ist von
Schuldgefiihlen geplagt, ihr Lebenswille scheint erloschen. Als sie auf den
alten Griesgram Helmut trifft, der die Urne seiner Ex-Frau nach Italien fahren
will, sieht sie endlich wieder einen Hoffnungsschimmer: nach Triest fahren,
an den Strand, an dem ihr Bruder gestorben ist. Nur dort wird sie sich ihm
endlich wieder nahe fhlen kénnen. Wahrend der abenteuerlichen Reise
entwickelt sich zwischen ihr und Helmut eine unerwartete Freundschaft -

und eine neue Lebensfreude erwacht.

Sa 13:15, 20:00/So 17:30/Mo, Di 18:00/Mi 18:30

metro - Kino im SchloBBhof

Inzwischen laufen die Arbeiten fiir den Neubau des Dachstuhls tiber unserem Kinosaal. Wir
arbeiten gemeinsam mit den beteiligten Gewerken und Behdrden unter Hochdruck daran, die
Kinos so bald wie mdglich wieder mit Leben zu fiillen. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit
euch - und dann immerhin auch in renovierten Salen und mit verbesserter Ausstattung. Aber
auch in der Zwischenzeit werden wir weiter fiir Begegnung und kulturellen Austausch sorgen:

Unsere Live-Veranstaltungen laufen an verschiedenen Ausweichorten weiter, zum Teil wird auch
unser Kino-Foyer zum Ort fir Comedy.

Alle aktuellen Informationen zu den Veranstaltungen und Austragungsorten
sind auf unserer Website unter www.metrokino.kiel.de zu finden.

Das Metro Kino bedankt sich bei allen Gasten fir ihre Geduld und Unterstlitzung wahrend dieser
spannenden Phase und blickt optimistisch auf die kommenden Monate.
Unser Kinotresen ist montags bis freitags von 17 bis 19 Uhr flir euch gedffnet sowie

sonnabends von 10 his 12 Uhr.

Die selbstbewusste Anora, eine junge Stripperin aus Brooklyn, erhalt die Chance auf einen Ausstieg, als

Sa-Di, Do, Fr 20:15
OmuU: Mi 20:15

sie Ivan, den Sohn eines Oligarchen, kennenlernt und ihn kurze
Zeit spater spontan in Las Vegas heiratet. Als die Nachricht
Russland erreicht, ist ihr Traum von einer besseren Zukunft
jedoch in Gefahr: lvans Eltern reisen nach New York, um die
Ehe annullieren zu lassen. Regisseur Sean Baker (,,The Florida
Project”) erzahlt mit ,,Anora“ eine Uberraschende Geschichte
voller Lebenslust und Humor, die bei den 77. Filmfestspielen

in Cannes die Goldene Palme als bester Film gewann. Von den
schummrigen Sex-Clubs voll unerflllter Traume bis zu den
luxuridsen Appartements russischer Milliardare: ,,Anora“ ist eine
wilde Odyssee durch die Gegensatze der Gegenwart und durch
kontrastreiche Genres, zwischen denen die AuBenseiter des
Lebens ihren persdnlichen Silberstreif am Horizont entdecken.
Die titelgebende Hauptrolle tbernahm Mikey Madison (,,Once
upon a time in Hollywood*).

Goldene Palme Cannes 2024: Bester Film des Jahres.

Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

Kino in der Pumpe

Miinter und Kandinsky

Marcus O. Rosenmiiller. D 2024. 125 Min.
Hervorragend gefilmter und historisch
akkurater Film ber zwei Kiinstler.

Sa, Mo 15:30/Do, Fr 16:00

Bekenntnisse des Hochstaplers Thomas
Mann

André Schafer. D 2024. 91 Min.
Dokumentation.

Obwohl Thomas Mann gut 50 Jahre an
seinem Erfolgsroman ,,Bekenntnisse des
Hochstaplers Felix Krull“ arbeitete, blieb
der unvollendet. Eine Hommage an den
Menschen hinter dem Mythos Thomas Mann
und den Hochstapler in jedem von uns.
So 18:30/Di, Mi 17:00

Haltlos

Kida Kodr Ramadan. D 2024. 97 Min.
Authentisches Drama Uber eine junge
Frau, die ungewollt schwanger wird und
sich entscheidet, das Kind zur Adoption
freizugeben. Dann aber bereut sie ihre
Entscheidung... Der zweite Film von Kida
Kodr Ramadan (,,4 BLocks®).

Im Alter von sieben und 14 Jahren wurden
die Schwestern Helga Feldner-Busztin
und Elisabeth Scheiderbauer aus Wien
mit ihrer Mutter ins Konzentrationslager
Theresienstadt verschleppt. Neben den
beiden Zeitzeuginnen kommen viele
Kiinstlerinnen und Kiinstler zu Wort.
Sa18:00

Jeder ist verantwortlich

Filmgruppe Chaos, Karsten Weber. D 2024.
ca. 45 Min. Zu Gast: Lutz Taufer.

Was denkt ein ehemaliges RAF-Mitglied
Uber seine Motivation und seine friiheren
Taten? Karsten Weber von der Kieler
Filmgruppe Chaos interviewte Lutz Taufer,
ehemaliges Mitglied des ,Kommandos
Holger Meins*“ und sprach mit ihm tiber die
68er Bewegung, die RAF, 20 Jahre Knast, die
Arbeit in einer brasilianischen Favela und die
heutigen Verhaltnisse. Zu Gast: Lutz Taufer.
$016:00

Langes Eisen
Elsabe GlaBel. D 2023. 60 Min.
Dokumentation tiber den Kunstschmied

Mit dem Internationalen Jugendverein:

Im Westen nichts Neues

Edward Berger. D 2022. 148 Min.

Die Neuverfilmung des beriihmten Romans
von Erich Maria Remarque ber die

Greuel des Ersten Weltkrieges. Nach dem
Film Gesprach mit dem Internationalen
Jugendverein.

Di19:00

Dune

David Lynch. USA 1984. 136 Min. OmU.
1984 wagte sich David Lynch an die
Verfilmung des Science-Fiction-Epos von
Frank Herbert. In den Augen vieler Herbert-
Fans ist der Film nicht wohlgelitten - fir
Freunde des Meisters filmischer Bizarrieren
aber ist es eine gut zweisttindige visuelle
Oper!

OmU: Mi19:00

Wunderschon

Karoline Herfurth. D 2022. 132 Min.
Episodenfilm tiber fiinf Frauen, die jede

auf ihre Weise mit dem Schénheits- und
Selbstoptimierungswahn umgehen. Darunter

: : = . = $a 20:30/So, Mo 20:15 Kurt Lange. auch die Lehrerin Vicky, die den Glauben
Unser Café ,,Das Retro.“ ist auBerdem tag"Ch von 9 bis 21 Uhr geoffnet. Nach dem Film: Gesprach mit Elsabe GlaBel,  an die Mdglichkeit einer funktionierenden
Wir freuen uns auf euren Besuch! Kreis der Wahrheit Kurt Lange und Vertretenden von Baukultur,  Beziehung fast schon aufgegeben hat.
Robert Hofferer. A 2023. 80 Min. Denkmalpflege und Kirche. Do 18:30
Dokumentation. Mo 18:00
( ) FILMTIPP
MOTEL DESTINO
D a S _Le-be-n’ Karim Ainouz. BRA/F/D 2024. T15 Min. OmU. Mit Mario Canivello, Guilherme Goelho.
Nach einem missgliickten Raubiberfall strandet Heraldo in einem abgelegenen Stundenhotel. Fiir den
8 . Betreiber Elias und seine Frau Dayana kommt der junge Mann
I st e I n e gerade recht: eine billige Arbeitskraft mehr. Aber als Dayana sich
fur Heraldo interessiert, beginn ein gefahrliches Spiel, ein Tanz der
Macht, des Begehrens, der Loyalitdt und der Liebe, ein Kraftemessen,
Ba u stel I e in dem der Wunsch nach Freiheit immer drangender wird. Ein Film
. voller Licht, Farben und Kérper, Sehnsucht, Gewalt, Begehren und
A\ Zartlichkeit, wunderbar gefilmt von Kamerafrau Hélene Louvart.

OmU: Do 20:45+Fr 20:00

OmU: Original mit dt. Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel
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Die Galerie Rainer Gréschl in
der Holtenauer StraBe 59 in
Kiel zeigt noch bis zum 15. De-
zember abstrakte, farbstarke
Malerei der Berliner Kinstlerin

9.NOVEMBER 2024

stedt am Mittwoch, 13. Novem-
ber, ab 19 Uhr im Blrgerhaus
Kronshagen, Kopperpahler
Allee 69. Anhand von Video-
beispielen erklart der Hunde-

18 in Hohwacht zu Gast sein. PFRADHRAUS NORDSTERN

Dieses Mal dreht sich alles um
Franz Kafka: Wer war der weh-
mutig wirkende Mann wirklich?
Unter dem Titel ,Ich bin sogar

NS -

GOLD UND SCHMUCK RANKRURF
SOFORT BARGELD

Wir kaufen, beleihen und verkaufen:

Sabine Herrmann. Gedéffnet ist experte, wie Hunde schon Uber als groBer Lacher bekannt” SCHMUCK

die Galerie mittwochs von 14 kleine Veranderungen in Mimik geben Anne-Dore Krohn und Gold-, Silber, Brillantschmuck
bis 17 Uhr, freitags und sonn- und Koérperhaltung unterein- Denis Scheck in ihrer Kafka-Re- und Uhren

abends von 12 bis 19 und sonn- ander und mit ihren Menschen vue der heiteren Seite Kafkas EDELMETALLE

tags von 11 bis 15 Uhr.

In Oppendorf startet am heuti-
gen Sonnabend, 9. November,
um 17 Uhr die Lichterpararade
der Wohneigentumgemein-
schaft Oppendorf im Wende-
hammer Kiebitzbek. Gemeinsam
mit dem Spielmannszug Hol-
satia zieht der Laternenumzug
zum Siedlerhaus. Dort ist flr das
leibliche Wohl aller gesorgt.

Seitdem der Gospelchor Holte-
nau im April 2023 in Stdafrika
war, um dort von fUnf verschie-
denen Chéren zu lernen, teilen
die Sé&ngerinnen und Séanger
die mitgebrachten Eindrlcke,
Lieder und Choreografien mit
allen Menschen, die ihre Kon-
zerte besuchen. Zum Beispiel
am heutigen Sonnabend, 9.
November, ab 19 Uhr beim
Jahreskonzert des Chors in der
Dankeskirche in der Grimm-
straBe 39 in Kiel. Der Eintritt ist
frei, der Chor sammelt Spen-
den, um den Gegenbesuch sei-
nes Partnerchores im nachsten
Jahr zu finanzieren.

Beim Kunst- und Hobbymarkt
in Schénkirchen finden Besu-
cherinnen und Besucher wie-
der handgemachte Artikel zum
Verschenken oder doch lieber
Selbstbehalten. Zwei Tage
lang, am heutigen Sonnabend,
9., und am morgigen Sonntag,
10. November, bieten Hobby-
klnstlerinnen und -kinstler

46. Woche. Giiltig ab 11.11.2024

Wie Hun&e kommunizieren, er-kléirt Hundet

e

rainer Mark Eichstedt am

Mittwoch, 13. November, bei seinem Vortrag im Biirgerhaus Krons-

hagen.

jeweils von 11 bis 17 Uhr in der
Aula des Schulzentrums im
Augustental 29 ihre Arbeiten
an. Das Angebot reicht von ge-
malten Bildern Uber selbst ge-
sponnene Wolle bis zu Vogel-
hausern und mehr.

Beim Lachmoéwen-Theater im
Katzbek 4 in Laboe ist am mor-
gigen Sonntag, 10. November,
ab 16 Uhr der ehemalige Ohn-
sorg-Schauspieler Jasper Vogt
zu Gast, um plattdeutsche und
norddeutsche Geschichten zum
Beispiel von Rudolf Kienau,
dessen Bruder Johann Wilhelm
alias ,Gorch Fock”, Joachim
Ringelnatz und anderen zu le-
sen und Lieder von Richard
Germer und Hans Albers zu
singen. Dazu tragt Jasper Vogt
eigene Geschichten vor. Karten
kosten 18 Euro und sind vor-
ab unter www.lachmoewen.de
oder unter Tel. 04343/4946440
zu bekommen.

Der Hof Akkerboom in der

Wochentlich iiber

FOTO: KARINA DREYER

StockholmstraBe 159 in Kiel-
Mettenhof 1adt fur Mittwoch,
13. November, ab 15 Uhr wie-
der zum gemutlichen kreativen
Nachmittag ein: Alle, die gern
hakeln, stricken, malen oder
basteln und dabei mit anderen
schnacken und eine Tasse Kaf-
fee genieBen wollen, sind will-
kommen. Der Eintritt ist frei.

Traditionelles und Eigenkom-
positionen spielt das Ensemble
,2Summa Summarum® im Rah-
men der Kurzkonzerte-Reihe
,Die halbe Stunde” am Mitt-
woch, 13. November, ab 17 Uhr
in der St.-Nikolai-Kirche in Kiel
am Alten Markt. Dabei kom-
men Alp- und Waldhorn, akus-
tische und elektrische Gitarren,
Geige, Gesang und Keyboards
zum Einsatz. Der Eintritt ist
frei, um Spenden wird gebeten.

,Der tut nix - Hundebegeg-
nungen richtig einschatzen”
steht Uber dem Vortrag mit
dem Hundetrainer Marc Eich-

kommunizieren. Der Eintritt
kostet 5 Euro, erm. 3 Euro. Eine
Anmeldung bei der Vhs Krons-
hagen per E-Mail an vhs@
kronshagen.de oder unter Tel.
0431/24850280 ist notwendig.
Fir Hunde ist dieser Abend
nicht geeignet.

Zu 100 Prozent liebevoll hand-
gemacht sind die Artikel, die
beim Hobbymarkt des Bun-
deswehrsozialwerks am Frei-
tag, 15., und Sonnabend, 16.
November, jeweils von 10 bis
16 Uhr in der FeldstraBe 234
in Kiel angeboten werden. Der
Eingang liegt auf der Seesei-
te. An den Sténden finden die
Besucherinnen und Besucher
Gestricktes wie Mdiatzen und
Schals, Leckereien von Liko-
ren bis zu Keksen und Mar-
meladen, Papierkunst, Male-
rei und Fotos oder auch aus
MUnzen gefertigten Schmuck
und weihnachtliche Gestecke.
Die Kantine hat geo6ffnet und
bietet neben Kaffee und Ku-
chen auch Grinkohl an. Mit
den Spenden, die bei diesem
Hobbymarkt gesammelt wer-
den, unterstitzt das Bundes-
wehrsozialwerk seine Aktion
,Sorgenkinder in Bundeswehr-
familien®.

Der

Literaturkritiker  Denis

Scheck wird am Sonnabend,
16. November, ab 15.30 Uhr
noch einmal im Hotel ,,Genue-
ser Schiff”

in der SeestraBle

Raum. Bereits am Freitag, 15.
November, ab 19.30 Uhr, stellt
der Kafka-Experte und Bio-
graf Reiner Stach seine Chronik
.Kafka von Tag zu Tag“ vor und
berichtet aus der Uberraschend
facettenreichen Biographie des
Ausnahmegenies. Karten gibt
es jeweils fur 22 Euro per E-
Mail an hotel@genueser-schiff.
de oder unter Tel. 04381/7533.

Am besten jetzt schon Tickets
besorgen:

Fans der Fernsehshow ,Ninja
Warrior® durften am Sonn-
abend, 23. November, beim
FNL-Finale 2024 in der Nord-
markhalle am Willy-Brandt-
Platz in Rendsburg auf ihre
Kosten kommen: Nach zahl-
reichen Ninja-Wettbewerben
2024 haben sich die talentier-
testen Athleten Deutschlands
far dieses Finale qualifiziert,
mit dabei sind auch TV-Helden
wie Ali Moussa (,Ninja Hulk")
und Artur Schreiber (,Spider-
man®). Ab 10 Uhr beginnen die
Nachwuchs-Wettbewerbe. Ab
17 Uhr sind die erfahrenen Ath-
leten dran. Tickets sind far 15
Euro Gber www.fnl-series.de zu
bekommen.

Stand-up-Comedian Felix

Lobrecht geht wieder auf Tour.
Mit seinem neuen Programm
»Sell Out” wird er am 24. April
2026 ab 20 Uhr in der Wun-
derino Arena in Kiel zu erleben
sein.

Gold- und Silbermiinzen, Bruchgold,
Silberbesteck, Zahngold, Edelmetalle allg.

ELEKTRONIK
Notebooks, Handys, Smartphones,
Spielkonsolen, Fernseher, Kameras, etc.

RINGE
Trau- und Verlobungsringe,
Individualanfertigungen

UHREN

Uhren aller Marken

AUTOS

Autos aller Fabrikate

s
C
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Q
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Elsdorf-Westermiihlen
Osterdahl 1 | Tel. 04332 - 991736

Rendsburg

Alte Kieler Landstr. 68 | Tel. 04331 - 7704530
Kiel
Exerzierplatz 8 | Tel. 0431 - 98265864 oder
24H Online https://pfandhausnordstern.com

Unser Suchspiel

Irgendwo in dieser Ausga-
be versteckt sich unser Exi.

Mal schaut er hinter einem
Bild hervor, mal verbirgt er
sich zwischen den Artikeln.

Wer aufmerksam sucht,
kann ihn entdecken.

Viel SpaB beim Suchen!

Jacobs
300 Angebote!
R Ew E O Meisterréstung
versch. Sorten,
. gemahlener
Deln Markt Bohnenkaffee,
je 500-g-Pckg.
@ (1 kg =9.38)
Griinlander ’ Exquisa Aktion Aktion
Kasescheiben mild Der Sahnige
& nussig 70% Fett i.Tr.,
je 140-g-Pckg. ] je 200-g-Pckg. <
(1 kg = 10.64) (1 kg =(9.93) (1 kg = 4.95) 2
B
— s
g
[
&
Jacobs =
i Bari ags a
o : arista Editions s
= JACOBS & ganze Bohnen, 2
H BARISTA E versch. Sorten 5
> ,
s Mehr Angebote ! ARISTR - je 1000-g-Pckg. %
H o . o q >
I 2uf rewe.de Erasco Aktion Maggi Aktion Aktion =
E ° Eintopf Delikatess SoBe 15
3 versch. Sorten, versch. Sorten, ausrei- s
E g je 800-g-Dose chend fiir 2 x 0,25 Liter )2
70 (1 kg = 2.49) je Pckg. (11 =1.58) =
D w =
Sa =
E5 - N
= ' -
- =
e \ o
Es y 5 ]
E:E | e
(3 )
E;_ I = Oral-B é
oE | Aufsteckbiirsten <
s k Pro Precision, <
= = . oo
z ﬂEJ Milka { (& 3 je 6-St.-Pckg. é:’
= @ || Géramont Schokolade Aktion Lay’s & Knaller Aktion Aktion =
£ 5| Weichkase Alpenmilch oder Chips “‘:‘-__-.“_"i 2
H €l 60% Fetti.Tr., Noisette, gesalzen, Mon Chéri =
E 2} je 200-g-Pckg. je 100-g-Tafel je 150-g-Pckg. je 315-g-Pckg. §
= 2l (1 kg =11.10) (1 kg = 9.90) (1 kg = 7.93) (1 kg = 15.84) =
- £ =
0~ H <
S — £
o 5
N Coca-Cola s
o = i/ 1 versch. Sorten, Gourmet =
.: a Aperol . \ Absolut " == teilw. koffein- Gold oder Perle 2
g g Aperitif Bitter A LUT Vodka fé “ haltig, Katzennahrung :
= 11% Vol., [ Dl{ﬂ 40% Vol. e je 1,5-1-FL. versch. Sorten, 2
;“:. E je 0,7-1-FL. et YL je 0,7-I-FL. (11=0.79) je 85-g-Btl. =
= = 15. l. 0.25 Pfand = 5. =
£ | or. Oetker (11=13.56) (11=15.70) zzgl. 0.25 Pfan (1 kg = 5.76) K
$ = || Die Ofenfrische Knaller Aktion Aktion Aktion £
=2 Vier Kise KT}
o o . =
=g tiefgefroren, K]
£ 5| je 410-g-Pckg. §
2ol (1kg = 4.85) (1 kg = 4.58) e =

rewe.de



ANZEIGE

RAUMUNGSVERKAUF
WEGEN UMBAU!

09.71. - 23.11.2024  cocEiEEe e

Sichern Sie sich bis zu 50% Rabatt
auf unsere Ladenverkaufspreise!

ZUNFTHOSEN SICHERHEITSSCHUHE BERUFSBEKLEIDUNG

Hochwertige Zunfthosen Entdecken Sie Stiefel und Halbschuhe! Berufsbekleidung fur jeden Einsatz!
aus Cord und Pilotstoff
mit und ohne Schlag.

Top-Modelle bieten Komfort, Robuste, funktionale und
Sicherheit und Stil fur jeden Einsatz. stylische Kleidung, die
perfekt sitzt und Sie bei
der Arbeit unterstutzt.

Ideal fur Handwerker:
perfekte Passform und
praktische Taschen!

FHB

Erhaltlich in allen Schutzklassen
und entsprechenden
Sicherheitsnormen

nach EN & ISO-Norm.

*verschiedene Hersteller

*verschiedene Hersteller
*Modell-Beispiele

HERBST-/WINTER FREIZEIT SCHLECHTWETTER
OUTDOORJACKEN _ SCHUHE & STIEFEL KLEIDUNG

Bereit fUr die kalte Jahreszeit? —

Unsere Regenausstattung .
vereint Funktionalitat
und Stil.

Bequeme und stylische Modelle
fur jeden Anlass, die optimalen
Tragekomfort bieten und lhren
Look perfekt abrunden.

Unsere Herbst-/Winter
Outdoorjacken bieten
optimalen Schutz vor
Kalte und Nasse und
kombinieren Komfort,
Atmungsaktivitat und
Stil - ideal fur jedes
Outdoor-Abenteuer!

Mit wasserfesten
Materialien und
durchdachtem Design
sind Sie bestens
gerustet fur alle
Outdoor-Abenteuer!

*verschiedene Hersteller
*Modell-Beispiele

*Modell-Beispiele
*verschiedene Marken-
Hersteller

*verschiedene Hersteller
*Modell-Beispiele

WARNSCHUTZ
BEKLEIDUNG

Unsere Warnschutzbekleidung bietet optimalen
Schutz und hochste Sichtbarkeit, egal ob auf der
Baustelle oder im StraBenverkehr.

PILOTJACKEN

Diese klassischen Jacken bieten nicht nur einen
markanten Look, sondern auch hervorragenden
Schutz vor Wind und Wetter.

Mit hochwertigen Materialien und
durchdachten Details sind sie perfekt
fur jeden Anlass, ob im Alltag oder
bei Outdoor-Abenteuern.

Robuste Materialien und komfortable Passform

garantieren Sicherheit und Bewegungsfreiheit.
*verschiedene Hersteller Erhaltlich in verschiedenen Farben

*verschiedene Hersteller \

Solange Vorrat reicht. Angebote gultig vom 09.11 bis 2311.2024

detlef pavisen

IHRE SICHERHEIT, UNSER ANSPRUCH - BESTENS GERUSTET!

Q 24109 Kiel, Skandinaviendamm 212 ® 0431/53595-0 = kiel@detlefpaulsen.de © Mo -Fr 8 - 18 Uhr & Sa 9 - 14 Uhr
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STELLENANGEBOTE

Wir suchen motivierte Mitarbeiter
Kommissionierer/

Auslieferungsfahrer (m/w/d)
in Vollzeit/Teilzeit oder geringfiigiger
Beschaftigung mit Fuhrerschein
Klasse B (gerne auch C/CE) zur
Verstarkung unseres Teams.
Wiese & Kruse
Fischimport/Grof3handel
Tel.: 0431 - 723008
(Mo.-Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr)

Arztpraxis im Norden Kiels sucht
personelle Unterstiitzung

bei allgemeinen Praxisablaufen

(telef. Terminvergabe, Arztberichte
schreiben, Patientenkontakte).
Gerne motivierte Quereinsteiger,
auch altere Jahrgange kdnnen sich
angesprochen flihlen.
Tel.: 0431-398841

[@ praxis.trutschel @t-online.de

Naher (m/w/d) in Vollzeit/Teilzeit
fiir Serienfertigung zu sofort gesucht.
Bewerbung vorzugsweise per E-Mail an:

bewerbung@optimalplanen.de oder an
Optimalplanen GmbH, Thomas Johnck,
Otto-Flath-Str. 17, 24109 Melsdorf.

Tel. (04340) 49888-100

Aushilfskrafte fiir den Lagerbereich
(keine korperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder

nachmittags gesucht. Telefonische

Bewerbung: 0431/53008-100.

9.NOVEMBER 2024

=

Brutto-Startgehalt

+3.900,- €

plus 500 Euro

Willkommensprimie
zzgl. Weihnachtsgeld
*bei Vollzeit mit DIGAB-Zertifikat

Fordepflege GmbH
Paul-Fleming-Strale 3 » 24114 Kiel
pdl@foerdepflege.de

Steuerfachangestellte (m/w/d) gesucht
fir Steuerkanzlei in Kiel in
Voll- oder Teilzeit.

Wir freuen uns auf Ihre Kon-
taktaufnahme!

SOZIETAT HARTZ
www.steuerberatung-hwh.de
= (04 31) 71 24 23

,Talent Transfair“-Messe bei der FH Kiel

KIEL. Am Mittwoch, 13. No-
vember, findet an der FH Kiel
die ,talent transfair” statt. Die
gemeinsame Jobmesse der
Fachhochschule (FH) Kiel und
der  Christian-Albrechts-Uni-
versitat zu Kiel (CAU) richtet
sich an Alumni und Studieren-
de beider Hochschulen. Von
9 bis 16 Uhr kdnnen sie sich
direkt auf dem Campus mit
Unternehmen vernetzen und
gemeinsam berufliche Pers-
pektiven entwickeln.

93 Unternehmen, Behdérden
und Organisationen haben
sich angemeldet. Zu finden
sind sie im Audimax, im Gro-
Ben Horsaalgebaude der Fach-
hochschule und in einem Zelt

auf dem Sokratesplatz. Studie-
rende kdnnen sich beraten und
kostenlos Bewerbungsfotos
machen lassen und in der Zeit
von 10 bis 15 Uhr verschiedene
Impulsvortrage héren. Erstmals
gibt es spezielle Angebote fur
internationale Studierende: Ei-
nige Ausstellende kénnen auch
auf Englisch angesprochen
werden, auf Wunsch kann eine
deutschsprachige Begleitung in
Anspruch genommen werden,
die beim Gesprachseinstieg
hilft. Es gibt Infos rund um die
Themen Krankenversicherung,
Visum und Aufenthaltsrecht.

Alle Infos und das Pro-
gramm sind zu finden unter
https://www.talent-transfair.de

So macht mein Handy, was ich will

PREETZ. Am Freitag, 15. No-
vember, beginnt an der Vhs
Preetz ein neuer Kursus speziell
fur Menschen, die nicht schon
mit dem Handy in der Tasche
aufgewachsen sind: ,Smart-
phone - Tipps und Tricks".
Wahrend des funftagigen Kur-
ses lernen die Teilnehmenden,
ihr Smartphone an ihre Be-
durfnisse anzupassen. Themen
sind unter anderem wichtige

Einstellungen, Updates und
Virenschutz, Verbindungen
und App-Einstellungen, aber
auch nitzliche Funktionen wie
Widgets, Shortcuts, Ordner
oder der Datenaustausch mit
dem Notebook. Platz und Zeit
ist auBerdem fur Antworten
auf individuelle Fragen. Unter
Tel. 04342/719863 gibt es
weitere Infos und die Méglich-
keit zur Anmeldung.

Gesprachskreis fur Angehdrige

KIEL. Am Dienstag, 12. No-
vember, bietet die anna Eller-
bek/Wellingdorf in der Wahl-
estraBe 26 in Kiel von 15 bis
16.30 Uhr erstmals einen Ge-
sprachskreis flur Angehbérige
von Menschen mit Demenz
an. Der Gesprachskreis will
wertvolle Informationen zum
Umgang mit Demenzerkrank-
ten bieten und einen Erfah-

rungsaustausch mit Menschen
in &hnlichen Situationen er-
moglichen. Kunftig soll dieser
Gesprachskreis regelmaBig
einmal im Monat angeboten
werden. Informationen und die
Moglichkeit zur Anmeldung
gibt es per E-Mail an anna.
ellerbek.wellingdorf@diako-
nie-altholstein.de oder unter
Tel. 0431/66876747.

Kieler Polizei sucht Hinweise

KIEL. In der Nacht von Sonn-
abend, 26. Oktober, auf den
folgenden Sonntag kam es in
der Kieler BergstraBe zu einer
verbalen und ko&rperlichen
Auseinandersetzung zwischen
zwei Gruppierungen. Mehre-
re Personen wurden verletzt,
einige von ihnen schwer. Die
Polizei ermittelt unter anderem
wegen versuchten Totschlags
und sucht nun Zeuginnen und
Zeugen des Vorfalls.

Soweit bekannt, waren die be-
teiligten Manner zwischen 18
und 30 Jahre alt. Gegen 110
Uhr stritten sie sich vor einem
Kiosk in der BergstraBBe. Daraus
entstand eine Schlagerei, bei

der sie teilweise auch mit Ge-
genstédnden aufeinander ein-
schlugen. Nach Eintreffen der
Polizei ergriffen mehrere Betei-
ligte die Flucht Uber Hinterhofe
in der StraBe Blocksberg. Meh-
rere Personen wurden bei der
Schlagerei schwer verletzt, in
einem Fall so schwer, dass die
Polizei nun wegen versuchten
Totschlags und schwerer Kor-
perverletzung ermittelt.

Die Polizei bittet jetzt Zeugin-
nen und Zeugen, sich unter Tel.
0431/1603333 zu melden. Zu-
satzlich kénnen Videos und Fo-
tos auf das Hinweisportal unter
https://sh.hinweisportal.de
hochgeladen werden.

Reinigungskraft (m/w/d) fiir ca.
4-5 Std. pro Woche in Gettorf gesucht.
Scholz Dentallabor GmbH & Co. KG

Tel. 04346/9688, Handy: 0171/4332627

Fitte Rentner flur Sprinter-
touren auf 538-€-Basis
gesucht. @& 0431-680034

Tresenkraft gesu. (0163)2477770

aktiv

Ein tolles Team braucht
Verstarkung!
Zur Objektreinigung suchen wir
in Kiel zuverlassige (m/w/d)
Mitarbeiter mit Erfahrung in
der Glas- und Grundreinigung
& Fiihrerschein

Arbeitszeit: 40 Std./ Woche, Mo. - Fr.
Ihr Stundenlohn: € 16,20
Sozialversicherungspflichtig,

Bewerben Sie sich telefonisch unter:

Tel.: 0172-4351250

oder per Mail: g.calik@aktiv.de

GE&&N?MQEQIG” L, |

Reinigungskrafte (m/w/d) gesucht.
Schwentinental 5x wo., 17.00 Uhr - Kita
Wellsee 5x wd., 16.00 Uhr

(Minijob oder Teilzeit)

Tel. 0451 - 3 96 96 0 - www.bobzin-gmbh.de
Anrufe bitte ab Montag, 8.00 Uhr!

Aushilfen (m/w/d) gesucht!

Nebenjob fiir nachmittags, 16 - 20 Uhr
(od. nach Absprache)
im CITTI-PARK.

Gern Erfahrung in der Juwelier-Branche.

Juwelier Plottka
Tel. 0431/88 808470

Produktionshelfer (m/wsd)

in Vollzeit/Teilzeit fiir Serienfertigung
zu sofort gesucht.

Bewerbung vorzugsweise per E-Mail an:
bewerbung@optimalplanen.de oder an
Optimalplanen GmbH, Thomas Jéhnck,
Otto-Flath-Str. 17, 24109 Melsdorf.

Tel. (04340) 49888-100

STELLENGESUCHE
Laminatverl.su.Job & 3 8522 12

Maler sucht Job & 5 34 32 58

ARBEITSANGEBOTE

Selbststiandig arbeitende, em-
phatische, zuverlassige Person
fur Alltagsbegleitung/ Senioren-
betreuun% gesucht. Guter Stun-
denlohn! Telefonischer Kontakt ab
19Uhr & 0152/53661479

Reiningungskraft (m/w/d) gesucht,
5:30 - 7:30 Uhr, Athletic Fitnessland,
Tel. 0431-729606

Suche Haushaltshilfe f. 2-3 Std.,
alle 14 T., bei Bedarf auch mehr.
20 €/Std. & (04 307) 826 933

Haushaltshilfe flir DHH, 1x pro Mo-
nat in Kiel-Wellingdorf ab sofort
gesucht & (0172) 4010970

Putzhilfe 14-tdgig in Projensdorf
gesucht. & (0431) 3399 123

Su. Putzhilfe! & (0431) 3801377

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister
Ubernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Baumfallung, Stubben frasen, Blische
& Hecken schneiden inkl. Abfuhr oder
Schreddern, Pflasterverlegung, Z&une

ziehen, Gartenneuanlagen sowie Carports,
Gartenhauser & Schuppen aufbauen.
Rolirasen ,Kieler Rolle*
& Rasenmihroboter.
B. Wackernagel, &= 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh

Erd- u. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG

Hittenkamp 2b * 24536 Neumiinster
Tel. 043 21/ 9 97 80 « Fax 99 78 22

Gartengestaltung Kern

fUhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumfallung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.
Alles mit kostenloser Beratung!
/725, 24229 Kiel-Danischenhagen

@ Teichkoppel 30
rk.Eﬂ N/
a4

Tel.: 0431/14 16 4

www.gartenbau-kem.de

Gehdlzschnitt! 0431/5332711

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
Garten Neu- und Umgestaltung,
Gartenpflege, Tiefbau-, Pflaster-
arbeiten, Zaune, Kellerwand-
isolierung, Holzterrassen, Garport,
Rolirasen, Winterdienst

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Dachdecker hat Zeit! Reparaturen
rund ums Haus, Dachentmoosung,
First & Schornsteinarbeiten, Efeu-
Entfernung, Dachrinnen-Reinigung
ab 2 €/Ifd. m, Flachdacharbeiten.
Kostenlose Anfahrt & Beratung,
Tel. 0176/58600541 Mo. - Sa.

Vo MWlaler enttduoctit?

Malermeister berat umfassend
und arbeitet zuverlassig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitét?
0176/68489455 + 0431/28943030

Fa. Roland Lauer Meisterbetrieb
fiihrt aus: Baumefallen, Knickpflege,
Baum- und Strauchschnitt, inkl. Ab-
fuhr. Winterdienst. Tel. 0431 /9976559
oder lauerundgarten@gmail.com

Fa. Lauer Meisterbetrieb Uber-
nimmt kleinere  Abrissarbeiten,
Rodungsarbeiten inkl. Entsorgung
Tel. 0431/9976559 oder
lauerundgarten@gmail.com

Abbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/14 16 4

Schleifen und Verlegen von
Parkett und Dielen + Laminat,
www.janneck-kai.de
Tel. 0160/94773232

Heckenschnitt inkl. Abfuhr
Fa. 0431 /32,22 09

Dachdeckerei preisgiinstig!
= 0431/7759450

Haben Sie schon von ,,Arthur“ gehort?

LARTHUR® ist ein vollautomatisches Kl-gestiitztes So-
nografiegerat, das lhre Finger und Handgelenke auf
entziindliches Rheuma testet. Eine ndhere Beschrei-
bung finden Sie auf unserer Homepage: www.rlsh.de

Sie haben die Mdéglichkeit, sich jetzt in Kiel kostenlos
testen zu lassen. Vereinbaren Sie einen Termin unter
der Tel.-Nr.: 01520 / 877 69 85 (Montag—Donnerstag

7.30—13.30 Uhr)

RHEUMA-LIGA

Schleswig-Holstein e.V.

Gartenarbeiten und Baum-
fallen, Heckenschnitt mit
Entsorgung & 0431/79949686

Erledige = Gartenarbeit, auch
Baumfallung, inkl. Abfuhr zum
Festpreis & (0 157) 55386623

Boden- und
Schleifen
Fa. Neve, Tel.

Parkettleger -
von Parkett
0177/2805321

Dachdeckerei Lars Schéning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Maler hat noch Termine frei sauber
u. glinstig, auch Komplett-Sanierung
2 0178/8043490

Malermeister nimmt noch Auf-
trédge an Tel. 0431/16073748

Erf.Maler/Parkettleger sucht Ar-
beit 0431/5352278

Profi-Heckenschnitt.
2 (01522) 540 70 14

Baume fallen, Heckenschnitt
= 04340/9443 Fa. Arndt

Obstbaumschnitt! 0431/5332711

ANKAUF

Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmabel, Alt- und Zahngold,

Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,
Nachldsse, Militaria 1.+2. Weltkrieg

Deine Bahn wird elektrisch. Ohne Oberleitung.
Fahr bequem und sauber im ersten

Akku-Netz der Welt.

Schleswig-Holstein.
Der echte Norden.

nordbahn™

‘4

Alte Orden v. 1800 - 1945 und -

Militdrsachen von privat gesucht.
Kein Handler, komme mit
aktuellem  Bewertungskatalog.
2 (0163) 890 53 11

Suche 5/10 DM Miinzen / Olympia
1972 / Sammlungen gesucht /
Umschlagsthaler / Briefmarken /
Ich freue mich auf Ihren Anruf. N.
Kréning & 0 17 22 02 59 35

Ankauf schlichter danischer Teak-
mobel, 60er J., Einzelstliicke oder
Kompletteinrichtung, von Privat
gesucht. & 0171/7628888

Achtung! 1. und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Héchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Fernglaser, optische Gerate, Arm-
banduhren, Fotoapparate kauft
= 0431/242122

Modelautos, Ankauf von Samm-
lungen oder aus Nachlass
& (0176) 808 666 77

Briefmarken, Sammlungen aus
Nachlass, Rdumung - Erbe von
Sammler ges., &(0173) 2745793

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Modelleisenbahn ges. alle Gr. u.
Hersteller. & (04 326) 980 076

SCHALLPLATTEN -alle Formate v.
pr. gesucht & 01 51 68 56 34 93

Suche und Kaufe Werkzeuge.
Auflésung mogl. 0174/3449302

Alle Vorteile:

(=15 [s]
]
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VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-Kiel.de
Velux

Dachdeckerei Pirch
Tel.: 68 23 17 oder 799 60 49

Wellensteyn-Jacke, Gr. L, braun,
80 € u. Christbaumsténder v. Fa.
Krinner z.verk. & 04 342/ 86495

13 Bauzaunelemente (je 2,20m)
mit Statzen, Preis VHS.
& (0173) 621 00 05

Hochwert. Magnetfeldsystem geg.
Schmerzen, 2 Gerate, f. 299€ u.
1890%€, zu verk. & 0177/6727200

Flohmarktartikel z.B. Werkzeuge,
Porzellan etc., Preise VHB
& (0170) 52 90 742

Bodenfliesen, Terrakotta, neu, ca.
14 m2,100,- € B (0 431) 688 266

EXPRESS - KOSTENLOS,
INFORMATIV, GUT

www.kielerexpress-online.de

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

TIERMARKT

Trockene Heulage Rundballen: &
1,2m, Jakk.-, Ampfer- u. Binsen-
frei, 45 €/Ballen & 01734965187

www.toypudel-kiel.de Toypudel
Zwergpudel Premium Welpen
Verkauf & 0162/7134693

FAHRRADER

Gut erhaltenes 28er Damenfahr-
rad, tiefer Einstieg fir 85€ zu ver-
kaufen. & (0160) 400 90 07

28er-Da.-Fahrrad, gut erhalten,

7-G.-Nabenschaltung, Farbe grin.
120 € VB. & 04342/86495

UNTERRICHT

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

BEKANNTSCHAFTEN

Er, Mittsiebziger, nach 50 Jahren
Partnerschaft alleine, sucht viel-
leicht genau Dich fiir ein Leben
auf Augenhéhe. Wenn Du auch
nicht gerne alleine bist, gerne
Fahrrad fahrst, Schleswig-Hol-
stein und Danemark gerne erkun-
dest, vielleicht schon immer ger-
ne mit den Hurtigrouten in Norwe-
gen gefahren wirst (aber nicht al-
leine), dann kénnte ein Kennen-
lernen fir beide eine positive Er-
fahrung sein. Antworten bitte nur

mit Bild waren nett unter
X Z 232 867 oder What's App
& 0176/75890778

Alnatura, Chaos wegen Payback,
Mo. 7.10. mittags, wir mussten die
Kasse wechseln, hatten Blickkon-
takt, du hast eine gestreifte Hand-
tasche. Ich mdchte dich gerne
wiedersehen mitfahrer1 @gmx.de

Gem. in eine schéne Zukunft star-
ten.Wenn Du (m), Dir eine Bezie-
hung m. einer 60-jahrigen, 1,71
gr., molligen Frau vorstellen
kannst, dann freue ich mich tber
einen Brief von Dir. B Z 233 478

Ich suche furmein E-Bike eine Frau,
die mich begleitet in Kiel. Bin sehr
mobil und das Alter ist auch gut.
Es kénnte auch noch mehr wer-
den - oder spater im Fruhjahr!
X Z 232835

Sympathischer Mann, schlank,
1,90m groB, humorvoll, harmonisch,
verlasslich, ehrlich, treu, liebevoll,
sucht liebevolle Frau, fir eine feste
Beziehung. & 0178/5128887

Musik verbindet, Weihnachtslieder
singen, Marktplatz Klausdorf-
Schwentine, ab Dezember, freitags,
Info: & 0179 - 6039938

Lust auf neue Leute? Wer (i45) hat
auch Lustauf Spielen, Schnacken
und bunte Freizeitaktivitaten? :)
SMS /WhatsApp 01520/1948823

Sportlicher Er, 50 J., sucht offene
Sie fur eine leidenschaftliche
Affare mit Tagesfreizeit. Zuschrif-
ten an: express-k @web.de

Mutiger M ab 70/1.76 v. attr. F fir
liebev. Beziehung ohne Sex ges.
& 0160 - 3092338

Herzen zu verschenken! Single-
Treff 66+, NR, mobil mit PKW, m/w,
Info: & (0179) 603 99 38

Attraktive Frau, 72J. mitHerz + Ver-
stand mochte Dich finden fiir alles
Schoéne zu Zweit. XX A 233 458

Er, 59 J., sucht dominante Frau fiir
immer. & 0176/63247709

Er suchtsie, zum Sex ( alteregal ) in
Kiel & 01 57 38 09 43 40

Suche Frau fur Sex. Bin jung und
spontan, & 0431/22101721

Toller Typ, sucht sie fur schéne
Sextreffen. & (0151) 12 300 650

Mann sucht Frau oder Parchen.
2 0151-10034218 od.WhatsApp

ANZEIGEN - INFORMATI-
ONEN - TIPPS - EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

KONTAKTE
Joy! = (0174) 2006209

VERSCHIEDENES

Hole kostenlos Flohmarktartikel
von Privat ab! & 0152/09430848

Tannengriin - taglich frisch
im Hofladen
Gut Augustenhof - 24251 Osdorf
www.gut-augustenhof.de

Ich suche eine Unterkunft mit be-
treutem Wohnen bei einem
groBen Sozialtrager. Pflegestufe
vorhanden, Raum Heikendorf/
Schonkirchen & 0172/5923810

Griindung einer Selbsthilfegruppe
betreffs Histamin-Intoleranz
zwecks  Erfahrungsaustausch.
& (0431) 397 164

Haushaltshilfe 65J.+-, freundlich,
herzlich, fur 3h/Wo, 18€/h, nach
freier Zeiteinteilung in Mdnkeberg
gesucht. & 0431/231849

Erf. Kartenlegerin begleitet Sie in
Umbruchzeiten u. Lebensfragen.
= 04342/308901

Bespreche Girtelrose, Flechten,
Haut, Nerven u.a. Krankheiten.
04347/909838 0d.0175/2025799

Maritime Gesangsgruppe sucht
Sanger und Akkordeonspieler
& (0431) 721504

Suche f. Hundeauffangstation, Zu-
behér: Leinen, Halsbander etc.,
hole auch ab® 0176/55094206

Wir holen gerne kostenlos lhre
Flohmarktarti kel und Kleidung ab
& 0172/6650351

Besprechen von Giirtelrosen,
Warzen usw., 04342/308901

Weihnachtsmann hat Termine frei!
= (0157) 030 112 89

Wer verschenkt Angelruten und
Zubehor? & (0151) 577 50 328

HAUSHALTSAUFLO.

Haushaltsaufléosungen, Entriimpe-
lungen, besenrein — zuverlassig +
preiswert Inzahlungn. v. Mobeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.—-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Haushaltsauflosungen &
Entriimpelungen, Umziige
Tel. 04335 / 37 39 631 + Mobil 0174/65 45 699

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.

Fa. Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Haushaltsauflésungen -
Entrimpelung, erledigen wir
gerne fur Sie. & 0160/94837215
www.klarschiffkiel.de

Haushaltsauflésung: Am Sa.
16.11.,von 10 - 16 Uhr, Dorfstr. 30
in 24214 GroBkonlgsforde
Tel: 0176-55557462

Hausflohmarkt/-auflésung:
10.Nov., ab 10 Uhr, Dorfstr. 19,
24232 Schonkirchen

Haushaltsaufl.: Innweg 19, E'ha-
gen, Samstag 9.11.v.10 - 14 Uhr
Haushalt und Deko u.v.m.

GESUNDHEIT

Infos zur Lehre Bruno Gronings
unter & (0 178) 5 048 332

FuBpflege kommt nach Hause.
& 0431/70571913

FREIE BERUFE

Familienaufstellung Tagessemi-
nar am Sonnabend, 16.11.2024,
10-17 Uhr in 25704 Meldorf, An-
meldung und Info 0174 876 3379

Medizin

SONNABEND |

MIETGESUCHE

1,5-2Zi.-Whg.von einer ruhigen u.
zuverlassigen Mieterin (66) in Kiel
oder in der Umgebung gesucht.
WM bis 600€. & 0178/3521803

Zwei Studenten/Leistungssportler
(Kader Se%elsport) suchen 2-3
Zi-Whg e Unica.900€ warm,
Einzugstermln flexibel mdglich.

Kontakt: heindlfromm @gmx.de

Heimweh nach PlIén! Gebdrtiger
Ploner, aufgewachsen, Schule,
Lehre und Elternhaus, Jahre als
Handelskaufmann in Hamburg,
suche fur den Ruhestand drin-
end eine 2-Zi. Wohnung i. Plén
Egern auch Belohnung). Bitte per
Mail: kf.moritzen @ gmail.com

VERMIETUNGEN

Laboe Traum-Férdeblick, 3 Zi-
komf. Whg., EBK, Blk., PKW-
Stellpl., 1.0006 KM + Bk,
& 040/87000915

9. NOVEMBER 2024

Klrchbarkau 2 Zi.-Whg., 50 m?,
Etage, Balkon, Stellplatz
WM 600,- €, & 0162 - 8682360

Altenholz: 3-4 ZW, 2. OG, 2 VB oh.
BW, zum 1.1.25, & 0431/32525

GARAGEN/STELLPL.

Hallenstellplatz fir Wohnmobil,
Boot, 0.A., 6,5 x 2,5m in Bellin
abzugeben. &(0176) 50 256 363

Tiefgarage: Stellplatz frei, Herzog-
Friedrich-Str., 0431/28932118

IMMO GESUCHE

Familie mittleren Alters
sucht neues Zuhause in Kiel-
Holtenau bis Altenholz ab 150
m? Wohnfl, gepriifte Bonitit!

Kiel, Forstweg 81,

Tel. 0431/80 46 79

pohl-immobilien.de

Tmmobilien

Bieten Lagerrdume in der Ndhe
von Kiel

Wir bieten Giber 200 neue Lagerraume

von 1-32 m2 trocken, sauber, abschlie3-

bar, beheizt, mit Beleuchtung.

Die Rdume befinden sich in einer

vollisolierten und kameraiiberwachten,

neuen Halle und haben eine direkte

Zufahrt mit Rolltor.

Lage: In Schonkirchen in der Nahe von

Kiel und der Ostsee, mit einer direkten

Anbindung an die B502.

Weitere Details finden Sie auf unserer

Homepage www.mein-selfstorage.de

meinSelfstorage

Sohren 42

24232 Schonkirchen

Tel.: 0152/02030184

Gontainer
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Déanischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Altenholz-Klausdorf (Nordrand
von Kiel), sep. 1,5 Zi.-Whg. im
EFH, renov., Untergeschosslage-
Souterrain,kl.Kompl.-ki.,Du/WC,
Laminat, Waschm.- und Trocken-
raumbenutzung, WM 398€ (MS)
& 0177/8733348

Suchen: Hauser und Wohnungen

£ in Kiel und Umland im Auftrag
%‘T_-l Kostenlose Beratung
= 0431-99019338

Ostseeliebhaber (Arzt) su. dring-
end ein schones Wochenend-/
Ferienhaus an der Wendtorfer
Schleuse/ Heidkate/Kalifornien.

Kiel, Forstweg 81,
Tel. 0431/80 46 79

pohl-immobilien.de

Tmmobilien

Handw. s. Althau m. Garten b. € 325.000,-

EIDER-IMMOB. 0431-647 39 60
www.eider-immobilien.de

Geschiftsfiihrer sucht zeit-
nah EFH oder Ferienhaus

in Schwedeneck/Krusendorf/
Jellenbek zum Kauf.

Kiel, Forstweg 81,

Tel. 0431/80 46 79

pohl-immobilien.de

Tmmobilien

IMMOBILIEN-ANGEB.

Neubau DHH, Bj. 2022, am Pléner
See/Ascheberg, von privat zu ver-
kaufen, Preis auf Anfrage/Besich-
tigung & 01 788 043 490

Biete ausgeb. Dorfschmiede nh.

Stralsund, 140m2 Wfl.,, 600m?
Grdst.,VB 425000€ X Z 232 561

ANZEIGE

Fiir sichtbar
schone und
strahlende Haut

Der Wunsch einer jeden Frau:
schéne Haut! Doch mit dem Alter
erschlafft die Haut an den typi-
schen Problemzonen wie Gesicht,
Dekolleté, Arme und Oberschen-
kel. Der Grund: Die kérpereigenen
Kollagenspeicher leeren sich.
Doch Sie kénnen etwas tun! Der
beliebte Kollagen-Drink Fulminan
(Apotheke) gibt reifer Haut, was
sie braucht: Er fiihrt dem Kérper
bioaktive Kollagen-Peptide zu, die
Kollagenspeicher werden wieder
aufgefullt!

Zuséatzlich enthalt Fulminan
ausgewahlte Vitamine und Mi-
neralstoffe, die ein strahlendes
Hautbild unterstiitzen kdénnen:
Vitamin C férdert eine normale
Kollagenbildung fiir eine normale
Funktion der Haut. Kupfer, Zink
und Biotin tragen u.a. zu einem
normalen Bindegewebe bzw.
zum Erhalt normaler Haut bei.
Vitamin E schitzt die Zellen vor
oxidativem Stress.

Machen auch Sie den Kollagen-
Drink zu Ihrem téglichen Beauty-
Ritual und fragen Sie in Ihrer
Apotheke nach Fulminan!

Mit wertvollen Vitaminen

und Mineralstoffen

Fiir Ihre Apotheke:
(PZN 13306108)
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(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

,Jch kann endlich ohne
Schmerzen gehen!® w1,

Diese natiirlichen Arzneitropfen begeistern bei Arthrose

Zahlreiche Schmerzgeplagte
setzen bei ihren Arthrose-
Beschwerden auf das Schmerz-
mittel Rubaxx Arthro (Apo-
theke). Es enthilt
natiirlichen und gut vertréagli-
chen Arzneistoff, der schmerz-

einen

lindernd und entziindungs-
hemmend zugleich wirkt.
Kein Wunder, dass Anwender
begeistert sind.

Arthrose wird vor allem mit zu-
nehmendem Alter zum Problem:
Die Gelenke schmerzen, werden
steif und die Beweglichkeit wird

Wie Arthrose entsteht

Wenn sich die Knorpelschicht zwischen
zwei Knochen abbaut, beginnen die
Knochen aufeinander zu reiben und

Schmerzen zu verursachen.
Der Knorpelabrieb kann wiederum zu
Entziindungen fiihren.

eingeschrinkt. So erging es auch
Hedwig K.: ,,Ich habe Arthrose in
der Hiifte und schrie vor Schmer-
zen bei jeder Bewegung®, klagt
sie. Doch seitdem Hedwig K. die
Arzneitropfen Rubaxx Arthro
nimmt, geht es ihr wesentlich
besser: ,Ich habe so gut wie
keine Schmerzen mehr!“ Auch
Martin L. freut sich iiber seine
zuriickgewonnene Beweglichkeit
dank Rubaxx Arthro: ,Ein sehr
gutes Mittel. Ich kann endlich
ohne Schmerzen gehen.”

Po 25N,

Entziindung reduziert,
Knorpel geschiitzt

Rubaxx Arthro wurde spe-
ziell zur Behandlung von
Arthrose entwickelt. Das Be-
sondere ist der darin enthal-
tene Arzneistoff, der aus der
Weiflbeerigen Mistel gewonnen
wird. Dieser Arzneistoff wirkt
nicht nur schmerzlindernd. Er
hat auflerdem in Laborstudien
gezeigt, dass er Entziindungen
reduziert.! Mehr noch: Er kann
sogar bestimmte Korperzellen

stoppen, die den Gelenkknorpel
bei Arthrose angreifen®. Somit
wird der Knorpel geschiitzt und
die Arthrose-Schmerzen werden
bekdmpft.

Auch bei chronischen
Schmerzen geeignet

Was Anwender besonders
iberzeugt: Rubaxx Arthro
kombiniert Wirksamkeit mit
guter Vertraglichkeit. Neben-
oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt. Daher sind die
Arzneitropfen auch fiir die Ein-
nahme bei chronischen Schmer-
zen geeignet. Das bestdtigt auch
Beate D.:
Produkt bereits tiber ein Jahr

»Ich verwende das

und meine Schmerzen in den
Gelenken, insbesondere dem
Kniegelenk, sind deutlich mini-
miert.“ Robert H. lobt dagegen
die einfache Dosierung: ,,Genau
das ist der Vorteil der Tropfen,
dass die Dosierung je nach Be-
diirfnis angepasst werden kann.®

Uberzeugen auch Sie sich von
den Nr. 1" Arzneitropfen bei
Arthrose: Rubaxx Arthro,
rezeptfrei in jeder Apotheke
erhiltlich!

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

RubaXX
Arthro

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

« Bekampft speziell
Arthrose

« Wirksam & gut
vertraglich

« Individuell dosierbar
dank Tropfenform

Unsere Empfehlung
bei Arthrose

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx
Arthro

ubaXx (PZN 15617516)

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 Arthen
1
1
1
1
1
1
1
1
1

www.rubaxx.de

'Hedge etal. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312  2Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 ® *Arzneitropfen bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen,
Quelle: Insight Health, MAT 01/2024 e Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing
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Omnibusbetrieb-Reisedienst Karin Kreutzer GmbH & Co. KG o0
Hufeisenweg 1a - 24354 Rieseby - Tel. 04355-314 - Fax: -1026 - www.der-riesebyer.de rg
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*** Reisen mit der persénlichen Note! ***

REISEDIE T
*** Jetzt den neuen Reisekatalog 2025 anfordern! *** s NS

Tagesfahrten

1. Entenbuffet und Eintritt fiir den Weihnachtsmarkt auf Gut Pronstorf €76,-
14.12. Historischer Weihnachtsmarkt in Hamburg und Gelegenheit zum Einkaufsbummel €37 29.11.-01.12.24 Berlin im Advent - Hotel im Zentrum UF 259,-
26.01. + 23.02. Musicals in Hamburg: Disneys Der Kénig der Lowen oder Disneys HERCULES oder 30.11. - 01.12.24 Weihnachtsidylle in Aarhus - 4" Comwell Hotel UF  235,-
- D o M- D Wit on s 050810 €5 | S 11280 Webmachiomsien Smechntommwsr U 19
09.02. Comédie Liibeck - Vorstellung ,Nein zum Geld! €62- 05.12. - 06.12.24 Danischer Advent in Kopenhagen UF 269,-
15.02. Internat. Musikparade Hamburg - Militér- und Blasmusik in einer spektakuléren Show € 118,- 13.12. - 15.12.24 SchloBweihnacht auf Dyck - Aachen - Miinster - Diisseldorf UF 299,
15.02. Hansa-Varieté-Theater Hamburg: Artistik, Show, Unterhaltung inkl. Karte PG 1 €112- 22.12. - 28.12.24 Weihnachten im Schwarzwald: Titisee - Freiburg - Gengenbach HP ~ 879;-
15,02, Ohnsorg Theater Hamburg: Komodie ,Annas Slaapstuuy - Entfirung auf Bestellng* Kate PK1 €81~ |~ 22-12.-27.12.24 Weihnachten in Wiirzburg: Maritim Hotel mit Bamberg & Rothenburg HP ~ 989,-
21.02. Biikebrennen in St. Peter-Ording mit Freizeit und Grinkohlessen £5990 28.12.- 261224 Ostiriesische Weihnachten - 4" Hotel FrisiainLeer ~ HP 619,
e ) ! 23.12.-27.12.24 Festliche Weihnachten in Leipzig - TOP Hotel The Westin  HP  729,-
Aus unserem Reiseprogramm A012.-010125 Sivester i Brin: S CoroetL gl m Bl WP 599,
i = H 2 H (1 12, - U1.01. livester in H ! )=
gg:;g}]g we!:"acmsza.”b:;:;ﬁsmﬁsf lB;clée&ung undW;;hgtafglﬁtsmarEk;emH_aRnn(:j»;err] ’ I:Jggggg 30.12.-02.01.25 Silvester in Ostfriesland - Hotel Fadernpoort in Emden ~ HP619,-
c-f.1¢. Welnachten im otel bad Wildungen, otadtilnfung, caersee-nunatanrt ' 30.12. - 01.01.25 Musical ,Starlight Express* an Silvester abHP 516,-
24,01-26.01.  Griine Woche - Berlin inkl. Stadtrundfahrt, Transfer Griine Woche, exkl. Eintrittskarte UF € 298- 30.12. - 01.01.25 Silvesterfahrt ins ,Blaue® HP 516,-
04.02-11.02. Kur-Reise ,Kennenlern-Winterwoche® in Bad Wildungen - 2 Kurpakete zur Wah \Pab €719 | 25.01. - 26.01.25 Berlin: Revue im Friedrichstadtpalast/Musical Kudamm 59 ab UF  309,-
11.02-25.02. Winterkur in Bad Wildungen - 2 Kurpakete zur Auswahl VPab€125- | | 19:02.-17.0225 Verdi-Wochenende in Leipzig: ,La Traviata® & ,Otello® ab UF 449,-

- . L . 26.02. - 03.03.25 Winterzauber der Schweizer Bahnen: Glacier- & Bemina-Express HP 1089,-
16.08:24.03. - Finnisches Winterabentever. Polarceisdplom, Huskyfarm, Hundeschtenfa 05.03. - 16.03.25 Nordiichtzauber in Norwegen: Poarter, Huskys & magische Lofolen HP 2395,-

Nordlichtsafari, Santa Claus Village, Staditfiihrungen Helsinki und Stockholm HP€2.039- 08.03. - 14.03.25 Venedig - Perle der Adria: 4* Hotel im Zentrum UF/HP 1085,

Buchung, Informationen und Kataloganforderung unter 19.03. - 23.03.25 Schneefldckchenreise ins Erzgebirge - 3* Ahorn Hotel HP 499,
Telefon 04355-314 oder www.der-riesebyer.de 27.03. - 08.04.25 Friihling auf Sizilien: Taormina - Agrigent - Atna - Lip. Inseln HP 1889,-
Die schonsten Tagesfahrten

14.11.24 Dithmarscher Wildbuffet mit Blisum 85,-
| 23.11.24 Fischerschmaus in Hamburg & Nachtwachterrundgang mit Punsch........... 88,-
itk </ Ty 23.11.24 Kiinstlerkolonie Worpswede mit Kunsthandwerkermarkt..............c..ccoeceune. 65,-
o sl el 26.11. + 15.12.24 Weihnachtsmarkt Rostock 46,
: Mk L 27.11.24 Knuspriger Entenschmaus & Weihnachtszauber in Tondern...................... 69,-

E I N FAC H E I N FAC H Rendsbu rger 28.11.24 Mecklenburger Adventsmarkte: Schwerin & Ludwigslust .
28.11.24 Griinkohl- oder Mehlbiiddelessen mit Herrenhaus Hoyerswort & Husum .74,-
° oo 28.11. + 17.12.24 Weihnachtsmarkt in Celle 46,-
#sh_wlan Di gita'er leben: sh-wlan.de M | tte rnac h tst rOd e I 20.11.24 Ganseschmaus & Grachtenweihnacht in Friedrichstadt ..... ..69,-

- . 29.11.24 Weihnachtsmarkt der Kunsthandwerker im Freilichtmuseum Kiel eberg

Sa., 16. 11. Nordmarkhall 18 = 23 Uh r 29.11. +13.12.24 Weihnachtliches Entenessen & Adventszauber in Liineburg.........
ordmarkhalle

Willy-Brandt-Platz 1
- indoor - Eintritt frei -

Kostenloses WLAN fiir Schleswig-Holstein RRNARRRRRRRA AN 24.12.24 Heiligabend in Dithmarschen (inkl Kaffee + Bes. Christmette + Weihn.-Mend) .. 128;-
\ RENDSBURG www.rd-tm.de 24536 Neumiinster ¢ Kieler Str. 319 - 321

Wunderlno Arena
www.cavalluna.com

Sl - Co i) T JERM el < ivoli |

@ (04321) 9377-0 « www.moellers-reisedienst.de

Tourismus + Marketing

Der KIELER EXPRESS am KFZ-ANKAUF

WOCHENENDE erscheint
Kaufe alle PKWs !!!

jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird f. Im-/Export, heil, Motorschaden

kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.

und defekt, zahle iiber Restwert

@ 0431/717300 Firma
Verlag Kieler Zeitung, oder & 0171/2757961
Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co.
Fleethorn 1-7, 24103 Kiel

Telefon: (0431) 90 30

Redaktionsschluss: Dienstag, 12 Uhr KAUFE“ ALLE PKw

e s 0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,

?énfjl;sgl;:\fesrlcahgleémigl—_'HgIé':)ei’?gcher Geli!nde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal, ! A Ostsee, Weissenhauser Strand 1 8.8 & ¢
Zustellung/Vertrieb: WLK Werbemittel 2u Hichstpreisen, 24 Std. erreichbar, SHS mgl. Strandhotel

Logistik Kiel GmbH | ™ - == - s : . .

Edisonstr. 3, 24145 Kiel Kaufe alle PKW u. LKW an der A & 1 Weissenhauser Strand Angebot!
Telefon: (0431) 9909-252 fur Export mit od. ohne Schaden. ' | i W A5 $

Fax: (0431) 9909-259 @ 04 31-23 75 36 22

www kielerexpress-online.de

Verantwortlich: Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Head of Distribution & Sales Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816

Markus Gries

Design: Ralf Bassen Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430

e nd Crafile KAV — Kicler Alle POLOS! PJ 0171-9455980

Kontakt an die Redaktion:

kiel kiel i lag.d
eleerpressolicemagaanveragde | [ A N7 E|GEN

Strandhotel Weissenhduser Strand

e 2 Ubernachtungen mit Friihstiick
2 x 3-Gange Menii/Buffet

1 x 1 BegriiBungsgetrank

1 Fl. Wein bei Anreise pro Zimmer

SPAREN 7

81,-

e Gratis Nutzung Pool, Sauna, Fitness
Briefanschrift: F U R D E N
Redaktion KIELER EXPRESS
Pgs'?facll'?q111,24100 Kiel KI ELER
Anzeigen und Beilagen E X P R E S S s
nach Preisliste
gltig ab 1. Januar 2024 e 0431 / 903 556 Pure Urlaub fiir 7 Marchen -‘
Anzeigenschluss: Dienstag, 18 Uhr Romantik D — Urlaub und
Vom Verlag gestaltete Anzeigen sind KFZ-VERKAUF . fiir GenieBer Familien gutes Essen

urheberrechtlich geschiitzt. Sie kdnnen
nur mit Genehmigung und gegen ) ) .
Zahlung einer Nutzungsentschadigung | Citroen Berlingo, Bj. 12, 72 kW,
anderweitig verwendet werden. Benzinerz, TUVd8/26, 120 Tkm,
Auflagenkontrolle guter Zustand, 5.900€, &
durch Wirtschaftsprifer nach den Richt- 04385/1212 od. 0152/59576269

linien von BVDA und BDZV

SPAREN 25 SPAREN 7

Trgerauflage IV. Quartal 2024 de-.rogg?r rgég\fll(.leBl\'/ /i(E} Oﬁ ezu' "~ Guter -
Gesamtauflage 157.325 Exemplare 200’Tkm, Probefa’hrt mogl., 6300,’- Preis

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten € ® (0176) 80 635 520 - L

mochten, bitten wir Sie, einen Werbever- - - A [

botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis | Elektro Auto, Mikrocar, Stadtauto Norddeutschland, Usl : e i

Lbitte kgine kostenlose_n Zeitungen” an bis 80 km/h, 4999 MIT Akkus orddeutsc an. slar *.*** Nordsee, St, Peter Ording s Norddeutschland, Hameln arere
o wite auch e zussiicher Hinweis | 2 0162/7134693 Pure Romantik fiir GenieRer Hameln erkunden

unter Angabe lhrer Anschrift an unseren | Alle POLOS! PJ 0171-9455980 Romantisches Hotel Menzhausen Direkt an der Promenade Hotel zur Krone Hameln

Vgrtrleb per Mail an W|k@' wIk—kleI.de damit . ambassador hotel & spa

i unsre Sten caven i eoniis seten » 2 Ubernachtungen it Frihstick 2 Ubernachtungen

Sie auch auf dem Verbraucherportal WOHNMOBILE 2 x 3-Gange Menii/Buffet e 2 Ubernachtungen mit Friihstiick 2 x Friihstiicksbuffet

www.werbung-im-Briefkasten.de. 1 x Kaffee/Tee und Kuchen e 1 x 2-Ginge Menii/Buffet

1 BegriiBungsgetrank °
Gratis Nutzung des Wellnessbereichs

2 x 3-Gange Menu
1 x Digestif nach dem Abendessen
Gratis Internet

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

1 BegriiBungsgetrank
e 1 Fl. Wein bei Anreise pro Zimmer

AUFLAGEN MOTORRADER e Gratis Nutzung Pool, Sauna, Fitness
KON Suche alte Mofa Motorrad Zindapp

jpiRes Hercules Kreidler Puch usw Zu-

BDZVBVDA stand egal Teile Tel 04335

2677495 oder 0178 7870957

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern

Ankauf von Gebrauchtmotorradern TR . .
Bellagenhinwels Bergmann & Sohne, Havelstr, 2 Jahrlich tiber 275.000 zufriedene Gaste

Unserer heutigen Auflage NMS, & 04321/55866916 Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche

(RIS TS S UNEIROUC I W A 1 kauf von Gebrauchtmotorradern Professionell, kompetent und freundlich
Jysk, Sconto und Famila bei. Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
Teilen unserer heutigen Auflage NMS, @& 04321/55866916
liegen Beilagen der Firmen www.olsen-reisen.de 0800 723 8001
Markant, Lidl, Edeka, Netto, KFZ-ZUBEHOR
Jawoll, Penny, Rusta, Netto Mo -Fr9 - 17 Uhr,Sa-So 10 - 15 Uhr
ApS, Ro||er’ Bl Baumarkt’ toom 4 kompl. ContiWRinkl. Felge/Rad-
blende, M + S, erst 300 km, .
Baumarkt, Norma, Kaufhaus 195/65 R 15, Mercedes B Klasse. Bestellcode: express
Stolz, Poco, Rossmann, Action, 250€, & 0177/2596405

. . e Preis p.P. im Doppelzimmer e Ausgebuchte Termine
XXXLUtZ’ Krumet’ Kieler vorbehalten e Anbieter: Risskov Autoferien AG,

Stadtkloster, dm-Drogerie- CAMPING Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham MITGLIED

markte, Intersport Voswinkel, Alterer Wohnwagen gesucht,
Apetito und Burger King bel. auch ohne TUV. @ 0421/641236




Lena & Stefan (Best-Buyers):

g
&

.
Spart bis zu 35% Energie in den meist-
genutzen Programmen - nicht nur in Eco Aquastop Aquastop
1400 U/min 1400 U/min 1400 U/min
kg ke kg
Fiillmenge Fiillmenge Fiillmenge

A A

: : 599.- '

beko UVP 799.- UVP 1169.- UVP 1039.-

——— Waschmaschine BM3WFU4741A BOSCH Waschmaschine WAU28ROEP EEERY \/2schmaschine WWB 200 WPS

+ Aquawave-Schontrommel « Display « OptiSense-Waschsystem « Programme und Optionen: « Vario-Trommelsystem « Nachlegefunktion « LED-Display + Restzeitanzeige « Verbrauchsanzeige » Startzeitvorwahl « AddLoad (Nachlegefunktion) « Restzeitanzeige « AutoClean-Einspuilkasten
Dampf-Funktion, Eco, Trommelreinigung, Wolle/Handwésche « ProSmart Inverter Motor « ActiveWater Plus « Programme und Optionen: Allergie Plus, Fein/Seide, Flecken, Funktions- » CapDosing « Profi Eco-Motor « Waterproof-System « PIN-Code Verriegelung

(burstenlos) « BxHXT: 60 x 84,5 x 49,6 cm « Art.-Nr.: 1454467 wasche, Hygiene, Nacht, Spulen plus, Trommelreinigung, Wolle/Handwasche « EcoSilence- * BxHXT: 59,6 x 85 x 63,6 cm = Art.-Nr.: 1437783

Drive-Motor « Aquastop « BxHxT: 59,8 x 84,8 x 59 cm « Art.-Nr.: 1369522

o 1 [ - ¢ L i — ™
Inklusive 2-fach v v bl o EN SIE IHRE ‘NMNWli.lulIH\l! HLASSEB

Teleskopauszug

fﬂ,’;‘. ENERGIEKLASSE A+++
Auch mit pyrolytischer Selbst- »
reinigung fiir 699 € erhiiltlich
Perfect Dry

Temperatur von
50 bis 270 Grad

1 1-8

Fiillmenge Fiillmenge 2
Klasse = 4 9 Klasse =
A++ A+

Klasse

A ({(: \\\\
N\ i
Energie- Energie- 4 Energie-
effizienz | Glaskeramik . - effizienz GEI-D EaShbaCkh) ef‘fizinz -
reis nacl
‘1 :1 q‘! Cashback m 4
BOSCH UVP 1229.- BOSCH UVP 1049 UVP 1099.-
Einbau-Herd-Set MKH22SKO0 Warmepumpentrockner WTH85V93 . Warmepumpentrockner TWC 640 WP
« Elektro-Backofen + 66 | Garraum « Beheizungsarten: Vario-GroBflachengrill, Umluftgrill, « Daunen, Knitterschutz, Sportwésche & Finish Wolle « Kondenswasser-Ablaufschlauch » Schontrommel « EcoDry-Technologie « FraganceDos « Imprégnieren « Knitterschutz
HeiBluft & 3D HeiBluft « Glaskeramik-Kochzonen: 4 « Braterzonen: 1 « Energieeffizienzklasse A « Programmablaufanzeige + Sensitiv-Drying-Trommelsystem ¢ Endzeitvorwahl « BxHxT: 59,8 x « PerfectDry « LED-Trommelinnenbeleuchtung « Miele@home « Wash2Dry « per App steuerbar
(Energieeffizienzspektrum A+++ bis D) » Art.-Nr.: 1430657, 1418925 84,2 x 66,5 cm * Energieeffizienzklasse A++ (Energieeffizienzspektrum A+++ bis D) « BxHXT: 59,6 x 85 x 64,3 cm * Energieeffizienzklasse A+++ (Energieeffizienzspektrum
« Art.-Nr.: 1382030 A+++bis D) = Art.-Nr.: 1456941
SIEMENS [ pasoto | [ patote | PHILIPS
. - I -
Bodenstaubsauger VSO6M312 Bodenstaubsauger Akku-Stielsauger J’ & F|Iterka_1ffee
« Anhaltende Saugleistung auch bei Beutelfillung dank Com pIete C2Tan go Duoflex HX1 ' maschine
PowerProtect System « 9m Aktionsradius « Hygiene Filter H D75 48 /20
+ Bodendiise umschaltbar « Fugenduse « Parkett-Hartboden- « Bodenstaubsauger « 890 Watt « Staub- « 2 Leistungsstufen « bis zu 55 Minuten
diise/-birste » Polsterduse/-burste « Teleskoprohr beutelwechselanzeige + 10m Aktionsra- Betriebszeit? « elektronische Saugkraft- « Fassungsvermagen bis
« Zubehér integriert * Art.-Nr.: 1157229 dius « Air Clean Filter « Universal-Boden- regulierung « Wandhalterung « Li-lonen- - q 12 Tassen » 1,2| Fassungs-

duse, Fugenduse, Polsterdtise/-birste,
Saugpinsel, Teleskoprohr « Zubehdr
integriert « Art.-Nr.: 1366648

Akkusystem ¢ Elektroburste « Fugenduise
« Polsterdtise/-burste « Saugpinsel
« Art.-Nr.: 1423006, 1423007

vermogen « Tropfstopp
« Isolierkanne « Automatische |5
Abschaltung « Art.-Nr.: 1216830 &

Detailansicht
Handstaubsauger-Funktion

o

Auch erhltlich als Duo-
flex Cat&Dog fiir 349 €

Dreiteiliges
Zubehor:

9,5 Liter

Polsterdiise, Fassungsvermogen
Fugendiise und GELD-
Saugpinsel J: 8 O ZURUCK-

TAGE GARANTIE?)

-7 i oe = F159.-

| JA UVP 229.”°

7 = 179 e 259 m  Doppel-HeiBluft-Fritteuse AF400

UVP 169.99 . UVP 239.' . UVP 33, t‘uznggﬁgft?:sgﬁ\.giﬁa,zionggzzgl Fassungsvermogen ¢ 6 Zuberei-

1) Die Angabe veranschaulicht die moglichen Einsparungen (in €) bei der Nutzung von Waschetrocknern der Energieeffizienzklasse A++ gegentiber Geraten der EEK B anhand des jeweiligen Grenzwertes der EEK A++ (236 kWh/Jahr) im Vergleich zum Grenzwert der EEK B (561 kWh/Jahr) in der Beladungsklasse 8kg bei einer
angenommenen Nutzungsdauer von Hausgeraten von 12 Jahren bei einem angenommenen Strompreis von 0,42€/kWh. Die angenommene Nutzungsdauer ist nicht als vereinbarte Beschaffenheit oder Garantieversprechen in Bezug auf die zu erwartende Lebensdauer von Siemens Geraten zu verstehen.  2) Kaufen und
30 Tage testen! Akku-Staubsauger: Duoflex HX1. Testen Sie jetzt den Miele Duoflex 30 Tage lang und tiberzeugen Sie sich von den herausragenden Starken unseres Akku-Staubsaugers. Lesen Sie dazu unsere Teilnahmebedingungen unter: miele.de/duoflex-gzg ~ 3) Gilt fir Leistungsstufe 1 ohne angeschlossene Elektrobtrste  4)
Aktionszeitraum: 28.08.2024 bis 28.02.2025 . Informationen und ausfthrliche Teilnahmebedingungen unter: https://www.bosch-home.com/de/aktionen/exclusiv-cashback

MIEDIMA X " et

: Il

Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 08.11. bis 15.11.2024.

Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermoglichkeiten vorbehalten.

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINEN

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos



