service
fiir Senioren.
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Immobilien

Plon 04522-8080800
Kiel 0431-69 105400
www.langner-burmeister.de

Mineralwerkstoff VARICOR®

Kompromisslose Gestaltungsfreiheit!
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ROLLADEN
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KIEL. Es ist ein knallbuntes
Wimmelbild mit massenhaft
Details: Auf einer Ladnge von
32 Metern und einer H6he von
zwei Metern sind am Gebaude
im Karlstal zwischen Schul-
und ElisabethstraBe jetzt M&6-
wen mit DlUsenantrieb, AuBer-
irdische, Filmzitate, Gaardener
Orte wie die ,Bambule”, die
Werft oder die Ré&ucherei,
,Puzilei“-Autos, Fantasie-
monster und vieles mehr zu
entdecken, was teilweise of-
fensichtlich aus der Gegen-
wart stammt, zum Teil aber
auch eine mogliche Zukunft
sein kdnnte. Das Riesenbild ist
das Werk von Katharina Kier-
zek und Jérg Reymann. Die

AuBendeéh

Klnstlerin und der Kinstler
sind in Kiel keine Unbekannten
- Kierzek beispielsweise durch
die Gestaltung der Stadtteil-
blUcherei Gaarden, Reymann
unter anderem durch die Zu-
sammenarbeit mit Ro6tger
Feldmann alias Brosel. Mit
dem Entwurf flir das neue
Riesenbild hatten sie sich im
Sommer 2023 an einem Wett-
bewerb der Stadt Kiel beteilig
und gewonnen.

Grund far den Wettbewerb
war die Absicht der Stadt, ei-
nen Ersatz flr das in die Jahre
gekommene Fotokunstwerk
der Kunstlerin Heidi Kinner zu
finden. Kinner zeigte Uber die
32 Meter Lange Menschen aus
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Gaarden, die friedlich ein Fest
im GrUnen miteinander feiern.
Das Bild war mittlerweile in
die Jahre gekommen und an
einigen Stellen von Graffiti
bedeckt. Im Rahmen des Kon-
zepts ,Gaarden hoch 10“ und
auf Anregung des Ortsbei-
rates wurde daher beschlos-
sen, dort ein neues Kunstwerk
zu installieren, um den Ort
positiv zu beleben. Das neue
Wandbild wurde Uber das alte
montiert.

LWir haben viel Herzblut rein-
gesteckt und hoffen, dass es
den Menschen gefallt®, sagte
Katharina Kierzek bei der of-
fiziellen Er6ffnung des Bildes
mit Stadtrat Gerwin Stdcken.

/ seit 1972 E. E

RAUMAUSSTATI’UNG El
Gardinern Bodenbelige Sonnenschutz
Gardinen-Dienst abholen waschen

reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur ~ Lamellen Jalousien Plissees
24109 Kiel, Rudolf-Steiner Weg 1 Tel. 523777

tasgjuwelier
Altgold-Ankauf (sofort Bargeld)
Bruch - Schmuck - Zahngold - Miinzen

Tas Juwelier GmbH
Elisabethstralle 27
- 17 Uhr durchg. + Sa. 10
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Ein Angebot der

Angebote 05.08. — 10.08. 2024
Unser Fleischermeister empfiehlt:

Flank Steak von der Farse

Rindergulasch aus der Keule
RindfleischspieBe, Whiskey Style

Cevapcici, eig. Herstellung
Holzfillersteak Arizona
Entenbrust mariniert
Hahnchenkeule ausgel6st

Bistro:

Mi. 07.08.24 11.00 -

25,95 €/kg
11,95 €/kg
17,95 €/kg
10,95 €/kg

6,95 €/kg
25,95 €/kg
10,95 €/kg

Angebot freibleibend

14.00 Uhr

Rinderleber mit Kartoffelstampf 10,- €
11-14 Uhr

Thomsen Fleischmarkt EdisonstraBe 20, Kiel Tel: 0431 - 2008 233

Fleischmarkt: Mo. - Fr. 8. - 18 Uhr, Sa. 8 -

13 Uhr

e, Wlmmelmonster
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Gaarden hat ein neues Riesenwandbild im Comic-Stil

Auch Joérg Reymann hofft,
dass die Menschen das Bild
akzeptieren und sich daran
freuen kénnen. ,In dem Wim-
melbild kann man sich auch
selbst wiederfinden, oder man
kann einfach sagen: Mensch,
das ist doch lustig! Ich hatte
jedenfalls gute Laune beim

NUTZE

lhr ZOOFACHMARKT

GMHALLMANN

IM-OHR-HORGERAT
MIT AKKU:
Signia Silk C&G 11X
statt 1369€

Signia Silk 1X

w 99E

statt 549€

WELTNEUHEI EN!

Fast unsichtbare Im-Ohr-Hérgerdte zu
verschwindend kleinen Preisen.

*Aktionspreis gliltig bis 31.8.24 fiir Hérgeréte-Type: Signia Silk 1X CIC (Im-Ohr-Hérgerét). | ** Aktions-
preis giiltig bis 31.8.24 fiir Akku-Im-Ohr-Hérgerat Signia Silk Charge & Go 1 IX (exkl. Ladegerat). */**
Gilt fur Mitglieder gesetzl. Krankenkassen mit Leistungsanspruch und ohrenarztli. Verordnung, zzgl. d.
gesetzl. Zuzahlung von € 10,~/Hérgerat. Wir behalten uns vor die Aktion zu verlangern. Angebote nicht
mit weiteren Aktionen/Gutscheinen kombinierbar. Optik Hallmann GmbH GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Kiel, im Citti-Park 1. OG - Kiel Schilksee, Langenfelde 121
@O Gratis Tel: 0800/412 6000 - optik-hallmann.de

Bestens gelaunt stellten
Katharina Kierzek

und Jorg Reymann ihr
Gaardener Riesenbild der
Offentlichkeit vor.

FOTO: JAN KOSTER

Zeichnen”, so Reymann.

FlachenmaBig teilen Katarina
Kierzek und er sich die 32 Me-
ter. In der Mitte treffen beide
in Form einer Maschine aufei-
nander, die beide Zeichenstile
aufsaugt. ,,Schoén! Geile Ar-
beit! Lobte ein Mann mit Bier-
dose die beiden Kreativen und
schob augenzwinkernd die
Frage nach: ,,Aber habt |hr da-
bei 'ne Kippe geraucht?” Bei
den Umstehenden wahrend
der Vorstellung des Wandbil-
des kam das Werk sehr gut an.
Und auch die beiden Kunst-
schaffenden zeigten  sich
sehr zufrieden: ,Unsere Stile
passen einfach auch sehr gut
zusammen. Und es hat was,
den Figuren, die man klein ge-
zeichnet hat, jetzt hier auf Au-
genhohe zu begegnen®, sagte
Katharina Kierzek. kst

Treppenlifte

-Bandagen - Einlagen - Prothesen -
- Gesundheitsprodukte -
Schwedendamm 20 /—- i '
24143 Kiel {

=0431-700950 (3reen

www.green-Kiel.de  Das Sanitatshaus

Nah - schnell - informativ -
kostenlos - EXPRESS

AdelheidstraBe 14 - Kiel
Tel. 0431-66 15 727

An der Schanze 49-51 - Friedrichsort
Tel. 0431-54 48 85 65 @_ﬂ

www.knutzen-kiel.de

IHR HEIMTIERSPEZIALIST IN KIEL 8( UMGEBUNG

ES COUPONS ERHALTEN SIE

RABATT
%

Lebendtiere, Aquarien und Biicher mit Preisbindung.

AUF

1 ARTIKEL

Ausgenommen Gutscheine, Sonderangebote, reduzierte Ware,

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pro Person nur
1 Gutschein einldsbar. Giiltig ab Erscheinen bis zum 17.08.2024.




Als Zeichen des Gedenkens setze

v s

n die Teilnehmenden der Feier

selbst gefaltete Lotosbliiten auf das Wasser des Kleinen Kiels.
FOTO: THOMAS EISENKRATZER

LotosblUten erinnern an
Hiroshima und Nagasaki

KIEL. Mehr als 200 000 Opfer
forderten die beiden ameri-
kanischen Atombomben, die
am 6. und 9. August 1945 Uber
den japanischen Stadten Hiro-
shima und Nagasaki abgewor-
fen wurden. Zum Gedenken
an die Opfer und als Zeichen
fur eine atomwaffenfreie Welt
ladt die Hiroshima-Arbeitsge-
meinschaft Kiel flr Dienstag,
6. August, ab 19 Uhr zu einer
Veranstaltung in den Hiroshi-
mapark am Kieler Rathaus ein.
Im Rahmen der Gedenkveran-
staltung kénnen die Teilneh-
menden zunadchst gemeinsam
LotosblUten aus Papier bas-
teln. Danach begruBt Stadt-
prasidentin Bettina Aust of-
fiziell die Besucherinnen und
Besucher und spricht ein

GruBwort. AnschlieBend halt
Ralph Urban, Vorstandsmit-
glied der Deutschen Sektion
der interntionalen Vereinigung
von Arzten und Arztinnen
far die Verhitung des Atom-
kriegs, eine Gedenkrede flr
die zahlreichen Atombomben-
opfer. Den musikalischen Rah-
men setzt die Gruppe Colibri
mit Liedern und Texten gegen
Krieg und Gewalt. Gegen 21
Uhr werden die Bllten auf
dem Kleinen Kiel zu Wasser
gelassen.

Bereits am heutigen Sonn-
abend, 3. August, findet ab
12 Uhr in der Nikolaikirche am
Alten Markt ein Friedensgebet
statt. Organisiert wird es vom
Gesprachskreis fur christliche
Friedensarbeit.

Beratung bei ,,Frau & Beruf*

FIEBER

Ich grtRe Sie herzlich aus mei-
nem Urlaub. Ich weif3, Sie hat-
ten lieber eine bunte Postkarte
gehabt als diesen schndden
Text, aber am Ende zahlt doch
nicht das bunte Bild, sondern
die Botschaft. Und fur die ist
hier viel mehr Platz. Ein an-
standiges Postkartenmotiv
hatte ich eh nicht zu bieten,
denn ich urlaube auf der hei-
mischen Couch, genauer ge-
sagt: vor dem Fernseher. Es
sind doch Olympische Som-
merspiele in Paris, und ich lie-
be Olympische Spiele. Schon

als kleines Madchen, habe ich
wie gebannt mit meinen El-
tern alles verfolgt, was damals
Ubertragen wurde und habe
dann zu Weihnachten mit gro-
Ben Augen die Olympia-Bild-
bande von Dieter Kirten und
Co. durchstébert. Woher die
groBRe Begeisterung selbst far
nicht ganz so populdre Diszi-
plinen wie BogenschieBen und
Gewichtheben kommt? Keine
Ahnung. Vielleicht liegt es an
meinem Vornamen oder daran,
dass ich ein olympischer Jahr-
gang bin. Leider hat sich das

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT

aber nur auf mein Inte-
resse am Sport aus-
gewirkt und nicht
auf meine Sport-
lichkeit  selbst.
Aber nichts-
destotrotz: Ich
bin im Olym-
pia-Fieber und il
schaue nonstop. p:‘-?
Zum Glick gibt es n
dieses Jahr keine fiese
Zeitverschiebung, sodass ich
meinen normalen Tagesrhyth-
mus beibehalten kann. So,
nun muss ich langsam schlie-
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Ben, die Vorrunden im
Schwimmen ste-
hen auf dem Pro-
gramm, und ich
muss mich lang-
sam vorbereiten.

Das Badetuch
liegt schon auf
dem Sofa und

&
vfg die Schwimmbrille
<9 ist poliert. Wenn es

mit einer Medaille doch
nicht klappen sollte, dann hat
es zumindest nicht an mir ge-
legen.
AU revoir” aus Paris!

KIEL. Fir Frauen, die beruf-
lich nach einer Pause wieder
einsteigen wollen, oder die
sich beruflich verédndern oder
eine Ausbildung in Teilzeit ma-
chen wollen, bietet das Projekt
,Frau & Beruf” der Diakonie
Altholstein an jedem ersten
Montag im Monat, das nachste

Gemeinsa
Dr. Anja Franke-Schwenk, Vizeprasident Prof. Dr. Tobias Hochscherf
und FH-Prasident Prof. Dr. Bjorn Christensen fiir einen Campus ohne

Diskriminierung.

Mal am Montag, 5. August, von
8.30 bis 10.30 Uhr eine kos-
tenlose Beratung in der Kita
,SpAsSBande”, Johannesbur-
ger StraBe 8 in Kiel, an. Eine
Anmeldung ist per E-Mail an
fub@diakonie-altholstein.de
oder unter Tel. 0431/2209270
moglich.

FOTO: LEANDRA FREESE.

FH Kiel setzt sichtbares
Zeichen fur Vielfalt

KIEL. ,ProVielfalt! Kein Platz
far Diskriminierung” steht auf
den Schildern, die jetzt an al-
len zentralen Gebauden der
Fachhochschule Kiel hdngen.
Damit wirbt die FH flr einen
respektvollen und wertschat-
zenden Umgang auf dem
Campus und will ein sichtba-
res Zeichen fur Diversitat und
Akzeptanz setzen.

Die Diversitatsbeauftragte
Alexa Magsaam hat die In-
itiative in Zusammenarbeit
mit dem Préasidium ins Leben
gerufen. Sie sei ein wichtiger
Baustein der Diversitatsstra-
tegie, die der Senat im Januar
2023 verabschiedet hatte, er-
klart Magsaam: ,Die Schilder
sind mehr als nur Symbole.
Sie sind eine tagliche Erinne-
rung daran, dass Diversitat
gelebte Realitat ist und wir
uns kontinuierlich gegen Dis-
kriminierung einsetzen. Unser

Ziel ist es, einen offenen und
respektvollen Austausch zu
férdern, an dem jeder Mensch
gleichberechtigt teilhaben
kann, unabhdngig von Her-
kunft, Aussehen, Geschlecht,
sexueller Orientierung, Reli-
gion, Familienaufgaben oder
anderen Merkmalen.”

Auf dem Campus in Kiel-Diet-
richsdorf sind die Schilder
bereits angebracht. An den
beiden AuBenstandorten fur
Agrarwirtschaft in  Oster-
ronfeld und flir den Bereich
Pflege in Neumunster wird
die Installation in den Semes-
terferien erfolgen. Der Pra-
sident der Hochschule, Prof.
Dr. Bjorn Christensen betont:
LWVielfalt und Inklusion sind es-
senzielle Bestandteile unserer
Gemeinschaft, und wir méch-
ten sicherstellen, dass sich
alle auf dem Campus willkom-
men und sicher fahlen.”
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Direkt aus den Klassenzimmern wurden die Ju

Kanonen der Flugabwehr.

,Anfang aus dem Ende*

Flandernbunker zeigt Dokumentarfilm zur Flakhelfergeneration

KIEL. Im Rahmen der Aus-
stellung mit Erinnerungen
und privaten Fotos des heute
96-jahrigen ehemaligen Kie-
ler Flakhelfers Hans Krohn im
Flandernbunker an der Kiellinie
249 zeigt der Verein Mahnmal
Kilian am Montag, 5. August,
den Dokumentarfilm ,,Anfang
aus dem Ende” von Aleida Ass-
mann. Die renommierte Wis-
senschaftlerin hat sich intensiv
mit der deutschen NS-Ver-
gangenheit und der dazu ge-
hoérigen Erinnerungskultur der
verschiedenen Generationen
auseinandergesetzt. lhr Film
beschaftigt sich mit der Gene-
ration der damaligen Jugend-
lichen, die wie Hans Krohn im
Alter von 15 Jahren ab 1943
im Zweiten Weltkrieg als
Wehrmachtshelferinnen  und
Wehrmachtshelfer faktisch
zu Soldaten erklart wurden.
Schulklassenweise wurden
Jungen und Madchen eingezo-
gen und dienten als Flakhelfer,
als Marinehelferinnen oder als
Funkhelferinnen. Obwohl die
Gruppe dieser missbrauchten
Generation mehr als eine hal-
be Million Jugendliche beider-

lei Geschlechts umfasste, sind
die Flakhelfer unter ihnen wohl
am bekanntesten.

Aleida Assmanns Dokumen-
tarfilm befasst sich mit die-
ser Flakhelfer-Generation
der Jahrgange 1926 bis 1929,
die in den letzten Kriegsjah-
ren von der Schulbank an die
Flugabwehrkanonen abkom-
mandiert wurden. Diese Ge-
neration ist zugleich diejenige,
die in Hitlers Tausendjéhrigem
Reich aufgewachsen ist und
nach 1945 die Chance hatte,
ihr Leben noch einmal neu zu
beginnen. Sie hat die Bundes-
republik Deutschland und ihre
Demokratie mit aufgebaut.
Heute zahlen diese Angeho-
rigen zu den letzten, die als
,lebendiges Band“ unsere Ge-
genwart mit diesem Teil unse-
rer Geschichte verbinden.

Der 2013 fertiggestellte Doku-
mentarfilm basiert auf Inter-
views. In ihm werden Ereignis-
se erzahlt, die die Betroffenen
zum Teil Uber 65 Jahre lang
im Schweigen bewahrt hatten.
Angehodrige dieser Generation
waren bis dahin kaum als Zeit-
zeugen befragt worden, da sie

Trickdiebe sind unterwegs

KIEL/BLUMENTHAL. Bargeld
und Wertgegenstande im
Wert von mehreren Tausend
Euro haben falsche Hand-
werker in den vergangenen
Wochen in Kiel in der Hasseer
BraustraBe und der Scharn-
horststraBe am BlUcherplatz
sowie in Blumenthal in der
DorfstraBe erbeutet. Die an-
geblichen Handwerker klin-
gelten bei alteren Menschen
und gaben vor, wegen eines
Wasserschadens in der Nahe
das Wasser kontrollieren zu

mussen, das in der Wohnung
aus dem Wasserhahn kommt.
Wahrend sie gemeinsam mit
den Bewohnern das Wasser
kontrollierten, durchsuchten
offenbar Komplizen die Woh-
nung nach Wertsachen. Die
falschen Handwerker wurden
in allen Fallen als gepflegt ge-
kleidete, etwa 30 Jahre alte
Manner beschrieben, die flie-
Bend Hochdeutsch sprachen.
In einem Fall soll eine etwa
20-jahrige schlanke Frau in Ar-
beitskleidung dabei gewesen

gendlichen auch in Kiel zum Di

enst abkommandiert, unter anderem als Flakhelfer an den

FOTOS: STILLS AUS DEM FILM VON ALEIDA ASSMANN

weder klassischen Tater- noch
Opfergruppen angehdéren. Der
Film zeigt die nachwirken-
de Bedeutung, die das Auf-
wachsen im NS-Staat und das
Kriegserlebnis fur die Jugendli-
chen hatte. Er zeichnet ein Por-
trat dieser Generation, die aus
ganz unterschiedlichen Pers-
pektiven ihre gemeinsame Ge-
schichte erzahlt. In dieser sehr
persdnlichen Geschichtsstun-
de werden Lebensgeschichten
und historische Zusammenhan-
ge anschaulich, packend und
berUhrend vermittelt. Einer der
Interviewten, der Germanist
Hans-Rudolf Picard, resimiert:
,FUr mich war das Entsetzen
jenes, dass ich mit gutem Her-
zen das Bdse gemacht habe.”

Der Verein Mahnmal Kilian
zeigt den Film ,Anfang aus
dem Ende” in Kooperation mit
dem Verein , Arzte fur die Ver-
hitung von Atomkrieg, Arz-
te in sozialer Verantwortung”
(IPPNW). Die Vorstellung be-
ginnt am Montag, 5. August,
um 19 Uhr im Flandernbunker,
Kiellinie 249. AnschlieBend ist
eine Diskussion mit Dr. Mecht-
hild Klingenburg-Vogel von der

sein. Das Kommissariat 12 der
Kieler Kriminalpolizei sucht
jetzt Zeuginnen und Zeugen,
die im Bereich der Anschriften
auffallige Personen bemerkt

haben. Hinweise nimmt die
Polizei unter 0431/1603333
entgegen.

Die Polizei rat, fremden Perso-
nen an der HaustUr gegenlber
grundsatzlich misstrauisch zu
sein. ,Sollten Sie dennoch Per-
sonen Zutritt gewahren, lassen
Sie sich eine Auftragsbeschei-
nigung oder einen Ausweis

- Y

| Iy
»FUr mich war das Entsetzen je-
nes, dass ich mit gutem Herzen
das Bose gemacht habe“, sagt
Hans Rudolf Picard in einem der
Interviews des Films.

IPPNW méglich. Der Eintritt ist
frei - um eine Spende wird ge-
beten.

Die Ausstellung mit Erinne-
rungen und privaten Fotos
des ehemaligen Flakhelfers
Hans Krohn lauft noch bis zum
18. August im Flandernbunker.

www.mahnmalkilian.de

zeigen und fotografieren Sie
diesen gegebenenfalls. Schlie-
Ben Sie eigenstandig die Haus-
tdr hinter sich, damit keine
weiteren Personen unbemerkt
in die Wohnung gelangen koén-
nen. Lassen Sie nicht zu, dass
sich die Personen allein in
Raumen aufhalten. Informie-
ren Sie im Zweifel Nachbarn
oder Angehoérige und die Poli-
zei Uber 110", so der Ratschlag
der Polizei. Weitere Informa-
tionen und Tipps gibt es unter
www.polizei-beratung.de
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GrifBBe von Schwein, Maus und Hahn

Die Gemeinde Stoltenberg ist jetzt Partnerstadt von ,,Mullewapp*

STOLTENBERG. Der Kinder-
buchautor Helme Heine hat
die Probstei-Gemeinde Stol-
tenberg zur Partnerstadt von
Mullewapp erklart - das ist der
Fantasie-Ort, in dem Heines
berihmte Bilderblcher um die
drei Freunde Waldemar, Jonny
Mauser und Franz von Hahn
spielen. Diese drei hat das
Stoltenberger Strohfiguren-
Team in diesem Jahr fur die
Probsteier Korntage aus Stroh
gebaut und ein Foto davon an
den in Berlin geborenen und in
Neuseeland lebenden Heime
geschickt. Der war begeistert.
Auf einem Bauernhof in
Mullewapp erleben Schwein
Waldemar, Maus Jonny und
Franz, der Hahn, viele Ge-
schichten und Abenteuer, die
zum Glick und dank ihrer
Freundschaft immer gut aus-
gehen. Sicher auch wegen

ihrer zauberhaften Zeichnun-
gen haben die Bilderblcher

von Helme Heine eine groBe
Fangemeinde Uberall auf der
Welt. Seine Werke wurden in
35 Sprachen Ubersetzt. Weil
auch die Mitglieder des Stol-
tenberger Strohfiguren-Teams
groBBe Fans der drei Freunde
sind, beschlossen sie, den di-
cken Waldemar, Jonny Mauser
und Franz von Hahn in die-
sem Jahr fur die Probsteier
Korntage nachzubauen. ,Die
drei Freunde beim Kirschen-
pflicken” hat das Team seine
Strohfigur genannt. ,Die Ge-
schichten hat mit Sicherheit
fast jede Familie in der Ge-
meinde ihren Kindern einmal
vorgelesen®, sagt Stoltenbergs
BUrgermeister Gneomar von
Natzmer. ,Die Geschichten
sind zeitlos und die Figuren
liebevoll gezeichnet.”

Auf die Nachricht aus Stolten-
berg lies Helme Heine seine
drei Freunde per E-Mail selbst
antworten. ,Liebe Stolten-

Die drei Freunde beim Kirschenpfliicken: Aus Stroh haben die Stol-

tenberger Strohfiguren-Bauer das Schwein Waldemar, Jonny Mauser
und Franz von Hahn mitsamt Kirschbaum gestaltet. Fotos: Nico REDLIN

KNUTZENA

HOME?'

TREPPENREN

Stellvertretend fi]r- das ganze Stoltenberger Strohfiguren-Team pra-

sentierten Marita Reichmann (v.li.), Geesche Muschkowski, Birgit
Liibker, Chistel Jung, Meinrad Buers und Gneomar von Natzmer das
neue Stadtepartnerschaftsschild unter ihrem Ortsschild.

berger”, schreiben Waldemar,
Jonny und Franz darin, , Euer
BlUrgermeister hat uns ge-
schrieben und drei Fotos ge-
schickt. Inr habt den schénsten
Kirschbaum, den wir je ge-
sehen haben. Ein Kunstwerk!
Das ist nicht Ubertrieben. Die-
ser Baum ist genau so hlbsch
wie der Baum aus unserem
Buch ,Freunde‘. |hr kennt ja
unsere Biografie. Wenn wir
Eure Fotos anschauen, dann
bekommen wir solchen Heil3-
hunger auf Kirschen, dass
wir uns am liebsten auf unser
Fahrrad schwingen wdlrden
und Euch in Stoltenberg be-
suchen moéchten. Da das aber
leider viel zu weit weg ist, er-
klaren wir hiermit feierlich die
Gemeinde Stoltenberg zur
Partnerstadt von Mullewapp.
Liebe GriBe von Johnny, Franz
und Waldemar.”

JVIERUNG

Wir machen lhre Treppe schon!

VORHER

Als Dankeschon fur die Idee,
die Freunde in Stroh zu ver-
ewigen, sendete der Autor
auch noch eine Zeichnung
der drei. ,Da wir kein Handy
haben, um ein Selfie zu ma-
chen, haben wir unseren Va-
ter Helme gefragt, ob er uns
nicht malen kann. Hier ist es.
(Helme findet Eure Strohport-
rats schoner.)” heif3t es in dem
Brief weiter. Der hangt als Ko-
pie an der Strohfigur, zusam-
men mit einer Plakette , Part-
nergemeinde von Mullewapp*“.
Und selbstverstandlich hangt
ein entsprechendes Schild
zur neuen ,Stadtepartner-
schaft” jetzt auch unter dem
Stoltenberger Ortsschild. ,Da-
rauf sind wir schon ein wenig
stolz”, sagt der BlUrgermeister.
,Denn eine solche Partner-
schaft gibt es sicher nicht so
haufig.” JR

STIFTUNG KIELER STADTKLOSTER

Unsere Tagespflegeeinrichtungen: =

Kiel-Holtenau: Kurt-Engert-Haus,
Tel.: 0431260657 83

® Kiel-Hassee: Prof. Weber-Haus,
Tel.: 0431 6481977

Kiel Mitte: Haus an der H6rn,
Tel.: 0431547096 10

® Heikendorf: Haus Rehmgarten,
Tel.: 0431259657 13

Ein Angebot fiir Menschen mit
Pflege- oder Betreuungsbedarf.

www.stadtkloster.de RGN BRI (] 710G

Hassenstein

G G G @’ Inh. Roland Briigmann

wier KFZ-REPARATUREN .m-

+Eintag®” Pkw * Transporter
rund  Téaglich HU + AU (GTU) Reparaturen aller Art
5 Karosserie - Instandsetzung - Lackierungen

HaBberg 9 ¢ 24113 Kiel ¢ Telefon 0431/682614
E-Mail: info@Hassenstein-Kfz.de,www.Hassenstein-Kfz.de

\e

OsteoMed

neue Physio und Manuelle Therapie Praxis
in der HolstenstraRe 51-53, 24103 Kiel
TEL: 0431/88807478 oder 015561597056
Info@osteomed-amirov.de « www.osteomed-Amirov.de
Alle Kassen sowie Privat
* Physiotherapie und Krankengymnastik « Manuelle Therapie
» KPE - Lymphdrainage plus Bandagierung
» Massage ¢ Riickenschule

Die mit dem griinen Haus! [ EETIPRE

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

FUR ALLE OFFENEN UND
GESCHLOSSENEN TREPPEN!

« Kompetente Planung & Montage
+ 20 Jahre Garantie auf Abrieb

« Ansprechende Designs

- Pflegeleicht & Robust

+ Made in Germany

Beratungs- & Aufmaftermin
vereinbaren!

04321-2517160

oder

0151-61728795

reppen@knutzen-home.de

Zum Produktvideo
O BERATUNG &
Q AUFMASS
FACHGERECHTE
MONTAGE

Besuchen Sie auch

unsere groBen Treppen-
studios in den Filialen.

KNUTZEN TEPPICH-HOF BUDELSDORF
= Neue Dorfstr. 68 « Tel. 04331/ 35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF ECKERNFORDE
= Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 /76 95 60

permaiI:T
KNUTZEN HOME NEUMUNSTER
s Fehmarnstr.14 . Tel. 04321 /2517 10

KNUTZEN HOME SCHONBERG
m Eichkamp 18 - Tel. 04344/ 41 32 20

3x KNUTZEN HOME KIEL
m Asmusstr. 19-21 . Tel. 0431/ 74 808
= Bahnhofstr. 14 . Tel. 0431 / 64 25 24
= Kehrwieder 13 . Tel. 0431 /73 84 15
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Gemeinsam mit Ingenieurin Daniela Klohn (li.) sprach Mobilitdtsdezernentin Alke VoB {iber mdgliche Zukunftsszenarien fiir die Hérnquerung
und stellte dabei auch kurz Entwiirfe aus einem Studierendenwettbewerb vor.

Soll das Kieler Wahrzeichen wirklich weg?

Die Stadt gibt eine Machbarkeitsstudie zur Zukunft der Hérnquerung in Auftrag

KIEL. Die Kieler Hérnbricke
klappt wieder. Nachdem ihre
Elektrik bei der Sturmflut 2023
schwer beschadigt wurde und
die Brlcke danach rund acht
Monate auBer Betrieb war, fiel
sie kurz nach ihrer Wieder-
inbetriebnahme vor Kurzem
erneut aus - dieses Mal war
es eine Kleinigkeit, die schnell
behoben werden konnte. Doch
obwohl die weltweit einzigarti-
ge Dreifeld-Zug-Klappbricke
jetzt wieder funktioniert, lauft
in der Kieler Politik und Ver-
waltung eine Diskussion Uber
die Zukunft dieses besonde-
ren technischen Bauwerks, das
langst zu einem Wahrzeichen

komplexer, stéranfalliger Technik

ANZEIGEN

Die Hornbriicke |st ein Wahrzeichen geworden, ailierdlngs eines mit

Kiels geworden ist. Gemein-
sam mit Daniela Klohn, Inge-
nieurin im Kieler Tiefbauamt,
sprach Kiels Mobilitatsdezer-
nentin Alke VoB vor Ort Uber
aktuell laufende Uberlegungen
zur Zukunft der Hérnquerung.
Alke VoB3 wies darauf hin, dass
die Klappbricke flr eine Le-
bensdauer von gerade mal
30 Jahren ausgelegt ist - die
ware dann 2027 abgelaufen.
,In Menschenjahren wére sie
schon ungefahr 80, da zwickt
und zwackt es hier und da
mal“, so VoB. Eine Machbar-
keitsstudie soll nun bis Ende
2025 zunachst herausarbeiten,
wie Ost- und Westufer Uber

FOTO: FRANK PETER

die H6rn hinweg kinftig am
besten verbunden sein sollten.
Dabei soll die Studie voéllig er-
gebnisoffen angelegt werden.
Laut Alke VoB und Daniela
Klohn kénnte dabei auch he-
rauskommen, dass die Studie
einen Abriss der Klappbrlcke
und den Neubau einer festen
Bricke empfiehlt. Die wirde
etwas weiter zum Hérnende
im Verlauf der Veloroute 1 ge-
baut werden. Es gab sogar
schon einen Studierenden-
wettbewerb mit Entwdarfen,
wie so eine Bricke aussehen
kénnte. GroBe Bedeutung
dirften diese Entwdulrfe aber
nicht haben, denn noch ist
gar nichts geplant, und Uber
mogliche Kosten hat auch
noch niemand wirklich nach-
gedacht.

Es kdnnte aber auch sein, dass
die Studie die Grundsanie-
rung und Erhaltung der ein-
zigartigen Brlcke empfiehlt.
Oder eine Grundsanierung der
Klappbricke und zusatzlich
den Bau einer festen Brlcke
- immerhin wird voraussicht-
lich die Zahl der Menschen, die
zu FuB oder mit dem Rad die
Hérnquerung taglich nutzen,
mit Fertigstellung der aktuel-
len Bauvorhaben in Gaarden
noch steigen. Es gibt Beflrch-
tungen, dass die Klappbrlcke

Probleme 16sen mit Hypnose

Schnelle und nachhaltige Veranderung dank ursachenorientierter Hypnoseverfahren

KIEL. Wer ein Problem
schnell und dauerhaft l6sen
mobchte, ist in Patrick Weh-
nerts Hypnose-Praxis an der
richtigen Adresse. Als aus-
gebildeter Hypnose-Coach
hilft er seinen Klientinnen
und Klienten dabei, ihr Leben
auf einfache und nachhaltige
Art und Weise zu verbessern.
,Neben Rauchentwdhnung,
Gewichts- und Stressredukti-

on, dem Loslassen von Angs-
ten und dem Aktivieren der
Selbstheilungskrafte hat Hyp-
nose noch zahlreiche andere
Anwendungsmoglichkeiten.
Dem Wunsch nach Verande-
rung ist nahezu keine Gren-
ze gesetzt, solange man die
Veranderung wirklich zulas-
sen mobchte”, verspricht der
Experte. Mithilfe von Hypno-
se kdédnnen unbewusste Pro-

gramme und Gewohnheiten
verandert, Emotionen neu
verknUpft oder sabotierende
Glaubensséatze aufgeldst wer-
den. ,Hypnose ist sehr effek-
tiv, denn mit ihr kénnen wir
den kritischen Verstand um-
gehen und direkt auf unser
Unterbewusstsein zugreifen®,
sagt der zertifizierte Hypno-
tiseur. Die ,Konigsdisziplin®
der Hypnose sei dabei die

FOTO: KST

allein daftr irgendwann zu
schmal werden kdénnte.

Fest steht im Moment nur, dass
die deutlich weniger spek-
takuléare Rollverschub-Bru-
cke direkt neben der Klapp-
bricke im kommenden Jahr
eine eigene Stromversorgung
bekommen soll. Im Moment
hédngt sie an derselben Lei-
tung wie die Klappbrlcke, da-
mit besteht die Gefahr, dass
bei einem Stromausfall beide
Bricken auf einmal ausfal-
len. In der Vergangenheit hat
sich aber schon ziemlich oft
gezeigt, dass es gut ist, eine
Ersatzbrlcke zu haben, die
bei Wartungen und Stérun-
gen der hldbschen Schwester
deren Funktion Ubernehmen
kann. Urspringlich war die
Schiebebrlicke ein mal eben
schnell gebautes Provisorium,
das gebraucht wurde, weil die
komplizierte Klappbricke 1997
nicht wie geplant rechtzeitig
zur Eréffnung des Norwegen-
Terminals fertig wurde. Laut
Alke VofR3 hat die Rollverschub-
bricke eine Lebensdauer von
immerhin 40 Jahren. Solange,
bis irgendwelche Sanierungs-
oder Neubauplane etwas kon-
kreter werden, sollte sie also
problemlos die Verbindung
zwischen Ost- und Westufer
absichern kénnen. kst

ursachenorientierte Hypno-
se. ,Diese Form der Hypno-
se packt das Problem an der
Wurzel und ist somit effek-
tiver und nachhaltiger. Der
Kern der Arbeit liegt im Auf-
|6sen der Ursache des Prob-
lems, damit dieses dauerhaft
verschwindet.”

Wer in seinem Leben etwas
zum  Positiven  verdndern
mochte, den |adt Patrick
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Die nachste Runde
Bootshafensommer

KIEL. Der Kieler Bootshafen-
sommer ist in seinem dritten
Wochenende angekommen.
Nachdem am gestrigen Freitag
mit Insomniac Territory, Baltic
Volt, Tilt! und den Neumdnste-
raner  Senkrechtstarter-New-
comern von Grell kraftvolle Gi-
tarren, und energiegeladener
Rock-Crossover die schwim-
mende Blhne beherrschte, geht
es am heutigen Sonnabend, 3.
August, eher multikulturell bunt
zu. Denn heute lauft im Rah-
men des Bootshafensommers
das Fest der Kieler Auslands-
vereine. Ab 15 Uhr begeistert
das Sommerfest mit farben-
froher multikultureller Vielfalt,
kulinarischen Spezialitaten,
landestypischem Tanz und Ge-
sang sowie mit spannenden
Fakten zu den verschiedenen
Landern und Communities. Mit
von der Partie sind Vereinigun-
gen aus China, Japan, der Uk-
raine, GrofBbritannien, von den
Philippinen, aus Ghana, Polen,
Schweden und Nigeria.

Ab 19 Uhr Ubernimmt dann der
Hip-Hop-Newcomer aus Kiel
und London Lil 6ixt die Blhne.
Wahrend sein englischspra-
chiger Rap und Hip Hop das
Publikum  wahrscheinlich  zu
rhythmischen Armbewegungen

und Kopfnicken bringt, darf ab
20.45 Uhr bei der Musik von Son
Sonero gerne der ganze Kérper
in Bewegung kommen. Denn
die funf Herren von Son Sonero
haben sich fest vorgenommen,
ihr Publikum so intensiv mit der
musikalischen Leidenschaft von
Salsa, Merengue und Bacchata
zu bearbeiten, dass irgendwann
vor der Bihne keine Hlfte mehr
stillsteht.

Wer an beiden Tagen etwas
anderes vorhat, sollte sich aber
unbedingt schon mal den kom-
menden Freitag, 9. August, fur
den Bootshafensommer vor-
merken; Der steht im Zeichen
von Uberwiegend deutschspra-
chigem Akustik-Rock. Teilwei-
se unplugged, teilweise aber
auch mit dickem Sound inklu-
sive Trompete, sauseln, rotzen
oder réhren die Bands Kater-
frihstlck, Lassmasomachen,
Acoustic Guerillas, Mit ohne
Strom und Denmantau ihre
Songs dem Publikum auf den
Rangen gegenlber der Ponton-
BUhne auf dem Alten Bootsha-
fen entgegen. kst

Das ganze Programm des
Bootshafensommers ist unter
www.bootshafensommer.de
zu finden.

Gemeinsam fur
mehr Grin in der Stadt

KIEL. Wer Spaf3 daran hat, ein
Blumenbeet zu bepflanzen und
zu pflegen, kann das in Kiel mit
ein bisschen Gluck auch ohne
eigenen Garten und Balkon ma-
chen - moglich wird das durch
die Ubernahme einer Griinpa-
tenschaft fur eine kleine Flache
im offentlichen Raum. Die Stadt
Kiel begrif3t so ein Engage-
ment fUr das Stadtgrin sogar.
Wie dabei der richtige Platz fur
die richtige Pflanze gefunden
werden kann und welche Beete
Uberhaupt fur eine Bepflanzung
geeignet sind, steht im Konzept
far GrUnpatenschaften im o6f-
fentlichen Raum.

Meist geht es dabei um Baum-
beete, also um die freie Fla-
che rund um den Stamm eines
StraBenbaumes. Aber auch Pa-

tenschaften fUr andere kleine
Beete auf stadtischen Grin-
flachen am StraBenrand kon-
nen Ubernommen werden. Die
GrUnpatinnen und -paten kiim-
mern sich dann um Bepflan-
zung, Pflege und Bewasserung
des Beetes und mussen dabei
auch ein paar Regeln beachten,
zum Beispiel, dass ein Baum im
Beet nicht beschadigt werden
darf und die Verkehrssicherheit
durch die Bepflanzung nicht
beeintrachtigt werden darf. Die
Bewerbungsmoglichkeit far
GrlUnpatenschaften, weitere In-
formationen und Tipps fur die
richtigen Pflanzen sind unter
www.kiel.de/gruenpatenschaft
zu finden. Auch wer bereits ein
Beet angelegt hat, sollte eine
Patenschaft beantragen.

SONDERTHEMA

Wehnert zu einem kosten-
freien Erstgesprach ein und
verspricht: ,Hypnose kann
der langersehnte Schllssel zu
einem gllcklicheren Leben
sein.”

Hypno-Coaching Kiel
Patrick Wehnert

Westring 338, Kiel

Tel. 0162/9441094
www.hypnocoaching-kiel.de

Hypnose-Coach Patrick Weh-
nert FOTO: PRIVAT

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Méglichkeit, lhr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am

Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Flache und erzdhlen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei lhnen ansteht. Wir freuen uns auf lhren Anruf unter 0431-903 2545.
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Die Zeit der Luftfilterung ist bald vorbei

Die sechs groBen Luftreiniger am Theodor-Heuss-Ring in Kiel werden im Oktober abgebaut

KIEL. Als die Stadt Kiel 2020 in
einem Abschnitt des Theodor-
Heuss-Rings sechs container-
groBe Luftfiltergerate auf den
Radweg stellte, um in diesem
Bereich die Stickoxid-Werte in
der Luft zu senken, sorgte das
fUr reichlich Diskussion. Wegen
der sehr umfangreichen Be-
schilderung, die die Benutzung
der teilweise zugestellten Rad-
wege seitdem regelt, schaffte
es die Landeshauptstadt Kiel
sogar ins NDR-Satiremagazin
,Extra Drei".

Doch inzwischen ist die Luft
in diesem Abschnitt des Theo-
dor-Heuss-Rings so viel besser
geworden, dass die Stadt ge-
meinsam mit dem Umweltmi-
nisterium des Landes beschlos-
sen hat, die ganze Anlage im
Oktober wieder abzubauen.
Nach Angaben der Stadt ist die
jahrliche Belastung mit Stick-
stoffdioxid (NO2) ist in den
vergangenen Jahren deutlich
gesunken und lag auch im Zeit-
raum Juni 2023 bis Mai 2024

unter dem Grenzwert. Dazu
habe die Anlage einen wich-
tigen Beitrag geleistet, so die
Stadt.

Nach den Messungen lag 2023
der NO2-Jahresmittelwert mit
32 Mikrogramm pro Kubikme-
ter Luft (ug/m?®) deutlich unter
dem Grenzwert von 40 ug/m?>.
Der NO:2-Mittelwert far Juni
2023 bis Mai 2024 liegt bei
30,0 pug/m?, der Mittelwert von
Januar bis Mai 2024 bei 31,5
pug/m?* (Vorjahreszeitraum: 36,0
Hg/m?).

,Der Abbau der Luftfilteran-
lage, den wir im engen Aus-
tausch mit dem Umweltmi-
nisterium beschlossen haben,
entspannt nicht nur die Situ-
ation fur den Radverkehr am
Theodor-Heuss-Ring, sondern
sorgt auch fir eine deutliche
Energieeinsparung und ent-
lastet den Kieler Haushalt”, er-
klarte Kiels Umweltdezernentin
Alke VoB.

Seit dem 29. November 2023
lauft die Luftfilteranlage schon

Kiel ware bereit fir Olympia 2040

KIEL. Nach dem Beschluss
des Bundeskabinetts, eine
neuerliche deutsche Bewer-
bung um Olympische Spiele
zu unterstUtzen, signalisiert
die Segelstadt Kiel ihre Be-
reitschaft dabei zu sein. Ober-
bUrgermeister UIf Kampfer
und Sportdezernent Gerwin
Stocken unterstreichen: ,Kiel
hat zweimal olympische Se-

gelwettbewerbe  ausgerich-
tet und ist stets bereit fUr ein
drittes Mal. Die groBBe Zustim-
mung beim Bulrgerentscheid
2015 hat gezeigt, wie olym-
piabegeistert die Menschen in
Kiel sind. Darauf kénnen wir
aufbauen. Unser damaliges
Konzept flr olympische Se-
gelwettbewerbe in Kiel 2024
wird gerade aktualisiert.”

Mit der Warme kommen die Vibrionen

KIEL. Die Stadt Kiel weist dar-
auf hin, dass an den Kieler Ba-
destellen wegen des warmen
Ostseewassers die Konzentra-
tion der im Wasser enthalte-
nen Vibrionen stark zunehmen
kénnte. Vibrionen sind Bakte-
rien, die in salzhaltigem Was-
ser wie in der Ostsee leben.
Bei Wassertemperaturen Uber
20 Grad Celsius vermehren sie
sich rasant. Dann kann es bei
manchen Menschen beim Kon-
takt mit dem Wasser zu teil-
weise auch schwerwiegenden
Wundinfektionen kommen.
Infektionsgeféhrdet sind aber
nur abwehrgeschwachte Per-
sonen und besonders diejeni-
gen, die offene oder schlecht

heilende Wunden haben - sie
sollten auf einen Kontakt mit
dem warmen Ostseewasser
vermeiden. FlUr gesunde Men-
schen besteht keine Gefahr-
dung und es sind keine be-
sonderen Empfehlungen zu
beachten. Infos zur Qualitat
der Kieler Badegewasser und
weitere Informationen Uber
Vibrionen gibt es unter www.
kiel.de/badewasser. Im Kie-
ler Stadtgebiet gibt es sechs
Badestellen, die alle 14 Tage
vom Kieler Gesundheitsamt
Uberprift werden. Weitere In-
formationen zu Vibrionen hat
auch das Robert-Koch-Institut
unter www.rki.de/vibrionen
zusammengestellt.

Seniorinnen und Senioren
fUr den Beirat gesucht

KIEL. Das Seniorenkino und
der Seniorentanz in der Pum-
pe, Musik am Nachmittag, Aus-
tausch bei Stadtepartnerschaf-
ten, Mitwirkung bei kulturellen
Seniorenangeboten und nicht
zuletzt auch die Forderung ei-
nes Seniorentickets: Das alles
sind Ideen und Initiativen des
Beirates fur Seniorinnen und
Senioren der Landeshaupt-
stadt Kiel - und der sucht nun
neue Beiratsmitglieder. Vom 1.
bis 21. August 2024 kénnen In-
teressierte ihre Kandidatur er-
klaren. Voraussetzung flr eine
Bewerbung ist die Vollendung
des 60. Lebensjahres im Wahl-
jahr. AuBerdem muss der erste
Wohnsitz seit mindestens drei
Monaten in Kiel sein. Die deut-
sche StaatsbUrgerschaft ist
keine Voraussetzung flr eine
Kandidatur. Die Mitglieder des
Beirates werden von den Orts-
beirdten vorgeschlagen und
fur die Dauer von funf Jahren

Unser Suchspiel

von der Ratsversammlung ge-
wahlt. Alle Informationen un-
ter www.kiel.de/seniorenbei-
ratswahl zu finden. Dort kann
auch das Bewerbungsformular
heruntergeladen werden. Je-
weils am ersten Donnerstag
eines Monats trifft sich der Se-
niorenbeirat im Magistratssaal
des Rathauses zur Sitzung. Im
August ist jedoch Sommer-
pause. Der Beirat stell sich auf
www.seniorenbeirat-kiel.de
auch im Internet vor.

Mehr Uber den Beirat fur Seni-
orinnen und Senioren der Lan-
deshauptstadt Kiel sowie Uber
die anstehende Wahl erfahren
Interessierte bei Maren Kaim
im Amt flar Soziale Dienste
telefonisch unter der Nummer
0431/901-3367 und per E-Mail
an maren.kaim@kiel.de. Auf
diesem Wege werden auch die
Formulare zur Kandidatur aus-
gegeben oder nach Absprache
zugeschickt.

Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal
schaut er hinter einem Bild hervor, mal verbirgt er sich zwi-
schen den Artikeln. Wer aufmerksam sucht, kann ihn entde-

cken. Viel SpaB3 beim Suchen!

im Minimalbetrieb mit einer
Leistung von 4000 Kubikme-
tern pro Stunde. Der kraftigere
Basisbetrieb wurde lediglich
kurzfristig wieder aufgenom-
men, da der NO2-Monatsmittel-
wert Mitte Marz und Mitte Mai
im Bereich der mit dem Um-
weltministerium  vereinbarten
Ausléseschwelle von etwa 35
pg/m? lag.

Vermutlich haben auch die
steigende Zahl von E-Autos,
die Fahrbahnsperrungen in der
Baustelle im Theodor-Heuss-
Ring und das Deutschlandti-
cket zu einer Verringerung der
Menge an gemessenen Schad-
stoffen gefUhrt. Fest steht aber,

dass der zulassige Jahresmit-
telwert fUr Stickstoffdioxid in
dem besonders Uberwachten
Bereich des Theodor-Heuss-
Rings seit Inbetriebnahme der
Filteranlagen im Jahr 2020 ein-
gehalten wurde.

Die sechs Filteranlagen, die die
Stadt zum StlUckpreis von gut
100.000 Euro vom Trittauer
Hersteller Purevento gekauft
hat, sollen im Oktober abge-
schaltet und abgebaut werden,
sobald die Arbeiten am Theo-
dor-Heuss-Ring das zulassen.
Im Anschluss sollen die Luft-
reiniger fUr einen moglichen
kinftigen Betrieb eingelagert
werden. kst

Die Luftfilter haben bald ausgedi

ent.

Kuchentesterinnen

und -tester

gesucht!

Die ersten 75 Kiichenkauferinnen und -kdufer erhalten
Ihre frei geplante Kiiche zum halben Preis und
profitieren von attraktiven Finanzierungskonditionen!

In der Zeit bis 10.08.2024 suchen wir, im Auftrag unserer Kiichen
herstellenden Unternehmen, an all unseren Standorten, fiir eine regionale
Marktanalyse jeweils 75 Kiichentesterinnen und -tester.

Als Kichentesterin und -tester
mussen Sie lediglich bis zwei
Wochen nach der Lieferung Ih-
rer Kiiche einen knapp gehalte-
nen Fragebogen ausfillen.

Bitte beachten Sie: Bei die-
sen sensationellen Preisvor-
teilen missen wir die Ak-
tion bis 10.08.2024 auf

75 Kichentesterinnen und -tes-
ter pro Standort beschranken,
da derartige Nachlasse im tag-

lichen Verkauf nicht moglich
sind. Dariliber hinaus konnen
Sie bei XXXLutz jede Kiiche
ab einem Auftragswert von
1.500 Euro bei einer Laufzeit
von 36 Monaten und 0% Zin-
sen finanzieren.

Fur alle Kundinnen und Kunden,
die diesmal nicht zu den ausge-
wahlten Kichen-Testenden ge-
horen, halten wir aktuell weitere
verlockende Angebote in allen

unseren Abteilungen bereit. Wer
Lust auf neue Wohnideen hat,
profitiert jetzt bei uns von tollen
Aktionen, ausgezeichnetem Ser-
vice und besten Mobeln zu ein-
maligen Preisen.

Darlber hinaus lockt das
XXXLutz Restaurant mit frischen
und kulinarischen Kostlichkeiten.

Schauen Sie mit lhrer Familie in
lhrem Mobelhaus vorbei.

Jetzt Termin sichern!
0800/800 9119

oder unter

xxqutz.de/terrhin

frei
geplante

Klichen
Zum

ILDE32-4-c  Fiir Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekenn-
zeichnet) - unabhangig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die

XXXLutz Mébelhauser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straf3e 59, 97084 Wiirzburg.
Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis” und ,Dauertiefpreis”
gekennzeichnete Artikel, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel und Gutscheinkauf. Keine weiteren Konditionen méglich.

Keine Barauszahlung. Giiltig bis 10.08.2024

KT) Giiltig bei

EIS

Ausge-
nommen:
siehe KT) sowie in
dieser Werbung
angebotene
Ware

E %
3
=

MEIN MOBELHAUS.
MEIN ONLINE SHOP.

TOP

PREIS-LEISTUNGS-
VERHALTNIS

KUCHENANBIETER

H@

KUNDENZUFRIEDENHEIT
UMFRAGE

FOCUS 27/24 | DEUTSCHLANDTEST.DE
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Deutschland!

Marken GmbH

© XXXLutz

FOTO: ULF DAHL
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Was ist sonst so los in Kiel und der Region?

Im Citti-Park in Kiel am Mih-
lendamm |auft noch bis zum
10. August die Ausstellung ,Gi-
ganten aus Stahl“ mit Skulptu-
ren aus Altmetall. Schrauben,
Zahnrader,  Unterlegscheiben,
Motorteile und vieles mehr, was
normalerweise auf dem Metall-
schrott landet, ist dort zusam-
mengeflgt zu lebensgroBen
und sehr detailgetreuen Autos,
Tieren oder auch Figuren aus
Filmen. Allein die Handarbeit,
die im ZusammenschweiBen
der Tausenden von Einzelteilen
steckt, ist beeindruckend.

Noch bis zum 31. August |duft
in der Galerie ,,ONspace” in der
litisstraBe 10 in Kiel-Gaarden die
Ausstellung ,,Muss durch die Tur
passen”. Ausgestellt sind Kunst-
werke von ganz unterschiedli-
chen Menschen, die langst nicht

alle in offiziellen Verzeichnissen
von Kunstlerinnen und Kdinst-
lern zu finden sind. Einzige Vor-
gabe fur die Teilnahme an der
Ausstellung war, dass die Arbeit
durch die Tur der Galerie passt.
Besucherinnen und Besucher
kénnen wahrend der Finissage
am 31. Augst von 17 bis 20 Uhr
abstimmen, welche Arbeiten
die Publikumspreise bekommen
sollen. Geodffnet ist von Dienstag
bis Donnerstag und am Sonntag
von 15 bis 18 Uhr. Der Eintritt ist
frei.

Zum ,Musikfest im Zauberfeen-
garten” ladt das Gestlt Schie-
rensee fUr den heutigen Sonn-
abend, 3. August, ab 16 Uhr auf
das Gut im Grebiner Redder 30-
32 in Grebin ein. Bei dem kleinen
Festival spielen unterschiedliche
Musikgruppen Musik von Klassik

INKIEL

WIRDNIEMAND
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»~Worthografien“ wie diese stellte Gerald Grote an diesem Wochen-

ende in Flintbek aus.

FOTO: GERALD GROTE

Eine besondere Fiihrung durch die Ausstellung ,,Kinder in Samt und
Seide” bietet das Museum Schloss Eutin am kommenden Donnerstag

an.

Uber Swing bis Folk, die sich in
der idyllischen Umgebung des
Gestlts bei Getrédnken und le-
ckeren Kleinigkeiten wunderbar
genieBen lasst. Der Eintritt kos-
tet 25 Euro.

Der KlUnstler Gerald Grote macht
nicht nur Filme, sondern auch
JWorthografien®, die er auch als
»Sehtest-Aphorismen” bezeich-
net. Am heutigen Sonnabend,
3. August, von 15 bis 19 Uhr, und
am morgigen Sonntag, 4. Au-
gust, von 14 bis 18 Uhr, stellt er
einige davon in Flintbek, Heit-
mannskamp 24, im Garten aus.

Im Tierheim Uhlenkrog, Uhlen-
krog 190 in Kiel, ist am morgi-
gen Sonntag, 4. August, von 10
bis 14 Uhr wieder Flohmarkt zu-
gunsten der Tierheim-Tiere.

Ebenfalls in Kiel, aber in den
StraBen der Innenstadt ist am
morgigen Sonntag, 4. August,
von 8 bis 16 Uhr auch wieder der
groBe stadtische Flohmarkt.

Meine Auszeit.
Meine Nachrichten.
Mein neues iPad
mit Pencil.

Freuen Sie sich auf das E-Paper

inklusive KN+ und iPad.

FOTO: STIFTUNG SCHLOSS EUTIN/CATRIN EICHINGER

Am morgigen Sonntag, 4. Au-
gust, ist ,Anfass-Tag“ im In-
dustriemuseum  Howaldtsche
MetallgieBerei, GrenzstraBe 1,
in Kiel-Dietrichsdorf: Wahrend
normalerweise die Besucherin-
nen und Besucher nur gucken,
aber nichts anfassen duirfen,
kdnnen sie morgen jeweils ab
14.15 Uhr und 15.15 Uhr Hand-
schuhe anziehen und die aus-
gestellten Gerdte und Werk-
zeuge in die Hand nehmen, um
sie genau anzuschauen, auszu-
messen oder auch um ein Selfie
damit zu machen. Der Eintritt
ist frei.

Am Dienstag, 6. August, startet
um 14 Uhr die néachste histori-
sche Radwanderung des Probs-
tei Museums. Diesmal geht es
wieder zum Gut Salzau. Die
Teilnahme an der etwa 25 Kilo-
meter langen Radwanderung
kostet 4 Euro. Proviant und
gegebenenfalls eine Regenja-
cke sollten alle Teilnehmenden
dabei haben. Eine Spende zu-

gunsten des Probstei Museums
ist  willkommen. Treffpunkt
ist das Museum in der Ost-
seestraBe 8-10 in Schoénberg.
Es wird um eine Anmeldung
unter Tel. 04344/3174 oder
info@probstei-museum.de ge-
beten.

In der ,Halben Stunde” in der
St.-Nikolai-Kirche in Kiel am Al-
ten Markt spielt am Mittwoch, 7.
August, ab 17 Uhr William Saun-
ders auf der Orgel Wolfgang
Amadeus Mozarts ,Eine kleine
Nachtmusik” und William Wal-
tons ,,March for A History of the
English-Speaking Peoples”. Der
Entritt ist frei, um eine Spende
wird gebeten.

Im Schloss Eutin am Schloss-
platz fuhrt die Kuratorin Dr.
Sophie Borges am Donnerstag,
8. August, ab 14 Uhr die Gaste
durch die aktuelle Sonderaus-
stellung ,Kinder in Samt und
Seide”“ und zeigt aus 400 Jah-
ren Modeschatzen ihre Lieb-
lingsstlcke: Kleider mit Spitzen
aus Metallfaden, Stoffe, die ihre
Farben im Licht &ndern, und
Portrats, in denen auch die no-
bel gekleideten Kinder ihren
Spiel- und Bewegungsdrang
leben. Fragen sind jederzeit
willkommen. Treffpunkt ist der
Museumsshop. Die Teilnahme
kostet 4 Euro plus den Eintritt
von 10 Euro, erm. 6 Euro.

Zur ihrer nachsten Fledermaus-
FlUhrung ladt die Naturschutz-
gruppe Schwentinental fur
Freitag, 9. August, ab 21.30 Uhr
ein. Treffpunkt ist die Schutz-
hitte am Rénner Weg im Orts-
teil Raisdorf. Mit modernen De-
tektoren werden wahrend der
ein- bis zweistindigen Wande-
rung die Rufe der dort leben-
den sechs Fledermausarten

hoérbar gemacht. Die Teilnahme
ist kostenlos.

Am besten jetzt schon Tickets
besorgen:

Auf Gut Emkendorf in Emken-
dorf gastiert am Sonntag, 18.
August, ab 19 Uhr das Ensem-
ble der Festspieloper Prag mit
einer Open-Air-Auffihrung von
Wolfgang Amadeus Mozarts
Oper ,Die Zauberflote”. Wer die
Oper um Liebe, Tapferkeit und
Freundschaft mit Melodien von
der beeindruckenden Kolora-
tur-Arie ,Der H6lle Rache kocht
in meinem Herzen” der Konigin
der Nacht bis zur hinreiBenden
Melodie ,Ein Madchen oder
Weibchen®“ von Papageno dort
erleben méchte, bekommt Ti-
ckets im Vorverkauf flr Preise
ab 57 Euro Uber www.paulis.de
und an den bekannten Vorver-
kaufsstellen.

Am kommenden Montag, 5.
August, beginnt der Vorver-
kauf fUr ein ganz besonderes
Poetry-Slam-Event: den ,,Dead
vs. Alive Slam“ am 13. Septem-
ber im Kunstwerk Carlshitte
in Bidelsdorf. Vier deutsch-
sprachige Slam-Poetinnen
und -Poeten treten gegen vier
Legenden der Literatur, dar-
gestellt von Schauspielenden
in einem Dichterwettstreit der
besonderen Art an - Moderne
gegen Shakespeare, Buckowski,
Tucholsky und von Droste-HUls-
hoff. Ein besonderer Gast ist
der amtierende englische Slam-
Champion Sven Stears, der Wil-
liam Shakespeare auf der Buh-
ne zum Leben erwecken wird.
Karten sind fur 18,50 Euro, erm.
16 Euro, jeweils plus GebUhr,
im Vorverkauf unter anderem
unter https:/bit.ly/DvASlam24
und an der Kasse der NordArt
in Budelsdorf zu bekommen.

Apple
Pencil

LE 100 €

geschenkt

-

Wissen, was Kiel,
die Region und
die Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
[+ abo.KN-online.de/geschenkt

Kieler Nachrichten

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Livemusik und Sommerkino mit Meerblick

Auf dem Deich in Kalifornien lauft wieder die Reihe ,Kino am Meer*

SCHONBERG. Am kommen-
den Dienstag, 6. August, geht
es los - dann kénnen sich die
Besucherinnen und Besucher
der sommerlichen Veranstal-
tungsreihe ,Kino am Meer”
wieder an jedem Dienstag
im August auf Blockbuster
auf dem Deich freuen und
nebenbei den Blick aufs Meer
und vielleicht sogar auf einen
schénen Sonnenuntergang ge-
nieBen.

Und Musik gehoért dazu: Bevor
die Filme in der Abenddédmme-
rung gegen 2115 Uhr starten,
kénnen die Gaste schon ab 19
Uhr musikalische Unterhaltung
mit Livemusik von Kuinstle-
rinnen und Kunstlern aus der
ganzen Republik freuen. Fur
das leibliche Wohl sorgt das
kultige Gastroschiff ,Anker-
platz 4“. LiegestUhle und Sitz-
sacke mit Laternen und Wein-
kisten als Tische schaffen eine
gemdutliche Atmosphéare. Der
Eintritt ist frei, fUr die Musiker
geht wahrend der Konzerte
der Hut rum.

Den ersten Kinoabend am
kommenden Dienstag eroffnet
ab 19 Uhr Adam Wendler. Der
kanadische Folk-Pop-Multi-
instrumentalist aus Ontario
lebt zurzeit in Berlin. Seit vie-
len Jahren schreibt er seine
eigenen Songs und teilt diese
mit der Welt. Adam Wendler
hat bereits vier Alben vero6f-

Hilfe zur Tablet- und
Smartphonenutzung

KIEL. Ab Mitte August bie-
tet die digitale Sprechstunde
Hilfe bei kleineren Problemen
mit dem Smartphone oder
dem Tablet. Angeboten wird
sie in den Anlaufstellen Nach-
barschaft (anna) in Meimers-
dorf-Moorsee und Kiel-Mitte.
Ab dem 12. August hilft Nico-
las Grote wéchentlich mon-
tags von 11 bis 12.30 Uhr in der
anna Mitte im Walkerdamm 17
(Eingang Schullperbaum) bei
der LO6sung von Problemen.
Dann kdénnen Gleichgesinnte
sich dort auch Uber Themen
der Digitalisierung austau-
schen. Ohne Anmeldung -
eine Spende wird erbeten.
Weil die anna in Meimersdorf-
Moorsee keine festen Raum-
lichkeiten hat, ist Nicolas
Grote auBBerdem ab Donners-
tag, 15. August, immer don-
nerstags von 14 bis 16 Uhr am
anna-Treffpunkt bei der Ba-
ckerei Steiskal im Famila-Ein-
kaufszentrum in Neumeimers-
dorf zu finden. Wer Fragen
hat, kann mit dem eigenen
Smartphone oder Tablet ganz
spontan dort vorbeischauen
oder sich vorher per E-Mail an
anna-meimersdorf@awo-kiel.
de oder unter Tel. 0431/61260
anmelden.
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Livemusik und anschlieBend Open-Air-Kino mit Blick aufs Mee

Kalifornien.

fentlicht - zuletzt ,The Com-
pass LP“, eine Compilation, die
seine vielseitigen Songwriting-
Fahigkeiten widerspiegelt.
Der Schopfer des perfekten
Roadtrip-Soundtracks kennt
keine musikalischen Grenzen.
So kombiniert er Pop-Elemen-
te mit Folk, Country, Indie und
einem Hauch von Rock.

Bei Sonnenuntergang startet
passend zum kanadischen Mu-
siker der Familienfilm ,,Ruf der
Wildnis“. Ein Film Uber einen
Mann und einen Hund, die in

r gibt es im August wieder dien;tags in

S
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FOTO: TOURIST-SERVICE OSTSEEBAD SCHONBERG

Zeiten des Klondike-Goldrau-
sches in den 1890er-Jahren
zusammenkommen und eine
tiefe Freundschaft entwickeln.
Der groBe St.-Bernard-Scotch-
Collie namens Buck, der in
seiner Heimat Kalifornien ge-
stohlen und als Schlittenhund
in den Yukon gebracht wird,
freundet sich mit dem Einsied-
ler John an und beginnt, des-
sen Lebensweise und Weltan-
schauung zu andern.

Am Dienstag, 13. August, lau-
tet Max Reuschel mit Alterna-

Golf-Benefiz-Turnier flr das Hospiz

KIEL. Der Hospiz- und Hospiz-
forderverein ,,Gabriel“, Mitge-
sellschafter im Hospiz Kieler
Forde fur den Kreis Plon, ladt
gemeinsam mit dem Golf-Club
Kitzeberg fUr Sonntag, 11. Au-
gust, ab 11.30 Uhr zu seinem 22.
Golf-Benefiz-Turnier ein. Ge-
spielt wird auf der Heikendorfer
Anlage als ,Chapman-Vierer*.
Die teilnehmenden Golferinnen
und Golfer kdnnen wieder eine
Reihe von Preisen gewinnen,
Getranke und Speisen lassen
sich gemutlich auf der Terras-

se des Restaurants Wildgar-
ten genieBen. Alle Helferinnen
und Helfer sind ehrenamtlich
tatig. Samtliche Meldegelder,
Spenden und Sponsoren-Ein-
nahmen kommen so unein-
geschrankt dem Hospiz Kieler
Férde zugute. Im Hospiz erfah-
ren sterbenskranke Menschen
eine fachlich kompetente und
fUrsorgliche Begleitung. Eine
Anmeldung fUr das Turnier ist
noch bis Mittwoch, 7. August,
16 Uhr, per E-Mail an gabriel@
hospiz-kiel.de moéglich.

In der HelgolandstraBe geht es voran

KIEL. Die umfangreichen Arbei-
ten des Tiefbauamtes in der
HelgolandstraBe kommen gut
voran. Der zweite Abschnitt
zwischen Karpfenteich und
Schleswiger StraBe kann nach
dem Einbau einer Asphalttrag-
schicht am Montag, 5. August,
wieder freigegeben werden.
Dann kann der ganze Bereich
zwischen Rendsburger Land-
straBe und Schleswiger Stra-
Be wieder genutzt werden.
Bleibt noch der Bereich zwi-
schen Hamburger Chaussee
und Schleswiger StraB3e, in dem
die Arbeiten gerade begonnen
haben. Bis Ende Oktober wird

auch dort das Pflaster gegen
eine Asphaltdecke getauscht.
Bei der Gelegenheit saniert das
Tiefobauamt auBerdem Kanéle
fir Schmutz- und Regenwas-
ser, und die Stadtwerke Kiel er-
neuern ihre Leitungen unter der
Erde. Der FuB- und Radverkehr
lauft wahrend der Arbeiten in
der Regel einseitig an der Bau-
stelle vorbei, Anlieger erreichen
ihre Wohnung jedoch jederzeit.
Sobald der dritte Bauabschnitt
fertig ist, bekommt die Helgo-
landstraBe auf ganzer Lange
noch eine Asphaltdeckschicht.
Danach wird die Helgolandstra-
Be Teil der Veloroute 10 sein.

tive/Indie und German Pop,
den Abend und den Film ,Die
Monster AG"” ein. Am 20. Au-
gust rocken ,The Strangers”
den Deich, bevor der Film
,Contra“ zu sehen ist. Und far
den 27. August kann sich das
Publikum auf Singer/Songwri-
terin Anja Westphal und den
Film ,Wunderschdén freuen.

—

ROHRREINIGUNG
Horst LaBen GbR

NMS = (0 43 21) 138 00 Kiel = (04 31) 78 88 44

FriedrichstraBe 36 ® 24534 Neuminster

¢ Rohrortung

¢ Hochdruck-
spiilfahrzeug

¢ Dichtheitspriifung

horst.lassen@rohrreinigung-lassen.de

AOK férdert gesundheitsbezogene
Selbsthilfegruppen in Kiel

KIEL. Gesundheitsbezoge-
ne Selbsthilfegruppen in Kiel
kénnen flur ihre Projekte noch
finanzielle F&rderungen von
der AOK Nordwest bekom-
men. Im entsprechenden For-
dertopf fir 2024 ist noch Geld
vorhanden, wie die Kranken-
kasse mitteilte. Eine offizielle
Abgabefrist fur diese Antrage
gibt es nicht. ,Wir rufen daher
alle heimischen Selbsthilfe-
gruppen ausdrlcklich dazu
auf, in diesem Jahr noch neue
Projekte anzugehen und da-
far die Fordergelder rasch
bei uns zu beantragen, bevor
das Selbsthilfebudget ausge-
schopft ist”, so AOK-Service-

THW Kiel vs. EKi & Steffen & Friends

regionsleiter Stefan Kolpin.
Forderfahige Projekte sind
beispielsweise Selbsthilfeta-
ge, Jubilden oder besondere
gruppenspezifische Vorha-
ben. Entscheidend ist, dass
es sich dabei um zeitlich und
inhaltlich begrenzte MaBnah-
men handelt, die zielorientiert
ausgerichtet sind und sich
von der sonstigen Arbeit der
Gruppe abheben. Informa-
tionen zu foérderfahigen Pro-
jekten gibt es bei der AOK
von Saskia Baade unter Tel.
0800/2655510504. DarUber
hinaus sind auf https://aok.de/
nw unter ,Selbsthilfe” weitere
Informationen zu finden.

Jetzt
Tickets
~ sichern!

Freitag, 16. August 2024 | 18:18 Uhr | Wunderino Arena
Tickets in der THW-Fanwelt und online

unter thw-tickets.de

Leiden Sie an einer Leber- oder Nierenkrankheit?

Nehmen Sie Teil an unseren klinischen Untersuchungen
und tragen Sie maBRgeblich zur Entwicklung neuer Therapien bei!

Sie erhalten eine Aufwandsentschadigung von mind. € 2000,- + Fahrtkosten.

CRS.

CLINICAL
RESEARCH SERVICES.

Studienzentrum Kiel

lhre Hilfe zahlt!

Informieren Sie sich jetzt!

Lornsenstr. 7 | 24105 Kiel

0800 -77044 70

probandeninfo.kiel@crs-group.de
www.probandeninfo.de

inD(JO] £
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Kino im SchloBhof o

Holtenauer Str. 162 - 170
Tel: 0431 —220789 0
www.metrokino-kiel.de

kontakt@metrokino-kiel.de

Alles steht Kopf 2

Animation. FSK 0.

Fortsetzung des beliebten Animationsfilms.
$a13:30, 16:00, 20:00/S0 12:30, 15:00
Mo 16:00/Di 16:00, 17:45/Mi 15:45, 18:00
OmU (Engl.): Sa 23:00+Mo 20:30

Die Ermittlung

Drama. 240 Minuten. FSK 12.

Nach dem Theaterstiick von Peter Weiss,
basierend auf personlichen Aufzeichnungen,
Zeitungsartikeln und Protokollen des ersten
Frankfurter Auschwitz-Prozesses (1963 bis
1965).

$a13:30/Mi 18:00

Ein kleines Stiick vom Kuchen
Tragikomadlie. FSK 12.

Mahin lebt seit dem Tod ihres Mannes

und der Ausreise ihrer Tochter allein in
Teheran. Freundinnen geben den Ansto
dafir, ihr Liebesleben wieder zu aktivieren.
Aus einer spontanen Begegnung wird ein
Uberraschender Abend.

$a 17:45/S0 17:15/Di 18:00

Omu (Pers.): Mo 17:45

Fitzcarraldo (Lichtperlen)
Drama. FSK 12.

Mit Einleitung und Vorfilm.
$014:00

Gefahrliche Brandung
Action. FSK 16.

Mit Einleitung und Vorfilm.
Di 20:00

Ich - Einfach unverbesserlich 4

Animation. FSK 6.

Fortsetzung des beliebten Animationsfilms.
Sa 13:15, 15:30/S0 12:30, 14:45/Mo-Mi 15:30

Kinds of Kindness

Drama. FSK16.

Nur OmU (Engl.): Sa 22:15+S0 19:30
+Mo 20:00

Maxxxine

Horror. FSK 8.

Dritter Teil der Horror-Trilogie mit Mia Goth.
OmU (Engl.): Sa 22:30

FILMTIPP
LIEBESBRIEFE AUS NIZZA

Liebe.aggriefe
Nizza

Komédie. FSK 6.
Franzdsische Sommerkomaddie tber den dritten Friihling! Als Frangois alte
Liebesbriefe findet, fallt der pensionierte Offizier aus allen Wolken. Denn die
wortreichen Ergiisse (iber den ,vibrierenden Venushiigel” seiner Frau Annie
stammen definitiv nicht von ihm. Dass die Briefe 40 Jahre alt sind, ist ihm

vollig egal. Francois fordert Revanche, mobilisiert seine Beziehungen zum

* % Geheimdienst und spiirt den Casanova von einst an der Riviera auf. Siegessicher
~ reist er zusammen mit Annie ins sonnige Nizza. Wahrend Annie den Ausflug

in die Vergangenheit und das nachtliche Nacktbaden mit ihrem neuen alten
Kavalier immer mehr genieBt, verrennt sich Francois in seine Racheplane. Doch
vielleicht geht es um mehr als nur verletzte Mannerehre?

Sa, Di 18:15, 20:30/So 17:45, 20:00/Mo 18:15 /Mi 16:00, 18:30

OmU (Franz.): Mo 20:30

KNQ

STUDIO Filmtheater

WDAS WOCHENPROGRAMM
BVON VIER KIELER KINOS

Kino in der Pumpe —
Kommunales Kino

HaBstraBe 22

Tel: 0431 — 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

Peterchens Mondfahrt
(KinderSTUDIO Lichtperlen)
Animation. FSK 0.

Mit Einleitung und Vorfilm.
S012:00

Sneak-Preview

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms vor
Bundesstart, mit Verlosung und Kurzfilm.
Diesmal: engl. Original mit dt. Untertiteln!
OmU (Engl.): Mi 21:00

Zwei zu Eins

Komddlie. FSK 6.

Halberstadt, 1990: Maren, Robert und Volker
kennen sich seit ihrer Kindheit. Zufallig
finden sie in einem Schacht die Millionen der
ehemaligen DDR. Gemeinsam entwickeln sie
ein System, um das inzwischen wertlose Geld
in Waren zu tauschen.

$a18:00, 20:30/S0 17:00, 19:30

Mo 15:30, 18:00/Di 15:30, 20:30/Mi 20:30

metro - Kino im Schlo3hof

Nach wie vor ist bei uns leider kein Kinobetrieb méglich.
Viele Gewerke haben inzwischen ihre Angebote fiir die Reparatur der in Saal 1 aufgetretenen
Schaden abgegeben, weitere Abstimmungen und Planungen laufen noch. Wir arbeiten mit
Hochdruck an einem Sanierungskonzept und hoffen, dass wir bald einen fertigen Bauplan mit

ungefahren Zeitangaben haben.

Wir sind weiterhin fir Euch da. Der Kinotresen ist montags bis freitags von 16 bis 19 Uhr
sowie sonnabends und sonntags von 10 bis 13 Uhr fir den Verkauf von Veranstaltungskarten,
Gutscheinen und Snacks gedffnet. Wir freuen uns auf euren Besuch.

Unser Café ,,das retro.” hat die Offnungszeiten verlingert.

In unserem Café bieten wir ab sofort montags bis sonntags von 9 bis 21 Uhr Friihstiick, Kaffee
und Kuchen, Softdrinks, Cocktails, Weine und frisch gezapftes Bier an. Das ,Kinofrihstiick” macht
Sommerpause. Auch sonntags gibt es jetzt die Moglichkeit, ein Frihstlick a la carte aus unserem
reichhaltigen Frithstiicksangebot zu bestellen. Tischreservierungen sind unter Tel. 0431/2207895

mdglich. Die Live-Veranstaltungen finden statt. Wir haben alternative Spielorte gefunden, auch

bieten wir Foyer-Comedy im Haus an.

Aktuelle Infos zu allen Veranstaltungen und den alternativen Spielorten
sind unter www.metrokino-kiel.de zu finden.

Das Leben

Ist eine

Baustelle.
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ANZEIGE

PROGRAMM 3.-7.8.2024

STUDIO Filmtheater

am Dreiecksplatz
WilhelminenstraBe 10

0 Tel: 0431-98 28 101
FILMTHEATER

www.studio-filmtheater.de

\ /. / 'I/flii'
1ot

Traum-Kino

Grasweg 19
Tel: 0431- 5444514
www.traumgmbh.de

AM OREIECKSPLATE Kino@studio-filmtheater.de kino@traumgmbh.de
Traum-Kino
Ein kleines Stiick vom Kuchen ot
Liebesfilm. Iran 2024. Regie: Behtash Sanaeeha, Maryam Moghaddam. L7, Y
97 Minuten. FSK 12. e KLEINES
Die 70-jahrige Mahin (Lily Farhadpour) lebt seit dem Tod ihres Mannes und der = E"TI_L' : «']'\,\" M
Ausreise ihrer Tochter nach Europa allein in Teheran. Ein geselliger Nachmittagstee mit I\L'r\_;l H

Freundinnen gibt den AnstoB dazu, ihren einsamen und monotonen Alltag hinter sich zu
lassen. In Mahin reift der Wunsch, ihr Liebesleben wieder zu aktivieren.

Auf der Suche nach einem neuen Partner 6ffnet sie spontan ihr Herz

flr den gleichaltrigen Taxifahrer Faramarz (Esmail Mehrabi).

Premiere auf der Berlinale
Sa-Di 20:15

Juliette im Friihling
Komadlie aus Frankreich
S04.8.13:30

Paddington 1
Kinderfilm. FSK 0.
S04.8.15:30

§ICHTE SCHREIBES

ARIENNE MANDI ZAR AMIR

TATAMI -

Bernhard Hoetger - Zwischen den Welten
Gabriele Rose. D 2024. 90 Min. Mit Moritz
Fiihrmann, Katharina Stark, Florian Lukas.
Bernhard Hoetgers Name ist heute weithin in
Vergessenheit geraten, doch seine Bauwerke
und Plastiken sorgen weiter fiir rege
Diskussionen. Dieses ungewohnliche Biopic
nahert sich nun nicht nur der Person Hoetger
an, sondern auch seinem Umfeld, bestehend
aus legendaren Kiinstlerinnen und Kiinstlern
wie Paula Modersohn-Becker oder Heinrich
Vogeler. In einer aufregenden Mischung

aus Dokumentarfilm und fiktionalisiertem
Biopic entsteht so das Bild nicht nur eines
Kiinstlers, sondern einer Idee von Kunst.
Sa-Mi18:15

FILMTIPP

FILMTIPP
TATAMI

Sa-Di17:45
OmU: Mi 17:45

Paris Paradies

Marjane Satrapi. F 2024. 109 Min. Mit Rossy
De Palma, André Dussolier, Monica Bellucci.
Die Operndiva Giovanna (Monica Bellucci)
wird falschlicherweise fir tot erklart, doch
die Huldigungen in der Presse lassen auf
sich warten - was sie in eine tiefe Sinnkrise
stiirzt. Die depressive Teenagerin Marie-
Cerise wird entftihrt und fangt nach einem
Moment des Schocks kurzerhand damit

an, ihren Entfiihrer als Therapeuten zu
benutzen. Der Stuntman Mike fordert den
Tod schon von Berufs wegen jeden Tag aufs
Neue heraus. Sie alle sind Figuren in diesem
wunderbar franzésischen Episodenfilm, der
sich auf ganz eigenwillige und mitunter sehr

WAS WILL DER LAMA MIT DEM GEWEHR?
Pavo Choyning Dorji. BTN 2024. 107 Min. Mit Tandin Wangchuk, Deki Lhamo.

2006: Die Zukunft halt Einzug im Kénigreich Bhutan. Nach der Einflihrung des Fernsehens und sogar des
Internets dankt der Kénig ab, um seinem Volk den Weg in die Demokratie zu ebnen. Das sorgt fir allerlei
Turbulenzen innerhalb der unerfahrenen Landbevélkerung, doch die engagierte Wahlleiterin Tshering

tut ihr Bestes, um die Bevolkerung von der Demokratie zu tberzeugen. Aber die Wahlen wecken auch
Begehrlichkeiten, und schnell geht es darum, die neugeborene Demokratie gegen allerhand zwielichtige
Gestalten zu verteidigen. Unterdessen erhalt der Monch Tashi von seinem Lama einen mysteridsen

OmU: Original mit dt. Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel

Sieben Winter in Teheran
Ausgezeichneter Dokumentarfilm
OmU: Mi7.8. 20:15

Drama. GB 2023. Regie: Guy Nattiv, Zar Amir Ebrahim.

Mit Arienne Mandli, Zar Amir Ebrahim. 105 Minuten. FSK 12.
Die junge und ehrgeizige iranische Judoka Leila (Arienne
Mandi) reist gemeinsam mit ihrer Trainerin Maryam (Zar
Amir) zu den Judo-Weltmeisterschaften nach Tiflis. lhr
groBter Traum: die erste Goldmedaille flir den Iran nach
Hause zu bringen. Als sich im Verlauf des Wettkampfs
herausstellt, dass sie auf eine Konkurrentin aus Israel treffen
kdnnte, wird das Teheraner Regime nervds. Um die Schmach
einer moglichen Niederlage zu verhindern, wird Leila ein
Ultimatum gestellt. Premiere auf dem Venedig-Filmfestival.

Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

Kino in der Pumpe

lustige Art und Weise der Frage aller Fragen
nahert: Wie geht man mit der eigenen
Sterblichkeit um?

AuBergewohnlicher und nachdenklicher Film
der Regisseurin von Persepolis!

Do 8.8., Fr9.8.20:00

(weitere Termine folgen)

Auftrag: Er soll bis zum
nachsten Vollmond zwei
Gewehre besorgen - ein
ungeheuerlicher Vorgang im
friedliebenden Bhutan. Es
stellt sich die Frage: Was will
der Lama mit dem Gewehr?
Liebevolle und amisante
Komaodie des Lunana-
Regisseurs!

Sa-Mi 20:00/Do, 8.8. 18 Uhr
OmuU: Fr, 9.8.18:00



SONNABEND | 3.AUGUST 2024

STELLENANGEBOTE

 seuliture i
Wir

aus
_Jetiierben:

Ansprechpartner:
Ausbildungszentrum
Bau e.V.

Baubetriebe in
den Regionen
Eckernférde
Kiel, Pl6n

bilden

® Maurer/in
® Kanalbaver/in
® StraBenbaver/in

® Zimmer(er)/in

Lehrstellvenbiirse

Beton- und Stahlbetonbaver/in
Fliesen-, Platten- u. Mosaikleger/in

Barkauver Str. 50-52 - 24145 Kiel
Tel. 04317101500 - info@azbau-kiel.de

EIN ANGEBOT DER

KiiSTENFISCHER'“‘

Kieler Nachrichten Segeberger Zeitung G2

Senioren- und Therapiezentrum

“:P: e . <

Wir suchen zur Verstarkung

Pflegefachkraft

(m/w/d) - fiir Tag- [ Nachtdienst

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Senioren- und Therapiezentrum
Lotti-Huber-Haus GmbH
Saarbriickenstr. 48, 24114 Kiel
Frau Regina Hoedt

(0431)26044-200

Bewerbung per E-Mail an:

einrichtungsleitung@
lotti-huber-haus.de

Contactlinsen Ruchel

Wir suchen eine Teilzeitkraft m/w/d)
fiir den Empfang
Augenoptiker/innen / MFA’s bevorzugt.
Auch Quereinsteiger/innen méglich.

& bewerbung@contactlinsenkiel.de
mehr Infos: www.contactlinsenkiel.de

EINFACH EINFACH

Wir suchen

Auslieferungsfahrer (m/w/d)
zur Verstarkung unseres Teams mit
Fiihrerschein Klasse C, C1, B, in Teilzeit
oder geringfiigiger Beschaftigung.
Wiese & Kruse
Fischimport/Grof3handel
Tel.: 0431- 723008

Wir suchen freundliches, deutsch-
sprachiges, grindliches Reini-
gungspersonal f. Treppenreinigung.
Ubertarifliche Bezahlung, teilweise
auf freier Zeiteinteilung. Fr. Ihlow,
Tel. 0174/1717077

Aushilfskrafte fiir den Lagerbereich
(keine korperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder
nachmittags gesucht. Telefonische
Bewerbung: 0431/53008-100.

EXPRESS - kostenlos,
informativ, gut

=

Brutto-Startgehalt

+3.900,- €

plus 500 Euro

Willkommenspramie
zzgl. Weihnachtsgeld
*bei Vollzeit mit DIGAB-Zertifikat

Kostenloses WLAN fiir Férdepflege GmbH
Sch|eswig- Holstein Paul-Fleming-StraRe 3 « 24114 Kiel
pdl@foerdepflege.de
Medizin

STELLENGESUCHE

Kfz-Meister Ubernimmt fir alle
Fahrzeugtypen = TUV-Vorberei-
tung sowie Mangelbeseitigung,
schnell & zuverlassig, speziali-
siert auf Oldtimerreparaturen.
& (0157) 75 136 066

Suche Arbeit im Bereich Badezim-
mer Sanierungen, Fliesen, Mau-
ern, Malen. & (0157) 87 838 999

Poln. Handwerker su. Arbeit: Fliesen-
leger, Spachtelarbeit, Tapezieren,
Maler, Laminat, 01726613046

Laminatverl.su.Job & 3 8522 12
Maler sucht Job & 5 34 32 58

Maler (Rentner) m. Erfahrungen
sucht Tatigkeit. 0176/51884463
Arbeit

Maurer, Rentner sucht

& (0179) 5765997
Putzfrau, & (0 176) 57 490 953

B £y pRESS -
SCHNELL
DAS RICHTIGE
EINDEN

www.kielerexpress-online.de

ARBEITSANGEBOTE

Sturm- und Reparatur-Schaden
am Haus, Fa. Hoffschneider,
B 0177/1464550

Zuverlassige Begleitung f. m. Mut-
ter (84, PG 3) f. Spaziergénge,
Unterhaltung u. kl. Besorgungen
i. Kiel-Gaarden ab Mitte August

es. (2-3 Mal wochentl., ca. 2
td). Erfahrung i. Umgang m. De-
menz erwlinscht. X Z 223 992

Erf. und einflhlsame Betreuerin
sucht Anstellung in Kiel. Ein- bis
zwei Mal wochentl. Unterstitz. im
Haushalt und Freizeitaktivitaten.
2017684812924

Haushaltshilfe auf Minijob-Basis
fur 2-3 Std./Woche ab August
gesucht. & (0431) 548 489

Feuchte Wande, nasse Keller
Pflasterarbeiten, Fa. Hoffschnei-
der, & 0177/1464550

Suche Hilfe fur leichte Garten-
arbeit, Raum Molfsee.
& 0152-21605703 (auch AB)

=

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister
Ubernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Gartenpflege, Rasen méahen, vertiku-
tieren, Blsche & Hecken schneiden
inkl. Abfuhr & Schreddern. Pflasterung,
Zaune ziehen, Gartenneuanlagen,
Carports, Gartenhauser & Schuppen
aufbauen. Rollrasen ,Kieler Rolle*
& Rasenmahroboter.

B. Wackernagel, & 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh
App: ,botanica Gartnerei Wackernagel®.
Jetzt im App Store bei Google Play!

Erd- v. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG

Hittenkamp 2b ¢ 24536 Neuminster
Tel. 043 21/ 9 97 80 ¢ Fax 99 78 22

Gartengestaltung Kern
fuhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumfallung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.

Alles mit kostenloser Beratung!
/725 24229 Kiel-Danischenhagen
{ ‘Jahre; | Teichkoppel 30

\eo Yemy/  Tel:0431/14 164
™ 4

www.gartenbau-kem.de

Friesenwadlle! 0431/5332711

Bartsch
GaLaBau

Gartnermeister

Gartengestaltung + Gartenpflege
Pflanz-, Pflaster- u. Erdarbeiten
Holz- + Zaunarbeiten

fachgerecht und giinstig
Kronshagen - Tel. 04 31/54 58 333

Vowe MWaler enttinsctit?

Malermeister berat umfassend
und arbeitet  zuverlassig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitat?
0176/68489455 + 0431/28943030

ANZEIGE

lhr Weg zu
mannlicher Starke

Neradin akiiv
= :\ =

Wertvoller Nahrstoff-Komplex
begeistert Manner

Je dlter Man(n) wird, desto wichtiger ist
es, den Korper mit speziell abgestimm-
ten Nahrstoffen zu versorgen. Genau
deshalb haben Experten Neradin aktiv
entwickelt — eine kraftvolle Formel, die
auf die besonderen Bediirfnisse des Man-
neszugeschnitten ist, umihm inintimen
Momenten mehr Sicherheit zu geben.

»Mit der ersten Packung
kam tatséchlich wieder
einiges in Schwung.”
(GeorgT)

Neradin aktiv enthdlt roten Ginseng-
Extrakt, der in der traditionellen
Pflanzenkunde als belebendes Stér-
kungsmittel bekannt ist, sowie eine
einzigartige Kombination aus spezifi-
schen Nahrstoffen: Zink zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Testosteron-
spiegels und Selen fiir eine normale
Spermatogenese. Zusatzlich tragt Ma-
gnesium zu einer normalen Muskelfunk-
tion und einem normalen Energiestoff-
wechsel bei, wéhrend Folsdure einen
normalen Homocystein-Stoffwechsel
unterstiitzt. Neradin aktiv istin Apothe-
ken oder online erhéltlich.

Neradin aktiv
Der Manneskraft-Booster

] 1
E Fiir Ihre Apotheke: E
] Neradin aktiv '
i (PN 16809560) i
] i

(Name geédndert)

Arthroseschmerzen

schnell bekampfen

Das hilft doppelt so schnell” im Vergleich zu klassischen Schmerztabletten

Schnellere Schmerzlinderung
bei Gelenkbeschwerden? Ja, das
geht: mit dem deutschen Quali-
titsprodukt Spalt Forte (rezept-
frei, Apotheke). Wir klidren auf,
was dahintersteckt und was das
Arzneimittel mit fliissigem Ibu-
profenkern so besonders macht.

Arthrose ist die weltweit hau-
figste Gelenkerkrankung. Wenn
sich der Knorpel abbaut und die
Knochen aufeinander reiben,
kommt es zu Entziindungen im
Gelenk, die duflerst schmerz-
haft sein konnen. Betroffene
benétigen daher eine schnelle
Schmerzlinderung.

Arthrose -
die wichtigsten Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleifSkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dieser Knor-
pel bildet eine Schutzschicht, die
verhindern soll, dass die Knochen
aneinander reiben. Nutzt sich der
Knorpel ab, reiben schlief3lich die
Knochen ungeschiitzt aneinan-
der. Dies fithrt zu Entziindungen,
die wiederum Schmerzen verur-
sachen. Arthrose beginnt aufler-
dem in vielen Fillen damit, dass

sich die Gelenke z.B. in der Hiifte
oder im Knie steif anfithlen oder

anschwellen.

Doppelt so schnell’ - dank
fliissigem Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wissen-
schaftler eine Fliissigkapsel entwi-
ckelt, mit der Arthrose-Betroffene
eine schnellere Schmerzlinde-
rung erzielen kénnen und die
schmerzstillende Wirkung dabei
iiber mehrere Stunden anhalten
kann. Das innovative Arznei-
mittel bietet, als Vorreiter in

Europa, 400 mg Ibuprofen in ei-
ner speziellen patentierten Fliis-
sigkapsel an, welche durch den
besonderen fliissigen Ibuprofen-

kern in der Kapsel einen deutlich

Jetzt Spalt Forte

Exklusiver Tipp fiir Sie

schnelleren Wirkeintritt liefert.
Das Ergebnis: Spalt Forte wird
doppelt so schnell’ vom Koérper
aufgenommen wie herkdmmliche
Ibuprofen-Schmerztabletten. Da-
mit nicht genug - das rezeptfreie
Arzneimittel reduziert nachweis-
lich entziindlich- sowie schwel-
lungsbedingte Schmerzen. Spalt
Forte hilft nicht nur bei leichten,
sondern auch bei maflig starken
Schmerzen.

Im Netz findet man inzwischen
zahlreiche positive Erfahrungen
von begeisterten Anwendern, so
berichtet eine Anwenderin bei-
spielsweise: ,,Ich nehme immer
dieses Préparat, wenn ich eine
Schmerztablette bendtige. Durch
den Flussigwirkstoff wirken sie
schneller als andere Préparate.
Und sie sind fiir mich gut vertrag-
lich.“ (Lisa M.)

bis

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 20 % sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Korper; Stand der Information: Januar 2022. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in hherer Dosierung ohne &rztlichen oder
zahnarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in

Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Gartenpflege, Rasen mahen, verti-
kutieren, Pflanzarbeiten, Beetpflege,
Gartendauerpflege inkl. Abfuhr. Pfle-
ge von Wohnanlagen, Winterdienst.
Fa. Lauer Meisterbetrieb 0431/9976559

Abbruch & Entkernung
Fa. Kern = 0431/14 16 4

Heckenschnittlinkl. Abfuhr
Fa. 0431 /32 22 09

Dachdeckerei preisgiinstig!
= 0431/7759450

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten, Heckenschnitt mit
Entsorgung = 0431/79949686

Fa. Lauer Garten & Landschaftsbau
Hecken schneiden, inkl. Abfuhr
Tel. 0431/9976559

Erf.Maler/Parkettleger sucht Ar-
beit 0431/5352278

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805321

Dachdeckerei Lars Schéning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Kies & Erde Lieferung - auch
Kleinstmenge. Fa. 0431/ 3222 09

Gehélzschnitt! 0431/5332711

Maler frei. & (0174) 3103 217

ANKAUF

Ankauf schlichter dénischer Teak-
mobel, 60er J., Einzelstliicke oder
Kompletteinrichtung, von Privat
gesucht. & 0171/7628888

Kaufe alte Mobel, Olbilder, Miinzen

Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dén. Teakmabel, Alt- und Zahngold
Tafelsilber, Porzellan Uhren, Pelze,

Nachléisse, Militaria 1.+2. Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

4 I

1. & 2. Weltkrieg
Biicher, Orden, Papiere,
Kriegsmarine u. Sammlungen
®(0179)74 29 178

.

Alte Orden v. 1800 - 1945 und -
Militdrsachen von privat gesucht.
Kein Handler, komme mit
aktuellem  Bewertungskatalog.
& (0163) 890 53 11

J

Suche 5/10 DM Minzen / Olympia
1972 / Sammlungen gesucht /
Umschlagsthaler / Briefmarken /
Ich freue mich auf Ihren Anruf. N.
Kréning & 0 17 22 02 59 35

Achtung! 1. und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Héchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Ferngléaser, optische Gerate, Arm-
banduhren, Fotoapparate kauft
@ 0431/242122

Briefmarken, Sammlungen aus
Nachlass, Rdumung - Erbe von
Sammler ges., &(0173) 2745793

Miinzen, Banknoten, Briefmarken
von Sammler gesucht.
= 04347/9286

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Modelleisenbahn ges. alle Gr. u.
Hersteller. & (04 326) 980 076

Kaufe danische Mobel, Teak, Pali-

sander, helle Eiche, Zustand egal
® (0157) 774 592 74

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-Kiel.de
Velux

Dachdeckerei Pirch
68 23 17 oder 799 60 49

Tel.:

Hochwert. Magnetfeldsystem geg
Schmerzen/Arthrose, NP 3000
f. 690€, oszillierende Massage-
matte f. 990€, & 0177/6727200

Strandkorb und Weihnachtspyra-

miden glinstig abzugeben
& 0172/4452866
Miele Trockner, Geschirrsp.,

WaMa, a150€, @04347/4560

Trodel/Mobel PETER‘S HOF
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Amateurfunk- Handgerat, pro-
grammierb., mit sehr viel Zubeh.,
FP 60,- € & 01573 /5588362

E-Bike, Kreidler, neuwertig, blau,
mit  Zubehér, Bosch-Motor,
= (0431) 1220 039

40 Vogelhauser! Wunderschén u.
handgefertigt, zum Teil einzigartig
aus Eiche,v.20cm-100cm, v. Pri-
vat, Preis zw. 20 € - 250 €. Besich-
tigung jederzeit. 0431/24038911
www.vogelhausberger.de

MOBEL, HAUSRAT

Polster-Garnitur, blau, mit Canape
und Schlaffunktion !!! Fehlkauf !!!,
neu, nie benutzt, NP 1740€, jetzt
740€ VB & (0431) 32903850

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

TIERMARKT

Zwergdackel, rude, braun - kurz-
haar sucht ab September Liebev.
Zuhause, geimpft, gechipt. SG.
0159014874 28

Bobtail-Collie-Mix, 4 Monate,
mannl., Kind u. Katzen gewéhnt,
gegen SG. & (04523) 883 941

SuBe Yorkshire Terrier, 7 Monate
mit VDH-Papieren in liebev.
Hande zu verk. & 04845/583

Von Vet-Concept: 30x 800g-Dosen,
Buffel Dog Sana, HBD 6/2028,
insges. 100€ & 0431/23989330

4 SimparicaTabletten, 80mg, fiir 20
bis 40kg, HBD 8/2025, fiir 35€ zu
verkaufen & 0431/23989330

www.toypudel-kiel.de
& 0162/7134693

FAHRRADER

Ritter E-Bike, Bosch, 500 WH, In-
spektion 8/21, 161 Km, seit dem
1x gefahren, Bremsen v. defekt,
NP:2.046€, VHB. 01744/55 2727

2 E-Bikes Sylt-Bike, tiefer Einstieg
zus.700,-€ VB &0151/20013079

Da.-Fahrrad, 28 Zoll, Alu, 7-Gang
Nabenschaltung, top Zustand, zu
verk. & (0431) 78 38 36

VERLOREN/GEFUNDEN

Irakisch. Reisepass verloren: Sidra
Mohammad Ibrahim Pass-
Nr.:A10498193 (0176)71212177

UNTERRICHT

Individueller PC-Unterrricht fir
Senioren, Spéteinsteiger und
Unsichere. & (0 178) 44 44 412

B\ AH - SCHNELL
CINFORMATIV
= KOSTENLOS
_ EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

BEKANNTSCHAFTEN

Suche TV auch fiir mehr, bitte mel-
den X Z 224 083

Witwe, 81, NR, schlank, sehr ge-
pflegt, kein Oma-Typ mit Ruck-
sack, liebe Tiere, die Natur, gutes-
sen gehen, Kaffee trinken, spa-
zieren gehen, gute Gesprache
fuhren, liebe meinen Garten und
die Gartenarbeit uvm. Suche eine
Frau oder Mann auf Augenhéhe
fur eine schoéne aufrichtige
Freundschaft. Uber einen netten
Brief wirde ich mich freuen. Bin
anpassbar. &I Z 224 110

Witwe, (i70+/1,63 m, voller Lebens-
freude u. Zuversicht, méchte ei-
nen humorvollen, flexiblen Part-
ner finden, um gemeinsam statt
einsam gemeBen zu konnen.
X7 224 185

Er, 58 J., sucht eine liebe Frau fir
diskrete und nette Stunden zu
zweit. ® 0176 / 63247709

Sie (75) NR, aufgeschl., fit, vielsei-
tig interessiert, liebt die Natur su.
sympath., natirl., bodenst., mobi-
len Ihn, 70-80J. fir gemeins. Frei-
zeitgestaltung X A 223 618

Auch Lust auf neue Leute? Wer hat
auch Lust auf nette Gesprache
und bunte Freizeitaktivitaten?
WhatsApp 01520/1948823

Welche Frau moéchte mit mir,
m/60J., Kaffeetrinken und Spazieren-
gehen? & 0162/8912917

Er, 58 J., mdchte sein Lacheln fir
immer an eine Frau verschenken.
= 0176 /63247709

ER, 60+, bi, sucht lhn fUr Sauna,
Lust und SpafB3 X A 222 149

Er, 58 J., sucht sexy Prinzessin von
Kiel. & 0176 / 63247709

www.partnerboerse-nord.de
Telefon: 0431-2398134

Freizeit gemeinsam - Wohnen
getrennt. Ich, w, schik., studiert,
NR immer noch nett anzusehen,
wilnsche mir einen passenden
Partner ca. 75-80 J., fur Reisen,
Spaziergdnge, kulturelle Ver-
anstaltungen, essen gehen usw.
Welchem netten Mann wirde das
auch gefallen? X1Z 224 014

Sie, Witwe, Mitte 70, schlank,
1,64m, sucht einen liebevollen
Partner zwecks Freizeitgestal-
tung, wie Spazierengehen, Rei-
sen, Tanzen, Wandern, etc.
X Z 224 167

KONTAKTE
Joy! = (0174) 2006209

VERSCHIEDENES

Hole kostenlos Flohmarktartikel
von Privat ab! & 0152/09430848

Aufgepasst! 1 Stk. Fabrikneues
vermessenes 4tlg. Kunststoff-
Element, weil3 - unten Fullung-
oben Glas ISO, Schiebefllgel,
Psk von Rechts nach Links, B
1800 x H 2150 mm, VHB; Vorbau
Rolladen, hellgrau m. Funkmotor,
B 950 x H 1800 mm, VHB; Vorbau
Rolladen braun m. Motor B 1000

1300 mm, VHB.
'8' 01 60/8482300

Garage oder Kfz-Abstellplatz in
24118 Kiel-Ravensberg gesucht.
Auf lhren Anruf freut sich:
015732162316

Holzkohlegrill, gebraucht, zu ver-
schenken, muss abgeholt werden
20431521979

]
EXPRESS
KOMMT AN

www.kielerexpress-online.de

Erf. Kartenlegerin begleitet Sie in
Umbruchzeiten u. Lebensfragen.
= 04342/308901

Bespreche Girtelrose, Flechten,
Haut, Nerven u.a. Krankheiten.
04347/909838 0d.0175/2025799

Maritime Gesangsgruppe sucht
Sanger und Akkordeonspieler
&(0431) 721504

Wir holen gerne kostenlos lhre
Flohmarktarti kel u. Kleidung ab
& 0172/6650351

Besprechen von Girtelrosen,
Warzen usw., 04342/308901

E-Schrott u. Kabel gs. KI 12802250
Entriimpeln Keller u. Bo. 12802250

Shantychor "De Platt-Fisch" ut Kiel
sucht Akkordeonspieler/in
& 0431/580343

HAUSHALTSAUFLO.

Haushaltsauflésungen &
Entriimpelungen, Umziige
Tel. 04335/ 37 39 631 » Mobil 0174/65 45 699

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.

Fa. Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Am 04.08. v. 10 - 15 Uhr in Krons-
hagen, Prof.-Gloy-Weg 4. Diverse
Méobel, Geschirr, Besteck usw.

Haushaltsauflésung, Kleidung
u.v.m. Tel:0431-31975898

Haushaltsauflésungen, Entriimpe-
lungen, besenrein - zuverlassig +
preiswert Inzahlungn. v. Mdbeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Haushaltsaufl6sungen -
Entrimpelung, erledigen wir
gerne flr Sie. Bosse Lorenzen
= 0160/94837215

Haushaltsauflésung am 10.8.24,
10-16 Uhr, Grasweg 33 in 24161
Altenholz.

GESUNDHEIT

Mobile FuBpflege, PLZ-Bereiche
24116, 24118, teilweise auch 24105
und 24103 @ 0173 - 1518 507

IMMOBILIEN ANZEIGEN
MIETGESUCHE

GroBstadtmuder Neurentner,
Mannl., 66J, ruhig, solvent, NR,
keine Haustiere sucht kIeine
Whg., 40-50 m?, mgl. EG,
Pléner Stadtzentr. B< Z 223 484

1,5-2Zi.-Whg. von einer ruhigen u.
zuverlassigen Mieterin (66) in Kiel
oder in der Umgebung gesucht.
WM bis 600€. & 0178/3521803

1-2-Zi.-Whg. bis 426 € + HK ge-
sucht, & (0 162) 7 856 219

Mann su. WG-Zimmer in Kiel und
Umgebung, pos. Schufaauskunft
vorhanden & (0 171) 2 351 954

500 € Belohnung fir die Vermitt-
lung einer 2-3-Zimmer-Wohnung
& 0179/5765997

VERMIETUNGEN

BIETE LAGERRAUME ZW
BAD SEGEBERG UND LUBECK
Biete neuen Lagerraum von 6, 9 und 12 m?,
trocken, sauber, abschlieBbar, beliiftet, mit
Beleuchtung. Die Raume befinden sich in
einer vollisolierten, neuen Halle. Die Raume

haben bis zu 4,5 m hohe Decken.

11,-€ pro/m2. Die Abrechnung erfolgt mo-

natlich und NICHT alle 4 Wochen, wie es bei

den ganzen Anbietern Ublich ist. Verkehrs-

giinstige Lage zwischen Liibeck und Bad

Segeberg. 5 min zur A20 und B432.

Keine Mindestlaufzeit und monatlich kiind-

bar. Keine Strom- oder versteckten Kosten.

Selbstverstandlich taglich zuganglich.
Gerne direkt anrufen unter:

0176-61795441

Container
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Déanischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Seit Uber 50 Jahren

HAUSVERWALTUNG
WEG-VERWALTUNG

professionell - kompetent - vor Ort

OTTO STOBEN
%3 0800 7863236 IMMOBILIEN

Sonnige 2-Zi. Whg., Ki, Dusch-
bad, sofort frei. 500 € + NK.
= 0431/801761

Studentenwohnung ndhe Unikli-
nik, 1 Zimmer, Klche, DB, 400€ +
NK. & 0431/801761

Freundliche 4'.-Zi.-Whg. i. 3-
Fam.-Haus, Fr.-ort, voll renov.,
Bad, WC, Balkon, Boden, Ab-
stellk., Keller, Einbauschr., Miete
nach Vereinbarung, NUR an
Nichtraucher, & 0151/47327135

B ANZEIGEN
- INFOR-
MATIONEN
- TIPPS
- EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

IMMO GESUCHE

IHR MAKLER fir
Verkauf & Vermietung

OTTO STOBEN
T 0431 6640344 IMMOBILIEN

EXPRESS - immer gut informiert

Suchen: Hauser und Wohnungen

i in Kiel und Umland im Auftrag
%‘5 =1 Kostenlose Beratung
= 0431-99019338

Wir suchen fiir ein Ehepaar ein EFH mit einer
Garage und genug Platz fiir ein Fitnesszimmer

OTTO STOBEN

@& 04316640344 IMMOBILIEN

Jg.Fam.s. EFH in Flintbek b. € 425.000,-

EIDER-IMMOB. 0431-647 3960
www.eider-immobilien.de

Junge Familie aus Raisdorf sucht
perspektivisch zum Kauf schénes
Einfamilienhaus in Raisdorf /
Klausdorf / Preetz / Kiel. Ggf.
Tausch gegen moderne 4 Zimmer
ETW moglich, ohne Makler. Viel-
leicht wollen Sie demnéchst aus
ihrem Haus? 0151/64598068

EFH in Ahz/Dhagen ab 4 Zi gesucht
ahaus @mail.de
2017664999493

Wir suchen fiir einen Kapitalanleger ein
Mehrfamilienhaus mit einem Gewerbeanteil

OTTO STOBEN
2 04316640344 IMMOBILIEN

Landhiiuser u. Katen b. € 480.000,-
EIDER-IMMORB. 0431-647 39 60
www.eider-immobilien.de

Wir suchen fiir ein Ehepaar ein EFH mit einer
Garage und genug Platz fir ein Fitnesszimmer

OTTO STOBEN
Z 04316640344 IMMOBILIEN
IMMOBILIEN-ANGEB.

ECK & OBERG

IMMOBILIENGRUPPE
Achtung Verkaufer!

Kostenlose Werteinschatzung
Ihrer Immobilie!

Arnold Timm
0431/908999 - 24
0170/29 21294
arnold.timm@eck-oberg.com

L]
5 Sparkasse
Holstein

Hotelerie- und Gewerbeflachen.

Im Bauabschnitt ,,Hospitalquartier*
und 7 Townhouses mit 2 bis 4 Zimmern und Wohnfldchen von ca. 50 bis
151 m? sowie 8 Gewerbeeinheiten. Die Fertigstellung ist fiir Ende 2026
geplant. Hier vereint sich wohngesunde und nachhaltig gebaute Hand-
werksqualitdt mit modernster Haus- und Energietechnik. Mittels der ers-
ten Meerwasserwarmepumpe Deutschlands wird die Heizwarme direkt
aus der Ostsee bezogen. Die Energiedaten sind in Erstellung.

2- bis 4-Zi.-Wohnungen, ca. 53,3 bis 151 m2 Wohnfl.,
ab € 284.700,-, keine Kdufercourtage

S-Immobiliengesellschaft Holstein mbH & Co. KG
Tochtergesellschaft der Sparkasse Holstein

Tel.: 04531-50872714 | E-Mail: vertrieb@sig-holstein.de
www.hospitalquartier.de | www.speichertuerme.de

Neubau-Eigentumswohnungen im Hospitalquartier -
mitten im Stadtkern und direkt am Ufer der Liibecker Bucht
Auf den Flachen des ehemaligen Gewerbehafens in Neustadt entsteht ein

spannendes, neues Quartier mit modernen Eigentums-, Ferien- sowie
Mietwohnungen, Stadthaduser, Wohnlofts, Einzelhandels-, Gastronomie-,

SONNABEND | 3.AUGUST 2024

Neustadt - Hospitalquartier

entstehen 61 Eigentumswohnungen

EFH Schilksee, ruhige L., Nahe
Strand/Einkauf/Bus, BJ.'68,
580m? GFL, 135m? WFL mit 51m?
vermiet. DG, VK, 580 TSD VB
= (0171) 1465932

Schoéne ETW Kiel-Holtenau, 3-Zi.,

100 m2, Keller, TG-Stellpl., frei, KP
250.000 €. 2 (0176) 154 191 29

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs !!!

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle liber Restwert
= 0431/717300 Firma

oder & 0171/2757961

Kaufe alle PKW u. LKW
flr Export mit od. ohne Schaden.
= 04 31-23 75 26 22

Der KIELER EXPRESS am
WOCHENENDE erscheint
jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird
kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.

Verlag Kieler Zeitung,

Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co.
Fleethorn 1-7, 24103 Kiel
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KAUFEN ALLE PKW
0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Gelénde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hochstpreisen. 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816
Kaufe alle Autos (PKW/LKW)
fur Export, alt/neu, auch m.
Motor-, Getriebe- oder Unfall-

schaden, mit/ohne TUV,
= 04 31-23 75 26 22

Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430
Alle POLOS! PJ 0171-9455980

KFZ-VERKAUF

Elektro Moped Auto, bis 80 km/h
schnell, 5900 Eu inkl. Akkus
= 0162/7134693

Alle POLOS! PJ 0171-9455980

Elektro-Dreiradroller, 2 Sitzer,
neu, mit Garantie, wegen Sterbe-
fall gunstig zu verkaufen
= (0431) 791 380

Golf 7, Bj. 2019, 42 Tkm, HU neu,

einkl. AHK, Navi, Radtrager, uvm.
14.900€ & (0431) 323 084

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & S6hne, Havelstr. 2
NMS, @& 04321/55866916

Suche alte Mofa Motorrad Ziindapp
Hercules Kreidler Puch usw Zu-
stand egal Teile Tel 04335
2677495 oder 0178 7870957

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, @& 04321/55866916

CAMPING

Alterer Wohnwagen gesucht,
auchohne TUV. & 0421/641236

Design: Ralf Bassen

Redaktion und Grafik: KMV - Kieler
Magazin Verlag GmbH

Kontakt an die Redaktion:
kielerexpress@kielermagazinverlag.de
Tel.: (0431) 903 2365

Briefanschrift:
Redaktion KIELER EXPRESS
Postfach 1111, 24100 Kiel

Anzeigen und Beilagen

nach Preisliste

gliltig ab 1. Januar 2024
Anzeigenschluss: Dienstag, 18 Uhr

Vom Verlag gestaltete Anzeigen sind
urheberrechtlich geschiitzt. Sie kénnen
nur mit Genehmigung und gegen
Zahlung einer Nutzungsentschadigung
anderweitig verwendet werden.
Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Tragerauflage Ill. Quartal 2024
Gesamtauflage 157.325 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
4bitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal wére auch ein zusatzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
konnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN

KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

Beilagenhinweis

Unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Aldi und Famila bei.

Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Jysk, Markant, Lidl, Edeka,
Netto, Jawoll, Penny, Rusta,
Netto ApS, Poco, Roller,

B1 Baumarkt, toom Baumarkt,
Norma, Kaufhaus Stolz,
Rossmann, Restaurant Mailan,
Expert, Getranke Partner,
Douglas, Sonderpreis Baumarkt
und der Schoénberger
Kirchenbote bei.
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PrFANDHAUS NORDSTERN

GOLD UND SCHMUCK RANKRURF
SOFORT BARGELD

Wir kaufen, beleihen und verkaufen:

SCHMUCK
Gold-, Silber, Brillantschmuck
und Uhren

EDELMETALLE
Gold- und Silbermiinzen, Bruchgold,
Silberbesteck, Zahngold, Edelmetalle allg.

ELEKTRONIK
Notebooks, Handys, Smartphones,
Spielkonsolen, Fernseher, Kameras, etc.

RINGE
Trau- und Verlobungsringe,
Individualanfertigungen

UHREN

Uhren aller Marken

AUTOS

Autos aller Fabrikate

boo [

Elsdorf-Westermiihlen
Osterdahl 1 | Tel. 04332 - 991736

Rendsburg

Alte Kieler Landstr. 68 | Tel. 04331 - 7704530
Kiel
Exerzierplatz 8 | Tel. 0431 - 98265864 oder
24H Online https://pfandhausnordstern.com

Wer kann zum Thema ,Kapital-
anlage &/ Finazberatung KATO
Auskunft geben. Es geht um
Kapitalanlagen die Anfang der
1990er Jahre in Kiel und Umge-
bung platziert wurden. Info sen-
den Sie bitte an: jehabi@gmx.de

Werbe-Fa., guter Kdn-Stam. su.
Nachf. m Kapital DX A 224 182

EINFACH EINFACH

K

#sh_wlan

5saa sh-wlan.de

Kostenloses WLAN fiir
Schleswig-Holstein

rl. 4-Tage Reise | : - ; y

3. AUGUST 2024

REISEVERANSTALTER

et

Omnibusbetrieb-Reisedienst Karin Kreutzer GmbH & Co. KG
Hufeisenweg 1a - 24354 Rieseby - Tel. 04355-314 - Fax: -1026 - www.der-riesebyer.de

*** Reisen mit der persénlichen Note! ***
Tagesfahrten

Helgoland oder Biisum (Biisum Schiff Seehundsbanke o. Krabbenkutter-Fangfahrt) € 69,- / € 59-

Liineburger Heide: Kutschfahrt, Mittagessen (Heidelammbraten), Kaffeegedeck €82-

Amrum oder Sylt oder Hallig Hooge inkl. Inselrundf. & Frihst. an Bord €82,-/€86,-/€78-

Dithmarscher Spezialitatenbuffet - Eider-Schifffahrt - Freizeit in Blisum €69-

Aus unserem Reiseprogramm
25.08.-01.09. Tiroler Bergsommer in Imst mit abwechslungsreichem Ausflugsprogramm HP € 989-
27.08.-02.09. Mozartstadt Wien m. Stadtrundfahrt/-gang, Wienerwald, Stadtfiihrung Prag TP € 999-
01.09.-05.09. Mit Bus und Bahn durchs Riesengebirge - Polen/Tschechien, 2 Bahnfahrt. HP € 595,-
01.09.-08.09. Berchtesgaden inkl. Ausfliige Kdnigssee, Salzburg, Bad Reichenhall HP €969 -
08.09.-11.09. Mit Dampf durchs Ost-Erzgebirge & Dresden inkl. Bahn- & Dampfschifff. HP € 469,-
08.09.-15.09. WeiBenhauser Strand - Auszeit am Meer, 5x Eintr. Diinenbad/Fitnessstud. HP € 599,-
22.09.-01.10. Italienische Blumenriviera - Ausflil. Portofino, Rapallo, Monaco, Sanremo HP € 1339,-
24,09.-08.10. Kur-Urlaub in Bad Wildungen inkl. Kurpaket ,Fit im Alltag* VP €1.39,-
29.09.-03.10. Mosel: Koblenz, Trier, Cochem, Traben Trarbach, Moselschifff., Weinprobe  HP € 629,-
05.10.-07.10. Kurztrip nach Malm inkl. Fahre, 1 Hotelibernachtung, Stadtrundfahrt ~ HP € 329;-
12.10.-19.10. + 19.10.-26.10. Kururlaub in Swinemiinde inkl. Anwend., 4- 0. 5-*Hotel HP ab €679,
12.10.-21.10. Inselhiipfen in Kroatien: Inseln Rab, Krk, Pag, Koljun, Cres und Losinj  HP €1.299,-

07.09.
08.09.
13.09.
14.00.

12.10.-21.10. Kroatien - Poreg: Urlaub an der ,Blauen Lagune" inkl. Stadtfiihr. + Ausflug  HP €998 -
Buchung, Informationen und Kataloganforderung unter

Telefon 04355-314 oder www.der-riesebyer.de

Mit einem Klick zum Event!

Wenn dabei sein alles ist.

* 24/7 in Echtzeit buchen und sofort drucken
» FanTickets erhaltlich
 Mit Sitzplatzwahl

KN-tickets.de (X)

Internationaler
Feuerwerkswettbewerb Hannover

mit First-Class-Hotel
Leistungen: e Fahrt im moderen Fernreisebus © 1 x Ubernachtung im First-
Class-Hotel zentral in Hannover e 1 x Frihstiicksbuffet ® Eintrittskarte zum Feuer-
werkswettbewerb inkl. Hin- und Riicktransfer ¢ groBe Stadtrundfahrt am 2. Tag
e City-Tax
Reisetermine:

© 07.09. - 08.09.2024
* 14.09. - 15.09.2024

pro Person im DZ

1792
nur € '8 E_

EZ-Zuschlag: € 49,-

Dresden ,,de Luxe” mit Dorint Hotel

City-Schnappchen

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 Ubernachtung im First-Class-
Hotel ,Dorint Dresden” e 3 x Friihstiicksbuffet ® alle Zimmer mit Bad o. DU/WC,
TV, Tel.  1x rustik. Abendessen im Dresdner Bierlokal ¢ groBe Stadtrundfahrt
in Dresden © Ausflug Elbsandsteingebirge ® Panoramaausflug zum Jagdschloss
Moritzburg mit Schlossgarten (Eintritt vor Ort zahlbar) und sachsische WeinstraBe
nach MeiBen e City-Tax

Reisetermin:
©29.08.-01.09.2024

pro Person im DZ

3895
nur € a_

EZ-Zuschlag: € 159,-

L4
~Danz op de Deel” - Weserbergland
Wochenendvergniigen im traditionsreichen Fachwerk-Hotel
| Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus 2 x Ubernachtung in Zimmern
mit Bad 0. DU/WC im traditionsreichen Mittelklassehotel © 2 x Friihstiicksbuffet
e 2 x Abendmenii © 1 x Musik & Tanz e ,All-Inclusive-Getranke” am Samstag

von 20 bis 24 Uhr (Wein/Bier/Selter/Softdrinks) e Nachtwachter-Rundgang am
1. Abend

Reisetermin:

©20.09.-22.09.2024 pro Person im DZ

2695
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 49,-

VERANSTALTUNGEN

4 N
Sommerflohmarkt
So.,11.08. 9 -16 Uhr
Nordmarkhalle
Willy-Brandt-Platz 1
- open Air - Eintritt frei -
i".l'l‘!’I'l".l".i'.i"i‘h'.i"‘*Tl‘l"i
L RENDSBURG www.rd-tm.de )

Towrismus + Marketing

[
Laternen ™ s per

-markt amm Hafen

Eckernforde

Do. 08.08.

15-23 Uhr
www.taeubner-veranstaltungen.de

REGION -
FUR DIE
REGION

=

MARKTE

Trodel/Mobel PETER'S HOF
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Nah - schnell - informativ -
kostenlos - EXPRESS

FLOHMARKTE

FLOHMARKT
So. 04.08. Schdnberg FuBgéangerz.

So. 18.08. Toom Baumarkt Kiel
0171/ 6 28 29 86

FLOHMARKT
bei famila in Kiel-Wik
(teilweise Uberdacht)
Prinz-Heinrich-StraBe
04. August 2024

11.08.2024 bei Kaufiand Mettenhof

Info: 0431/ 33 69 88 oder
0176/74716446,0163/1816999
www.geide-flonmaerkte.de

PARTY EXPRESS

Hochzeits-/Partykurse & Discofox

Das Ziel der Tanzschule Tess-
mann ist es, Tanzen
zum einma-
ligen Er-
lebnis  zu

: machen.
W , Besonders
& / jetzt in den

_/ Sommermo-
naten starten

§ immer wieder
neue Tanzkur-
se, in denen man

., binnen kurzer
Zeit  bestens
vorbereitet
wird flr das
“y  fest-
“liche

BLANARU

FOTO: ISTOCK/

Tanzen auf einer Hochzeit oder
,Fit fur Party & Ball“. Das Pro-
gramm dieser Kurse wird kom-
pakt an nur einem Abend (Ix
150 Minuten) vermittelt oder
auf zwei Abende (2x 75 Minu-
ten) beziehungsweise auf drei
Abende (3x 50 Minuten) ver-
teilt. Vermittelt werden Wiener
Walzer, Langsamer Walzer und
Discofox.Mitte  August steht
auch Salsa Cubana als Work-

shop-Tanzkursus flir Menschen
ohne Vorkenntnisse auf unserem
Sommerprogramm.

Alle aktuell gultigen Kurstermi-
ne sind auf unserer Homepage
zu finden. Dort kann man sich
auch beguem online anmelden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 2, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

—tanzschule —tessmann »n

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel

http://www.tanzschule-tessmann.de

SommerlichelReisenfzuliKniillerpreisen

Mit modernen Fernreisebussen ab Kiel, Preetz undPlon

Buchbar auch
im Internet:

[REISEBURO [}

YIS

inkl. Stadtfiihrung Kolberg und Ausflug Danzig

Leistungen: © Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubernachtung im Mittel-
klassehotel New Skanpol in Kolberg e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Tel.
e 4 x Frihstiicksbuffet ® 4 x Abendessen als Menii o. Buffet e Stadtfiihrung
Kolberg e Ausflug Danzig ® 1 x klassische Massage im Hotel und 1 x Moor-

. umschlag im Hotel ® 1 x Musikabend im Hotel e kostenlose Benutzung von

Schwimmbad und Sauna im Hotel

Reisetermin:
* 25.09. - 29.09.2024

pro Person im DZ

5795
nur € s o

EZ-Zuschlag: € 99,-

\l Rhein in Flammen

© Comofoto

~ Feuerwerks-Schifffahrt mit Abendessen vor imposanter Kulisse

Leistungen: © Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 2 x Ubern. im komfortablen
Pentahotel Wiesbaden e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV 2 x Friihsticks-
buffet e Stadtfiihrung Wiesbaden e Fiihrung in der Henkell Freixenet Sektkellerei
in Wiesbaden ¢ Abendessen am Anreisetag ® Schifffahrt ,Rhein in Flammen”
ab/bis Oberwesel inkl. Abendessen an Bord e City-Tax Wiesbaden

Reisetermin:

© 13.09.-15.09.2024 pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 79,-

Erzgebirge - Oberwiesenthal

Schlemmer- & GenieBerreise ¢ inkl. Ausflugsprogramm
Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubern. im Komforthotel mit
Nebengebdude in Oberwiesenthal e alle Zimmer m. Bad o. DU/WC, TV, Tel.
e 4 x Frithstlicksbuffet e 3 x Mittagssnacks mit Suppe im Hotel von 12-13 Uhr
3 x Kuchenbuffet im Hotel 4 x Themenbuffet e Getranke im Hotel inkl. von
10-23 Uhr e Erzgebirgsrundfahrt © Panoramafahrt nach Marienbad und Karlshad
o Riickreise mit Mittagspause im Elb-Florenz Dresden

zubuchbar: ¢ Panorama-Ausflug Prag
inkl. Stadtfiihrung / € 29 p. P.

Reisetermine: ¢ 08.09. — 12.09.2024

pro Person im DZ

489%
nur € [

kein EZ-Zuschlag

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitétseingeschrankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.




Tim, Mira & Selma (Bestbesetzung):
m,

A

Regularer Regulare

T Verkaufspreis Verkaufspreis 22990'
Direktab ; Direktab
G arllrzeraK;:sgeD ‘:m : Bo““s a;rgeraK;:sgeD %

2 AT = R B
Triple Tuner | "™ | Smart TV L A A A -
UVP 2399.- UVP 3199.- o

@) LG oieosscaria 1 oLEDESCATLA

« 4K OLED evo TV mit Brightness Booster fiir hellere, brillante Bilder, perfektes Schwarz und satte Farben - a9 Gen7 4K Al-Prozessor mit zahlreichen Al-Funktionen fur bestmagliche Bildqualitdt und optimalen Sound - Filmmaker
Mode™, Dolby Vision und Dolby Atmos fiir kinogleiches Entertainment - webOS24 und Magic Remote-Fernbedienung fiir einfache und komfortable Bedienung - Fltissiges Gaming mit bis zu 4K @ 144 Hz, Nvidia G-Sync™ und AMD
FreeSync™ « Art.-Nr.: 1441952, 1441949
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High Dynamic Range High Dynamic Range Smart TV

Triple Tuner Triple Tuner
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+ Hybrid Log Gamma (HLG) « Dolby Vision « 4K Colour Engine Pro « Dolby Atmos « 32 Watt maximale Gesamtleistung « kompatibel mit Google + 4K OLED TV « Neu entwickelter a8 4K Al-Prozessor mit zahlreichen Al-Funktionen fiir bestmégliche Bildqualitat und optimalen Sound « Filmmaker

Assistant « Google TV-Betriebssystem « USB-Recording « Bluetooth « Chromecast built-in « WLAN « Art.-Nr.: 1412673 Mode™, Dolby Vision und Dolby Atmos fiir kinogleiches Entertainment « web0S24 und Magic Remote-Fernbedienung fur einfache und komfortable

Bedienung « Flussiges Gaming mit bis zu 4K@120 Hz, Nvidia G-Sync™ und AMD FreeSync™ « Art.-Nr.: 1439519
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Triple Tuner Smart TV Triple Tuner High Dynamic Range

UVP 249.-
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+ DVB-T2, DVB-T2 HD, DVB-S2, DVB-C « Dolby Digital Plus « 18 Watt maximale Gesamt- « Direct LED-Backlight « Hybrid Log Gamma (HLG) « Dolby Digital Plus « 20 Watt maximale Gesamtleistung ¢ Internet-Zugriff auf Online-Dienste « SmartTV « Roku-Betriebssystem
leistung « SmartTV « Roku-Betriebssystem « USB-TimeShift « WLAN « Art.-Nr.: 1447204 « USB-TimeShift « WLAN « Art.-Nr.: 1435374, 1429763

Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 02.08. bis 09.08.2024.

Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermoglichkeiten vorbehalten.

1) Direktabzug im Aktionszeitraum vom 02.08.2024-09.08.2024. Nur in teilnehmenden Mérkten und nur solange der Vorrat reicht. Gilt nur fur sofort vorratige Aktionsgerate.
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