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Zu den besonders beliebten Angeboten beim ,,Sommer im Blaupark® zahlt regelmaBig ,,Boxen und Selbstbehauptung®.

Es ist wieder

s,Sommer im Blaupark®

FOTO: WWW.FOKUSWEITE.DE

Kostenfreies Sommerferien-Programm flr Kinder und Jugendliche

KIEL. Von Skate-Contest bis
Schmuck-Basteln: Unter der
Uberschrift ,,.Sommer im Blau-
park” stellen die Kieler Stadt-
mission und der Jugendtreff
Chillbox im Sport- und Begeg-
nungspark Gaarden in diesem
Sommer wieder ein umfang-
reiches Mitmach-Programm
fur Kinder und Jugendliche auf
die Beine. Das kostenfreie An-
gebot lauft noch bis zum 31.
August.

Dank der vielen Beteiligten ist
das Angebot wirklich far alle:
Auf dem groBzlgigen Gelédnde
mit Basketball- und Skateplatz,
Kletterwand und Hupfburg
gibt es viele Moglichkeiten,

sportlich aktiv zu werden. Be-
sonders beliebt sind Angebo-
te wie Boxen, Selbstbehaup-
tung oder Zirkusakrobatik. Im
Schlagzeug-Workshop kénnen
sich die Kinder und Jugend-
lichen musikalisch austoben.
Wer es lieber etwas ruhiger
mag, kann sich schminken las-
sen oder in der Naturkosme-
tik-Werkstatt und dem Krea-
tiv-Zelt werken - zum Beispiel
ein Armband als Erinnerung an
diese Ferienerlebnisse basteln.
Wer den ganzen Tag kreativ
und aktiv ist, braucht nattr-
lich auch eine Starkung, darum
kann am ,Sattmissions-Mo-
bil“, dem Foodtruck der Kie-

Praktikumspramie flr
Ferienpraktikum im Handwerk

KIEL. In den schleswig-hol-
steinischen Handwerksberu-
fen fehlen derzeit weit Uber
10 000 Fachkrafte - Tendenz
steigend. Dabei sind aktuell
zudem Uber 2500 Azubi-Stel-
len im Bundesland unbesetzt.
Um diesen Trend zu stoppen,
steuern Handwerkskammer
und Landesregierung jetzt
erstmals mit einer ,Prakti-
kumspramie“ von 120 Euro
pro Woche gegen. ,,Das heif3t,
Schulerinnen und Schuler kén-
nen ab sofort die Pramie er-
halten, wenn sie in den Ferien
ein Praktikum in einem Hand-
werksbetrieb absolvieren®,
sagt Wirtschafts-Staatssekre-
tarin Julia Carstens beim Be-
such der ,,FTK Forde Tischle-
rei“ in Kiel-Wellsee. Das Land
stelle daftr Mittel in H6he von
insgesamt 80.000 Euro bereit.
Schulerinnen  und  Schdaler

muissen mindestens 15 Jahre
alt sein und eine allgemein-
bildende Schule in Schles-
wig-Holstein besuchen. Die
Pramie, die vor allem zur Ab-
deckung von Fahr- und Ver-
pflegungskosten gedacht sei,
kdnne bereits fur die Sommer-
ferien in Anspruch genommen
werden. Pro Kalenderjahr und
Schulerin oder Schiler werden
maximal zwei Praktikumswo-
chen geférdert. ,,Handwerks-
berufe lassen sich theoretisch
schwer erkunden, sie leben
vom Ausprobieren und Anpa-
cken®, sagt Carstens.

Das Antragsverfahren zur
Praktikumspramie lauft zentral
Uber die Handwerkskammer
Flensburg. Ab sofort kénnen
unter www.hwk-flensburg.de
die entsprechenden Informa-
tionen abgerufen und Antrage
gestellt werden.

ler Stadtmission, wieder unter
freiem Himmel lecker und ge-
sund gekocht und gegessen
werden.

Absolute Highlights im Pro-
gramm sind der Skate-Contest
und das Streetball-Turnier, die
bereits Uberregional bekannt
sind. Mit dem Hip-Hop-Festival
und Breakdance-Battle ,Beatz
im Park” findet das Programm
am letzten Ferienwochenende
einen groBartigen Abschluss.
Das umfangreiche Angebot im
Sport- und Begegnungspark
Gaarden soll allen Kindern und
Jugendlichen schéne und akti-
ve Sommerferien ermoglichen,
speziell auch Kindern aus Fa-

milien mit geringerem Einkom-
men. Die Stadt Kiel ermdglicht
das Angebot durch finanzielle
Unterstitzung. Deshalb sind
alle Angebote kostenfrei. Eine
Anmeldung ist nicht nétig.

Alle Infos zum Sommerfe-
rienprogramm sind unter
www.sportpark-gaarden.de
zu finden.
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Das FUTTERHAUS-Markte Kiel
Alte Liibecker Chaussee 23b
Schénkirchener Strae 80

. Citti Park Miihlendamm 1

Das FUTTERHAUS Kronshagen
Kieler StraBe 116

FUTTERHAUS SCHWENTINENTAL
Carl-Zeiss-Strale 15

) Stadtisches
KRANKENHAUS KIEL

Axiale Spondyloarthritis — chronische Wirbelsaulen-

entziindung, Symptome erkennen und wirksam behandeln

Infoveranstaltung am 30. Juli 2024, 18.00 - 19.00 Uhr

Programm, u.a.:
* Charakteristische Symptome einer axialen Spondyloarthritis
* Welche Begleiterkrankungen kann es geben? - Behandlungsmaoglichkeiten

Medizinische Leitung:
Dr. Verena Schneider, Leiterin Rheumatologische Ambulanz

Ort:
Stadtisches Krankenhaus Kiel, Bildungszentrum, Hasseldieksdammer Weg 30
Anmeldung unter: anmeldung@krankenhaus-kiel.de

Folgen Sie uns auf: €@ @ o3

Einfach gut informiert ... ,,lhr Stddtisches in Kiel* !
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GUT WARLEBERG Cafe tdglich von 13-18 Uhr gedffnet.

Neuwittenbek - Tel.: 04346 /7077 - www.warleberg.de

Gutschein-Rabatt-Aktion vom 01.08. bis 31.08.2024
Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten Sie 5,- € Rabatt

7‘0 auf lhre Gesamtrechnung, gliltig von Montag bis Donnerstag, auBer an Feiertagen.
Pro Tisch ein Gutschein e osbar

nser re\chha\t\ges,
eres Bu
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Asiatisches:Spezialitatenrestaurant
Theodor-Heuss-Ring 136 - 24143 Kiel B a4
Tel.: 0431-77 59 19 37 - Www.wangsu. de/KleI .L_q

Offnungszelten.
taglich von 11.30 bis 23.00 Uhr
Alle Speisen gibt es auch zum Mitnehmen.
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Gardinen Bodenbelige S

Gardinen-Dienst abholen waschen
reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur  Lamellen Jalousien Plissees

24109 Kiel, Rudolf-Steiner Weg 1 Tel. 523777

Am Hafen...|
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jeweils 10-19 UM khw-markt.de

Angebote 29.07. — 03.08. 2024
Unser Fleischermeister empfiehlt:

Rumpsteak zart und abgehangen 21,95 €/kg
Rumpsteak Arizona 19,95 €/kg
Rindsbratwurst Merguez, eig. Herstellung 11,95 €/kg
Nackensteak, Barbecue od. Texas 8,95 €/kg
7,95 €/kg

Schinkengrillsteaks Las Vegas
Schinkenkrustenbraten, natur od. gepékelt 7,95 €/kg

Hahnchenbrustfilet, natur oder Cariba 10,95 €/kg

Angebot freibleibend

Bistro: Di. 30.07.24 11.00 -14.00 Uhr
Spanferkelbraten mit Sauerkraut, Erbsen &
Wurzelgemiise, Kartoffelgratin & Bratkartoffeln
11,- €

Thomsen Fleischmarkt EdisonstraBe 20, Kiel Tel: 0431 - 2008 233
Fleischmarkt: Mo. - Fr. 8. - 18 Uhr, Sa. 8 - 13 Uhr
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Warnung vor Betrligern

KIEL. Die Stadtwerke Kiel war-
nen vor Betrlgern: In jungster
Zeit ist es mehrfach vorgekom-
men, dass sich Personen am
Telefon oder an der Haustlr
als Beauftragte der Stadtwerke
Kiel ausgegeben haben. Dabei
fragten sie unter anderem nach
der aktuellen Zahlernummer,
um im Anschluss daran einen
neuen Energievertrag abzu-
schlieBen. Dieser Vertrag wurde
dann aber nicht mit den Stadt-
werken Kiel, sondern einem
anderen Energieunternehmen
abgeschlossen. Die Stadtwerke
Kiel weisen ausdrtcklich darauf
hin, dass keine entsprechen-
de Zusammenarbeit besteht.
Wenn sich unaufgefordert eine
unbekannte Person an der Tar
oder am Telefon meldet, soll-
te man immer misstrauisch

sein, keine persdnlichen Daten
preisgeben und keinem Ver-
tragsabschluss zustimmen. Die
Stadtwerke Kiel raten ihren
Kunden, bei verdachtigen An-
rufen, den Namen des Anrufers
und des Unternehmens sowie
die Telefonnummer zu erfra-
gen, unter der zurlckgerufen
werden kann. Diese Informatio-
nen sollten dann Uberprift und
gegebenenfalls online nach
Erfahrungsberichten  anderer
Kunden gesucht werden. ,Wer
dennoch aufgrund einer Irre-
fUhrung einen Vertrag am Tele-
fon abschlieBt, kann auf das
generell geltende gesetzliche
Widerrufsrecht zurlckgreifen.
Dies gilt innerhalb von 14 Tagen
nach Vertragsabschluss®, sagt
Schuster mit Bezug auf aktuell
geltendes Recht.

Stadtepartnerschaft entfristet

KIEL. Urspringlich war die am
29. Mai 2019 beschlossene Part-
nerschaft zwischen Kiel und der
danischen Stadt Aarhus auf fUnf
Jahre befristet. Die sind jetzt um,
und beide Stadte wollen sie un-
befristet verlangern. Im Laufe der
funf Jahre haben sich zahlreiche
Partnerschaften und Kooperati-
onen auf verschiedenen Ebenen
gebildet - auf kommunaler Ver-
waltungsebene ebenso wie im

kulturellen und wirtschaftlichen
Bereich. Die Stadtepartnerschaft
soll im Rahmen der ,Aarhus
Festuge® am 30. August ent-
fristet werden. Stadtprasidentin
Bettina Aust reist aus diesem
Anlass mit einer kleinen Delega-
tion in die danische Partnerstadt.
Gemeinsam mit dem Aarhuser
Blrgermeister Jacob Bunds-
gaard wird die neue Partner-
schaftsurkunde unterzeichnet.

Freibader sind langer geodffnet

KIEL. Pinktlich zum Start in die
groBen Ferien verldngern das
Sommerbad Katzheide und das
Eiderbad Hammer ihre Offnungs-
zeiten. In Katzheide kann jetzt zu
folgenden Zeiten geplanscht und
geschwommen werden: mon-
tags, dienstags und donnerstags
von 8 bis 20 Uhr, mittwochs und

freitags von 6 bis 20 Uhr sowie
sonnabends und sonntags von 11
bis 19 Uhr. Das Eiderbad hat tag-
lich von 11 bis 19 Uhr ge&ffnet. Das
Hornbad ist fir Wartung und Re-
paraturen voraussichtlich noch
bis Montag, 12. August, geschlos-
sen. Weitere Infos sind unter
www.kiel.de/baeder zu finden.

Fernwarme fir die Mangoldtstralle

KIEL. Auf einer Lange von
rund 350 Metern verlegen die
Stadtwerke Kiel in der Man-
goldtstraBe in Kiel-Wik neue
Fernwarmeleitungen. Die
Arbeiten werden voraussicht-
lich von Mitte Juli bis Ende

Oktober Behinderungen in
der MangoldtstraBe verursa-
chen. Um die Beeintrachtigun-
gen moglichst gering zu hal-
ten, werden die Arbeiten auf
mehrere aufeinanderfolgende
Bauabschnitte verteilt.

Beratungsburo flr Kreative

KIEL. Wer ein Kunstprojekt im
offentlichen Raum umsetzen
will, braucht daflr in der Regel
nicht nur Geld, sondern auch
Genehmigungen und vielleicht
sogar technische Unterstltzung.
Das neu geschaffene Kieler
,BUro fur Kunst im o6ffentlichen
Raum® ist eine niedrigschwellige
Beratungsstelle fir Kunstschaf-
fende. Sie erfahren dort, welche
UnterstUtzungs- und Forder-
moglichkeiten flar sie infrage
kommen und wo und wie man
sie beantragt. Das neue Bera-
tungsblro ist ein gemeinsames
Angebot des Landesverbands
Schleswig-Holstein im Bundes-
verband Bildender Kinstlerin-
nen und Kinstler (BBK-SH), der
Muthesius Kunsthochschule und

der Stadtgalerie Kiel. Gedacht
ist das Angebot fur kreative Per-
sonen aller Disziplinen, die ge-
meinsam die Zukunft der Kunst
im 6ffentlichen Raum in Kiel ge-
stalten wollen.

Geplant ist die offentliche
Sprechstunde am jeweils letz-
ten Donnerstag eines Monats
von 15 bis 17 Uhr im Brunswiker
Pavillon, Brunswiker StraBe 13.
Ein Besuch ist spontan még-
lich, eine kurze E-Mail mit ersten
Infos vorab erleichtert aber eine
Beratung. Weitere Informatio-
nen sowie die kommenden Ter-
mine der monatlichen Sprech-
stunde stehen auf der Website
www.bbk-sh.com/buerokioer
oder kénnen per E-Mail an
kioer@kiel.de erfragt werden.

Férderung fur Radfahrsteifen

KIEL. Im Bereich der Christian-Al-
brechts-Universitat zu Kiel (CAU)
rollen besonders viele Rader. In
der OlshausenstraBe zwischen
Christian-Albrechts-Platz und
LeibnizstraBe soll das Radfahren
darum durch neue Radfahrstrei-
fen komfortabler und sicherer
werden. Das knapp eine Million

Unser Suchspiel

Euro teure Projekt der Landes-
hauptstadt Kiel wird aus dem
Sonderprogramm ,Stadt und
Land“ des Bundes gefordert.
Den Foérderbescheid Uber knapp
440.000 Euro Uberreichte Ver-
kehrsminister Claus Ruhe Madsen
vor wenigen Tagen an Kiels Mobi-
litdtsdezernentin Alke VoB.

Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal
schaut er hinter einem Bild hervor, mal verbirgt er sich zwi-
schen den Artikeln. Wer aufmerksam sucht, kann ihn entde-

cken. Viel SpaB beim Suchen!

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT
DAS DING MIT DEM FUNKEN

Gucken Sie auch so gern Da-
ting-Shows wie ich? Ich liebe ja
samtliche Verkuppelungssen-
dungen im Fernsehen, sowohl
den ,Bachelor” und die ,Ba-
chelorette” wie auch ,Hochzeit
auf den ersten Blick”, ,First
Date”, ,First Date Hotel“ oder
,Prince & Princess Charming“
- ich habe alles gesehen. Je
kitschiger, desto besser. Ich
schmachte und leide mit den
Protagonisten mit, genieBe
die Abendessen bei Kerzen-

schein, die Kuschelzeiten am
Lagerfeuer,

die Action-Dates

Facetten.

mit Vom-Dach-Abseilen, Bun-
gee-Jumping oder Slackli-
ning - Wahnsinn! Was fur ein
Aufwand. Ich bin da privat al-
lerdings durchaus einfacher
gestrickt. So’n  Tuddelkram
brauche ich nicht. Denn am
Ende fallt dann doch so haufig
dieser eine Satz: ,Du, ich fin-
de dich total nett, du bist ein
ganz besonderer Mensch, aber
der Funke ist bei mir leider
nicht Ubergesprungen.” Ap-
ropos Funken und nicht Uber-
springen: Mich hat es auch mal
wieder getroffen. Also nicht

so direkt und véllig
ohne diesen ganzen
pseudoromanti-
schen Kokolores.
Mein Auto zickt
mal wieder rum.
Es will nicht so
wie ich will, hop-
pelt im zweiten
und vierten Gang 4
beim Beschleunigen %4
und vermittelt mir im
GroBen und Ganzen ein ungu-
tes Geflhl. Dabei hat es gera-
de eine neue TUV-Plakette be-
kommen. Das sollte uns doch

<
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%

Ob witzig, elegant, geheimnisvoll, spannend oder einfach nur schon: Die Aktuelle Ubuntu-Show ,,Melodie des Lebens” bietet wiedef viele

_—

90, Redaktio®-*
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mindestens far die
kommenden zwei
Jahren miteinan-
der verbinden.
Aber was sagt
der gute Mann
in der Werkstatt
meines Vertrau-
& ens: ,Du brauchst
<© wahrscheinlich ein
s neues  zZundkabel,
der Funken will irgend-
wie nicht Uberspringen.” Tja,
so ist das mit der Liebe und
in der Kfz-Welt. Ohne Funken
kommt man nicht in Fahrt.

FOTO: CIRCUS UBUNTU

Alte Trecker und junge Akrobaten

Mit seiner neuen Show kommt der ,,Circus Ubuntu“ in den Werftpark nach Kiel

KIEL. Der ,Circus Ubuntu ist
wieder unterwegs. Vom mor-
gigen Sonntag, 28., bis Mitt-
woch, 31. Juli, gastiert der Ju-
gendzirkus mit seinem bunten
Zelt und seinen liebevoll ge-
pflegten historischen Wagen
und Zugfahrzeugen im Kieler
Werftpark. Im Gepack haben
die jungen Artistinnen und Ar-
tisten diesmal die Show ,,Melo-
die des Lebens”.

Damit alle Menschen einen der
Auftritte miterleben koénnen,
werden keine Eintrittskarten
verkauft. Stattdessen wird am
Ausgang um eine Spende ge-
beten, dabei kann jede Person
so viel geben, wie es ihr moég-
lich ist.

Seit Januar haben die jungen

Artistinnen und Artisten je-
den Sonnabend, an Feiertagen
und in den Ferien am aktuellen
Programm gearbeitet. Alles ist
selbst erdacht und gemacht.
In den Sommerferien ist der
,Circus Ubuntu“ jetzt begleitet
von ehrenamtlich helfenden
Erwachsenen unterwegs. Nach
Kiel ist LUbeck die nachste von
insgesamt funf Stationen der
diesjahrigen Tournee.

In diesem Jahr geht der Zirkus
erstmals seit 2020 und den
coronabedingten  Einschran-
kungen der folgenden Jahre
wieder gestarkt auf die Reise.
,Der Kraftakt vom letzten Jahr,
als wir die gesamte Tournee
in relativ kleiner Besetzung
gestemmt haben, hat sich ge-

lohnt, und wir konnten fur die-
ses Jahr viele neue Ubuntus
gewinnen. So kénnen wir die-
ses Jahr wieder in Vor-Coro-
na-Starke gut vorbereitet auf
Tournee gehen”, sagt Zircus-
direktor Robert Scharmacher.
Er freut sich, dass die Vorstel-
lungen in diesem Jahr auch
wieder im Zelt stattfinden
kédnnen. ,Wir hoffen, dass sich
viele Menschen von unseren
Vorstellungen berUhren lassen
modchten®, so Scharmacher.

Ubuntu, der Zirkus der leisen
Art, erzahlt Geschichten von
Freundschaft, Mut und Zusam-
menhalt und von den Unwag-
barkeiten des Lebens. Er malt
artistische Bilder, verzaubert
mit selbst komponierter Live-

musik und besticht durch ge-
meinsame Begeisterung. Denn
Ubuntu méchte die Kraft des
gemeinschaftlichen Handelns
fur Kinder und Jugendliche er-
lebbar machen.

Eingebunden ist die bunte ar-
tistische Show dieses Mal in
die Geschichte von Noa, der in
ihrem durchgeplanten Alltag
irgendwie etwas fehlt. Dann
begegnet sie Pirina, die durch
einen Blick in die Augen ande-
rer Menschen deren verborge-
ne Traume sehen und sie mit
ihrem Lacheln an die Oberfla-
che holen kann. FUr Noa ist das
der Beginn einer Verdnderung.

Weitere Infos sind unter
www.ubuntu.de zu finden.

Theodor-Heuss-Ring: Uberraschung unter der Erde

KIEL. Seit Anfang Juli lduft im
Theodor-Heuss-Ring (B76)
die zweite groBe Bauphase.
Bis Mitte Oktober saniert das
Tiefbauamt die Friesenbrlcke
in Fahrtrichtung Suden (Plon)
sowie die Hauptfahrbahn in
Fahrtrichtung SUden zwischen
DorotheenstraBBe und Friesen-
bricke. AuBerdem werden un-
ter der Hauptfahrbahn liegen-
de Kanalrohre erneuert.

Eine genaue Untersuchung der
Regenwasserkandle - die erst
jetzt ohne Verkehr auf der Stra-
Be moglich war - hat gezeigt,
dass die Schaden unter der

Erde groBer sind als gedacht.
Diese lassen sich nach Anga-
ben der Stadt nicht mehr mit
punktuellen Reparaturen ohne
Baugruben beheben, sondern
nur mit Kanalbauarbeiten auf
der gesamten Fahrbahnbreite.
Das fUhrt zu einer Anderung
der einzelnen Bauabschnitte.

Die rechte Nebenfahrbahn in
Richtung B404 und Gewerbe-
gebiet Tonberg wird darum
nicht wie geplant Mitte August,
sondern schon in der Nacht
vom 29. auf den 30. Juli ge-
sperrt. Dann kann bis Mitte
September nur noch Uber die

HochstraBe ,Uberflieger® von
der B76 auf die B404 gefahren
werden.

Das Wohnviertel ,,Grlnes Herz"
ist in dieser Zeit nur noch Uber
die Von-der-Goltz-Allee an-
fahrbar, und das Gewerbege-
biet Tonberg ist von Westen
her nur noch Uber Hamburger
Chaussee / Rondeel / Alte Lu-
becker Chaussee / Stormarn-
straBe / Unterflhrung erreich-
bar. Von der B404 her geht es
wie gewohnt rechts ab zum
Tonberg - bis auf vier Tage im
September, an denen die direk-
te Zufahrt saniert wird.

Auf der B76 flieBt der Verkehr
in Richtung PIén und in Rich-
tung B404 (Uber den Uber-
flieger) auf derselben Spur
weiter wie jetzt, nur ohne die
zusatzliche Abbiegemoglich-
keit Uber die Nebenfahrbahn.
Ein Vorteil fUr den Verkehr: Das
Tiefbauamt kann wahrend der
Kanalsanierung einen Teil der
eigentlich erst fur November
und Dezember vorgesehenen
Arbeiten an den Mittelleitplan-
ken vorziehen.

Aktuelle Infos sind auch auf
www.kiel.de/thr zu finden.
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Schulprojekt in der Stratosphare

Kieler Hebbelschule lieB Messgerate mit einem Wetterballon aufsteigen

KIEL. Buchstablich sehr hoch
hinaus wollten Schulerinnen
und Schler der Kieler Heb-
belschule - und sie haben es
geschafft: Im Rahmen eines
Schulprojekts starteten sie ei-
nen Wetterballon, der rund 40
Kilometer hoch aufstieg, da-
bei Messdaten sammelte und
Fotos machte, auf denen Uber
der Dblauen Erdatmosphére
schon die Schwarze des Welt-
alls zu sehen ist.
,Hebbel-Hoch-Hinaus"” ist der
passende Name des Projekts
im Rahmen des Wahlpflicht-
fachs ,,Angewandte Naturwis-
senschaft und Technik” (ANT),
das Schulerinnen und Schiler
des 10. Jahrgangs der Heb-
belschule mit Unterstltzung
des Fachbereichs Extraterres-
trische Physik der Christian-
Albrechts-Universitat zu Kiel
(CAU) wahlen konnten.

Beim Start auf dem Schulplatz
fieberte fast die ganze Schule

mit. Der groBe Ballon wurde
mit 110 Litern Helium gefullt,
um genlgend Auftrieb fur die
insgesamt rund 1,5 Kilogramm
schwere Last zu haben. Dass
der Ballon dann immer noch
halb leer wirkte, war Absicht,
denn je hdéher so ein Wetter-
ballon steigt, desto geringer
ist der umgebende Luftdruck,
dadurch dehnt sich der Ballon
mit zunehmender H6he immer
weiter aus.

Mit an Bord waren neben ei-
nem Messgerat fur Temperatur
und Druck mehrere von den
Schulern und Schilerinnen im
Unterricht entworfene Experi-
mente. Es wurde zum Beispiel
versucht, die Veranderung der
Erdanziehung, den Einfluss
von Héhenstrahlung auf Mikro-
organismen oder den Sauer-
stoffgehalt in verschiedenen
Héhen zu messen. AuBerdem
waren mehrere Kameras an
Bord, um die Welt aus der

Bis in die Stratosphdre stieg der Versuchsballon auf und machte
unter anderem solche Fotos, auf denen die Schwarze des Weltalls

schon gut zu sehen ist.

Stratosphare zu fotografieren.
Irgendwo dort oben hatte sich
der Ballon dann auch so stark
ausgedehnt, dass er platzte.
Auch das ist bei Wetterballons
beabsichtigt, denn so kommen
die Messgerate an einem Fall-
schirm zurlck zur Erde, damit

W i _‘ T

Viel Arbéit steckten dié échﬂlerin.nen und Schiiler des 10. Jahrgangs in die Vorbereitung, Durchfiihrun

und Auswertung des Projekts.
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FOTOS: HEBBELSCHULE

KNUTZENA

HOME?

MIT BLOCKSTUFEN

500¢€
Rabatt

beiVorlage dieser Anzeige

Jetzt unverbindlich Beratungs- und AufmaRtermin vereinbaren!

04321-2517160 * 0151-61728795

die Daten ausgelesen werden
kédnnen. Die Messgerate der
Hebbelschule landeten nach
insgesamt etwas mehr als drei
Stunden Flugzeit nérdlich von
NeumUnster. ,Das Wieder-
finden war dann noch mal ein
Abenteuer, da die GPS-Tracker
in der Sonde durch die Mess-
elektronik gestért nur spo-
radisch sendeten”, berichtet
Lehrerin Daniela Efler-Mikat
vom ,Hebbel-Hoch-Hinaus*-
Team.

ANT ist ein Fach, das als na-
turwissenschaftliche Alterna-
tive zur dritten Fremdsprache
und zum Darstellenden Spiel
seit bereits zehn Jahren in der
Hebbelschule in den letzten
beiden Mittelstufenklassen an-
geboten wird. Die Schuler und
Schullerinnen konnten gezielt
das Wetterballonprojekt aus-
wahlen, die damit gewonne-
nen Messdaten ermdglichten
aber auch das Entstehen wei-
terer Informatikprojekte. Jetzt
werden die Daten im ANT-Un-
terricht ausgewertet und an-

schlieBend der Schulgemein-
schaft prasentiert werden.

Gelernt haben die Teilnehmen-
den dieses anspruchsvollen
Projekts auch, wie viel Arbeit
in der Planung und Organisa-
tion und in der Einholung der
noétigen Genehmigung fur so
ein Vorhaben steckt. Mit den

Gefiillt mit 110 Litern Helium war der Ballon bereit fiir den Stat.

R

Ergebnissen dieses Ballonflu-
ges sind alle Beteiligten jeden-
falls sehr zufrieden, wie Danie-
la Efler-Mikat betont. ,Alle sind
sich einig, dass es nicht das
letzte Mal sein sollte, dass die
Hebbelschule mit einem Ballon
,Hebbel-hoch-hinaus’ fliegen
wird“, sagt sie. kst

Die mit dem griinen Haus! [ EEEIEIENIERIGEEI

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE
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VORHER

NACHHER

Scannen Sie den QR-Code, um mehr
zur Treppenrenovierung zu erfahren.
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*Gilt nur fiir Blockstufen, bei einer Auftragssumme ab 3.000 €. Giiltig bis Ende August 2024.
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Neue Veranstaltungen im SKK

KIEL. ,Einfach gut infor-
miert” heiBt der Veranstal-
tungskalender des Stadti-
schen Krankenhauses Kiel

(SKK), der jetzt mit den Ter-
minen flr das zweite Halb-
jahr 2024 erschienen ist. Im
Kalender sind unter anderem
alle Themen der regelmaflig
an jedem letzten Dienstag im
Monat von 18 bis 19 Uhr statt-
findenden Informationsaben-
den nachzulesen. Darlber
hinaus gibt es Hinweise zu
KreiBsaalfihrungen, Stillvor-
bereitungsabenden und Still-
gruppentreffen. Im Angebot
sind auBerdem Kurse zum
Schlaf von Babys und Klein-
kindern, auch die Kurse ,Fa-
miliale Pflege fur Pflegende

Angehodrige”“ starten wieder
sowie Praventionskurse und
Kurse zum Babyschwimmen
oder Babymassage und vie-
les mehr. Die Themenrei-
he der Informationsabende
startet am 30. Juli mit dem
Thema ,Chronische Wirbel-
saulenentzindung und ihre
Behandlung“. Veranstal-
tungsort ist das Bildungszen-
trum im Hasseldieksdammer
Weg 30. Der Veranstaltungs-
kalender liegt im Stadtischen
Krankenhaus aus und kann
angefordert werden unter:
info@krankenhaus-kiel.de.
Die Veranstaltungen sind
auch auf der Webseite
www.krankenhaus-kiel.de un-
ter , Aktuelles” zu finden.

Fliesenschaden im Hérnbad

KIEL. Langer als geplant muss
der Freizeitbereich im Horn-
bad Kiel geschlossen bleiben.
Aktuell ist das gesamte H6rn-
bad fur die routinemaBige
jahrliche Revision geschlos-
sen. Im Zuge der Arbeiten
wurde im Freizeitbereich ein
Riss in der Fliesenstruktur des
groBen Beckens entdeckt. Ein
Gutachter wird in der Woche
ab Montag, 29. Juli, weitere
Untersuchungen zur Ursache
der Rissbildung anstellen.

Deshalb muss der bisher ge-
plante Termin zur Wiederer-
offnung des Freizeitbereichs
verschoben werden. Die Kie-
ler Schwimm- und Sportstat-
tenbetriebe planen aktuell,
dass der Bereich ab Montag,
12. August, wieder genutzt
werden kann - dies ist aber
abhangig von den Ergeb-
nissen der gutachterlichen
Untersuchung und davon,
welche Reparaturarbeiten ge-
gebenenfalls notwendig sind.

Fitness flr schnellere Genesung

KIEL. Mit einem neu entwi-
ckelten ,Prahabilitationspro-
gramm® wollen die Kliniken
fur Chirurgie des UKSH in Kiel
und LUbeck Patienten mit
Bauchspeicheldrlisen-, Spei-
serbhren- und Magenkrebs
vor ihrer Operation fitter ma-
chen, damit sie sich anschlie-
Bend besser und schneller
davon erholen kénnen. Denn
Patientinnen und Patienten
mit diesen Krebsarten neh-
men durch die Erkrankung
haufig stark ab und verlieren
an Kraft. Das bremst die Er-
holung von chirurgischen Ein-

griffen und erhéht das Risiko
von Komplikationen. Im Rah-
men des Programms bekom-
men die Patientinnen und Pa-
tienten ab 14 Tagen vor dem
Eingriff auf Wunsch eine Er-
nadhrungstherapie, die an den
jeweiligen Bedarf angepasst
ist und durch die Gabe von Vi-
taminen und Spurenelemen-
ten erganzt wird, sowie eine
individuell zugeschnittene Be-
wegungstherapie. Die Effekte
des Programms werden im
Rahmen einer auf zwei Jahre
angelegten wissenschaftli-
chen Studie untersucht.

Zweiter Kieler ,Voluntary Local Review*

KIEL. Eine Welt, in der alle
Menschen 06kologisch ver-
traglich, sozial gerecht und
wirtschaftlich effektiv handeln
- das ist das Ziel der ,Agen-
da 2030“ fur nachhaltige
Entwicklung, die die General-
versammlung der Vereinten
Nationen im Jahr 2015 verab-
schiedet hat. Auch Kiel setzt
sich daftr ein und hat nun den
zweiten Voluntary Local Re-
view (VLR) veroffentlicht. Der
freiwillige Bericht an die Ver-
einten Nationen beleuchtet
die lokalen MaBnahmen zur
Umsetzung der 17 Sustainable
Development Goals (SDGs).
Die Landeshauptstadt Kiel

hat sich 2016 zur ,Agenda

a,
g,
Poae 4

2030“ und den nachhaltigen
Entwicklungszielen bekannt.
Seither sollen die SDGs im
taglichen Verwaltungshan-
deln mitbedacht werden. Der
erste Kieler VLR wurde im
Jahr 2022 veroffentlicht. Da-
mit gehort Kiel mit Stuttgart,
Bonn und Mannheim zu den
ersten Stadten in Deutsch-
land, die einen Bericht er-
stellt und bei den Vereinten
Nationen eingereicht haben.
Eine Ubersicht tber die wich-
tigsten Aussagen des zweiten
Kieler Voluntary Local Review
zu den einzelnen SDGs ist un-
ter www.kiel.de/vlr zu finden.
Dort kann auch der gesamte
Bericht nachgelesen werden.

Im Spatsommer nehmen die Fachleute des Pomologenvereins auch
wieder in analoger Form Obstsorten zur Bestimmung entgegen.

FOTO: POMOLOGENVEREIN SH
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Funkwarnung aus dem Loschteich

Kreis Plon will das 6ffentliche Funknetz LoRaWAN bekannter machen

PLON. Seit Anfang dieses
Jahres Uberwacht die Feuer-
wehr KalUbbe im Kreis PI&n
den Fullstand ihrer Ldsch-
teiche mit Sensoren, die ihre
Daten Uber ein LoRaWAN
Ubertragen - ein ,Long Ran-
ge Wide Area Network". Fast
kénnte man sagen, dass ein
LoRaWAN das Gegenteil von
WLAN ist: Wer am Internet-
Router in seiner Wohnung
ein WLAN aktiviert hat, kann
innerhalb der Wohnung und
vielleicht noch in der Nahe
vor der Tur darUber drahtlos
im Internet surfen, Filme und
Musik streamen - ein WLAN
kann groBe Datenmengen
Ubertragen, aber nur Uber
kurze Entfernungen. Ein Lo-
RaWAN kann nur kleine Da-
tenmengen Ubertragen, das
aber Uber mehrere Kilometer
Entfernung.

Das Land Schleswig-Hol-
stein hat seit Anfang 2024 ein
Netzwerk von landesweit 420
LoRaWAN-Gateways installie-
ren lassen, das allen Menschen
zur kostenlosen Nutzung zur
Verfligung steht. Das LoRa-
WAN ist ein eigenes Funknetz
und funktioniert auch dort, wo
kein Smartphone mehr Emp-
fang hat. Die Gateways sind
kleine Empfangs- und Sende-
gerate. Sie leiten zum Beispiel
die Messdaten aus den Kalilb-
ber Loschteichen bis zu ei-
nem Server, der sie speichert
und fur den Abruf durch den
Computer im KalUbber Feuer-
wehrgeratehaus verflgbar
macht. So sind dort auf dem
Monitor die L&schteich-Full-
stdnde jetzt jederzeit ables-
bar. Dadurch muss keiner der
ehrenamtlichen  Feuerwehr-
leute mehr zeitaufwendige
Kontrollfahrten zu den Tei-
chen machen. Fallt der Pegel
in einem der Teiche unter eine
bestimmte Grenze, bekommt
der WehrfUhrer zusatzlich au-
tomatisch eine Warnung auf
sein Smartphone. Und inzwi-
schen hat sich gezeigt, dass
die SensorlUberwachung der
Léschteiche zusatzlich sogar
aktuelle RuckschlUsse auf den
Zustand der Entwasserungs-
graben ermdoglicht, die in die

SR
t.

zu installieren.

Lé&schteiche minden.

Mit Unterstltzung des Wirt-
schaftsverbundes , KielRegi-
on“ engagiert sich der Kreis
PI&6n dafdr, das LoRaWAN und
seine Nutzungsmobglichkeiten
bekannter zu machen. Das
Beispiel der Feuerwehr Kallb-
be ist derzeit noch eines von
wenigen Projekten.

Insgesamt bieten verschiede-
ne Unternehmen die LoRa-
WAN-Technik schon seit ei-
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Das ,,Dashboard“ auf dem Monitor bei der Feuerwehr Kaliibbe zeigt

die Pegelstdnde der Loschteiche an.
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nigen Jahren an. Aus einigen
Kommunen gibt es bereits
Beispiele dafur: So zeigen
Sensoren in Echtzeit an, ob
Parkplatze frei oder belegt
sind oder Sensoren in Altpa-
piercontainern zeigen, wann
die Behalter so voll sind, dass
sie geleert werden mussen.
Neu ist, dass das Land Schles-
wig-Holstein jetzt zusatzlich
ein flachendeckendes einheit-
liches LoRaWAN installiert
hat, tGber das sich viele Gerate
miteinander vernetzen lassen.
Die Nutzung dieses Funksys-
tems ist fur alle kostenlos, nur
Sensoren und die Technik zum
Abrufen und Darstellen der
Daten mussen sich die Nut-
zenden selbst anschaffen.

Im einfachsten Fall informiert
ein einzelner Sensor darlber,
ob die Tur eines Gerateschup-
pens in einem privaten Schre-
bergarten abgeschlossen ist.
Moglich ist aber auch, dass
viele Sensoren auf landwirt-
schaftlichen Flachen die Bo-
denfeuchtigkeit Uberwachen
und eine zentrale automati-
sche Steuerung bei Bedarf
je nach Flache die optimale
Bewdsserung regelt. Weil die
Spanne der moglichen An-
wendungen des LoRaWAN
so grof ist, bietet das Land
Schleswig-Holstein Uber die

Alte norddeutsche Obstbaume per App

KIEL. Fruchtiger Brilcken-
schlag zwischen Vergangen-
heit und Gegenwart: Die an
der Christian-Albrechts-Uni-
versitat zu Kiel (CAU) entwi-
ckelte App ,FruitFolk” soll die
Obstsorten-Vielfalt im Land
erfassen.

Ziel des Projekts der Kieler Uni-
versitatsbibliothek (UB) und
des Pomologenvereins ist es,
dass Schleswig-Holsteinerin-
nen und Schleswig-Holsteiner
alte norddeutsche Apfel- und
Birnbdume digital kartieren.
Vorrangig jene 25 Sorten, die
bereits vor Gber 150 Jahren in
einem historischen Obstbuch

aus dem Bestand der UB zum
Anbau empfohlen wurden.

Die App ist Teil des Projekts
,Manche leuchten, wenn man
sie liest - Das Obstbuch von
1859 Sie ladt BUrgerinnen und
Blrger zum Mitforschen im
eigenen Garten und im 6ffent-
lichen Raum ein. Zuséatzlich zu
den reinen Geo-Daten wollen
die Projekttreibenden dabei
auch ,anekdotische Metada-
ten” zusammentragen - gleich
ob es sich um Lieblingsrezepte
oder Liebesgeschichten han-
delt, die sich um die einzelnen
Obstgeholze ranken.

JWer einen Apfel- oder Birn-

baum kartieren mochte, des-
sen Sortennamen bekannt
oder unbekannt ist, kann ab
sofort bis Ende Oktober mithil-
fe unserer App ,FruitFolk’ nach
Anleitung Bluten und Wuchs
des Baumes skizzieren®, er-
lautert Projektinitiatorin Angila
Vetter von der UB, ,per Stand-
ortfreigabe kdnnen die Mit-
forschenden ihre Baume ganz
einfach eintragen.” AuBBerdem,
so Vetter weiter, erleichtere die
Dateneingabe direkt am Baum
es, den vom Pomologenverein
entworfenen Fragebogen zur
Sortenbestimmung exakt zu
beantworten. Auch Bilder kén-

"f ;.'II J ! ’.'

nige der Teiche, um die Sensoren

]
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Uber Antennen wie diese wer-
den die LoRaWAN-Daten iiber-

tragen. FOTO: SH NETZ

Webseite https:/nodes.sh
Informationen und Webinare
an. Angehérige von Unter-
nehmen, Behérden und Ver-
waltungen, aber auch Pri-
vatmenschen koénnen dabei
technische und rechtliche
Grundlagen sowie erste Ideen
far die Nutzung bekommen.

Das nachste Webinar ist fur
Dienstag, 30. Juli, ab 14 Uhr
geplant. Eine Anmeldung ist
ebenfalls Uber https:/nodes.
sh moglich. kst

bestimmen

nen hochgeladen werden. Ab
dem Spatsommer nehmen die
Fachleute zusatzlich zu den
digital erfassten Daten auch
reale Obstproben zur Sorten-
bestimmung entgegen.
L»FruitFolk” wurde in der Um-
gebung der Open-Source-
App ,MindLogger” entwickelt.
Diese App muss zuerst im
App-Store heruntergeladen
werden. Erst dann ist dort die
Anmeldung Uber die Projekt-
website und die Freischaltung
von FruitFolk® als Nutzer-
oberflache moglich und die
Funktionen fir die Obstbaum-
bestimmung sind nutzbar.
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Sandburg-Wettbewerb f

Der Kreativitat sind keine
Grenzen gesetzt: Beim
Wettbewerb am Strand

in Schénberg darf gebaut
werden, was gefallt.

FOTO: ARCHIV/BRIGITTE LEDERICH

ur alle

Burgen oder Drachen - in Schénberg werden die besten Figuren pramiert

SCHONBERG. Der Tourist-
Service des Ostseebads
Schénberg ladt far den mor-
gigen Sonntag, 28. Juli, von
10 bis 22 Uhr alle begeisterten
Sandbuddler und Burgenbau-
er zum Sandburgen-Wettbe-
werb plus musikalischem Sun-
downer an den Schoénberger
Strand ein.

Rechts der Seebricke dur-
fen von 10 bis 16 Uhr Kellen,
Schaufeln und Eimer zum
Einsatz kommen. Zuerst aber
werden ab 9 Uhr die abge-
steckten Baufelder an die
Teams vergeben. Rund 40
Felder - alle mindestens 2,50

ANZEIGE

Mal 2,50 Meter grof3 - stehen
an dem Tag zur Verflgung.
Gebaut werden kann allein,
zu zweit oder als Team mit
Familie oder Freunden - ein
Team kann aus einer bis zu
sechs Personen bestehen.
Eine Altersbegrenzung gibt
es nicht. Auch der Kreativitat
sind keine Grenzen gesetzt -
gebaut werden darf, was ge-
fallt. Einzige Bedingung: Wer
die Sandfigur oder Sandburg
schmuUcken will, muss das mit
natlrlichen Materialien tun.
Eimer und Schaufeln sind mit-
zubringen, Wasser findet sich
genlgend vor Ort.

Wo die Damen
alle Triimpfe halten

Bei den Skatrunden der anna Beselerallee und der anna Elmschenhagen-Nord mischen die Frauen kriftig mit

Skat? Dieses Spiel mit den 32
Karten, bei dem sich Manner
irgendwelche Zahlen ab 18 an
den Kopf werfen, bei dem sie
bei Bier und Kom Uber jede
falsch ausgespielte Karte laut-
stark streiten? Wer schon mal
eine deftige Skatrunde etwa im
Vereinsheim einer Kleingarten-
kolonie erlebt hat, weil3, dass
das Klischee der Wirklichkeit
mitunter nahe kommen kann.
Doch es hat sich vieles gean-
dert, vor allem: Heute mischen
die Frauen kraftig mit.

Zu ihnen gehort Karen Okkens,
die sich jeden Dienstagnach-
mittag in der anna Beselerallee
mit Gleichgesinnten an den
Tisch setzt. ,Skat ist kein Spiel”,
urteilt die 58-Jahrige, ,Skat ist
Leidenschaft!” Vor einem knap-
pen halben Jahrhundert be-
gann fir sie die Faszination, als
sie mit Nachbarjungs erstmals
ihre Kartenkiinste erprobte.
Als Teenager hat es auch Bet-
tina Wagner erwischt, sie hat
ihrem Vater Uber die Schulter
geschaut und erste Regeln auf-
geschnappt. Sie weill es noch
genau: Ein dickes Lob von Papa
heimste sie ein, als sie am Drei-
ertisch ihren Opa erwischte,
weil er nicht bedient hatte.

Ob Grand Hand (wie an der Beselerallee) oder Null Ouvert (wie am Andreas-Hofer-Platz) — Skat begeistert die anna-Gaste.

Die 63-Jahrige ist heute er-
blindet, spielt mit gepragten
Karten und kann in der
Skatgruppe gut mithalten.

Gabriela Ewald (74) wiederum
sprang als Erwachsene ein,
sobald in der Mannergruppe
ihres Ehegatten Reinhard ,der
dritte Mann” fehlte. Sie muss
ihre Sache gut gemacht haben,
denn die Ewalds meldeten sich
spater oft gemeinsam bei Skat-
turnieren an. ,Beim ersten Mal
waren Uber 100 Leute im Saal,
und es waren nur vier Frauen
dabei’, erzahlt Gabriela Ewald.

Diese mannliche Vorherrschaft
ist dahin. In der anna Beseler-
allee stellen die Frauen rund
die Halfte der Zockerrunde,

Gegen 18 Uhr erfolgt die klei-
ne Siegerehrung mit Preisen
far die zehn schdnsten Sand-
skulpturen. DarUber hinaus
erhalten alle Teilnehmenden
eine Uberraschung. Wer mit-
machen mochte, kann sich
noch am heutigen Sonn-
abend, 27. Juli, im Tourist-Ser-
vice am Schoénberger Strand
persénlich oder per E-Mail an
kultur@schoenberg.de anmel-
den und einen der noch vor-
handenen Bauplatze buchen.
Sollten am Veranstaltungstag
noch Platze frei sein, kdnnen
diese auch noch direkt vor
Ort an spontane Sandburgen-

dhnlich sieht es in der anna
am Andreas-Hofer-Platz in
Elmschenhagen-Nord aus.
Hedwig Miinchow (67) hat
Skat als junge Erwachsene
gelernt, bei Edeltraud Méoller
(76) war es der Vater, der bei
Howaldt auf der Werft be-
schéftigt war und manchmal
Kollegen zum Reizen und
nach Hause

Stechen mit

brachte.

Sabine Schlotfeldt (66) safd fri-
her oft mit Schwester und Mut-
teram Skattisch — und sie heira-
tete nattirlich einen Mann, der
eingetragenes Mitglied beim
Skatclub ,Herz 7” war. Carmen
Lotzing (72) ist stolz darauf,

Bauerinnen und -Bauer verge-
ben werden.

Nach der Preisverleihung koén-
nen die pramierten Sandbur-
gen ab etwa 19 Uhr bewun-
dert werden. Gleichzeitig ist
Gelegenheit zum Feiern mit
Livemusik vom ,,Duett Gelot”,
das mit einem Mix aus Rock,
Pop und Blues fur Partystim-
mung sorgen will. Fir Essen
und Getranke ist gesorgt.

Bis Montagfrih werden die
Burgen den Strand zieren,
dann mussen sie flr die Auf-
bauten der Beach Power-Ver-
anstaltung - der Jugendak-
tion am Strand - weichen.
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Silke Schneider neue Finanzministerin

KIEL. Am 1. August wird Sil-
ke Schneider (BUndnis 90/
Die GrUnen) neue Finanzmi-
nisterin von Schleswig-Hol-
stein. Ministerprasident Da-
niel GUnther Uberreichte ihr
vor wenigen Tagen in Kiel die
Ernennungsurkunde. Kurz
zuvor hatte die scheidende
ebenfalls grine Finanzmi-
nisterin Monika Heinold ihre
Entlassungsurkunde erhalten.
Dass sie aus persdnlichen
Grinden zurlcktreten wird,
hatte Heinold bereits im Juni
angekundigt.

,Mit Silke Schneider Uber-
nimmt eine absolut erfahrene
und versierte Nachfolgerin
das Amt von Monika Hei-
nold. Ich bin sicher, dass Silke
Schneider die Geschafte mit
der gleichen Ruhe, Gelassen-

heit und Professionalitat wie
ihre Vorgangerin weiterfih-
ren wird. Als frihere Finanz-
staatssekretarin ist sie mit
dem Ressort und den Themen
bestens vertraut und daher
eine groBartige Besetzung
far dieses wichtige Amt*, sag-
te GUnther. Der Regierungs-
chef dankte Monika Heinold
far ihre langjahrig geleistete
Arbeit: ,Monika Heinold hat
zwoOlf Jahre lang mit enormem
Verantwortungs- und Pflicht-
bewusstsein die Geschafte
des Finanzministeriums ge-
fUhrt und hinterlasst ein sehr
gut aufgestelltes Haus. Fur
die Landesregierung war sie
eine echte Bank und mit ihrer
fairen, verbindlichen und ver-
bindenden Art von zentraler
Bedeutung fur die Koalition.”

ANZEIGE

Kiel. Sailing. City.

anlaufstelle nachbarschaft

dass samtliche weiblichen
Angehdrigen ihrer GrofBfami-
lie immer schon Skat gespielt
haben: ,Mutter, Tante, Schwes-
ter, sie waren alle mit Engage-
ment dabei.” Als sie allerdings
mit ihrer 60-jahrigen Routine
erklart, dass Frauen insgesamt
vielleicht Giberlegter spielen als
Manner, hagelt es Proteste am
Tisch. Doch Carmen bleibt bei
ihrer Uberzeugung: ,Frauen

7

sagen auch nicht so oft sch...!

Fir beide Kartentreffs in den
annas gilt: Es wird nach den
anerkannten deutschen Skat-
regeln gespielt, aber so
ganz streng wie bei offiziel-

len Turnieren - wo nahezu

Fotos: Carstens

kein Uberflissiges Wort fallt
- geht es natirlich nicht zu.
Denn immerhin dienen die
Kartennachmittage auch der
Begegnung, dem gemeinsa-
men Gesprach bei Kaffee und
Keksen. Neue Mitspielerin-
nen und Mitspieler sind ger-
ne gesehen, Skatkenntnisse
sollten sie allerdings mitbrin-
gen.

Die Zeiten, in denen nach
Feierabend und an Wochen-
enden Uberall Skat gedroschen
wurde, sind Vergangenheit.
Der Nachwuchs, sagen die
anna-Seniorinnen und -Senio-
ren, ist nicht mehr so leicht fiir

dieses Kartenspiel zu gewinnen.

Reinhard Spengler (80) erinnert
sich an seine eigene Jugend im
Saarland:,Jeder Junge hat Skat
gelernt” Und sonntags war je-
der Tisch von vornherein mit
Karten gedeckt - ,dort, wo die
Gebetblicher Henkel haben”.

Die weltweite Organisation
Unesco hat Skat 2016 als
offizielles  Kulturerbe aner-
kannt. Fiir Bettina Wagner geht
es deshalbo um mehr: ,Skat
darf nicht von der Bildfliche
verschwinden” Sie und ihre
Kartengemeinschaft  tragen
ihren kleinen Teil dazu bei,
dass das Reizen und Passen,
Bedienen und Stechen be-
stehen bleiben. Und vielleicht
findet ja der Enkel irgendwann
Spall am Skat! Oder natiirlich
die Enkelin!
*

Der Kartentreff der anna an
der Beselerallee 55 A lauft
dienstags von 13.30 bis 16.30
Uhr, die Kartenrunde der
anna EImschenhagen-Nord am
Andreas-Hofer-Platz 8 beginnt
an jedem 1. und 3. Donners-
tag im Monat um 14 Uhr. Wer
mitspielen mochte, kann vor-
beischauen oder sich vorher
bei Jutta Horstmann unter Tel.
56 12 97 oder per Handy unter
0176/ 163801 75 melden.
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2BVON VIER KIELER KINOS

metro —
Kino im SchloBhof e

Holtenauer Str. 162 - 170 K N o
IN DER PUMPE

Tel: 0431 —220 789 0
Traum-=-Kino

Kommunales Kino

HaBstraBe 22

Tel: 0431 — 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

www.metrokino-kiel.de
kontakt@metrokino-kiel.de

Madame Sidonie in Japan

Drama. Frankreich 2023, Regie: Elise Girard. Mit Isabelle Huppert. 92 Minuten. FSK 0.
Japan, heute. Sidonie Perceval (Isabelle Huppert), eine gefeierte franzosische
Schriftstellerin, trauert noch immer um ihren verstorbenen Ehemann. Anlasslich der
Wiederverdffentlichung ihres ersten Buchs wird sie nach Japan eingeladen, wo sie
von ihrem dortigen Verleger empfangen wird. Er nimmt sie mit nach Kyoto, in die
Stadt der Schreine und Tempel. Wahrend die beiden gemeinsam durch die japanische
Frihlingsblite fahren, beginnt sie langsam, sich Kenzo gegentiber zu 6ffnen. ,,Ein Film
voller Kirschbliiten, origineller visuellen Ideen, Zartlichkeit und Humor, in dem Isabelle
Huppert neben Tsuyoshi lhara und August Diehl glanzen kann.” (Tip)

Sa, S017:45

Es sind die kleinen Dinge Max und die Wilde 7: Der Zopf Tatami
Komadlie aus Frankreich Die Geister-Oma Verfilmung des Romans Iran/lsrael 2024
S013:30 Kinderfilm. FSK 6. Mo, Di 17:45 Do1.8., Fr. 2.8. um 17:45
S015:30 OmU: Mi17:45
FILMTIPP
JULIETTE IM FRUHLING

Drama/Komédie. Frankreich 2023. Regie: Blandine Lenoir. Mit
Izia Higelin, Jean-Pierre Darroussin. 95 Minuten. FSK 12.

Die Kinderbuchillustratorin Juliette kehrt aus Paris in ihren
Heimatort in der franzdsischen Provinz zurtick. Dort hofft
sie auf zwei entspannte Wochen im Kreise ihrer Familie.
Stattdessen trifft sie auf ihre Schwester, die mitten in einer
existentiellen Krise steckt, ihren liebevollen, aber etwas
launischen Vater, ihre Mutter, die gerade das Thema New
Age flr sich entdeckt hat, und auf ihre geliebte GroBmutter,
die sich mit ihrem neuen Leben in einem Pflegeheim
anfreunden muss.

In ihrer charmanten, warmherzigen Komddie erzahlt die
franzdsische Regisseurin Blandine Lenoir (,Madame Aurora

i

= f=in Suphie Jean-Flerre  Nogmie
Higelin - Guillemin  Darroussin Lvovsky
b . o

Kino in der Pumpe —

WilhelminenstraBe 10
§  Tel: 0431-98 28 101
FILMTHEATER

AM DREIECKSPLATZ

STUDIO Filmtheater
am Dreiecksplatz

www.studio-filmtheater.de
kino@studio-filmtheater.de

i DNt
YO —

Traum-Kino

Grasweg 19

Tel: 0431- 5444514
www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

Kino in der Pumpe

Verbrannte Erde

Thomas Arslan. D 2024. 100 Min. Mise/
Maticevic, Marie Leuenberger, Alexander
Fehling.

Trojan hat kaum noch Geld und braucht
dringend einen neuen Job. Seine alten
Kontakte geben nicht mehr viel her, bis
sich ihm schlieBlich durch die Vermittlerin
Rebecca die Aussicht auf einen lukrativen
Job bietet. - Eiskalter Gangsterfilm, bei der
Berlinale gefeiert!

Sa18:00

Dokumentarfilmsommer:

Averroés & Rosa Parks

Nicolas Phifibert. F 2024. 143 Min. OmU.

In Einzelinterviews und Gesprachen zwischen
Patientinnen und Patienten und Betreuenden
zeigt der Filmemacher eine Form von
psychiatrischer Arbeit, die dem Wort der
Patientinnen und Patienten viel Raum gibt.
Der Film geht der Frage nach, wie sich mit
den Mdglichkeiten eines an seine Grenzen
kommenden Gesundheitssystems fiir
benachteiligte Menschen ein Platz in der
Gesellschaft einrdumen lasst.

Di, Mi18:00

FILMTIPP

Fireworks

Giuseppe Fiorello. ITA 2023. 134 Min. Mit
Samuele Segreto, Gabriele Pizzuro, Simona
Malato.

Sizilien, 1982: Nicht nur der Stirmer Paolo
Rossi hat den Sommer seines Lebens und
schieBt Italien zum langersehnten dritten
Weltmeistertitel, auch Gianni und Nino
erleben eine aufregende Zeit. Nach und
nach verlieben sich die beiden Teenager
ineinander. Doch als ihre konservativen
Familien hinter ihr Geheimnis kommen, droht
den beiden groBe Gefahr. Sommerlicher
Film, basierend auf wahren Ereignissen.
OmU: Mo 20:30

Bernhard Hoetger - Zwischen den Welten
Gabriele Rose. D 2024. 90 Min. Mit Moritz
Fiihrmann, Katharina Stark, Florian Lukas.
Dieses ungewdhnliche Biopic nahert sich
nicht nur der Person Bernhard Hoetger an,
sondern auch seinem Umfeld, bestehend
aus legendaren Kunstschaffenden wie Paula
Modersohn-Becker oder Heinrich Vogeler.
Aufregende Mischung aus Dokumentarfilm
und Biopic.

Do (1.8.), Fr (2.8.)18:15

CROSSING - AUF DER SUCHE NACH TEKLA
Levan Akin. TUR 2024. 105 Min. Mit Mzia Arabuli, Lucas Kankava, Deniz Dumanli.

Was will der Lama mit dem Gewehr?

Pavo Choyning Dorji. BTN 2024. 107 Min.

Mit Tandlin Wangchuk, Deki Lhamo.

Der Mdnch Tashi erhalt von seinem Lama den
Auftrag, bis zum ndchsten Vollmond zwei
Gewehre zu besorgen - ein ungeheuerlicher
Vorgang im friedliebenden Bhutan. Was will
der Lama mit dem Gewehr? Liebevolle und
amsante Komddie des Lunana-Regisseurs.
Do (1.8.), Fr (2.8.) 20:00

Preview: Architecton

Victor Kossakovsky. D/F 2024. 94 Min.
Dokumentarfilm dber Architektur.

In einer visuellen Klammer von
Uiberwaltigender Wucht zeigt Victor
Kossakovsky den Kreislauf des Baumaterials
vom Steinbruch Uber die Verarbeitung

zZu Beton und Gebduden bis hin zu deren
Abriss und der Verbringung des Schutts

auf berghohe Halden. Mit dem Architekten
Michele De Lucchi philosophiert Kossakovsky
Uber Sinn und Zweck von Architektur

und stellt dabei auch die Frage, was die
Menschen der nachsten Zivilisation von
unserer Zeit wiederfinden werden.
$018:00

Die ehemalige Lehrerin Lia mdchte nach ihrer Pensionierung

Sa-Di 20:15
OmU: Mi 20:15

und der Duft von Friihling“) auf tiefsinnige und gleichzeitig
sehr unterhaltsame Weise eine Geschichte (iber familidre
Beziehungen, die Suche nach dem Sinn im eigenen Leben
und Uber die kleinen Absurditaten des Alltags.

| |, Leichtigkeit mit Tiefgang: ,Juliette im Frihling* ist der
perfekte Sommerfilm. Erfrischend unkonventionell.” (cinema)

Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

STUDIO Filmtheater

Alles steht Kopf 2

Animation. FSK 0.

Fortsetzung des beliehten Animationsfilms.
Sa13:45,16:00, 18:15, 20:30
$012:45,17:30, 19:45/Mo 16:00

Di 16:00, 18:15, 20:30/Mi 15:45

OmU (Engl.): Sa 22:45+Mo 20:30

Die Blechtrommel

Drama. FSK 6.

Im Rahmen der Reihe Lichtperlen las
Director’s Cut, mit Einleitung und Vorfilm.
$014:00

Die Ermittlung

Drama. 240 Minuten. FSK 12.

Nach dem gleichnamigen Theaterstiick

von Peter Weiss nach personlichen
Aufzeichnungen, Zeitungsartikeln und
Protokollen des ersten Frankfurter Auschwitz-
Prozesses (1963 bis 1965). Im Zentrum des
Films stehen ein Richter, ein Verteidiger und
ein Ankl&ger, die im Rahmen der Verhandlung
auf Zeuginnen und Zeugen treffen, die von
ihren Erlebnissen und Beobachtungen in
Auschwitz berichten.

$a13:00/Mi 18:00

Ein kleines Stiick vom Kuchen
Tragikomaddie. FSK 12.

Mahin lebt seit dem Tod ihres Mannes und
der Ausreise ihrer Tochter allein in Teheran.
Ein Nachmittagstee unter Freunden gibt
den AnstoB dazu, ihr Liebesleben wieder zu
aktivieren. Aus einer spontanen Begegnung
wird ein unvergesslicher Abend.

Di18:15

Omu (Pers.): Mo 18:15

Ich - Einfach unverbesserlich 4
Animation. FSK 6.

Fortsetzung des beliebten Animationsfilms.
Sa, S0 13:15, 15:30, 17:45, 20:00

Mo 16:00, 18:15/Di, Mi 15:30, 17:45, 20:00
OmU: Mo 20:30

Kinds of Kindness
Drama. FSK T6.
OmU (Engl.): Sa 22:15

Kurzfilmtag Juli: Familienkoller
Kurzfilme. FSK 12.

Monatlicher Kurzfilmtag, teilweise OmU.
Mo 18:30

FILMTIPP

ZWEI ZU EINS
Komédie. FSK 6.
Nach wahren Ereignissen. Mit Sandra Hiller und Ronald Zehrfeld. Halberstadt,
. 1990: Maren, Robert und Volker kennen sich seit ihrer Kindheit. Zufallig finden
sie in einem Schacht die Millionen der DDR, die dort eingelagert wurden um
zu verrotten. Gemeinsam mit ihren Freunden entwickeln sie ein System, um
das inzwischen wertlose Geld in Waren zu tauschen und den anrauschenden

Liebesbriefe aus Nizza (Preview)

Komddie. FSK 6.

Franzosische Sommerkomddie, die zeigt, dass
kein Alter vor frischer Verliebtheit und spater
Rache schiitzt.

S015:00

Mein Nachbar Totoro

Zeichentrick. FSK 0.

Klassiker von 1988, der mit seiner Geschichte
{ber den Schicksalsschlag einer Familie und
den freundlichen Naturgeist Totoro viele Fans
hat. Mit Einleitung und Vorfilm.

S012:00

Sneak-Preview

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms vor
Bundesstart, mit Verlosung und Kurzfilm.
Mi21:00

Thrill-Sneak

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms
aus den Genres Horror, Splatter & Co., mit
Verlosung und Kurzfilm.

$a23:00

~  Westlern und ihrem Kapitalismus ein Schnippchen zu schlagen. ,,Zwei zu eins® ist

g | eine Hommage an eine sehr besondere Zeit, in der alles mdglich schien.
Sa 18:00, 20:30/So 17:15, 20:00/Mo, Di 15:30, 20:30/Mi 15:30, 18:00

ihre neugewonnene Freiheit genieBen. lhr eigenwilliger junger
Nachbar Achi erzahlt ihr, dass ihre Nichte Tekla, eine Transfrau,
vor den Anfeindungen ihrer Familie nach Istanbul geflohen und
dort verschwunden ist. Kurzerhand machen die beiden sich auf
die Suche nach der jungen Frau und lernen Evrim kennen, eine
Anwaltin, die sich fir Minderheitenrechte einsetzt. Noch nie
fuhlte sich Lia Tekla im doppelten Sinne so nah.

Warmbherziger und wunderschéne Film Gber eine Suche.

Sa, So 20:00/Mo 18:30/Di, Mi 20:30

metro - Kino im SchloBBhof

Nach wie vor ist wegen der aufgetretenen Schaden
an der Saaldecke von Kino 1ist leider kein Kinobetrieb mdglich.

Wir arbeiten mit Hochdruck daran, dass wir schnellstmdglich wieder Kino- und Live-
Veranstaltungen in unserem Haus anbieten kdnnen. Live-Veranstaltungen finden vorerst an
alternativen Spielorten statt. So wird Tobi Freudenthal mit seiner Stand-up-Comedy ,,In Echt?!
am morgigen Sonntag, 28. Juli, ab 19 Uhr das Foyer des ,,metro“-Kinos
mit viel Fantasie und Absurditaten bereichern.

Unser Café ,,das.retro* ist ab sofort langer gedffnet!

Ldas.retro® ist jetzt montags bis sonnabends von 9 bis 21 Uhr und sonntags von 10 bis 21 Uhr
gedffnet und bietet taglich Frihstiick, Kaffee und Kuchen, Softdrinks, Cocktails, Weine und frisch
gezapftes Bier an. Auch ohne Kinovorstellung gibt es sonntags unser beliebtes Frihsttickstbuffet,

auch das jetzt noch ausgedehnter: Von 10 bis 12.30 Uhr kdnnen unsere Gaste ihr Frihstiick
selbst aus unserem reichhaltigen Angebot zusammenstellen.
Reservierungen sind unter Tel. 0431/2207895 méglich.

Der Kinotresen ist montags bis freitags von 16 bis 19 Uhr sowie sonnabends und sonntags von 10
bis 13 Uhr fir den Verkauf von Veranstaltungskarten, Gutscheinen und Snacks gedffnet. Wir freuen
uns auf euren Besuch, auch gerne nur auf einen Plausch.

Aktuelle Infos zu allen Veranstaltungen und den alternativen Spielorten
sind unter www.metrokino-kiel.de zu finden.

Das Leben
Ist eine
Baustelle.

b g/

OmU: Original mit dt. Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel



SONNABEND | 27.JULI 2024

Nachrichten aus der
Wirtschaft in Klrze

Die diesjahrige Spielplatz-
Sanierungsaktion ,Spielen?
Aber sicher!* der Volksbanken
Raiffeisenbanken war wieder
ein voller Erfolg: Fast 300 Tra-
ger und Betreiber von schles-
wig-holsteinischen Spielplat-
zen haben sich in diesem Jahr
um Finanzspritzen fUr die Sa-
nierung ihrer Spielplatze be-
worben. Davon kd&nnen sich
jetzt 108 Kitas, Kindergéarten,
Schulen, Gemeinden und Stad-
te Uber eine Unterstltzung
freuen. Die von den VR-Ban-
ken vergebene Foérdersumme
konnte im Vergleich zum Vor-
jahr noch einmal gesteigert
werden und belauft sich auf
insgesamt rund 245.000 Euro
-10.000 Euro mehr als im Vor-
jahr. Unter https://vr-sh.de/sas
ist die komplette Liste aller Ge-
winnerinnen und Gewinner zu
finden.

Mit ihrer neuen Single ,Ret-
ter in der Not“ unterstitzt
die norddeutsche Shanty-
Rockband Santiano die See-
notretter der Deutschen
Gesellschaft zur Rettung
Schiffbriichiger (DGzRS). ,,Der
kraftvolle, in Text wie Musik
gleichermaBen stlrmische Ti-
tel passt sehr gut zu denen, die
rund um die Uhr und bei jedem
Wetter rausfahren, um andere
Menschen aus Seenot zu ret-
ten“, heiBt es vom Manage-
ment der Band. Die Single ist
auf allen gangigen Streaming-
und Download-Plattformen er-
haltlich. Santiano unterstltzt
die DGzRS schon seit Jahren
als Botschafter und mit Spen-
densammlungen. Geiger Pete
Sage erfuhr im FrUhjahr 2023
am eigenen Leib, wie wichtig
die Seenotretter sind: Damals
sank seine Segeljacht in der
Kieler Bucht. Die Besatzung
des  Seenotrettungskreuzers
,Berlin“ aus Laboe rettete ihn
und seine Frau.

Es sieht nach Verdanderungen
im teilweise leerstehenden
.Nordlicht* am Anfang der
oberen HolstenstraBe in Kiel
aus: Der ehemals weit offene
Eingangsbereich ist weitge-
hend mit einem Gerlst und
Spanplatten zugebaut, Vi-
sualisierungen auf Plakaten
zeigen Visionen davon, wie
es im Nordlicht weitergehen
kdédnnte. Konkrete Plane sind
das aber noch nicht, wie die
Kieler Nachrichten berichten.
Sie zitieren den Verwalter der
Immobilie Thomas Guse: ,Die
Visualisierung zeigt eine mog-
liche Bespielung der Flachen.
Es ist nur eine der Varianten,
jedoch nicht der einzige Kon-
zeptansatz.“ Sicher scheint,
dass der neue Besitzer des Ge-
bdudes, der danische Investor
NVP, dem das ,Nordlicht” seit
Sommer 2023 gehoért, Um-
bauten und Veradnderungen
in der Nutzung vorhat. Sicher
ist bereits, dass die Markte
Rewe und dm aus dem Unter-
geschoss ins Erdgeschoss
umziehen. FUr den Rest des
20 000 Quadratmeter grofBRen
,Nordlichts” spricht Guse von
einem moglichen ,Mixed Use“
aus Einkaufen, Freizeit-Ange-
boten und Dienstleistungen.
Eine kunftige reine Nutzung
durch Einzelhandelsgeschaf-
te schlieBt Thomas Guse zum
jetztigen Zeitpunkt aus.

Als Ergebnis des Benefiz-Golf-
turniers vor wenigen Tagen
beim Golfclub Altenhof konn-
te der Verein eine Spende in
Héhe von 2335 Euro an die
Deutsche Kinderkrebshilfe
Ubergeben. Insgesamt waren
33 Golferinnen und Golfer der
Einladung des Vereins zu die-
sem Turnier gefolgt. Sportlich
gingen Susanne Brengel und
Alexander Blazek als Brutto-
sieger hervor. Ingmar Jost,
Christina Drude und Ralf Du-
ckert sicherten sich die ersten
Platze in den Nettoklassen.
Sie haben sich damit flr eines
von drei Regionalfinals quali-
fiziert. Insgesamt richten bun-
desweit rund 120 Golfclubs
ein Charity-Golfwettspiel im
Rahmen von Europas groBter
Benefiz-Golfturnierserie  aus.
Im vergangenen Jahr spende-
ten Deutschlands Golferinnen
und Golfer dabei insgesamt
300.000 Euro fur krebskranke
Menschen.

Beim Tag der Vereine in Schén-
berg nutzte der Lions Club
Wagrien die Gelegenheit, die
dortige Jugendfeuerwehr mit
einer Spende in Hohe von 500
Euro zu Uberraschen. Club-Vi-
zeprasidentin Maria Frei Uber-
gab Manuel Mertineit von der
Jugendfeuerwehr einen sym-
bolischen Scheck als Danke-
schén far Hilfen in der Vergan-
genheit und Zuschuss fir das
geplante Sommercamp der
Jugendfeuerwehr. In der zwei-
ten Ferienwoche geht es fur
170 Jugendliche der Probstei-
er Wehren nach Clausthal-Zel-
lerfeld in einen aktionsreichen
Urlaub. Finanziert wird die Fe-
rienwoche durch Elternbeitra-
ge, aber eben auch Spenden.

Gemeinsam mit den Schles-
wig-Holsteinischen  Landes-
forsten (SHLF) pflanzen die
Stadtwerke Kiel seit drei Jah-
ren kontinuierlich Badume, um
die Neuwaldbildung im Land
zu unterstUtzen. Jetzt haben
der Energieversorger und die
SHLF eine erste Bilanz ihrer
Kooperation gezogen. Dem-
nach sind seit Anfang 2021
aus Mitteln des Umweltfonds
der Stadtwerke Kiel auf einer
Flache von insgesamt rund 30
Hektar mehr als 130 000 Bau-
me gepflanzt worden. Das
Geld fur den Fond stammt aus
den GeblUhren der ,Energie-
Natur“-Kunden und -Kundin-
nen der Stadtwerke. So flie-
Ben beim ,Strom Natur“-Tarif
pro Kilowattstunde 0,6 Cent
und beim ,,Gas Natur“-Tarif O,1
Cent direkt in den Umwelt-
fonds.

Das Studio Filmtheater am
Dreiecksplatz in Kiel hat im
Rahmen des ,Kinopreises
Schleswig-Holstein“ die Aus-
zeichnung in der Kategorie
,»Kino der guten Idee“ er-
halten. Pramiert wurde damit
die Idee, eine Kinovorstellung
mit einem Filmgesprach oder
einer wissenschaftlichen Ein-
flhrung zu begleiten und so
Uber das Filmerlebnis hinaus
dem Kinobesuch einen Mehr-
wert zu geben. Zu erleben ist
diese Kombination zum Bei-
spiel in der ,Mondo Grind-
house“-Reihe des Kinos oder
in der aktuell im Studio lau-
fenden Reihe ,Lichtperlen®.

Mit ihrer neuen Single ,,Retter in der Not“ unterstiitzt die Band San-

tiano die Deutsche Gesellschaft zur Rettung Schiffbriichiger.
FOTO: HAIK BUCHSENSCHUSS

Hilfe lokal und global

Kieler Wohnungsbaugenossenschaften spenden 17.000 Euro

KIEL. Es ist schon eine Tradi-
tion: Einmal im Jahr legen die
funf Kieler Wohnungsbauge-
nossenschaften ,HANSA®, die
Baugenossenschaft Mittel-
holstein (bgm), die Wanken-
dorfer Baugenossenschaft,
die ,WOGE"“ Wohnungs-Ge-
nossenschaft und die Woh-
nungsbaugenossenschaft
Kiel-Ost das Geld, das sie im
abgelaufenen Jahr mit ihren
Altkleidersammlungen Zu-
sammengebracht haben, auf
einen Haufen und spenden es
an verschiedene Institutionen.
In diesem Jahr gingen so ins-
gesamt 17.000 Euro an eine
internationale sowie drei Kieler
Initiativen.

Empfanger waren unter ande-
rem Projekte flr die Jungsten
und die Altesten unserer Ge-
sellschaft: Ein Teil der Spen-
densumme ging an die Kinder-
notaufnahme des UKSH Kiel,
wo Kinder und Jugendliche
teils lebenswichtige medizi-
nische  Ver-
sorgung  er-
halten. Geld
gab es auch
far den Ver-
ein ,Radeln ohne Alter”, der
Seniorinnen und Senioren, die
selbst nicht mehr aufs Rad
steigen kdénnen, kostenlose
Ausflige mit der Fahrradrik-
scha erméglicht.

Ein weiterer lokaler Spenden-

L\ 13 neuem'
SPA auf

1000gm

Unser
Bestseller!
Direkt am

Strand

Ostsee, Travemiinde

o 2 Ubernachtungen mit Friihstiick
e 2 x 3-Gange Meni/Buffet

e 2(0,2l) Getranke zum Essen inklusive e 2 x Friihstiicksbuffet
e 2 x 1 Flasche Mineralwasser

e Gratis Nutzung des Schwimmbads

ool

= " SPAREN %
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Sie freuten sich liber die hohe Spendensumme: ihel Morszéc

" =

k (,,Radeln ohne Alter®, v.li.), Dirk Bi-

nek (WBG Kiel-Ost), Jorg Nielsen (,,Radeln ohne Alter*), Wilfried Pahl (bgm), Dr. Domagoj Schunk
(UKSH), Dr. Roland Ventzke (Stadtisches Krankenhaus), Dr. Marcus Oliver Klein (UKSH), Pit Horst (UKSH),
Sven Auen (WOGE), Dr. Ulrik Schlenz (wankendorfer), Anja Wiese (WOGE) und Peter Konig (HANSA).

empfanger war die Palliativ-
station des Stadtischen Kran-
kenhauses, auf der Menschen
mit lebensbegrenzenden Er-
krankungen begleitet und ver-

sorgt werden.

Das letzte Vier-

Wi RTSCHAFT tel der Spenden-

IN DER REGION

summe  erhielt

die ,Deutsche
Entwicklungshilfe fUr soziales
Wohnungs- und Siedlungswe-
sen“ (DESWOS). Der Verein
féordert schwerpunktmagig in
Asien, Afrika und Stdamerika
Projekte zu Verbesserungen
der wohnlichen und hygieni-

1
’

2l

SPAREN 7

30,-

schen Verhéltnisse sowie ar-
beitsschaffende und einkom-
mensbildende MaBnahmen.

Die symbolische Ubergabe
der Spendensumme durch
die  Wohnungsbaugenossen-
schaften erfolgte in der Ge-
schaftsstelle der WOGE. Die
Freude Uber die gemeinsame
Aktion war bei Gebern wie
Empféangern gleichermafen
groB3: ,Sowohl das medizini-
sche Fachpersonal als auch
die Ehrenamtler der diesjahri-
gen lokalen Spendenempfan-
ger leisten GroBartiges fur die
Menschen in unserer Stadt”, so

i EHCEER]

SPAREN 2%

* &Kk

Kurzurlaub an der Ostsee
Maritim Strandhotel Travemiinde

Naren :

Mecklenburger Seenplatte, Schwerin
gerseene *hk

Wunderschones Schwerin
Hotel Rabenstein

e 2 Ubernachtungen

2 x 2-Génge Menl
Kostenloses Parken

e Kostenloses Internet

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern

Jahrlich tGber 275.000 zufriedene Gaste
Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche
Professionell, kompetent und freundlich

Mo - Fr9 - 17 Uhr, Sa - So 10 - 15 Uhr
Bestellcode: express

e Preis p.P. im Doppelzimmer e Ausgebuchte Termine
vorbehalten e Anbieter: Risskov Autoferien AG,

Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

S

FOTO: BGM

die Genossenschaftsvorstande.
Ins Leben gerufen hat die
Spendenaktion der  Kieler
Wohnungsbaugenossenschaf-
ten das bgm-Vorstandsmit-
glied Wilfried Pahl im Jahr
2010. Seither sind insgesamt
222.400 Euro an Spenden-
geldern zusammengekom-
men, die Uberwiegend aus
der Sammlung von Alttextilien
stammen. Die mit den Namen
der Baugenossenschaften ver-
sehenen Altkleidercontainer
stehen an zahlreichen Stellen
in Kiel sowie in weiteren Stad-
ten und Gemeinden im Land.

A Mecklenburger Seenplatte, Klink ) 8.6 6 ¢

Direkt an der Miiritz
Schloss Hotel Klink

e 2 Ubernachtungen mit Friihstiick

2 x kostliches 3-Gange Menii

1 x 20 € Voucher - Spa-Behandlungen
1 BegriiBungsgetrank

Freie Nutzung Spa-/Wellnessbereich

" SPAREN 2

AT

Ostsee, Weissenhduser Strand
1. 8.8 & 4

Grof3er Wellnessbereich
Strandhotel Weissenhiuser Strand

2 Ubernachtungen mit Friihstiick

2 x 3-Gange Meni/Buffet

1 x 1 BegriiBungsgetrank

1 FI. Wein bei Anreise pro Zimmer
Gratis Nutzung Pool, Sauna, Fitness

MITGLIED




Meine Auszeit.
Meine Nachrichten.
Mein neues IPad mit Pencil.

Freuen Sie sich auf das E-Paper inklusive KN+ und iPad.
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Wissen, was Kiel, die Region
und die Welt bewegt. Apple
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WY [ 100 €

geschenkt

Und so geht’s: QR-Code scannen

B oo K-onim delseschenk Kieler Nachrichten
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SONNABEND | 27.JULI 2024

Was ist sonst so los in Kiel und der Region?

,Nordic & handmade Folk"
gibt es am heutigen Sonn-
abend, 27. Juli, ab 20 Uhr im
Lutterbeker in der DorfstraBe
in Lutterbek von den beiden
Duos ,Pabameto” und ,Ville &
Tommie“. |hre musikalischen
Einfllisse ziehen beide Duos
aus aller Welt, entsprechend
Uberraschend verspricht die-
ser Folkmusikabend zu wer-
den. Der Eintritt kostet 18 Euro.

Unter schattigen Linden durch
die Schlossgartenallee pilgern,
innehalten, Momente innerer
Einkehr erleben: Das bietet der
,Rauswege“-Pilgerweg des Kir-
chenkreises Ostholstein wieder
am heutigen Sonnabend, 27.
Juli. Beginn der rund 90-mi-
ndtigen Wanderung ist um 15
Uhr am Taufbrunnen im Gar-
ten am frischen Wasser hinter
dem Evangelischen Zentrum in
Eutin, SchloBstraBe 13, Ein-
gang Uber die Stadtbucht.

hohem

Beachvolleyball auf

Niveau kdnnen Sportfans am
heutigen Sonnabend, 27., und

am morgigen Sonntag, 28.
Juli, jeweils ab 9.30 Uhr am
Ostseestrand in  Kiel-Schilk-
see, direkt am Olympiazen-
trum erleben - beim Finale
der ,Flens Beach-Tour 2024".
Nachdem die Tour bereits an
funf anderen Orten Station ge-
macht hat, stehen am heutigen
Sonnabend die Halbfinalspiele
auf dem Programm und am
morgigen Sonntag die Finals
um die Titel ,Landesmeiste-
rin“ und ,Landesmeister”. Be-
gleitet wird das Turnier von DJ
und Moderator Rainer VoB3. Der
Eintritt ist an beiden Tagen frei.

Rund um die TurmhUgelburg
Litjenburg, Nienthal 10, lauft
am heutigen Sonnabend, 27.,
und am morgigen Sonntag,
28. Juli, jeweils zwischen 11
und 18 Uhr die ,Mittelalterey”.
Zahlreiche Darstellende aus
ganz Norddeutschland laden
zur Zeitreise ins Mittelalter ein
- mit Handwerksvorflhrun-
gen, ,Modenschau”, Bogen-
schieBen, Zeidlerei und vielem
mehr. Neben Livemusik ste-

In Schilksee -Iéuf-t' a'n diesem_Wochenende das Beachvolleyball-Finale

der ,,Flens Beach-Tour 2024,

FOTO: SHVV

hen dieses Mal VorfUhrungen
zu Schaukampf, Ritterleben
und Waffenkunde im Mittel-
punkt. Ein vielfaltiges Kin-
der- und Familienangebot mit
Ponyreiten, Schmuckherstel-
lung und Stockbrot am Lager-
feuer ist ebenfalls vorbereitet.
Der Eintritt kostet 6 Euro, erm.
3 Euro.

Zum ,Tag der Seenotretter” am
morgigen Sonntag, 28. Juli,
laden wieder zahlreiche Sta-
tionen der Deutschen Gesell-
schaft zur Rettung Schiffbra-
chiger (DGzRS) an Nord- und
Ostsee zu Infoveranstaltungen
und Aktionen ein. In Laboe
kédnnen sich die Besucherin-
nen und Besucher sogar auf
ein zweitdgiges Programm
freuen, das bereits am heuti-
gen Sonnabend, 27. Juli, um
14 Uhr beginnt. Auf dem Pro-
gramm stehen heute Shantys
und weitere Musik, maritimes
Handwerk, ,Open Ship“ auf
dem Seenotrettungskreuzer
,Berlin“ von 14 bis 18 Uhr, Mo-
dellschiffe und ab 17 Uhr das
Schwanenrennen  zugunsten
der DGzRS. Am Sonntag star-
tet das Programm schon um 11
Uhr. Neben Musik, Ausstellun-
gen und ,Open Ship“ auf der
,Berlin“ sind Fahrten mit den
Seenotrettungsbooten ,Nima-
noa“ und ,Woltera“ maéglich,
ab 12.30 Uhr sind VorfUhrun-
gen im Hafen mit dem See-
notrettungskreuzer  ,Berlin“,
dessen Tochterboot , Steppke”
sowie den Seenotrettungsboo-
ten ,, JUrgen Horst” und ,,Nima-
noa“ geplant.

Unter freiem Himmel am See
sitzen und gemeinsam mit
anderen einen Film auf der
groBen Leinwand anschauen

w

Ploner See.

- das ist méglich beim zwei-
ten Ploner Stadtbuchtkino
der Tourist Info PIén. FUr den
heutigen Sonnabend, 27. Juli,
stehen ab 15 Uhr die Disney-
Realverfilmung ,,Aladdin“ und
ab 20 Uhr ,James Bond - Sky-
fall“ auf dem Programm. Am
morgigen Sonntag, 28. Juli,
gibt es ab 15 Uhr ,Paw Patrol
- der mighty Kinofilm“ und ab
20 Uhr den Tanzfilm-Klassiker
,Dirty Dancing”, bei dem man
sich die berihmte Hebe-Sze-
ne direkt nebenan im Wasser
des GroBen Pléner Sees vor-
stellen kann. Einlass ist jeweils
eine Stunde vor Filmbeginn.
Der Eintritt kostet pro Film 4
Euro, erm. 3 Euro. Es gibt kei-
nen Vorverkauf. Sitzgelegen-
heiten sind vorhanden, eigene
Decken oder Campingstihle
sind aber erlaubt. Vor Ort gibt
es Popcorn, Snacks vom Grill,
Cocktails, Wein und Softge-
tranke zu kaufen.

Gesundheit

Beim Stadtbuchtkino in PIon gibt es heut nd morgen Kino

In Preetz gibt es im Rahmen
der ,,Sommerkirche” noch bis
zum 1. September an jedem
Sonntag Gottesdienste in ganz
unterschiedlichen  Formaten.
Fast alle beginnen um 11 Uhr
in der Stadtkirche. Einzige
Ausnahme ist der Sonntag, 1.
September: Der Gottesdienst
beginnt um 13 Uhr im Preetzer
Kloster.

Felix Mendelssohn Bartholdy
spielte am 6. August 1840 in
der Thomaskirche in Leipzig
ein Konzert mit Werken von
Johann Sebastian Bach, um
Spenden fur die Errichtung
eines Bach-Denkmals zu sam-
meln. Das Denkmal steht bis
heute vor der Kirche. Genau
das gleiche Konzert spielt Kir-
chenmusikdirektor Volkmar
Zehner am morgigen Sonntag,
28. Juli, ab 19 Uhr auf der Or-
gel in der St.-Nikolai-Kirche in
Kiel, Alter Markt. Der Eintritt

filme unter freiem Himmel direk

t am GroBen
FOTO: TATJANA KAY

kostet 12 Euro, erm. 8 Euro an
der Abendkasse.

Das Probstei Museum in
Schénberg, OstseestralBe 8-10,
bietet am Mittwoch, 31. Juli,
von 14.30 bis 16 Uhr die Ferien-
aktion ,Melken und Buttern”
an. Spielerisch erfahren Kinder,
wie man melkt und was man
mit Milch alles machen kann -
die hoélzernen MuseumskUhe
halten dabei garantiert still.
Die Teilnahme kostet 4 Euro.
Eine Anmeldung unter Tel.
04344/3174 oder per E-Mail
an info@probstei-museum.de
wird empfohlen.

Beim Buchereiverein in Kiel-
Dietrichsdorf im Eekberg 13 ist
am Freitag, 2. August, von 16
bis 18 Uhr und Sonnabend, 3.
August, von 11 bis 13 Uhr wie-
der Riesen-Blcherflohmarkt
mit BUchern, Schallplatten,
DVDs, HérbUchern und mehr.

ANZEIGE

Migrane?

Setzen Sie an der
Ursache an!

Jahrelange Migréne-Attacken, teil-
weise bis zu 72 Stunden trotz der
Einnahme verschiedener, oftmals
verschreibungspflichtiger Medika-
mente. Susanne K. konnte diesen
Leidensweg hinter sich lassen —
mit dem rezeptfreien Arzneimittel
Formigran (Apotheke, rezeptfrei):
.Die Wirkung hélt mindestens
24 Stunden. Oftmals ist nur noch
eine zweite Einnahme nétig, danach
ist die Migrédne-Attacke am zweiten
Tag gestoppt.”

Formigran kann die bei Migrane
erweiterten BlutgefaRe im Kopf auf
NormalgroRe verengen und so die
Ursache der Migréne bekdmpfen.
Bereits nach zwei Stunden kann
die maximale Wirksamkeit erreicht
werden.Zudem bekdmpft Formigran
auch Begleitsymptome wie Ubelkeit,
Licht- oder Larmempfindlichkeit.

Formigran — die Nr. 1" bei Migrane.

Fiir Ihre Apotheke:

]

1

: Formigran
] (PZN 02195485)
i

1

¥

FORMIGRAN
L

www.formigran.de

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit
Naratriptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health,
MAT 12/2022 e Vor der Einnahme sollte Riickspra-
che mit einem Arzt gehalten werden. ® Abbildung
Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

FORMIGRAN  2,5mg Filmtablette. ~Wirkstoff:
Naratriptan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute
Behandlung der Kopfschmerzphasen von Migra-
neanféllen mit und ohne Aura. Enthélt Lactose.
www.formigran.de ® Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in |hrer Apotheke.
© PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

+ + + NEU IN DER APOTHEKE + + +

Die Cannabispflanze riickt
immer mehr in den Fokus
der Offentlichkeit. Beson-
ders in dem nicht berau-
schenden Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) sehen Wis-
senschaftler grofes Potenzi-
al. Von der Qualititsmarke
Rubaxx gibt es ein Cannabis
Gel als Kosmetikum mit
~900mg CBD erhiltlich
in der Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der al-
testen traditionellen Pflan-
zen. Schon seit tausenden
von Jahren werden ihre Blii-
ten vielseitig genutzt. Heute
gilt Cannabis als zukunfts-
weisende Pflanze, die in der
modernen Forschung in
verschiedensten Bereichen
zum Einsatz kommt. Ins-
besondere der nicht berau-
schende Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) begeistert Wis-
senschaftler und Verbraucher
gleichermaflen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Auch  Experten der
Qualitatsmarke Rubaxx ha-
ben sich intensiv mit Canna-

Angereichert mit Menthol und Minzol
fiir einen angenehm kiihlenden Effekt
bei beanspruchten Muskeln.

.Nachdem ich schon mehrere

Produkte versucht habe, habe

ich bei diesem Gel eine relativ

rasche Erleichterung gespiirt.

Das Gel ist angenehm
kiihlend, zieht rasch ein und
besitzt eine angenehme und
nicht fettende Konsistenz.”
(Andrea B.)

N

y

\

bis beschiftigt. So ist es ihnen
gelungen, eine spezielle Can-
nabispflanze der Sorte sativa L.
mit hohem CBD-Gehalt zu fin-
den. Aus ihr wird mittels eines
komplexen CO,-Verfahrens
reines CBD isoliert und auf-
wendig im Rubaxx Cannabis
CBD Gel aufbereitet. Neben
~900mg CBD enthilt das Gel
zudem Menthol und Minz6l
zur Pflege beanspruchter Mus-
keln und fiir einen kiithlenden
Effekt.

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert
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900mg CBD

il

Gepriifte Qualitit von der
Pflanze bis zum Produkt
Die Herstellung des Gels
findet unter hochsten deut-
schen Qualitits- und Sicher-
heitsstandards statt. Das
Gel wurde fiir die tdgliche
Anwendung entwickelt und
ist dermatologisch getestet.
Verbraucher kénnen das CBD
Gel je nach Bedarf mehrmals
taglich auf die Haut auftragen.
Es wird ganz einfach auf die
betroffene Stelle einmassiert.

NEU!

’ Vorteilsgréf3e mit

Einzigartiges Gel mit"

900 mg

CBD

L
s)
©
c
=
©
O

CUTTH
Tipp
Jetzt

Rubaxx CBD Gel

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 17% sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen
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STELLENANGEBOTE

oder

wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Temming

Tel. 0431 -399630
www.temming.de

Fir die Montage unserer Alu-Wintergarten und
Terrassendacher suchen wir ab sofort

Subunternehmer

Mitarbeiter zur Festeinstellung

Fensterbauer, Tischler, Metallbauer, Glaser, 6.a. (m/w/d)
in Vollzeit.

Mit unserem motivierten Team arbeiten wir Sie intensiv ein
und bieten lhnen kontinuierliche Unterstiitzung.

Ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet erwartet Sie —

Redderkoppel 17 * 24159 Kiel

Hausverwalter(in)

gesucht

20 Stunden, gerne gelernte(r)
Immobilienkauffrau/-mann
oder Biirokauffrau/-mann
gern per sofort fir
Wohnanlage in Kiel-Friedrichsort
0431/392302

—

Schoof
Grundstiicksan- und
-verkaufs-Gesellschaft mbH

Quereinsteiger m/w/d* fiur
Kundenservice gesucht. rand-
stad, KlterstraBe 8, 24103 Kiel,
Ipek Bicak, Tel: 0431/99 7950,
Mail: nl-2113@randstad.de

Wir suchen

Auslieferungsfahrer (m/w/d)
zur Verstarkung unseres Teams mit
Fiihrerschein Klasse C, C1, B, in Teilzeit
oder geringfligiger Beschaftigung.
Wiese & Kruse
Fischimport/Grof3handel
Tel.: 0431- 723008

Kraftfahrer (m/w/d) fur
Dreiachskipper und Bauwerker, Vollzeit
oder Teilzeit, in Altenholz gesucht.
Anrufe ab Montag unter 0431/54028880.

Wir suchen freundliches, deutsch-
sprachiges, grindliches  Reini-
gungspersonal f. Treppenreinigung.
Ubertarifliche Bezahlung, teilweise
auf freier Zeiteinteilung. Fr. Ihlow,
Tel. 0174/1717077

Mitarbeiter/in gesucht in der
Buchhaltung. Auf 540 €-Basis.
Gerne auch Rentner oder
Studenten. & 0431/ 54 17 67

Kellner/-in & Friihstiicks-
dame ges., 0177-7351898
info@hotel-kielerfoerde.de

-

Aushilfskrafte fiir den Lagerbereich
(keine korperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder
nachmittags gesucht. Telefonische
Bewerbung: 0431/53008-100.

Elektriker (m/w/d) auf Mini-Job-
Basis gesucht, gerne auch Rentner.
Mail:  elektro@elektro-bathel.de
@ 0431-686009

Senioren- und Therapiezentrum

Lotti-Fubern-Faus Gl

—

o] A
raktive
A“Geha\t‘.

arbeiter”
iarbe
TOP oreite!

Wir suchen zur Verstarkung

Pflegehelfer/-innen
als Dauernachtwache
(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Senioren- und Therapiezentrum
Lotti-Huber-Haus GmbH
Saarbriickenstr. 48, 24114 Kiel
Frau Regina Hoedt

(0431) 26044 -200

Bewerbung per E-Mail an:
einrichtungsleitung@
lotti-huber-haus.de

AUS DER
REGION -
FUR DIE
REGION

v
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Dein Job in deinem Wohnort

 #1 fii
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§ “lokalboten.de 3%
Zustelljobs | ¢

-

P Der schnellste Weg
zu abgefahrenen Jobs

Ganz egal ob Vollzeit STeilzeit

e ——

ahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus, der zu dir
passt! Jetzt auf lokalboten.de

intern@marketing-zustellservice.de

Hotline: 01575 8215588

STELLENGESUCHE

Suche Arbeit im Bereich Badezim-
mer Sanierungen, Fliesen, Mau-
ern, Malen. & (0157) 87 838 999

Poln. Fliesenleger und Handwerker
sucht Job & 01523-3923094

Laminatverl.su.Job & 3 8522 12

Maler sucht Job & 5 34 32 58

Poln. Handwerker su. Arbeit: Fliesen-
leger, Spachtelarbeit, Tapezieren,
Maler, Laminat, 01726613046

Maler (Rentner) m. Erf. sucht
Tatigkeit. & 0176/51884463

EXPRESS - SCHNELL
DAS RICHTIGE FINDEN
www.kielerexpress-online.de

ARBEITSANGEBOTE

Suche Hilfskraft f. rund ums Haus,
von privat. & (0431) 522 252

EXPRESS -
immer gut informiert

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister
Ubernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Gartenpflege, Rasen méhen, vertiku-
tieren, Blische & Hecken schneiden
inkl. Abfuhr & Schreddern. Pflasterung,
Zaune ziehen, Gartenneuanlagen,
Carports, Gartenhduser & Schuppen
aufbauen. Rollrasen ,Kieler Rolle*
& Rasenmihroboter.

B. Wackernagel, = 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh
App: ,botanica Gartnerei Wackernagel®.
Jetzt im App Store bei Google Play!

Erd- u. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG

Hittenkamp 2b ¢ 24536 Neuminster
Tel. 043 21/ 9 97 80 ¢ Fax 99 78 22

Gartengestaltung Kern
fUhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumféllung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.
Alles mit kostenloser Beratung!
/25\ 24229 Kiel-Dénischenhagen
(T | Teichkoppel 30
\fuemy/  Tel:0431/14 16 4
www.gartenbau-kern.de

Friesenwalle! 0431/5332711

P

MALERMEISTER
PATRICK LANGMAACK

Tel. 0431/7194 65 55
Mobil (0176) 80 07 86 81

www.malermeister-langmaack.de

Vo MWlaler enttinsctit?

Malermeister beriat umfassend
und  arbeitet  zuverlassig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitét?
0176/68489455 + 0431/28943030

Gartenpflege, Rasen mahen, verti-
kutieren, Pflanzarbeiten, Beetpflege,
Gartendauerpflege inkl. Abfuhr. Pfle-
ge von Wohnanlagen, Winterdienst.
Fa. Lauer Meisterbetrieb 0431/9976559

Abbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/1416 4

Schleifen und Verlegen von
Parkett und Dielen + Laminat,
www.janneck-kai.de
Tel. 0160/94773232

Heckenschnitt/inkl. Abfuhr

Fa. 0431/ /3222 09

Dachdeckerei preisgiinstig!
= 0431/7759450

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten, Heckenschnitt mit
Entsorgung & 0431/79949686

Fa. Lauer Garten & Landschaftsbau
Hecken schneiden, inkl. Abfuhr
Tel. 0431/9976559

Nah - schnell - informativ -
kostenlos - EXPRESS

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805321

Dachdeckerei Lars Schéaning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Erf.Maler/Parkettleger sucht Ar-
beit 0431/5352278

Gartenarbeit mit

Entsorgung
& 0152/59 119 999

Kies & Erde Lieferung - auch
Kleinstmenge. Fa. 0431/ 3222 09

Gartenteichbau! 0431/5332711
Maler frei. & (0174) 3103 217

Maurer (Rentner) sucht Arbeit (fir
kl. Rep.) & (01 62) 7 97 01 06

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
Garten Neu- und Umgestaltung,
Gartenpflege, Tiefbau-, Pflaster-
arbeiten, Zaune, Kellerwand-
isolierung, Holzterrassen, Garport,
Rollrasen, Winterdienst

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Maler su. Job, & 0177/4135831

ANKAUF

_Modellauto und

Eisenbahnladen Kiel
An- und Verkauf von Modellautos,
Eisenbahnen sowie altem
Blechspielzeug und

alles von Steiff.
Mi.-Fr. 15-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Alte Lubecker Chaussee 25

24113 Kiel
= 0174-5434065

Ankauf schlichter danischer Teak-
maobel, 60er J., Einzelstlicke oder
Kompletteinrichtung, von Privat
gesucht. & 0171/7628888

Kaufe alte Mibel, 0
Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmdbel, Alt- und Zahngold,

Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,
Nachldsse, Militaria 1.+2. Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

Alte Orden v. 1800 - 1945 und -
Militdrsachen von privat gesucht.
Kein Handler, komme mit
aktuellem  Bewertungskatalog.
& (0163) 890 53 11

Suche 5/10 DM Munzen / Olympia
1972 / Sammlungen gesucht /
Umschlagsthaler / Briefmarken /
Ich freue mich auf lhren Anruf. N.
Kréning & 0 17 22 02 59 35

Achtung! 1.und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Héchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Ferngléaser, optische Gerate, Arm-
banduhren, Fotoapparate kauft
@& 0431/242122

Briefmarken, Sammlungen aus
Nachlass, Rdumung - Erbe von
Sammler ges., &(0173) 2745793

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Modelleisenbahn ges. alle Gr. u.
Hersteller. & (04 326) 980 076

Suche Auto dt. Hersteller, Herr Kau-
le 01639058662

Garage zum Kauf

017643696396

gesucht!

Suche und Kaufe Werkzeuge.
Aufldsung mogl. 0174/3449302

KA

#sh_wlan

EINFACH EINFACH
Kostenloses WLAN fiir
Schleswig-Holstein

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-kiel.de

Velux
Dachdeckerei Pirch
Tel.: 68 23 17 oder 799 60 49

Hochwert. Magnetfeldsystem geg.
Schmerzen/Arthrose, NP 3000€
f. 690€, oszillierende Massage-
matte f. 990€, & 0177/6727200

Rollator, Bischoff&Bischoff Se-
nio, neuw., Fehlkauf, zu verk., 80€
01573/5588362

MARDER-Holzkastenfalle, Le-
bendfalle auch f. Waschbar zu-
verk. 0173/9528174

Miele Trockner, Geschirrsp.,
WaMa, a150€, @204347/4560

Trodel/Mobel PETER'S HOF
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Fehlkauf: Neue Holz Nebenein-
%angst[]r, Art  Friesentir mit
prossen, Warmeschutz, Vergla-
sung, Anschl. rechts, 5-fach Ver-
riegelung, 2,10 x 1,10m, honigfar-
ben, VB, & (04340) 9399

MOBEL, HAUSRAT

Holzterrassenmébel: Tisch (1,15
m x 70 cm) + 4 Stihle, klappbar,
neuwert., 260€ VB
& 0431-2108115

Krokau, S0.04.08.2024: Flohmarkt
auf dem Spielplatz, 10 bis 16 Uhr.
Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.

Couch, 5-Sit., Leder, wei3, Schlaf-
funkt., Tisch, Flurgarderobe, 2
Kleiderschrdnke, @ Badezimmer
Frisierschrank m. Licht, Bett,1 m x
2 m m. Lattenrost u. Matratze, 4
Klchenstiihle, Fernseher Sony,
B: 1,70 m B, H: 1 m inkl. Wandhal-
terung, alles neu. 0170/5290742

Doppelbett, 180 x 200 cm, Farbe
bordeauxrot, mass. Rattanholz,
inkl. Lattenrost, Matratzen u.
Schoner fir 500 € an Selbstabho-
ler. Keine Preisverhandlung am
Tel., Besichtigung v. Ort in Laboe.
= (0151)20735587

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

BEKLEIDUNG

MAXI-Second-Hand-Mode
fiir starke Frauen, Gr. 42-60,
Holtenauer Str. 204, Kiel

TIERMARKT

Zwergdackel, rude, braun - kurz-
haar sucht ab September Liebev.
Zuhause, geimpft, gechipt. SG.
0159014874 28

www.toypudel-kiel.de
& 0162/7134693

Bobtail-Collie-Mix, 4 Monate,
mannl., Kind u. Katzen gewdhnt,
gegen SG. & (04523) 883 941

SuBe Yorkshire Terrier, 7 Monate
mit VDH-Papieren in liebev.
Hande zu verk. & 04345/583

FAHRRADER

Ritter E-Bike, Bosch, 500 WH, In-
spektion 8/21, 161 Km, seit dem
1x gefahren, Bremsen v. defekt,
NP:2.046€, VHB. 01744/55 2727

Damen-Fahrrad 28er 3-Gang,
40,-€ VB & (01520) 4 720 257

Schachner Elektrodreirad, Lis-
tenpreis 2.999 € f. 1.000€ zu verk.
& (0176) 56835721

Gut erhaltenes 28er Damenfahr-
rad, tiefer Einstieg flr 85€ zu ver-
kaufen. & (0160) 400 90 07

VERLOREN/GEFUNDEN

Irak. Reisepa3 verloren: am
01.2016 auf dem Boot von der
Turkei nach Griechenland
A5072842, 27.01.2013, Tagrid
Alzuwaid, geb. 9.8.2001 in Nasi-
riyya & (0152) 17 678 215

ReisepaB A17641033 gestohlen.
Kamaran Dhahir Othmann, geb.
am 05.03.1992 in Erbil/lrak, Gu-
lan Sabah Faqe Ali A19991734,
geb. am 01.09.1996 in Er-
nil/lrak,Belin  Kamaran Dabhir
A17641054, geb. am 01.12.2018
in Erbil/lrak, & 0157/34311507

BEKANNTSCHAFTEN

Moin, traut euch... Mann 52 su.
Frau, gern auch viel alter fir
schone Treffen. Diskret, offen fur
Vieles. Sympathie, Ehrlichkeit.
Gern auch mollig/dick.
& (0172) 426 38 91

MoinMoin aus Kiel :) Ich (m/50+)
su. neue Leute fur bunte Freizeit-
aktivitdten u. nette Gesprache :)
WhatsApp 01520/1948823

Single-Wandern-Preetz (ca. 2
Std.) Treffpunkt jeden Sonntag 14
Uhr, Marktplatz an der Uhr

Er, 58 J., sucht eine nette Frau,
die sich viel Nahe wuinscht.
& 0176 /63247709

Er sucht Sex! & 01 57 38 09 43 40

Er, 75, NR, sucht Sie fur eine Fahrt
im WoMo Aug./Sep. ins Baltikum.
/WA (01575) 114 33 50

Biker in den besten Jahren sucht
Frau, fur die materielle Werte
nicht so wichtig sind. Méchte mal
wieder lieben und geliebt werden.
& 0163/3345718

Welche Frau mochte mit mir,
m/60J., Kaffeetrinken und Spazieren-
gehen? & 0162/8912917

ER, 60+, bi, sucht lhn fir Sauna,
Lust und Spaf3 X A 222 149

www.partnerboerse-nord.de
Telefon: 0431-2398134

KONTAKTE
Rentnerin sucht Kontakt fiir
schwerhorigen Menschen, flir ge-
meinsame  Unternehmungen im

Raum Kiel. ) Z 223 329
Joy! = (0174) 2006209

¥ Hausbesuche & 0160/91555916
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ZU VERSCHENKEN

Vertiko mit Aufsatz aus der
Griunderzeit, umstandehalber an
Selbstabholer abzugeben.
= 0151/59452212

Verschenke Staubsauger v. Sie-
mensVSZ 2.0 mitdefektem Motor
an Bastler u. viele leere Joghurt-
becher 500 g, an Selbstabholer.
0431/ 6793 265

Gefriertruhe, voll fkt.-fahig, 360 It.
an Selbstabholer zu verschenken
0431/396893 (ab 17Uhr)

VERSCHIEDENES

Hole kostenlos Flohmarktartikel
von Privatab! & 0152/09430848

Erf. Kartenlegerin begleitet Sie in
Umbruchzeiten u. Lebensfragen.
= 04342/308901

Aquariumzubehér: 2 Eheim-Filter,
Heizung, div. Schlduche, Deko
100,- Euro & (0171) 9 942 268

Hellsichtiges Medium bietet Un-
terstutzung in Umbruchsphasen
des Lebens an. & 0175/2025799

Wir holen gerne kostenlos I|hre
Flohmarktarti kel u. Kleidung ab
& 0172/6650351

Besprechen von Glrtelrosen,
Warzen usw., 04342/308901

Lager gesucht, Herr Richter 0157
03011101

Top-Angebot, neuw. E-Bike, Giant
Nabenschlatung, 8-Gang - Zahn-
riemen, NP 3.400€, P VHB
= 0175/ 2573313

E-Schrott u. Kabel gs. KI 12802250

Entriimpeln Keller u. Bo. 12802250

Der KIELER EXPRESS am
WOCHENENDE erscheint
jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird
kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.
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Anzeigen und Beilagen

nach Preisliste

gliltig ab 1. Januar 2024
Anzeigenschluss: Dienstag, 18 Uhr

Vom Verlag gestaltete Anzeigen sind
urheberrechtlich geschiitzt. Sie kénnen
nur mit Genehmigung und gegen
Zahlung einer Nutzungsentschadigung
anderweitig verwendet werden.
Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Trédgerauflage lll. Quartal 2024
Gesamtauflage 157.325 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
4bitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal wére auch ein zusatzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
konnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

Beilagenhinweis

Unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Aldi, Jysk und Famila bei.

Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Markant, Lidl, Edeka, Netto,
Jawoll, Penny, Rusta, Netto
ApS, Poco, Roller, B1 Bau-
markt, toom Baumarkt, Norma,
Kaufhaus Stolz, Das Futterhaus,
Matratzen Concord, Rossmann,
denn’s Biomarkt, Herz-Apothe-
ken, XXXLutz Briigge, Apo-
theke am Bebelplatz, Park-
Apotheke, Brunnen-Apotheke,
Sonderpreis Baumarkt und das
LIKE Elmschenhagen bei.
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HAUSHALTSAUFLO. VERMIETUNGEN IMMOBILIEN-ANGEB.
Haushaltsauflésungen & BIETE LAGERRAUME ZW Kronshagen, ETW, 4 Zi. 95 m?, 3. OG,

Entriimpelungen, Umziige
Tel. 04335 / 37 39 631 + Mobil 0174/65 45 699

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.

Fa. Thomas 6raf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Haushaltsauflésungen, Entriimpe-
lungen, besenrein — zuverlassig +
preiswert Inzahlungn. v. Mobeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Haushaltsaufl6sungen -
Entrimpelung, erledigen wir
gerne fuUr Sie. Bosse Lorenzen
= 0160/94837215

IMMOBILIEN ANZEIGEN
MIETGESUCHE

Freundlicher, hilfsbereiter 62 J.
FrOhrentner, su. bezahlbare 2-3
ZW m. kl. Garten/ Terrasse in Kiel.
Helfe gerneim Garten, Besorgun-
gen etc., & (0173) 7652761

Berfustétige Frau sucht eine kleine
1-ZW in Kiel oder Umgebung.
& (0151) 287 371 46

1-2-Zi.-Whg. bis 426 € + HK ge-
sucht, & (0 162) 7 856 219

1,5-2Zi.-Whg. von einer ruhigen u.
zuverlassigen Mieterin (66) in Kiel
oder in der Umgebung gesucht.
WM bis 600€. & 0178/3521803

GARAGEN/STELLPL.

Suche trockenen Stellplatz fiir mein
Motorradgespann, Friedrichsort + 2
km, & 01556/1810515

Suche Garage, Tiefgaragenplatz
oder Stellplatz furs Auto in Kiel od.
Umgebung & (0151)287371 46

BAD SEGEBERG UND LUBECK
Biete neuen Lagerraum von 6, 9 und 12 m?,
trocken, sauber, abschlieBbar, beliiftet, mit
Beleuchtung. Die Raume befinden sich in
einer vollisolierten, neuen Halle. Die Rdume
haben bis zu 4,5 m hohe Decken.
11,-€ pro/m2. Die Abrechnung erfolgt mo-
natlich und NICHT alle 4 Wochen, wie es bei
den ganzen Anbietern (iblich ist. Verkehrs-
glinstige Lage zwischen Libeck und Bad
Segeberg. 5 min zur A20 und B432.

Keine Mindestlaufzeit und monatlich kiind-

bar. Keine Strom- oder versteckten Kosten.

Selbstverstandlich taglich zuganglich.
Gerne direkt anrufen unter:

0176-61795441

Kleine Wohnung, 40m?, EBK, VB,
sep. Eingang, an éalteren Herren
zu vermieten, 350€ + 50€ NK, in
Kiel-Sid & (0 431) 714 382

Gontainer
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Dénischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Freundliche 42-Zi.-Whg.i. 3-Fam.-
Haus, Fr.-ort, voll renov., Bad, WC,
Balkon, Boden, Abstellk., Keller,
Einbauschr., Miete nach Verein-
barung, NUR an Nichtraucher,
& 0151/47327135

Schrevenpark, Bj. '62, 3. OG,
renovierte, sonnige 3 %2 Zi.-Whg,
84 m2, W-Bad, WC, EBK, 2 Balko-
ne, KM 680 € + NK + HK, keine
WG. X Z 223 461

IMMO GESUCHE

Haus in Kiel-Friedrichsort gesucht.
Junge Familie mit 3 Kindern sucht
Haus oder Wohnung (mind.5 Zim-
mer oder mit Anbaumdglichkeit)
zum Kauf.

Familie-Friedrichsort@gmx.de

Suchen: Hauser und Wohnungen
in Kiel und Umland im Auftrag

==i=] Kostenlose Beratung
= 0431-99019338

Mit einem Klick zum Event!

» FanTickets erhaltlich

Biithne frei fiir lhre Buchung.

* Rund um die Uhr buchen - auch nach Saalplan

* 24/7 in Echtzeit buchen und sofort drucken

Jetzt online '
bestellen!

KN-tickets.de (X)

Zeit fiir den Farbwechsel!

—_

—

Uber 300 blaue Briefkasten und
NordBrief-Verkaufsstellen in der Region.

Ob Privat- oder Geschéftskunde - mit unseren regionalen

Briefmarken stellen wir Ihre Post auch deutschlandweit zu!

Unsere Briefmarken finden Sie in allen Verkaufsstellen oder

in unserem Online-Shop. Nutzen Sie unsere Standortsuche,

um NordBrief auch in lhrer Nédhe zu finden.

Erfahren Sie mehr unter www.nordbrief-ostsee.de

NordBrief<)

Ihre Post in guten Hinden

Fahrstuhl, incl. Loggia + Garage, Bj. 1973,
Gas-Heiz., KL. E, KWH 146 (m’x a)Ver-
brauchsausweis, Preis VHB 299.000,00 €

R.Glindemann Immob. & 04347-706910

Kiel Holtenau, 3 Zi.-Whg, ruhige
Lage, barrierefrei u. seniorenge-
recht, ca. 70 m? Wil., Hochpart.,
EBK, Balkon, elektr. Rollladen,
Keller, Fernwérme, bezugsfrei.
220.000 €, X1Z 223 293

ECK & OBERG

IMMOBILIENGRUPPE

Achtung Verkaufer!

Kostenlose Werteinschatzung
lhrer Immohilie!

Arnold Timm
0431/908999 - 24
0170/ 29 21 294
arnold.timm@eck-oberg.com

Gr. Haus, Kiel Pries, 140 m?, 6 Zi.,
Teilk., 2 Gar., 600 m2 Grdst., KP
400.000 €; MFH Erfte, bei RD, 250
m2Wfl., 2.500 m2 Grdst., Ausbau-
res., KP 260.000 €; Attrak. Ferien/
Wohnhaus, Drage/ Dithm., Reed,
250 m2 Wfl., 2000 m2 Grdst., frei,
445.000 €. 0176/15419129

KUSTEN I-'ISI:HEII"’E

Ein Angebot der

@ @

Regionale Nachrichten -
Alexa weif3 Bescheid.

Immer das
Neueste
horen.

« Aktuellste Nachrichten
vorlesen lassen

« Mit dem regionalisierbaren
Alexa-Skill lhrer KN & SZ

e Fiir Amazon Echo, Amazon
Echo Dot und via App

Hiu is+ Aie, jrr‘z‘l |icl\e, Zusammzn-
]

einer Re,jion

{‘assunj aus

—

Entdecken °
Sie jetzt |
unseren

Alexa-Skill! ~*

®

@ @

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs !!!

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle liber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder @& 0171/2757961

Kaufe alle PKW u. LKW
flr Export mit od. ohne Schaden.
= 04 31-23 75 26 22

Kaufe alle Autos (PKW/LKW)
far Export, alt/neu, auch m.
Motor-, Getriebe- oder Unfall-
schaden, mit/ohne TUV,
= 04 31-23 75 26 22

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816

KAUFEN ALLE PKW
0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,

Gelénde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hochstpreisen. 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Barankauf v. PKW u. Transporter
auch fiir den Export
Fa. Ostermann Klausdorfer Str. 71
24223 Schwentinental OT Raisdorf
Tel. 04307-8238990

Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430
Alle POLOS! PJ 0171-9455980

KFZ-VERKAUF

Elektro Moped Auto, bis 80 km/h
schnell, 5900 Eu inkl. Akkus
2 0162/7134693

Mini, TUV neu, schwarz, EZ 2002,
Panorama SD! &0151-55361711

Alle POLOS! PJ 0171-9455980

Golf Variant TDI, AHK, 4EFH, Ra-
dio m.FB, an Bastler, 290,-€ VB
= (0176) 68219619

Peugeot Cabrio 207CC 43.600 km
It. Scheckh. Tuv 2/25, silbermet.
Garagenw/Sommerfahrz guter
Zstd. SR neu, Standhz. Winds.,
6.750,- & 0176/73884472

Citroen C.3.,EZ 03, TUiv neu, 4-tlr.,

60 PS, Benziner, 1.500,-
= 0172/9026724
WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

Alterer Wohnwagen, 6,80 m, mit

Méngeln, glnstig zu verkaufen.
& (0157) 75 136 066

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern
Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, @& 04321/55866916

Ankauf von Gebrauchtmotorradern
Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, @& 04321/55866916

Gut gepflegte Honda CX500, BJ
1982, TUV 04/25, 88t km, Festpreis
1750 € ® 01556/1810515

REIFEN

GJ-Reifen neu, 225/50/17 99W a
50,- Euro & (0171) 9 942 268

WASSERFAHRZ.

Segelyacht Fellowship 33, (10,15
mx 3,10 mx 1,30 m) 5.500 kg, BJ
1981, Nanni Bootsdiesel / 29 PS /
2017 neu, Weihe Hafentrailer,
Garmin Autopilot, Outmar Uber-
hanggestell, zu verk. 38.500€,
AB & (04 348) 8439

CAMPING

Alterer Wohnwagen gesucht,
auch ohne TUV. & 0421/641236

1

VERANSTALTUNGEN

So., 04.08.

Rendsburger

Babybedarfsborse

Nordmarkhalle
Willy-Brandt-Platz 1
- open Air - Eintritt frei -

Aﬂ.ﬂ'*'.l";ﬁnv.nnﬂﬂ'irl‘hh

\ RENDSBURG /

9 - 13 Uhr

www.rd-tm.de

Teurismus + Marketing

So. 04.08. 9-16 Uhr

Riesen Floh und Trodelmark}

NORLA Messegelande RD-Sud
INFO: 0 43 52 - 9117484

MARKTE

Trodel/Mobel PETER‘S HOF

Harmsstr. 2a & 0431/24856550

EINFACH EINFACH

Kostenloses WLAN fiir
Schleswig-Holstein

B

sh-wlan.de

? F

#sh wlan

FLOHMARKTE

So. 28.07. Toom Baumarkt Kiel
Mo. 29.07.Abendflohmarkt

Schonberg Seebriicke
$0. 04,08, Schonberg FuBgéngerz.
0171/ 6 28 29 86

FLOHMARKT
bei famila in Kiel-Wik
(teilweise (iberdacht)
Prinz-Heinrich-StraBe
4. August 2024
mobil: 0176/74716446
oder 0163/1816999
www.geide-flohmaerkte.de

Kiel-Flohmarkt.de
So., 28.07. Schwentinental

Autopflege Kiel
Raisdorf  Fichtner/Harmsen

ab 6 Uhr, T. 0171/2001156

REISEVERANSTALTER

Dller—- -

REISEDIENST

02.08. - 04.08.24
06.08. - 12.08.24
07.08. - 11.08.24
14.08. - 18.08.24
18.08. - 21.08.24
21.08. - 25.08.24
22.08. - 25.08.24
23.08. - 25.08.24
24.08. - 01.09.24
25.08. - 31.08.24
03.09. - 10.09.24
05.09. - 09.09.24
08.09. - 12.09.24
08.09. - 15.09.24
11.09. - 15.09.24
18.09. - 22.09.24
19.09. - 23.09.24
23.09. - 27.09.24
24.09. - 01.10.24
24.09. - 29.09.24
06.10. - 13.10.24

Erfurt - Weimar mit Domstufenfestspielen: ,,Anatevka“
Schweizer Bahnerlebnis: Bernina- & Glacierexpress - 4 Hotel in Davos HP 1189,-
Stockholm: KénigsschloB Drottningholm - Schifffahrt Schérengarten ab UF/HP  779,-
Die schénsten Schigsser & Géirten in Siidengland: Sissinghurst - Leeds Castle HP 889, -
Dahlienbliite in Holland: Keukenhof - Garten Kasteel De Haar - Volendam UF 499,
Miinchen & Tegernsee mit Bad Wiessee - 4* Hotel im Zentrum UF/HP  589,-
Sommerzauber an der BergstraBe: Heidelberg - Weinheim - Heppenheim - HP 529,-
Stortebeker Festspiele auf Riigen
Ferien am Lago Maggiore - Stresa: Comer See - Isola Bella- Ascona HP 1299,-
Bornholm - Perle der Ostsee: Hotel Balka Strand
Kanalinseln Jersey & Guernsey

Riigen - 4* Dorint Seehotel Binz Therme - Insel Hiddensee (Fak.) HP 759,-
Herbstzauber im Harz: Wemigerode - Quedlinburg - Bad Harzburg HP 649,-
Inselzauber in Schweden: Oland & Gotland

Dresden mit MeiBen - Séchsische Schweiz - Elbsandsteingebirge
Moselzauber: Cochem - Trier - Luxemburg - Bernkastel-Kues HP  599,-
Ostseebad Swinemiinde: Wollin - Heringsdorf - Ahlbeck
Ferien im Riesengebirge - Spindlermiihle: Kéniggratz
Zillertal - 4* Hot. in Mayrhofen: Kitzbiiheler Alpen - Achensee HP 1.160,-
ElsaB-Vogesen: Colmar - elséss. WeinstraBe - Strassbourg HP  899,-
Wien mit Burgenland & Donauschifffahrt (fak.)

Die schonsten Tagesfahrten

30.07.24 Hallig Langeness mit Erlebnisprogramm & Grillouffet
31.07.24 Ferieninsel Sylt mit Schifffahrt von Rom (inklusive Fruhstuck)
01.08. + 10.09.24 Helgoland - rote Insel im blauen Meer

Ielt
OF 439,

HP 429,-

HP 999,-
HP 1550,-
HP 1.589,-

UF 549;-
HP 539;-
HP  569;-

UF/HP 995,-

03.08.24 Mon - danischer Inselzauber

04.08.24 Dampferfahrt auf der Flensburger Forde (mkluswe Schlemmerfrihstick).....83,-
07.08.24 Matjesessen in Gliickstadt (inklusive Mittagessen + Stadtfiihrung)......... .

09.08.24 Oldtimer Landpartie: Gut Panker & StrauBenfarm (inkl. Mittag + Kaffee).........
13.08. + 22.10.24 Serengeti Park Hodenhagen (inkl. Eintritt + Safari-Bustour + Mittag)... 89,-
14.08.24 ,Molli“-Bahn mit Heiligendamm & Kiihlungsborn (inkl. Mittagessen) ........... 71,
14.08.24 Eutiner Festspiele: ,Jesus Christ Superstar”
15.08.24 Splash-Tour in Liibeck: ,Ein Bus geht in der Trave schwimmen® (inkl. Mittag).....85,~
15.08.24 Scholle-Essen an der Ostsee & Raddampfer Schlei Princess...............

17.08.24 Probsteier Korntage (inkl. Mittagessen + Reiseleitung + Kaffeegedeck)

ab 91,-

20.08. + 31.10.24 Konigliches Kopenhagen
21.08.24 Fahrt mit dem Katamaran nach Helgoland
22.08.24 Stortebeker’s Fischbuffet in Heiligenhafen

24536 Neumiinster ¢ Kieler Str. 319 - 321

= (04321) 9377-0 «» www.moellers-reisedienst.de

PARTY EXPRESS

FOTO: ISTOCK

Neue Termine fiir Grundkurse und mehr

Ab 31. August, gleich nach den

Sommerferien, gehen neue
Grundkurse fur Erwachsene
in der Tanzschule Tessmann
an den Start. Hier stehen die
Gesellschaftstanze (Standard
und Latein) auf dem Pro-
gramm. Bereits ab 25. Au-
gust gibt es wieder mehrere
Termine zur Auswahl fur eine
kostenlose und unverbindliche
Schnupperstunde.

Bis dahin starten immer wie-
der neue Discofox-Kurse und
Tanzkurse, in denen man bin-
nen kurzer Zeit bestens vor-
bereitet wird fur das festliche

Tanzen auf einer Hochzeit
oder ,Fit fur Party & Ball“.
Das Programm dieser Kurse
wird kompakt (1x 150 Minu-
ten) vermittelt oder auf zwei
beziehungsweise drei Termi-
ne verteilt. Alle aktuell gulti-
gen Kurstermine sind auf der
Homepage zu finden. Dort
kann man sich auch begquem
online anmelden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

~tanzschule —tessmann o

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel



Laura & Sven (Sparﬂ]chse):

N TESTSIEGER

Stiftung GUT (1,8)
Warentest

Zusammen mit zwel
waltaren Geraten

Produktgleich
mit getesteter i
Bosch WAN282H3 /

Im Tast: .
10 Waschmaschinen 1400 U/min "
{Frontlader 1400 W/min.) 1 8
kg 1400 U/min
Fiillmenge b
Klasse A
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BOSCH Waschmaschine WAN28297 UVP 819.- BOSCH Wairmepumpentrockner WTH83V93 m Waschmaschine WCA032 WPS Active
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Fiillmenge
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1400 U/min
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Fiillmenge
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« Endzeitvorwahl « Nachlegefunktion  Flussigwaschmitteleinsatz « ActiveWater Plus « Programme « Sensitiv-Drying-Trommelsystem  autoDry-Technologie « Sportwésche, Daunen, « Schontrommel « Startzeitvorwahl « Display « AutoClean-Einspulkasten « CapDosing
und Optionen Daunen, Fein/Seide, Funktionswasche, Trommelreinigung. Wolle/Handwéasche « EcoSilence- Knitterschutz & Finish Wolle « Energieeffizienzklasse A++ (Energieeffizienz- « Programme und Optionen: Eco, Impragnieren, Outdoor, Wolle/Handwéasche « Profi
Drive-Motor « BxHXT: 59,8 x 84,8 x 60 cm « Art.Nr.: 1382024 spektrum A+++ bis D) « BxHxT: 59,8 x 84,2 x 61,3 cm = Art.-Nr.: 1391186 Eco-Motor « Waterproof-System « BxHxT: 59,6 x 85 x 63,6 cm « Art.Nr.: 1432521
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LIEBHERR Tisch-Kuhlschrank Rdi 1620-20 LIEBHERR Tisch-Gefrierschrank GNP 1076-20 BOSCH Einbau-Herd-Set MKH22SKO

beko UVP 799.- UVP 949.- UVP 1259.-
— Kiihl-/Gefrierkombination RCSA300K40SN @ LG Kiihl-/Gefrierkombination GBB62PZGCC1 BOSCH Kuhl-/Gefrierkombination KGE36EICP

+ Rauminhalt Kiihlen: 204 | + Abtauautomatik Kihlen « Glasablagefléchen: 4 « Obst-/Gemiise- + DoorCooling+*: viel schneller und gleichméBiger Kuhlen « Frische Features: Moist Balance « Nutzinhalt: 214 | Kiihlen « 94 | Gefrieren « Low Frost reduziert die Eisbildung « heraus-
behalter: 1 « Rauminhalt Gefrieren: 87 | + Glasablageflachen: 1+ Schubladen: 2 « Eisbereiter Crisper®, FRESHConverter® « Niedriger Gerauschpegel: 35 dB « BxHxT: 59,5 x 203 x 67,5 cm nehmbare Glasablagen fr flexible Nutzung des Gefrierraums » Edelstahl-Tiiren mit Anti-
fiir Eiswiirfel « BxHxT: 54 x 181,3 x 574 cm « Art.-Nr.: 1350273 + Art.Nr.: 1375399 Fingerprint « BxHxT: 60 x 186 x 65 cm « Art.-Nr.: 1297571

1) Die Ubersicht veranschaulicht die méglichen Einsparungen (in €) bei der Nutzung von Waschetrocknern der Energieeffizienzklassen (EEK) A+++, A++ und A+ gegentiber Geraten der EEK B anhand der jeweiligen Grenzwerte der EEK A+++ (177 kWh/Jahr), der EEK A++ (236 kWh/Jahr), der EEK A+ (310 kWh/Jahr) im
Vergleich zum Grenzwert der EEK B (561 kWh/Jahr) in der Beladungsklasse 8kg bei einer angenommenen Nutzungsdauer von Hausgeraten von 12 Jahren bei einem angenommenen Strompreis von 0,42€/kWh. Die angenommene Nutzungsdauer ist nicht als vereinbarte Beschaffenheit oder Garantieversprechen in Bezug
auf die zu erwartende Lebensdauer von Bosch Geraten zu verstehen. 2) Nur guiltig beim Kauf eines Aktionsgerates im Zeitraum vom 01.04.2024 bis 31.07.2024. Alle weiteren Infos und die Teilnahmebedingungen finden Sie unter www.bosch-home.com/de/aktionen/energiebonus
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8_ « Vollraum  unterbauféhig « Rauminhalt Kuhlen: 1411 « Flaschenablage * Glasablageflachen: 99| Rauminhalt « Schubladen: 3 « Super-Gefrieren « NoFrost  digitale Temperaturanzeige « Elektro-Backofen « 66 | Garraum « Beheizungsarten: Vario-GroBflachengrill, Umluftgrill,
8 4 « Obst-/Gemiisebehélter: 1 « digitale Temperaturanzeige « SmartDevice integriert « per App « BxHXT: 60,2 x 85,1 x 62,8 cm = Art.-Nr.: 1336886 HeiBluft & 3D HeiRluft » Glaskeramik-Kochzonen: 4 « Braterzonen: 1 « Energieeffizienzklasse A
s‘ unterstitzter Datentransfer « per App steuerbar « BxHxT: 60 x 85 x 60,7 cm « Art.-Nr.: 1436567 (Energieeffizienzspektrum A+++ bis D) « Art.-Nr.: 1430657, 1418925
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ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINEN

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos



