-Bandagen - Einlagen - Prothesen -
- Gesundheitsprodukte -
Schwedendamm 20 / C '
24143 Kiel {

=0431-709950 (3reen

www.green-Kiel.de Das Sanitatshaus

JAHRGANG 34 - NR. 27 - C 45740 - ANZEIGEN 0431/903556 -

Kiels Stadtprasidentin Bettina Aust taufte das jiingste Feuerléschboot auf den Namen ,,Dat Fiilirschipp® im Beisein von Feuerwehramtsleiter

Thomas Hinz und Stadtkdmmerer Christian Zierau.

Neues Feuerldoschboot getauft

Treppen lifte Mineralwerkstoff VARICOR® VARI .
. Kompromisslose Gestaltungsfreiheit! solid creativity
TISCHLEREI =
ROLLADEN [ . t/,—"” -
HANS RATHJE —r
hans-rathje.de l /” / | Z E
i 2~

XPRESS

am WOCHENENDE

VERTRIEB 9909-252 -

B OHALLMANN

Auf das
GESAMTE
Glas-
sortiment”

6. JULI 2024

*Gultig bis zum 31.8.24 beim Kauf von Meisterglas® Brillenglasern und Sonnenglasern. Sie erhalten
1 Brillenglas der Marke Meisterglas® kostenlos beim Kauf eines Glaspaares. So sparen Sie 50 % auf
den UVP des Herstellers. Nur fur Neuauftrage. Kann nicht mit anderen Aktionen, Komplettbrillenan-
geboten und Gutscheinen kombiniert werden. Keine Barauszahlung méglich. Wir behalten uns eine
Verldngerung der Aktion vor. Optik Hallmann GmbH, GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Kiel, im Citti-Park 1. OG « Kiel Schilksee, Langenfelde 121
Kiel, Holtenauer StraBe 68

O Gratis Tel: 0800/412 6000 « optik-hallmann.de

i@rttzthe Automobile

MG, Triumph, Austin,
Healey, Jaguar, Mini
Kfz-Meisterbetrieb

Klaus-Dieter Paschkowiak
Reparatur - Ersatzteile & Zubehor
Hopfenstr. 13 - Kiel - Tel. 677177

tasjuwelier
Altgold-Ankauf (sofort Bargeld)
Bruch - Schmuck - Zahngold - Minzen

Tas Juwelier GmbH
Elisabethstralle 27
el Tgl. 10- 17 Uhr durchg. + Sa. 10

-13 Uhr §

= 775912 84
ap-ialamnisey mmm

EXPRESS - SCHNELL
DAS RICHTIGE FINDEN

FOTO: ULRIKE VOLKMANN www.kielerexpress-online.de

KIEL. Bessere Bedingungen hat-
te es fUr eine Taufe nicht geben
kénnen: Bei herrlichem Sonnen-
schein und vor der auslaufenden
,Color Fantasy” wurde das neue
Léschboot der Feuerwehr Kiel
von Stadtprasidentin Bettina
Aust feierlich auf den Namen
,Dat FuUrschipp“ getauft. In
Anwesenheit von vielen Was-

DLRG, der Wasserwacht, des
ASB sowie der Wasserschutz-
polizei und natlrlich vielen
Kameraden der Kieler Berufs-
feuerwehr wurde das Hilfeleis-
tungsldschboot, das auf der fin-
nischen Werft Kevatec gebaut
wurde und bereits 2000 See-
meilen unter dem Bug hat, jetzt
offiziell in den Dienst gestellt.

ten stehen nun die Ausbildung
der Kameradinnen und Kame-
raden und die Ubung mit dem
neuen Boot an, das neben zwei
Dieselmotoren mit Jet-Antrieb
zusatzlich auch Uber zwei Elek-
tromotoren verfligt. Ab Herbst
wird ,Dat FUUrschipp” im
24-Stunden-Dienst fest besetzt
und fUr Einsatze zur Verfligung

Seegarten- Brlicke neben dem
historischen Léschboot tauscht
es dann gegen den Tonnenhof
in Holtenau.

Wie unentbehrlich die Be- — o
rufsfeuerwehr ist, zeigte sich Angebo?e 8.07. . 13.07. 2024
ibrigens auch wahrend der Unser Fleischermeister empfiehlt:
Taufzeremonie. Ein Teil der

Kameraden musste mit dem
Loschzug unter Blaulicht abru-

Rumpsteak v. der Firse, zart u. abgehangen 21,95 €/kg

serrettern der DGzRS, der Inden kommenden zwei Mona- stehen. Seinen Taufplatz an der

AdelheidstraBe 14 - Kiel
Tel. 0431-66 15 727

An der Schanze 49-51 - Friedrichsort
Tel. 0431-54 48 85 65 "@"ﬂ

www.knutzen-kiel.de

NUTZE

lhr ZOOFACHMARKT

IHR HEIMTIERSPEZIALIST IN KIEL 8( UMGEBUNG
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Ausgenommen Gutscheine, Sonderangebote, reduzierte Ware,
Lebendtiere, Aquarien und Biicher mit Preisbindung. I
Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Pro Person nur I
o

1 Gutschein einlosbar. Giiltig ab Erscheinen bis zum 20.07.2024.

Rindergulasch leicht marmoriert 10,95 €/kg
Zarte RindfleischspieBe, Whiskey — JD style 16,95 €/kg

cken: Einsatz.

Cevapcici, eig. Herstellung 11,95 €/kg
7,95 €/kg
6,95 €/kg

11,95 €/kg

Angebot freibleibend

Schweineriickensteak, versch. Mariniert
Bauchfleisch in Scheiben, Las Vegas
Hahnchenbrustfiletspielle

w 50;1‘19?2 E. E

RAUMAUSSTA‘I'I’UNG El
Gardinen Bodenbelige Sonnenschutz
Gardinen-Dienst abholen waschen

reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur  Lamellen Jalousien Plissees
24109 Kiel, Rudolf-Steiner Weg 1 Tel. 523777

FLOHMARKT

Bistro: 72.07.24 11.00-14.00 Uhr

Gyros satt, mit Krautsalat, Tsatsiki, Pommes
und Reis 12,- €

IKEA Kiel, Westring 1 14.07.
famila Neu-Meimersdorf - iiberdacht 28.07.
REWE-Center Kiel - iberdacht mdglich 11.08.

¢

Tel.: 04102/319 39 Bﬁgz%

Thomsen Fleischmarkt EdisonstraRe 20, Kiel Tel: 0431 - 2008 233
Fleischmarkt: Mo. - Fr. 8. - 18 Uhr, Sa. 8 - 13 Uhr

Ankaufstage bei
Juwwelier Plotitka

- Alten Goldschmuck,
Bruchgold, Schmuckgold
- Zahngold (gelb, weiB/grau auch mit Zahn)
- Versilbertes / Silberbesteck / Zinn
- Vergoldeter Schmuck
- alte Armband-/Taschenuhren (in Gold u. Silber)
- Miinzsammlungen

Juwelier Plottka

Kiel, Bebelplatz 10
Mo. - Fr. von 10 - 13 Uhr + Do. von 15 - 18 Uhr

CITTI-Park Kiel (Obergeschoss)

An- und Verkauf
Mo. - Sa. von 9 - 20 Uhr durchgehend ged&ffnet!

Bei Fragen: 0431 - 79 93 90 09 oder 0431 - 88 80 84 70
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Hassenstein

G T Gy G Inh. Roland Briigmann

. KFZ-REPARATUREN

+Einlage” Pkw ¢ Transporter
Taglich HU + AU (GTU) Reparaturen aller Art
Karosserie - Instandsetzung - Lackierungen

HaBberg 9 * 24113 Kiel * Telefon 0431/682614
E-Mail: info@Hassenstein-Kfz.de,www.Hassenstein-Kfz.de

TIALT SO
scll'EI }E‘/NITT Z,ellulonsedémmun.g
REI BEK HBE

FENSTER
+ TUREN

Die Dadmmprofis
Spezialisten fiir energetische
Optimierung bei Neubau,
Altbau, Renovierung, Raumklima
und Schimmelpilzbefall.
(Fenster, Tiiren, Warmedammung)

Tischlerei Altwittenbek

Tel. 04313143 47
info@tischlerei-altwittenbek.de

Unser
Suchspiel

Irgendwo in dieser
Ausgabe versteckt sich
unser Exi. Mal schaut er
hinter einem Bild hervor,
mal verbirgt er sich zwi-
schen den Artikeln. Wer
aufmerksam sucht, kann
ihn entdecken.

Viel Spafl beim Suchen!

Strandkorbe suchen ein neues Zuhause

SCHONBERG. Der Tourist-
Service Ostseebad Schén-
berg versteigert am morgi-
gen Sonntag, 7. Juli, rund 40
gebrauchte Strandkérbe. Die
Auktion findet im Bauhof der
Gemeinde Schoénberg, Eich-
kamp 24-26, statt. Interes-
senten haben zwischen 10.30
und 11 Uhr die Moglichkeit, die
Strandkdérbe zu besichtigen.
Die Versteigerung wird an-
schlieBend von Hauke Muhs
moderiert. Der Startpreis far
jeden Strandkorb liegt bei 30
Euro. Die Bezahlung erfolgt
vor Ort in bar. Die Kérbe mUs-
sen am selben Tag mitgenom-
men werden.

Rund 40 ausgediente Strandkor-
be kommen bei einer Versteige-
rung auf dem Schénberger Bau-

hof unter den Hammer.
FOTO: ARCHIV/ASTRID SCHMIDT
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VOLKMANNS FABELHAFTE WELT
FACHKRAFTEMANGEL

Alle sprechen und stdhnen
Uber ihn: den Fachkrafteman-
gel. Nun ist er auch beim Wet-
ter angekommen. Der Sommer
fehlt. Eigentlich sollte es jetzt
warm und sonnig sein, statt-
dessen maue Temperaturen
und Regen. Kaum hat er sich
mal zur Kieler Woche gezeigt,
ist er nun erstmal gepflegt in
die Ferien gefahren. Finde ich
nicht gut. Da ist er in Kiel eh nur
maximal drei Wochen Saison-
arbeiter und macht jetzt schon
frei? Der hat sie wohl nicht

mehr alle! Ich frage mich tat-
sachlich, welche Gewerkschaft
das fUr den Sommer ausgehan-
delt hat. Genug gestreikt dafur
hat der Sommer im Norden ja
immer wieder. Umso arbeits-
wutiger scheint er derweil im
SUden Europas zu sein. Ob da
der Stundenlohn wohl besser
und die Arbeitsbedingungen
angenehmer sind? Das kann ich
mir gar nicht vorstellen. Wie sa-
gen wir hier im Norden immer
so gern: arbeiten, wo andere
Urlaub machen! Das muss die

er daflr bekommt: die
nettesten Menschen
mit dem freund-
lichsten Lacheln
und der besten
Laune, die man

Arbeitsagentur dem
Sommer auch mal
vermitteln. Wir
hatten jede Men-
ge freie Stellen
far ihn. An den

Stréanden und sich nur vorstel-
Eiscafés entlang len kann. Wer
der Kiste, auf %4 & braucht da denn
den vielen Open- 9%“' vgp noch Tariflohn?
Air-Konzerten, den “n / 6 > Wir sind ein konjunk-

nnp iof-
> Redaktio turschwaches Bundes-

land. Also echt mal. Bitte lieber
Sommer, komm nach Schles-
wig-Holstein zurlck.

Freilichtblhnen und
bei den Festivals. Alle wol-
len den Sommer dabeihaben.
Wenn der sich jetzt fragt, was

Kieler Engagement zeigt Gesicht

Martin Moéllers halt die ,,MS Stadt Kiel“ am Laufen

KIEL. Die Seefahrt begleitet
ihn schon sein ganzes Leben
lang. Angefangen hat alles mit
der Marinezeit von 1966 bis
1978, erzahlt Martin Mdllers.
Jetzt, im Ruhestand, enga-
giert er sich im Férderverein
,MS Stadt Kiel“. Und nun ist
er das Ehrenamtsgesicht im
Juli. Die digitale Kampagne
,Kieler Engagement zeigt Ge-
sicht” prasentiert jeden Monat
engagierte Menschen auf den
digitalen Medien von Stroéer im
Stadtgebiet.

,Nach Eintritt ins Rentnerle-
ben habe ich eine Aufgabe ge-
sucht, die mich begeistert und
in der ich meine Liebe zum
Wasser und zur Seefahrt aus-
leben kann®, so Martin Moéllers.
An Bord der ,MS Stadt Kiel”
ist er fUr die Maschinenanlage
zustandig - bedient sie und
kimmert sich um die Pflege
und Wartung.

Das Salonmotorschiff feiert in

GroBe Siidengland-Rundreise

Tagesausflug Blumeninsel , Isle of Wight” e Stonehenge ¢ Bath

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus © Féhriiberfahrten Frankreich-
Dover & zuriick ® 7 x Ubernachtung in Mittelklassehotels mit Friihstiick © 5 x
3-Gang-Mendi  alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Tel., TV e Fahriiberfahrt ,Isle of
Wight” mit Bus & Schiff e Bootsfahrt Poole-Swanage ¢ Dampfzugfahrt Swanage-
Corfe o Eintritt und Fiihrung Romische Béder Bath e Eintritt Stonehenge

Reisetermin:
© 07.09. - 14.09.2024

pro Person im DZ

12095
nur € _ a

EZ-Zuschlag: € 149,-

City-Schndppchen:
Dresden mit Hotel an der Elbe

mit Komforthotel nahe der Briihlschen Terrasse

Leistungen: * Fahrt im modemen Fernreisebus 3 x Ubernachtung im
Komforthotel , Am Terrassenufer” e 3 x Friihstiicksbuffet  alle Zimmer mit Bad
0. DU/WC, TV, Tel. » groBe Stadtrundfahrt in Dresden e Ausflug Elbsand-
steingebirge mit der Bastei sowie Park und Schloss Pillnitz

 Panoramaausflug zum Jagdschloss Moritzburg und entlang

der sachsischen WeinstraBe nach MeiBen

Reisetermine:
©21.07.-24.07.2024
© 25.08. - 28.08.2024

pro Person im DZ

~.3392¢

~S0 schmeckt der Sommer in Berlin”
City-Schnappchen mit First-Class-Hotel

| Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus ©
+Abion Spreebogen” Berlin e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel,,
anlage e 3 x Frihstiicksbuffet e groBe Stadtrundfahrt in Berlin mit Reiseleitung

- am 2. Tag vormittags ® viel Freizeit zum Stadt- und Shoppingbummel © Riickreise
mit Abstecher in die SchlGsserstadt Potsdam e City-Tax Berlin

3 x Ubernachtung im 4*-Hotel
Klima-

zubuchbar: e Ausflug Spreewald / p.P. € 24,90

Reisetermine:

©28.07.-31.07.2024
©11.08. - 14.08.2024
© 24.08.-27.08.2024

pro Person im DZ

3295
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 159,-

diesem Jahr seinen 90. Ge-
burtstag und bietet als Tra-
ditions- und Museumsschiff
Charterfahrten auf der Kieler
Foérde an. ,,Schoén ist es immer,
wenn auch mal Gaste in die
Maschine kommen und sich
dann sehr positiv Uber unsere
Arbeit duBern”, berichtet Mar-
tin Mollers von den besonde-
ren Momenten in seinem Eh-
renamt.

FUr die Zukunft des Ehrenamts
wilnscht sich Mollers enga-
gierten Nachwuchs, der auch
unter Hobby-Seefahrenden
dringend gebraucht wird.
Weitere ,Engagement“-Ge-
sichter und Interviews gibt
es online unter www.kiel.de/
engagement

Ein Ehrenamt, das er mit Herz
erflillt: Martin Mdllers arbeitet im
Forderverein ,,MS Stadt Kiel* mit.

FOTO: PRIVAT

REISEBURO [}

rens m

Urlaubstrdume

an Kroatiens Sonnenkiisten
Rabac ¢ Pula ¢ Opatija ¢ Porec ¢ Rovinj

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus e je 1 x Zw.-Ubern./HP auf der
Hin- und Riickreise ® 7 x Ubernachtung im 4*-Valamar-Resort in Rabac
e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Tel., Féhn, Klimaanlage ® 7 x Frihstlicks-
buffet e 7 x Abendbuffet e Ausflug Pula ¢ Ausflug Opatija

zubuchbar: e Istrien-Rundfahrt mit Porec & Rovinj
Aufpreis p. P. € 25,-

Reisetermin:
© 27.09.-06.10.2024

pro Person im DZ

10395
nur € ~ .

EZ-Zuschlag: € 349,-

City-Schnippchen:
Amsterdam , First Class”

inklusive Grachtenrundfahrt

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus 2 x Ubern. im First-Class-Hotel
im Raum Amsterdam e 2 x Friihstiicksbuffet e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV,
Tel., Klimaanlage ® groBe Grachtenrundfahrt e Besichtigung einer Kaserei/
Holzschuhmacherei © kostenlose Nutzung von Sauna u. Fitnessraum e Riickreise

mit Abstecher ins Fischerdérfchen Volendam e City-Tax
pro Person im DZ

279
nur € 4

EZ-Zuschlag: € 129,-

Reisetermine:
©09.08.-11.08.2024
© 16.08. - 18.08.2024

Sonneninsel Bornholm
Traumhafte Erlebnisreise mit herrlichem Badehotel

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © Féhrpassage Sassnitz — Ronne
— Ystad 4 x Ubernachtung im Badehotel bei Allinge © alle Zimmer mit Bad o.
DU/WC, TV, Balkon oder Terrasse ® 4 x Friihstiicksbuffet ¢ 4 x Abendbuffet
® Getranke zum Abendessen von 18 — 21 Uhr (Bier, Softdrinks, Weine)

e ganztagig im Hotel Kaffee, Tee, Séfte e Inselrundfahrt mit Besuch der Festung
Hammershusund ¢ Handwerkertour

Reisetermin:
© 16.08. - 20.08.2024

pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 269,-

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitétseingeschrankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.
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~ Model Lilli Simon (v.li.),

-~ Janine Streu von Kiel
Marketing, Gabriele

¥ Warszinski von FAEX,
Luca Kriiger von Kiel
Marketing und Ingo Miil-
ler-Dormann von FAEX
holen mit ,,Kiel kann
Catwalk“ ein Live-Mode-
Event mitten in die Kieler
Innenstadt.

FOTO: KIEL MARKETING

Fashlonshows mltten In der Stadt

Auf dem Asmus-Bremer-Platz gibt es heute ein buntes Programm

KIEL. Unter der Uberschrift
,Kiel kann Catwalk” werden
mehr als 20 Unternehmen der
Kieler Innenstadt am heutigen
Sonnabend, 6. Juli, ihre Mode
auf dem Asmus-Bremer-Platz
in Kiel auf dem Laufsteg pra-
sentieren. An der Aktion von
Kiel Marketing und dem Ver-
anstalter ,FAEX“ aus Berlin
nehmen Uberregionale Unter-
nehmen wie ,Wellensteyn®,
,HOLD" oder , Appelrath-Clp-
per“ ebenso teil wie lokale
GréBen - darunter ,Meislahn”
als Traditionsgeschaft der Kie-
ler Innenstadt, ,Kosmos“ als
Concept-Store mit insgesamt
neun teilnehmenden jungen

<PR
‘o" %

*«"

|
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Designerinnen und Designern,
,Braut trifft Kleid“ mit nachhal-
tiger Brautmode sowie Surf-
mode von ,Secret Spot”. Die
MaBschneiderin Angela Ziemer
ist mit Einzelstlcken Auszubil-
dender und etablierten MaB-
schneiderinnen dabei. Die Mo-
dels, die die Mode vorfuhren,
kommen ebenfalls aus Kiel und
der Region.

AuBerdem sind bei ,Kiel kann
Catwalk” der ,Kiloladen“ und
,ProSeco” dabei, zwei der
Kieler Unternehmen, die sich
kdrzlich zu ,The Sustainables”
zusammengeschlossen haben.
Sie wollen ihren Nachhaltig-
keitsanspruch ganz besonders

rlamlllllllllll

Verbesserte Raumakustik (Gerauschreduzierung)
Schallreduzierender Filz mildert den Larm und reduziert Gerausche

Authentischer Holz-Charakter (Oberflachenverarbeitung)
Moderne Holzdekore, die zu jedem Wohnstil passen

Flammhemmend und UV-bestadndig
Der Akustikfilz erreicht die Flammschutzklasse B1 (schwer entflammbar)

3x KNUTZEN HOME KIEL

m Asmusstr. 19-21

= Bahnhofstr. 14 « Tel.
. Tel.

= Kehrwieder 13

Tel. 0431 / 74 808
0431/ 64 25 24

0431 /738415

hervorstellen. Rund um die
Fashion-Shows ist ein buntes
Programm geplant: von Kin-
der-Mitmachmusik mit ,Lieder-
lukas” Uber Tanzgruppen der
Tanzschule Grenke und ,Sport-
Tempel Kiel” bis zu einem kré-
nenden Abschluss bei Livemu-
sik. Abseits der BUhne finden
Kinder Mitmachangebote, und
gastronomisch ist von suB Gber
herzhaft bis hin zum Cocktail
alles zu finden.

Der Co-Veranstalter FAEX or-
ganisiert seit 2019 erfolgreich
vergleichbare Events in Stad-
ten wie Bremen, Freiburg und
Berlin. ,Raus aus den Rega-
len, rauf auf den Laufsteg! Wir

HOME

wollen Lust auf das Shopping-
Erlebnis im stationdren Han-
del machen und das vielfaltige
Sortiment unserer Handlerin-
nen und Handler ins Rampen-
licht ricken®, sagt Janine Streu,
Leiterin  Zentrenentwicklung
bei Kiel Marketing: ,Zusatzlich
holen wir mit FAEX spannende
Labels aus der Slow-Fashion-
Branche nach Kiel, vielleicht
ergibt sich mit dem ein oder
anderen Betrieb auch eine lan-
gerfristige Kooperation®.

Weitere Infos sind unter

www.kiel-sailing-city.de/
kiel-kann-catwalk zu fin-
den.

E M Aktionspreis auf alle Wintergarten
Wir driicken S
ganz fest

(& B
.\ 7

diePreise !

vom 14.06.-14.07.24

Besuchen Sie
unseren mediterranen Wlntergartenpark

Offnungszeiten im Wintergartenpark:
BABEN

Mo - Fr 9 -18 Uhr / Sa 10 -16 Uhr
Bad Segeberg - lasminstraBe 26
geberg 9{;2 rzzz)"té"?

Q 04551-9522-0

www.kaben-mein-wintergarten.de

/M.é’f?"
Einen KABEN muss man haben

— EXPRESS - KOSTENLOS, INFORMATIV, GUT

www.kielerexpress-online.de

Ab in den
Urlaub-
aber sicher!

Wir machfu,l/den

Auto-Urlaubs-Check

Jetzt Termin vereinbaren!

Kfz-Werkstatt Steinkamp
Feldstr. 57 ¢ Kiel » Tel. 0431/84604
www.steinkamp-kiel.de

&
WERKSTATT
DES VERTRAUENS

2024

[ arsgmiiet vem Autsfahrar |

* Reparatur aller Fabrikate ¢ Instandsetzung *
Karosserie * Reifenservice ¢ Autoglas ¢ Klimaservice

& KNUTZENZ oo N

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

d MiX
Hodz | Férdert
gt Waldnutzung

FSC Fsc*C0o12543
* * x

+ EUTR «
COMPLIANT
* *
* 4 *

KNUTZEN TEPPICH-HOF BUDELSDORF

= Neue Dorfstr. 68

. Tel.

04331 /35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF ECKERNFORDE
= Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 /76 95 60

'DESIGN WANDPANEELE

Verschiedene Farben
600 x 2400 x 21T mm

Stuck
59,02 €/m?

-'|'| |
"" \f ||
KNUTZEN HOME NEUMUNSTER

- Tel. 04321 /2517 10

KNUTZEN HOME SCHONBERG
m Eichkamp 18 - Tel. 04344/ 41 32 20

m Fehmarnstr.14
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Grundreinigung im Hérnbad

KIEL. Im Hérnbad steht erneut
die Sommer-Revison an. Daflr
bleiben Sauna- und Wellness-
bereich  bis voraussichtlich
Sonntag, 28. Juli, geschlossen.
Solange finden auch keine
Babyschwimm-,  Aguarobic-,
Agua-Fat-Burn- und Bauch-
Beine-Po-Kurse statt. Der Frei-
zeitbereich ist dann wieder ab
29. Juli far alle kleinen und gro-
Ben Badegaste geodffnet. Etwas
spater 6ffnet auch der Sauna-

Flohmarkt rund ums

KIEL. Am Sonntag, 7. Juli,
kann beim stadtischen Floh-
markt auf dem Rathausplatz,
Fleethoérn, WillestraBe, Asmus-
Bremer-Platz, Holstenstralle,
Europaplatz  und Holsten-
platz wahrend der offiziellen
Marktzeit zwischen 8 und 16
Uhr gestodbert, gehandelt und

und Wellnessbereich wieder.
Im Sportbereich des Hoérnba-
des werden die Revisionsarbei-
ten wahrend der Sommerferien
durchgefthrt. Von Montag, 22.
Juli, bis voraussichtlich Sonn-
tag, 1. September, kann der
Bereich nicht genutzt werden.
Alternative Schwimmorte sind
zum Beispiel die Badestellen in
der Kieler Férde, das Eiderbad
Hammer oder das Sommerbad
Katzheide.

Rathaus

verkauft werden. Vom stadti-
schen Flohmarktangebot aus-
geschlossen sind: Neuwaren,
Lebensmittel, Pflanzen, leben-
de Tiere, Waffen, pornogra-
phische Werke und NS-Artikel.
Der nachste stadtische Floh-
markt findet am Sonntag, 14.
Juli, an der Hoérn statt.

Ferienleseclub in Preetz

PREETZ. Am vorletzten Schul-
tag vor den Sommerferien, am
Donnerstag, 18. Juli, startet
in der Preetzer Stadtblche-
rei der Ferienleseclub fur alle
Grundschuler der Klassen 1
bis 4. Ab sofort kénnen sich
Schilerinnen und Schuler da-
fur anmelden und erhalten
dabei einen Clubausweis, mit
dem sie oder er in den Ferien
exklusiv aus einer Menge neu-
er KinderbUlcher die passende
Ferienlektlre ausleihen kann.
Wer seine Leseerfahrungen
dokumentieren kann, erhalt

einen Stempel in das persén-
liche Ferienleselogbuch. Um-
rahmt wird der Ferienleseclub
mit tollen Aktionen wie zum
Beispiel einem Gaming Day
und verschiedenen Bastelakti-
onen oder der Erstellung eines
Horspiels. Zum Abschluss gibt
es eine Party, zu der natUrlich
auch nur Clubmitglieder Zu-
tritt haben. Da die Platze er-
fahrungsgemafl schnell weg
sind, lohnt sich eine rechtzei-
tige Anmeldung bei der Stadt-
blcherei in Preetz, GasstraBe
5. Tel. 04342/800719.

Ferienprogramm in Pl6n

PLON. Die Stadtjugendpflege
hat sich zusammen mit Pléner
Vereinen ein vielfaltiges Som-
merferienprogramm ausge-
dacht. Anmeldungen sind ab
sofort bis zum 12. Juli moglich.
In diesem Jahr besteht das An-
gebot, neben beliebten Klassi-
kern wie Wasserski, Ubernach-
tungsspal oder verschiedenen
Werkstattaktionen, unter an-
derem aus einer Fahrt nach La-
boe, um das Ehrenmal und das
U-Boot U 995 zu besichtigen,
einer Scotland-Yard-Variante
in der Pléner Innenstadt oder

dem Malen mit Acrylfarben.
Far alle, die ans Wasser wol-
len, sind die Fahrten an den
Schénberger Strand, eine
FloBbauaktion oder das An-
geln am Schluensee bestimmt
interessant. Die Anmeldung
fur einzelne Aktionen ist, wie
gewohnt, ausschlieBlich Uber
die  Webseite www.unser-
ferienprogramm.de/ploen/
index.php moglich. Sollte es
Fragen oder Probleme bei der
Anmeldung geben, dann ger-
ne im Jugendzentrum unter
Tel. 04522/3695 melden.

SONDERPOSTEN ZUM SCHNAPPCHENPREIS
e 70% UNTER NEUPREIS!

TEAK KLAPPSTUHL
,MEDUSA"

bei uns nur

OFFNUNGSZEITEN

Montag-Freitag
Samstag

10:00-18:00 Uhr
10:00-16:00 Uhr

ALSTERSTUHL ,PERLE“
mit FuBteil, weil’

bei uns nur

Erreichbar iiber A20 & B432,
zwischen Margarethenhof &
Westerrade

GARTENMOBEL Neuenteich 1 <ﬁfon:0152/58509785

HOFVERKAUF

23795 Schieren

www.gartenmoebel-hofverkauf.de

Kiel im Kaufrausch

Das Stadtmuseum zeigt die Ausstellung Konsum und Warenwelten der 80er-Jahre

KIEL. Wer vor 1985 geboren
ist, erinnert sich sicherlich
sehr gut an die bunten, ver-
rickten 80er-Jahre, in denen
Fast-Food, Computer, Walk-
man, Tiefklhlpizza, Discoun-
ter-Ketten und Uberteuerte
Markenkleidung auf einmal
in unserem Alltag auftauch-
ten und nicht selten zu hitzi-
gen Diskussionen am heimi-
schen Esstisch flhrten. Jetzt,
40 Jahre spater, haben wir
uns daran gewdhnt, vieles
ist Alltag geworden, einiges
aber auch (zum Gluck?) ver-
schwunden. Ein Grund, den
80er-Jahren eine eigene Aus-
stellung zu widmen, befand
das Kieler Stadtmuseum War-
leberger Hof, die ehemalige
Museumsdirektorin Dr. Doris

Tillmann kuratierte diese bun-
te Reise in die Konsum- und
Warenwelt der 80er-Jahre, die
unter dem Titel ,,Kaufrausch”
seit dem 21. Juni im Stadtmu-

Cherry Coke.Gant schan l:faz\'-:-ﬁ""fi
Dieses Werbeplakat fiir Cherry
Cola stammt aus dem Jahr 1988
und ist ebenfalls in der Ausstel-

lung ,,Kaufrausch“ zu sehen.
FOTO: LANDESHAUPTSTADT KIEL

noch bis Februar 2025 zu sehen sein wird.

seum in der Danischen StrafRe
zu sehen ist. Der Eintritt ist
wie immer frei, und es lohnt
sich auf jeden Fall, einmal ein-
zutauchen, in die bunte Welt
der TUtensuppen, Videospiele,
Werbeplakate, Zauberwdurfel,
Dauerwellen, Schulterpolster
und Einwegverpackungen.
Dort warten fast 400 Expo-
nate, die rund 40 Jahre im
Museumsdepot schlummer-
ten, darauf (wieder)entdeckt
zu werden. Sie dokumentie-
ren nicht nur die Warenwelt
und das Konsumverhalten der
Zeit, sondern haben durchaus
teilweise einen lokalen Bezug.
Auch in Kiel entstand mit dem
Sophienhof in dieser Zeit ein
riesiges Einkaufszentrum.
Kaufen wurde zur Freizeit-
beschaftigung. Dem Wunsch,
sich durch Markenartikel zu
definieren, stand allerdings

das Uberbordende Billigange-
bot der Discounter mit ihren
Eigenmarken gegeniber. Mit
ihrer Konsumfreude wurden
zugleich die Angste eines kri-
senhaften Jahrzehnts Uber-
tincht. Besonders durch die
Entwicklung und den Einfluss
der Werbung, die mediale
Erlebnistrdume inszenierten,
wurde das Verlangen nach
noch mehr Konsum geschirt.
Im spannenden Begleitpro-
gramm der Ausstellung gibt
es unter anderem eine kulina-
rische Zeitreise im LUneburg
Haus, einen visuellen Spazier-
gang durch die kunterbunte
Werbewelt mit dem Filme-
macher Gerald Grote und
einen Vortrag der Professorin
Dr. Bettina Mollring von der
Muthesius Kunsthochschule
zum Design der 1980er-Jahre.
FUr Kinder und Schulklassen
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Dr. Doris Tilmman (li.) kuratierte die Ausstellung, die irh Héuse der Museumsdirektorin Dr. Sonja Kinzler

FOTO: ULRIKE VOLKMANN

gibt es ein Extra-Programm.
Wer wissen mochte, wie junge
Menschen und Designer heu-
te auf die 80er-Jahre blicken,
hat dazu in der Galerie Menne,
Alte Feuerwache 13, die Ge-
legenheit: Dort sind im Ko-
operationsprojekt ,80s now
- junges Design im Dialog”
der Ausstellung Arbeiten von
Studentinnen und Studenten
des zweiten Semesters der
Muthesius  Kunsthochschule
zu sehen. vmn
Ausstellung ,,Kaufrausch.
Konsum und Warenwelten
der 1980er-Jahre®, Stadt-
museum Warleberger Hof,
Danische StraBe 19, gedffnet
Dienstag bis Sonntag, 10 bis
18 Uhr, Eintritt frei.

Zur Ausstellung gibt es von
Dr. Doris Tillmann das gleich-
namige Buch, erschienen im
Verlag Ludwig fiir 15,90 Euro

Festivaltag in der Danischen StrafBe

KIEL. Das Schleswig-Holstein
Musik Festival bringt klassische
Musik, aber auch andere Gen-
res an auBergewohnliche Orte
in ganz Schleswig-Holstein.
Musikbegeisterte kdnnen sich
so wie in jedem Jahr beim Fes-
tivaltag in der Danischen Stra-
Be mit klangvollen Sticken auf
den Festivalsommer einstim-
men. Am Sonnabend, 13. Juli,
veranstaltet die Kaufmann-
schaft der Dénischen StraBe
von 12 bis 18 Uhr ein buntes
Programm. Zu hoéren gibt es
unter anderem ab 13 Uhr das
,SaitenWind Trio“, das ,Vivaldi
im neuen Gewand"“ prasentiert,
Sangerin Maria Bulgakova ladt
das Publikum ab 14 Uhr ein, in
Erinnerungen an Venedig zu

schwelgen und singt venetia-
nische Lieder. Ab 15 Uhr lasst
das Trio ,Alster Konfekt” Wer-
ke von Demersseman, Strauss,
Pasini und Guiseppe Verdi er-
klingen. Um 13 und 14.30 Uhr
unterhalten ,, The Comiedmens”
mit komoddiantischen Song-
texten. Parallel zum Festival-
tag bietet das Stadtmuseum
Warleberger Hof eine Kos-
tumflhrung zu ,,Salben, Pillen,
Spezereien“ ab 14 Uhr an sowie
ab 15.30 Uhr eine Kurzfihrung
durch die aktuelle Ausstellung
»,Kaufrausch”. Zahlreiche Stan-
de mit Getranken und Speziali-
taten laden zum Verweilen ein.
Weitere Infos zum Festi-
valtag gibt es online unter
www.daenische-strasse.de

'--..'r%.

r - - e o
Am Sonnabend, 13. Juli, erkling
Klange.

enin de Danischen StraBe klassische

FOTO: IG DANISCHE STRASSE

Kinokarten fiirs Traum-Kino gewinnen

KIEL. Der Film ,Madame Si-
donie in Japan“ handelt von
Sidonie, gespielt von Isabelle
Huppert, einer gefeierten fran-
z6sischen Schriftstellerin, die
noch immer um ihren verstor-
benen Ehemann trauert. An-
lasslich der Wiederveroffent-
lichung ihres ersten Buches
wird sie nach Japan eingela-
den, wo sie von ihrem dorti-
gen Verleger empfangen wird.
Er nimmt sie mit nach Kyoto,
in die Stadt der Schreine und
Tempel. Wahrend die beiden
gemeinsam durch die japa-
nische Fruhlingsbllite fahren,
beginnt sie langsam, sich Ken-
zo gegenlber zu 6ffnen. Doch
der Geist ihres Ehemannes An-
toine, dargestellt von August
Diehl, folgt Sidonie.

,Madame Sidonie in Japan“
ist eine poetische Liebesge-
schichte, eine Hymne an das
Leben, getragen von der Aus-

nahmeschauspielerin  Isabel-
le Huppert, die auch in ,Die
Klavierspielerin“, ,8 Frauen®
oder ,Paulette” brillierte. Das
Sichtbare und das Unsichtba-

i B -

Isabell

e Huppert und Tsuyoshi lhara sind die Hauptdarsteller des
Films ,,Madame Sidonie in Japan“.

re, das Wachen und das Schla-
fen existieren in dieser fein-
geistigen, tiefgrindigen und
immer wieder humorvollen
Erzahlung nebeneinander. Ein

FOTO: MAJESTIC

Film, der minimalistisch wirkt,
dabei aber groBe Emotionen
auslost. Das Kieler Traum-Ki-
no zeigt ,Madame Sidonie in
Japan® ab Donnerstag, 11. Juli,

bis Dienstag, 16.

Q.\'os(/,v Juli, jeweils
A‘" G um 17.45
und 20.15
' Uhr.
Der Kieler

Express ver-
lost 20x2 Freikarten fiir
eine Vorstellung nach Wahl
von ,Madame Sidonie in
Japan® im Traum-Kino.
Rufen Sie hierfiir am kom-
menden Montag, 8. Juli,
ab Punkt 10 Uhr unter Tel.
0431/9032361 an. Solan-
ge Tickets verfiigbar sind,
gewinnt jeder zweite Anruf.
Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen.
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Was ist sonst so los in der Region?

Fldr den morgigen Sonntag, 7.
Juli, |adt das Tierheim Uhlen-
krog zum Flohmarkt im Tier-
heim, Uhlenkrog 190 in Kiel
ein. Von 10 bis 14 Uhr gibt es
allerlei Tierzubehor, Deko- und
Haushaltsartikel, Spiele, DVDs
und Blcher zu entdecken.
Am Infostand des Tierheims
erhalten Besucher und Besu-
cherinnen Infos zum Naturgar-
ten-Projekt sowie selbst ge-
zogene heimische Stauden fur
den eigenen Garten. Flr stBe
Snacks sorgt das Team vom
Kuchenwagen.

Beim Pléner Musiktag am mor-
gigen Sonntag, 7. Juli, in der
Alten SchloBgartnerei, SchloB-
gebiet 9a in PIén ist ab 18 Uhr
ein vielfaltiges Programm ge-
plant. Viele Musiker und Mu-
sikerinnen werden dabei sein:
Vom fidelen Blasquartett”
wird es Opernmelodien und
Weinlieder geben, die mobi-
le Kurkapelle hat Musik der
30er-Jahre und auch Swing-

éngerin Lidwina Wurth ist beim
Pléner Musiktag dabei. FoTo: HFR

Wer mehr Uber das Shutzgebie ,»Krotenteiche® in Schwentinental

erfahren mochte, kann zum Tag der offenen Tiir am morgigen Sonn-

tag, 7. Juli, kommen.

melodien dabei. Klassisch-
romantisch wird es mit dem
Ltrio con brio” und Sangerin
Lidwina Wurth, auch Schau-
spieler Armin Diedrichsen wird
auftreten. Der Eintritt kostet
22 Euro, die Konzertkasse off-
net ab 17.30 Uhr.

Die Naturschutzgruppe Schwen-
tinental 1adt fur den morgigen
Sonntag, 7. Juli, von 13 bis 17
Uhr zum Tag der offenen Tur
ins  Schutzgebiet ,Kréten-
teiche” am R&nner Weg in
Schwentinental, Ortsteil Rais-
dorf ein. Zum 40-jahrigen
Bestehen hat sich das Team
ein buntes Programm mit ver-
schiedenen Stationen aus-
gedacht, an denen Besucher
und Besucherinnen die Flora
und Fauna des Schutzgebie-
tes besser kennenlernen koén-
nen. Ab 14 und 16 Uhr wird es
jeweils eine Exkursion geben.

FOTO: ARCHIV/NADINE SCHATTLER

Parkplatze gibt es beim Sport-
gelande. Der Rdnner Weg ist fur
Autos wegen der Krdétenwan-
derung voraussichtlich dann
noch gesperrt.

Mit einem Tag der offenen TUur
feiert der Kultur- und Land-
schaftspflegeverein Schoénkir-
chen am morgigen Sonntag,
7. Juli, von 12 bis 19 Uhr seinen
runden Geburtstag. Vor 40
Jahren ist der Verein ins Leben
gerufen worden, um das denk-
malgeschitzte Schmidt-Haus
in der DorfstraBBe 29 in Schén-
kirchen als Kulturzentrum und
Treffpunkt zu erhalten. Ge-
plant ist ein buntes Programm
mit Live-Musik der ,Swinging
Feetwarmers Jazzband®, Kin-
der-Mitmach-Aktionen und
gastronomischen Angeboten.

Wer gerne auf die Suche nach
Fossilien und Versteinerungen

gehen mochte, hat dazu bei
den Fossiliensammelterminen
von Lutz Forster die Gelegen-
heit. Am 7. und 21. Juli sowie
am 4. August bietet der Fos-
silienexperte Expeditionen im
Raum Malente an. Anmeldun-
gen sind Uber den Naturpark-
verein Holsteinische Schweiz
unter Tel. 04521/7756540 oder
per E-Mail an info@naturpark-
holsteinische-schweiz.de unter
Nennung von Namen, E-Mail-
Adresse und Telefonnummer
moglich. Der Treffpunkt wird
nach der Anmeldung bekannt-
gegeben. Kosten: 6 Euro flur
Erwachsene, 3 Euro fir Kinder
und 13 Euro far Familien.

Im Kinstlermuseum Heiken-
dorf, Teichtor 9, wird aktuell
die Sonderausstellung ,,Klnst-
lerkolonie Nidden - Malen in
freier Natur” gezeigt. Im Rah-
men des Begleitprogramms ist
am Dienstag, 9. Juli, ab 19 Uhr
Kunsthistoriker Dr. J6rn Barfod
zu Gast und héalt einen Vortrag
zur Kulnstlerkolonie Nidden.
Der Eintritt zum Vortrag kostet
7 Euro, ermaBigt 5 Euro. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

,Auf die Spuren von Mammuts
und Rentierjagern” kdnnen Fa-
milien am Dienstag, 9. Juli, im
Eiszeitmuseum, Nienthal 7 in
Litjenburg gehen. Beginn der
Reise durch die Geschichte der
Erde ist um 10.30 Uhr. Erwach-
sene zahlen 5 Euro Eintritt,
Kinder 3 Euro.

Am Mittwoch, 10. Juli, ab 19
Uhr geht es in der Eutiner Lan-
desbibliothek, SchloBplatz 4 in
Eutin um ,,Die Slawen in SUsel“.
Archdologe Frank Wilschewski
informiert zur Einwanderung
der Slawen in Ostholstein, den

Medizin
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neue Physio und Manuelle Therapie Praxis
in der HolstenstralRe 51-53, 24103 Kiel

TEL: 0431/88807478 oder 015561597056

Info@osteomed-amirov.de « www.osteomed-Amirov.de
Alle Kassen sowie Privat

« Physiotherapie und Krankengymnastik « Manuelle Therapie

« KPE - Lymphdrainage plus Bandagierung « Massage

» Teil von Osteopathie * Riickenschule
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¢ Rohrortung
¢ Hochdruck-
spilfahrzeug

¢ Dichtheitspriifung

horst.lassen@rohrreinigung-lassen.de

Burgenbau am Beispiel der
SUseler Schanze und das Ende
der Slawenzeit im 12. Jahrhun-
dert. Der Eintritt ist frei.

In der Buchhandlung Almut
Schmidt, Zum Déanischen
Wohld 23 in Kiel liest am Don-
nerstag, 11. Juli, ab 19 Uhr Au-
torin Minu Ghedina aus ihrem
Buch ,Die Korrektur des Hori-
zonts”. Der feinfihlige Roman
erzahlt von der Brlchigkeit
des Lebens und den Momen-
ten, die eine Biografie ver-
schieben. Der Eintritt kostet 10
Euro.

Far Freitag, 12. Juli, |adt die
ehrenamtliche GefllUchteten-
hilfe ,Miteinander in Preetz”
zum ukrainischen Sommer-
fest ein. Von 15 bis 17 Uhr gibt
es im Gemeindesaal der ka-

tholischen Kirchengemeinde
Preetz, Hufenweg 19, Klavier-
musik von Swetlana Andresen
sowie Folklore und ukrainische
Volkslieder vom ukrainischen
Chor zu horen. Der Eintritt ist
frei, um Spenden wird gebe-
ten.

Noch bis 30. August kann die
Ausstellung,Vom Norden inspi-
riert” mit Werken von Mechthild
Menne-Schénheit im histori-
schen Eingang der Foérde Spar-
kasse, Lorentzendamm 28-30
in Kiel besichtigt werden. Zu
sehen sind Radierungen, Col-
lagen und Zeichnungen von
Orten wie Funen, Island, Ska-
gen oder Eckernférde. Geoff-
net ist montags, dienstags und
donnerstags von 9 bis 18 Uhr,
mittwochs von 9 bis 14 Uhr und
freitags von 9 bis 16 Uhr.

ANZEIGE

Ihr Weg zu
mannlicher Starke

Neradin aktiv

o

Wertvoller Nahrstoff-Komplex
begeistert Manner

Je dlter Man(n) wird, desto wichtiger ist
es, den Korper mit speziell abgestimm-
ten Nahrstoffen zu versorgen. Genau
deshalb haben Experten Neradin aktiv
entwickelt — eine kraftvolle Formel, die
auf die besonderen Bediirfnisse des Man-
neszugeschnitten ist, umihm inintimen
Momenten mehr Sicherheit zu geben.

,Mit der ersten Packung
kam tatsachlich wieder
einiges in Schwung.*

(GeorgT)

Neradin aktiv enthdlt roten Ginseng-
Extrakt, der in der traditionellen
Pflanzenkunde als belebendes Stér-
kungsmittel bekannt ist, sowie eine ein-
zigartige Kombination aus spezifischen
Nahrstoffen: Zink zur Aufrechterhaltung
eines normalen Testosteronspiegels und
Selenfiir eine normale Spermatogenese.
Zusdtzlich tragt Magnesium zu einer nor-
malen Muskelfunktion und einem nor-
malen Energiestoffwechsel bei, wahrend
Folsdure einen normalen Homocystein-
Stoffwechsel unterstiitzt. Neradin aktiv
istin Apotheken oder online erhaltlich.

Neradin aktiv
Der Manneskraft-Booster

Fiir Inre Apotheke:

]

i Neradin aktiv
: (PZN 16809560)
]

www.neradin.de

(Name geandert)
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Schmerzen bekampfen
— doppelt so schnell

Das geht mit flissigem Ibuprofen in Kapselform

Wenn der Schmerz iiberhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen
ist fiir viele Schmerzgeplagte
obligatorisch. Hiufig grei-
fen wir einfach aus Gewohn-
heit zur herkémmlichen
Schmerztablette. Doch seit
ein paar Monaten greifen im-
mer mehr Schmerzgeplagte
zur innovativen Fliissigkap-
sel von Spalt Forte, die dop-
pelt so schnell'! Schmerzen
bekimpft wie herkommliche
Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schli-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Drohnen im Kopf -
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders hédufig treten
Kopf- und Gelenkschmer-
zen auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dauer-
haft. Egal wo der Schmerz sitzt
und welcher Art er auch ist,
der Wunsch der Betroffenen ist
immer derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit

Spalt: fliissiges Ibuprofen in
Kapselform

Seit iiber 88 Jahren ver-
traut Deutschland auf Spalt,
wenn es um Schmerzen geht.
Mit Spalt Forte hat die Exper-
tenmarke eine Flissigkapsel
entwickelt, die mit fliilssigem
Ibuprofen einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt er-
moglicht als herkémmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400mg
vollstindig gelostes Ibuprofen

wurden in eine einen Millime-
ter diinne, weiche Hiille in ei-
ner innovativen Flissigkapsel
eingeschlossen. Im Gegensatz
zur Tablettenform liegt der
fliissige Wirkstoft Ibuprofen
deutlich schneller frei verfiig-
bar vor, denn er muss nicht
erst im Dinndarm aufgelost
werden. So wird die maxima-
le Konzentration von Ibupro-
fen im Blutplasma doppelt so
schnell' erreicht wie bei Ibu-
profen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei
mit langanhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Neben der extra schnel-
len Schmerzlinderung be-
kampft Spalt Forte zusitzlich
entziindlich- sowie schwel-
Schmerzen
und Fieber. Zudem sind die
kleinen Kapseln leicht einzu-
nehmen und gut zu schlucken.
Kein Wunder, dass Spalt Forte
Flissigkapseln in Deutschland
so beliebt sind. Spalt - schaltet
den Schmerz ab, schnell!

lungsbedingte

.Es gibt viele Schmerzmittel
mit Ibu, aber Spalt Forte wirkt
am schnellsten bei mir.”
(NorbertL.)

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022. ® Abbildungen Betroffenen

nachempfunden, Name gedndert

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht lan-
gere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne arztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
© Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

deutschen
Klassiker bei
Schmerzen

Spalt e _,

v Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom Kérper’

v Bekampft auch
entziindlich bedingte
Schmerzen

v Wirkt langanhaltend
v Rezeptfrei

Unsere Empfehlung
bei Schmerzen

Jetzt Spalt Forte

auf pureSGP.de
bestellen und

bis zu 20%"
sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen
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STUDIO Filmtheater

2Unbreakable

Dokumentation. FSK 6.

Joanna, ,,BGirl Joanna“, und Serhat, ,,BBoy
Said*, verbindet dieselbe Leidenschaft:
Breaking. 2024 wird Breaking in Paris
olympische Premiere feiern. Joanna und
Serhat nutzen die Chance, ihre Kunstform
filr die Gesellschaft sichtbarer zu machen.
Gleichzeitig ist es eine Herausforderung, der
Breaking Culture und dem Leistungsgedanken
in dem System Olympia gerecht zu werden.
Mo 16:00

Alles steht Kopf 2

Animation. FSK 0.

Fortsetzung des beliebten Animationsfilms.
$a 13:45, 16:00, 18:15, 20:30/50 13:15,
15:30, 17:45/Mo 16:00, 18:15/Di 15:30,
17:45/Mi16:00, 18:15, 20:30/

auch OmU (Engl.): Mo 20:30

Daddio - Eine Nacht in New York

Drama. FSK 12.

Drama mit Dakota Johnson und Sean Penn.
$a 17:30/So 14:00/Di 15:30/Mi 18:30/
auch OmU (Engl.): Mo 18:00

EIN GENIESTREICH™

e v e St

KINDS OF KINDNESS

AB 4. JULEIM KING s v

Die Gleichung ihres Lebens

Drama. FSK 12.

Primzahlen sind Marguerites

groBe Leidenschaft. Die brillante
Mathematikstudentin ist die einzige Frau
im Promotionsprogramm unter Professor
Werner an der Ecole Normale Supérieure in
Paris. Doch als sie bei der Prasentation vor
einem Gremium mit einem gravierenden
Fehler in ihrer Arbeit konfrontiert wird und
die Fassung verliert, lasst ihr Doktorvater
sie fallen und widmet sich dem talentierten
Promovenden Lucas. Voller Selbstzweifel
wirft Marguerite alles hin und sucht sich einen
Aushilfsjob. Schnell muss sie erkennen, dass
auch das Leben auBerhalb der Universitat
Uberraschende Erkenntnisse bereithalt und
sich weder die Mathematik noch Lucas so
einfach aus ihrem Leben verbannen lassen.
$Sa, S0 20:00/Di 17:30/Mi 16:00/

auch OmU (Franz.): Mo 20:30

Golda - Israels Eiserne Lady
Thriller. FSK 12.

Politthriller Giber Israels frihere
Premierministerin Golda Meir.
$a14:00

FILMTIPP

KINDS OF KINDNESS
Drama. 165 Minuten. FSK 12.

WDAS WOCHENPROGRAMM
BVON VIER KIELER KINOS

Kino in der Pumpe —
Kommunales Kino

HaBstraBe 22

Tel: 0431 — 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

Ich - Einfach unverbesserlich 4 (Previews)
Animation. FSK 6.

Gru trifft in Maxime Le Mal auf einen neuen
Superschurken, der auf Rache sinnt. Aber
Gru kann es mit jedem aufnehmen, denn ihm
stehen seine Frau Lucy, die Tochter Margo,
Edith und Agnes, sein neuer Nachwuchs

Gru Junior sowie seine treuen Minions als
unschlaghares Team zur Seite.
$015:00/auch OmU (Engl.): So 20:00

King’s Land

Drama. FSK 16.

Historiendrama mit Mads Mikkelsen.
$a14:30/S017:15

Sneak-Preview

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms vor
Bundesstart, mit Verlosung und Kurzfilm.
Mi 21:00

Thrill-Sneak

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms
aus Genres wie Horror, Splatter & Co. vor
Bundesstart, mit Verlosung und Kurzfilm.
$a 23:00

Der neue Film von Yorgos Lanthimos (,,Poor Things”) zum Bundesstart.
Kinds of Kindness erzahlt drei unterschiedliche Geschichten auf
einzigartige Weise: von einem getriebenen Mann, der versucht, die
Kontrolle Gber sein Leben zu erlangen; von einem beunruhigten Polizisten,
dessen auf See vermisste Frau nach ihrer Riickkehr ein anderer Mensch

zu sein scheint; und von einer entschlossenen Frau, die jemanden finden
muss, der dazu bestimmt ist, ein groBer spiritueller Flihrer zu werden. Die
zweifache Oscar-Preistragerin Emma Stone spielt die Hauptrolle an der
Seite der oscarnominierten Schauspieler Jesse Plemons und Willem Dafoe.
Sa, So, Mi 16:30, 20:00/Mo 16:30/Di 16:00, 20:00/

auch OmU (Engl.): Sa 22:30 + Mo 20:00

metro - Kino im Schlo3hof

To the Moon

Komadie, Romanze/USA/131 Min/FSK 6
Cole Davis arbeitet bei der NASA und
verfolgt ein klares Ziel: den ersten
Menschen auf den Mond bringen. Doch

die Mission wird von Pannen verfolgt, das
Ansehen der Raumfahrtbehérde sinkt. Das
soll Marketing-Expertin Kelly Jones andern.
Mi 20:00

Born to be Wild - Eine Band

namens Steppenwolf

Dokumentation/DE 2024/107 Min/FSK 12
Die Band Steppenwolf ist vielen durch
ihren Welthit ,Born to be Wild“ bekannt.
Die Wurzeln der Hard-Rocker liegen in
Deutschland. Frontmann Joachim-Fritz
Krauledat kam 1944 in OstpreuBen zur Welt,
und seine Mutter floh mit ihm bis nach
Hannover und wanderte schlieBlich mit ihm
nach Kanada aus. Der Bassist Karl Klaus
Kassbaum stammt eigentlich aus Plon.

$a 20:15/So+Mo 18:00/Mi 17:45

Di 20:15 als OV

Deserts
Komadie, Drama/FR, MAR 2024/120 Min/
FSK 12

Mehdi und Hamid arbeiten fiir ein windiges
Inkassobiiro. Ihre Klientel besteht aus den
Armsten der Armen, den Bewohnern der
trostlosen Wiistenlandschaften im Stiden
Marokkos. In ihrem abgenutzten Renault
reisen sie von einem Dorf ins nachste, um
die Schuldner dazu zu bringen, Kredite
zurtickzuzahlen.

Sa 17:45/Mo 20:00/Di 15:30/Mi 20:15

Alles steht Kopf 2

Abenteuer/USA 2024/100 Min/FSK 6
Riley ist inzwischen im Teenageralter
angekommen. Obwohl ihre Emotionen
ein eingespieltes Team sind und ihren
Schitzling in- und auswendig kennen,
gerat alles durcheinander, als eine ganz
neue Gefiihlsregung das Hauptquartier der
Geflihle durcheinanderbringt: Zweifel.
$a13:00, 15:15, 17:30, 19:45/S0 13:30,
15:45, 17:45, 20:00/Mo 15:15, 17:30,
19:45/Di 15:15, 17:30/Mi 15:15, 17:30,
Di 19:45 als OmU

Garfield - Eine extra Portion Abenteuer
Abenteuer/USA 2024/101 Min/FSK 6

Bei Kater Garfield kann man sich immer auf
eine Handvoll Dinge verlassen: Montage

FILMTIPP

ICH, EINFACH UNVERBESSERLICH 4
Abenteuer/USA 2024/94 Min/FSK 6
Grus Tage als Superschurke scheinen gezahlt. Denn auf einem
Klassentreffen gerat er an Maxime Le Mal und Valentina, die so sehr an
Grus Thron ritteln, dass Gru nichts anderes Ubrig bleibt, als mit Hilfe von
Anti-Verbrecher-Liga-Chef Silas Ramspopo ins Zeugenschutzprogramm
und damit in die langweilige Vorstadt unterzutauchen. Doch das letzte
Wort scheint noch nicht gesprochen. Immerhin ist Gru zusammen mit
seiner Frau Lucy und den drei Tochtern Margo, Edith und Agnes kein zu
unterschatzendes Team, und auch der jlingst geborene Gru Junior ist mit
von der Partie.

So 11:15, 13:15, 15:30

werden leidenschaftlich gehasst, aber
Lasagne steht hingegen unantastbar ganz
weit oben auf einem Podest.

Sa13:30

May December

Drama/USA 2024/118 Min/FSK 12

Gracie Atherton-Yu (Julianne Moore) und
ihr Ehemann Joe bereiten sich auf den
Highschool-Abschluss ihrer Zwillinge vor.
Offenbar hat sich der Skandal um das Paar
von vor 20 Jahren gelegt, als Gracies Affare
mit Joe die Titelseiten der Boulevardpresse
beherrschte. Doch dann kommt die
beriihmte Schauspielerin Elizabeth Berry
(Natalie Portman), um die Familie zu
besuchen und einige Zeit mit ihnen zu
verbringen, da ihr ndchstes Projekt auf
Gracies Leben basiert.

Sa+Mo+Mi15:30

Back to Black
Biopic/USA/122 Min/FSK 12
$0 20:15/Di 17:45

Oh la la - Wer ahnt denn sowas?
Komadie/FR/91 Min/FSK 12
So11:15
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ANZEIGE

PROGRAMM 6.-10.7.2024

STUDIO Filmtheater
am Dreiecksplatz

WilhelminenstraBe 1

b Tel:0431-98 28 101
FILMTHEATER
AM OREIECKSPLATZ

kino@studio-filmthe

ater.de

Traum-Kino

Perfect Days

Drama. Japan 2023, Regie: Wim Wenders. Mit Koji Yakusho. 123 Minuten, FSK 0
Hirayama reinigt offentliche Toiletten in Tokio. Er scheint mit seinem einfachen,
zuriickgezogenen Leben vollauf zufrieden zu sein und widmet sich abseits
seines duBerst strukturierten Alltags seiner Leidenschaft fiir Musik, die er von

Audiokassetten hort, und fiir

Literatur, die er allabendlich in gebrauchten

Taschenbiichern liest. Durch eine Reihe unerwarteter Begegnungen kommt
nach und nach eine Vergangenheit ans Licht, die er langst hinter sich gelassen
hat. Perfect Days ist eine tief bertihrende und poetische Betrachtung Uber die
Schonheit der alltdglichen Welt und die Einzigartigkeit eines jeden Menschen.

Sa, S0 17:45
Wunderland Max und die Wilde 7 Holy Shit
S013:30 S015:30 OmU: Mo, Di 17:45

21 BALD hLI 1 KING

Dokumentarfilmsommer:

Eternal You - Vom Ende der Endlichkeit
Hans Block, Moritz Riesewieck. USA/D 2024.
87 Min. OmU.

Mithilfe Kiinstlicher Intelligenz schaffen
Start-ups digitale Avatare, die es Trauernden
ermdglichen, mit ihren verstorbenen
Liebsten in Kontakt zu treten.

Mi18:30

SENIORENKINO: Sterne zum Dessert
Sébastian Tulard. F 2023, 110 Min. Mit Riadh
Belaiche, Loubna Abidar, Pascal Legitimus.
Kulinarisch-anriihrendes Highlight nach einer
wahren Geschichte. Im Anschluss an den
Film gibt es heiBen Kaffee und Kuchen.
Sa14:00

Ausstellung ,,Traumbilder:

Europa Passage

Andrei Schwartz. D 2022. 90 Min.
Dokumentarfilm diber die Lebensumstéande
rumanischer Bettler. FSK 0.
Schonungsloses Portrat einer Gruppe von
Menschen, die jeden Tag um ihr Uberleben
kampfen missen.

Mo 18:30

KEIN WORT

Oscar-Nominierung!

FILMTIPP
PROBLEMISTA

Metropole.

OmU: Sa - Mi 20:15

: Y, wf}xwlf

www.studio-filmtheater.de

Traum-Kino

Grasweg 19

Tel: 0431- 5444514

www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

starring K1

Blue Jean
OmU: Mi17:45

Komédie. USA 2023. Regie: Julio Torres. Mit Julio Torres,
Tilda Swinton. 104 Minuten, FSK 12

New York: Als Alejandro seinen Job verliert und damit sein
Visum abzulaufen droht, begegnet er der exzentrischen
Kunstkritikerin Elizabeth (Tilda Swinton), die ihm einen
Assistenzposten und im Gegenzug dafir ihre Flrsprache
bei der Einwanderungsbehorde anbietet. Und wahrend
Alejandro sich fest an diese letzte Chance klammert, seine
Trdume doch noch wahrzumachen, zerrt Elizabeth ihn
immer tiefer herab in den skurrilen Underground der US-

Mit seinem Spielfilmdebit ,Problemista” prasentiert Autor,
Regisseur und Hauptdarsteller Julio Torres ein New-York-
Abenteuer Uber die Kunst-Szene in knallbunten Bildern
und zeigt auf kreativ-komische Weise auf, wie grotesk und
kompliziert die USA flir AuBenseiter daherkommen kénnen.

Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

Kino in der Pumpe

PREVIEW: E.1027 -

Eileen Gray und das Haus am Meer
Beatrice Minger, Christoph Schaub. CH 2024.
87 Min.

Die irische Designerin Eileen Gray baut 1929
ein Refugium an der Cote d’Azur. |hr erstes
Haus ist ein diskretes, avantgardistisches
Meisterwerk. Sie nennt es E1027. Als Le
Corbusier das Haus entdeckt, ist er fasziniert
und besessen - und beginnt, es mit seiner
Handschrift zu vereinnahmen.

S018:30

Rosa-Linse-Revival im Rahmen des CSD:
Rettet das Feuer

Jasco Viefhues. D 2019. 83 Min.
Dokumentarfilm

Portratfilm tiber den Berliner Fotografen
und Kuinstler Jirgen Baldiger. Anfang der
1990er-Jahre, als die Aids-Epidemie ihren
Hohepunkt erreicht, dokumentiert er sein
Lebensumfeld in bestechender Genauigkeit.
Fr20:00

Filmisches Philosophieren: Close
Lukas Dhont. BEL 2022. 105 Min. OmU. Mit
Eden Dambrine, Gustav de Waele.

Im Anschluss Vortrag von Dr. David Lauer
und Diskussion.
Di18:30

Literatursommer Italien: Le Otto Montagne
Felix van Groeningen & Charlotte
Vandermeersch. It/B/F 2022.147 Min. OmU.
Mit Luca Marinelli, Alessandro Borghi.

Der erwachsene Pietro kehrt in die Berge
zurlick. Er bittet seinen Freund Bruno,

ihm dabei zu helfen, einen Traum seines
Vaters zu erfiillen: die Ruine einer Hitte zu
renovieren.

$a19:00

Fiihrer und Verfiihrer

Joachim A. Lang. D 2024. 135 Min. Mit Robert
Stadlober, Fritz Karl, Franziska Weisz.
Joseph Goebbels bereitete durch seine
Reden und Kulturerzeugnisse den Boden
fiir den beispiellosen Vernichtungskrieg
Deutschlands. Der Spielfilm nahert sich
der Person Joseph Goebbels und seiner
Beziehung zu Adolf Hitler. Zwischendurch
kommen auch Holocaust-Uberlebende zu
Wort.

D0 19:30 + Fr17:00

Hanna Slak. D 2023. 87 Min. Mit Maren Eggert, Jona Levin Nicolai, Maryam Zaree.
Als die Dirigentin Nina die Nachricht erreicht, dass ihr Sohn Lars einen Autounfall hatte, steht sie vor einem

OmU: Original mit dt. Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel

Dilemma. Sie eilt zu ihrem Sohn, muss dafir aber
die wichtigen Proben mit ihrem Orchester sausen
lassen. Die beiden ziehen sich auf eine Urlaubsinsel
zuriick, die jedoch im Winter statt Sonne und
Strand Nieselregen und Nebel zu bieten hat. Nina
erhdlt beunruhigende Anrufe vom Festland, und
Lars zieht sich immer weiter zurlick. Langsam
beschleicht Nina ein Verdacht - war Lars Zeuge
eines grausamen Verbrechens? Atmospharisches
und spannendes Familiendrama.

So + Mi 20:00, Mo 20:30, Do 18:00
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Neue Sommerausstellungen widmen
sich Tieren in der Bildenden Kunst

Museales Stelldichein der kleinen und grof3en Tierwelt

EUTIN. Im Ostholstein-
Museum sind aktuell zwei Son-
derausstellungen zu sehen:
LTierbilder” mit Gemalden der
Dusseldorfer Malerschule im
Erdgeschoss und ,Affe, Pferd
und Elefant” mit Tierplastiken
des Bildhauers Hans Joachim
lhle im Dachgeschoss.

Die Ausstellung im Erdge-
schoss des Museums zeigt eine
facettenreiche Auswahl von
Tierbildern der im 19. Jahrhun-
dert international bekannten
Dusseldorfer Malerschule. Da-
bei lassen sich die Darstellun-
gen nicht allein einer bestimm-
ten Gattung wie der reinen
Tiermalerei zuordnen. Viel-
mehr sind sie haufig ein fester

Restplatze im Kieler

Bestandteil des Bildgesche-
hens auch in der Landschafts-,
Genre- und Militdrmalerei. Es
sind Werke von bekannten
Vertreterinnen und Vertretern
der Ddusseldorfer Malerschu-
le wie August Deusser, Julius
Paul Junghanns, Carl Jutz d.A.,
German Grobe, Adolf Lins, Cla-
ra von Wille und vielen mehr,
die in der Ausstellung vorge-
stellt werden und allesamt aus
der Sammlung der Dr. Axe-
Stiftung Bonn stammen. Die
Sonderausstellung ,Tierbilder”
ist bis 8. September zu sehen.

In seinem Dachgeschoss stellt
das Ostholstein-Museum den
Bildhauer Hans Joachim Ihle
vor, der sich Zeit seines Lebens
der Darstellung von Tieren vor-
nehmlich in Bronze und Mar-
morstuck widmete. Seine Tier-
darstellungen bewegen sich
durch die Jahrzehnte hindurch
zwischen naturgetreuer Wie-
dergabe und vereinfachend-

Teil der Ausstellung ,,Affe,
Pferd und Elefant” ist

auch diese Bronzeskulptur
von 1972, die einen galop-

pierenden Araber zeigt.
FOTO: HFR

Ferienpassprogramm sichern

KIEL. Am Strand Ubernach-
ten, sich im Basketballcamp,
beim Klettern, Surfen oder
Baseball so richtig auspo-
wern, einen Tag auf dem Bau-
ernhof verbringen, Hip-Hop
tanzen, Zeichnen lernen oder
an einem Musicalworkshop
teilnehmen - das Sommerfe-
rienprogramm des Ferienpas-
ses bietet Kieler Kindern und
Jugendlichen ein buntes Pro-
gramm. Seit Mitte Mai bietet
das Ferienpassblro des Amtes
fur Kinder- und Jugendein-
richtungen den Pass online an.
Viele Kurse sind bereits ausge-
bucht. Es gibt aber auch noch
zahlreiche freie Platze.

Der Ferienpass wird einmal
im Jahr erworben, kostet fur
Kieler Kinder und Jugendliche

5 Euro und bietet in allen
Schulferien Aktionen an. Alle
Angebote stehen unter www.
kiel.de/ferienpass. Bei der
Buchung einer Veranstaltung
oder Aktion wird der Ferien-
pass automatisch mit erwor-
ben. Alle Veranstaltungen sind
sofort und verbindlich gebucht.
Wer bei der Buchung Hilfe
bendtigt, kann per E-Mail an
Ferienpass@kiel.de oder un-
ter Tel. 0431/9012938 und
0431/9012939 einen Termin im
Ferienpassblro im Neuen Rat-
haus, Andreas-Gayk-StraBe 31,
Zimmer A 101a/b ausmachen.
Das Ferienpassbuiro ist vom 8.
Juli bis 2. August Montag bis
Mittwoch und Freitag von 9 bis
13 Uhr sowie Donnerstag von 11
bis 16 Uhr geodffnet.

Gemutliches Festmahl vor St. Nikolai

KIEL. Wer mag, kann am mor-
gigen Sonntag, 7. Juli, ab 11 Uhr
an der groBen Tafel vor der St.-
Nikolai-Kirche am Alten Markt
in Kiel Platz nehmen. Rund 80
Gaste kdnnen sich auf Ciabatta,
ein Curry, Spinatknodel, Nach-
tisch und mehr freuen, das
von den ,ResteRittern”, einem
Kieler Projekt gegen Lebens-
mittelverschwendung, zube-
reitet wird. ,,Es geht um gute
Gemeinschaft und darum, sich
willkommen zu fuhlen®, verrat
Jurgen Schindler vom Ev.-Luth.
Kirchenkreis Altholstein. Um 10

Uhr beginnt bereits ein Gottes-
dienst, der von Nordkirchen-Bi-
schofin Nora Steen mitgestal-
tet wird. Das Festmahl und den
Gottesdienst richten die Offene
Kirche St. Nikolai und das Stra-
Benmagazin ,Hempels® ge-
meinsam aus. Die Feiern geho-
ren zum Rahmenprogramm der
Fotoausstellung ,Traumbilder”,
die noch bis zum 21. Juli in der
Kirche zu sehen ist. Sie zeigt
Mitarbeiter und Verkaufer des
Magazins in schillernden Thea-
terkostlimen, in Szene gesetzt
von Fotograf Holger Forster.

Mammographie-Screening
fUr Frauen bis 75 Jahre

KIEL. Das Programm zur Brust-
krebsfriherkennung - das
sogenannte Mammographie-
Screening - ist ein effektives
und qualitatsgesichertes bun-
desweites Programm zur Frih-
erkennung von Brustkrebs.
Jetzt wurde im Rahmen des
Programms die obere Alters-
grenze fUr das Mammographie-
Screening von 69 auf 75 Jahre
angehoben: So kdnnen seit
dem 1. Juli Frauen im Alter von
50 bis einschlieBlich 75 Jahren
alle zwei Jahre am Mammogra-
phie-Screening teilnehmen.
Die neu anspruchsberech-

tigten Frauen erhalten vorerst
zwar noch keine persdnliche
Einladung, kénnen sich aber
seit diesem Monat selbst fur
einen Untersuchungstermin
unter Tel. 04551/898900 bei
der Zentralen Stelle Mammo-
graphie-Screening Schleswig-
Holstein flr eine Terminverein-
barung melden. Anruferinnen
sollten auch bei der Termin-
vergabe Wartezeit einplanen.
Spater sollen diese Frauen
auch eine Einladung bekom-
men. Weitere Informationen
gibt es unter https://mamma-
screening-sh.de

PaulJunghanns (oben)undJohannesChristianDeiker(unten)zusehen.
FOTOS: DR. AXE-STIFTUNG BONN

abstrahierender Formgebung.
Die Ausstellung im Ostholstein-
Museum zeigt mit einer reichen
Auswahl an Bronzen und Skulp-
turen in Marmorstuck die Band-
breite im bildhauerischen Werk
Hans Joachim Ihles. Ihles Werke
werden bis 13. Oktober ausge-
stellt.

Das Ostholstein-Museum am
Schlossplatz 1in Eutin hat diens-
tags bis sonntags und feiertags
von 11 bis 17 Uhr gedffnet.

~

GUT STOCKSEEHOF

ERNTE
TELEFON
04526-
1780

Eine halbe Million Euro firs Hallenbad

PREETZ. Innenministerin Sa-
bine Sutterlin-Waack hat der
Stadt Preetz einen Zuwen-
dungsbescheid Uber 500.000
Euro fur die Sanierung des
Preetzer Hallenbades Uber-
geben. Mit der Héchstsumme
der Sportstattenférderung sol-
len vor allem die technischen
Anlagen saniert werden. ,Mit
der geplanten Modernisie-
rung stellen Sie das Hallenbad

far die Zukunft auf. Vor allem
aber freut es mich, dass mit
diesem groBen Sanierungs-
vorhaben ein Ort fUr die vielen
begeisterten Schwimmerinnen
und Schwimmer im Land fort-
bestehen kann und in neuem
Glanz erstrahlen wird”, sagte
die Innenministerin. Insgesamt
21 kommunale Sportstatten
kdénnen in diesem Jahr mit Hil-
fe des Landes saniert werden.

AUF ALLES BEREITS

REDUZIERTE! |

Gultig bei CB und im CB Outlet bis zum 13. Juli. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar, keine Baraus-
zahlung und keine nachtragliche Vergltung auf bereits gekaufte Ware. Ausgenommen ist die Marke Mango.

KIEL - CITTI-PARK

SCHWENTINENTAL - OSTSEEPARK
2 x LUBECK - FLENSBURG - HANNOVER

CalvinKlein

-
TOMTAILOR

LevI's

ONLY

JACK&JONES

RINO&K&PELLE

cbmode.de

MAC
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Warum Suchte nicht zufallig entstehen

KIEL. Die Suchtberatungsstel-
le ,Frauen Sucht Gesundheit”
bietet am kommenden Diens-
tag, 9. Juli, ab 18 Uhr einen On-
line-Vortrag zum Thema ,Ich
bin da so ,reingerutscht’ - Ent-
stehung von Sucht bei Frauen”
an. Ein problematischer Kon-
sum oder eine Sucht entste-
hen nicht zufallig. Die Psycho-

logische  Psychotherapeutin
Birgit Gabriel klart Uber Fak-
toren bei der Suchtentstehung
auf und gibt Hinweise, wie so
eine Entwicklung gestoppt
werden kann. Eine Anmeldung
ist bis zum kommenden Mon-
tag, 8. Juli, 12 Uhr, per E-Mail an
info@fsg-sh.de moglich. Die
Teilnahme ist kostenfrei.

,Kase trifft Wein“ am Kieler Bootshafen

KIEL. Der Genuss und die ku-
linarische Vielfalt stehen von
Freitag bis Sonntag, 12. bis 14.
Juli, bei ,Kase trifft Wein“ am
Kieler Bootshafen im Vorder-
grund, wenn Wein aus dem
Stden Deutschlands auf re-
gionalen Kase aus Schleswig-
Holstein trifft.

Zum kulinarischen Angebot

gehdéren auch Fleisch- und
Wurstspezialitaten sowie
Crépes-Variationen. Neu in

diesem Jahr ist beispiels-
weise Feines vom Aueroch-
sen. Auch die Kieler Backerei
,Restez!” ist mit einem eige-
nen Stand mit dabei und ver-
sorgt alle Kasereien kosten-
frei mit frischen Baguettes.
Unter Anleitung von Insa
Petersen von der Meierei
Nordweide kdénnen Kasefans
am Freitag, 12., oder Sonntag,
14. Juli, ihren eigenen Kase
herstellen.

In diesem Jahr prasentieren
sich auBerdem erstmals das

ANZEIGEN

Weingut Ingenhof und die
Feddersens Farm aus Nord-
friesland, bei der es Raclette
aus eigenem Kase geben
wird, am Bootshafen.

FUr den musikalischen Rah-
men sorgen die Kieler Band
,Hey Julius!“, das ,,BSC Trio“,
die kanadische Sangerin To-
nia Szkurhan, die ,,Twist Bro-
thers” und das Duo ,Klaro-
scuro” aus LUbeck.

Wer sich noch ein Anden-
ken mit nach Hause nehmen
mochte, kann vor Ort die
neue Fotobox fur ein Erinne-
rungsbild nutzen.

Jung und AIlt kénnen am
Freitag von 14 bis 22 Uhr,
am Sonnabend von 11 bis
22 Uhr und am Sonntag
von 11 bis 18 Uhr schlem-
men und genieBen. Weite-
re Infos und die Moglichkeit
zur Anmeldung fur die Ka-
se-Herstellung gibt es unter
www.kiel-sailing-city.de/
kaesetrifftwein

SONNABEND |
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Die Vielfalt der Pflanzen- und
Tierwelt live erleben

EEKHOLT. Fir den morgigen
Sonntag, 7. Juli, 1adt der Wild-
park Eekholt ab 11 Uhr unter dem
Motto ,Es werde bunt - Arten-
vielfalt in Schleswig-Holstein!"
zu einem bunten Familienpro-

gramm ein.
Im Mittelpunkt stehen die Be-
deutung und Besonderhei-

ten der vielfaltigen Tier- und
Pflanzenwelt mit ihren Lebens-
rdumen in Schleswig-Holstein.
Jede einzelne Tier- und Pflan-
zenart ist von Bedeutung -
viele Arten sind voneinander ab-
hangig.

Die Kooperationspartner des
Wildparks informieren Uber ihre
Arbeit und geben Tipps und
Anregungen zum Schutz und
Erhalt der Arten und Lebens-
rdume. Mit dabei sind unter an-
derem die Stiftung Naturschutz
Schleswig-Holstein, die Wolfs-
betreuer Schleswig-Holstein, die
Mihle Breide und ein Bioland-
betrieb. Die Projektgruppe See-
adlerschutz, der Landesverband
Eulenschutz S-H, das Fleder-
mauszentrum Noctalis, das Ot-
terzentrum Hankensbuttel, die
Wildpark-Imker und viele wei-
tere Akteure und Akteurinnen
informieren ebenfalls an ihren
Standen.

Die Besucherinnen und Besu-
cher erfahren Interessantes und

Auf einem Rundgang im Wlldpark Eekholt erfahren Besucher und Besucherinnen Wlssenswertes rund um

Artenvielfalt.

Spannendes Uber besondere
Lebensrdume und ihre Bewoh-
ner wie zum Beispiel die FlieR-
gewasser mit dem Fischotter
oder die Moore mit ihren ein-
zigartigen Pflanzen und Tieren.
Auch rund um den Eekholter
Krautergarten gibt es zwischen

Authentische Italienische Genusse in Kiel

La Masseria dei Vini GUberzeugt mit exquisiter Feinkost und erlesenen Weine

KIEL. Seit ihrer Eroffnung
begeistert La Masseria dei
Vini in Kiel Kunden und Kun-
dinnen mit einer beliebten
Frischetheke und Feinkost,
die eine beeindruckende
Auswahl an italienischen De-
likatessen von hervorragen-
der Qualitat bietet. Erganzt
wird das Angebot durch eine
exquisite Weinauswahl. Dank
der Leidenschaft des Teams
und der Zusammenarbeit mit

/it RHEUMA-LIGA p-

' Sekieswig Holitein e V. /
ln-l juml't f

renommierten Winzern aus
Trentino, Abruzzen, Sizilien
und anderen Regionen Ita-
liens bietet La Masseria dei
Vini ein Sortiment, das Wein-
liebhaber verzaubert. Beson-
ders hervorzuheben sind die
exklusiven Weine und Grap-
pas, die durch ihre Qualitat
und den authentischen Ge-
schmack Uberzeugen.

Die Sommermonate sind
um erfrischende

perfekt,

1 \.AD
Am ,,Tag der offenen Tur“ bietet das Team allen Interessierten Infor-
mationen und einige Spiele fiir GroB und Klein.

FOTO: BIRGIT KOSCHMANN

WeiBweine und leichte Ro-
sés zu entdecken. Aber auch
im Herbst und Winter bietet
La Masseria dei Vini kraftige
Rotweine und edle Grappas,
die jede Jahreszeit zu einem
Genuss machen.

Das Ladengeschéft in Frie-
drichsort bietet eine beein-
druckende Weinauswahl und
eine einladende Atmosphare.
Kunden und Kundinnen kdn-
nen die Weine verkosten und

sich von der Qualitdt und
Vielfalt inspirieren lassen.

La Masseria dei Vini ist mehr
als nur ein Weinladen - es ist
ein Ort, an dem die Leiden-
schaft fUr guten Wein und
italienische Kultur gelebt
wird.

La Masseria dei Vini

An der Schanze 31, Kiel
Tel. 0431/97996620
www.lamasseriadeivini.de

duftenden Heilkrautern Beispie-
le und Anregungen Uber deren
Verwendung und Wirkung sowie
Tipps fur naturnahes Gartnern.

Beim Rundgang durch den
Wildpark gibt es viele Highlights
wie die oOffentlichen FUtterun-
gen und das Beobachten des

FOTO: WOLF V. SCHENCK/WILDPARK EEKHOLT

Tiernachwuchs. Die munteren
Skuddenlammer, Zicklein und
Frischlinge sind wie stets die
Lieblingstiere der Kinder. Die
falknerischen Flugvorfihrungen
finden téaglich, auBer bei Regen,
um 11.30, 14 und 16 Uhr auf der
Flugwiese statt.

SONDERTHEMA

=R

Sorgen in der ,,Masseria dei Viﬁi“ fiir italienische Gaumenfreunden:
Betreiberinnen Lizeth Vanegas Gebauer (li.) und Lena Kéhn.

Rheuma kann jeden treffen

Tag der offenen Tur bei der Rheuma-Liga in Kiel am 10. Juli, 11 bis 16 Uhr

KIEL. Rheuma ist ein Uber-
begriff fir mehr als 100 ver-
schiedene Erkrankungen.
Sie alle duBern sich in chro-
nischen Schmerzen, kénnen
aber ganz unterschiedliche
Korperteile betreffen. Wer
davon betroffen ist, far den
sind der Rat, die Hilfestel-
lung und die stltzende Ge-
meinschaft enorm wichtig.
All dies bietet die Rheuma-
Liga Schleswig-Holstein seit
Uber 50 Jahren - als eine der

Die nachste Generation ubernimmt

Giesecke Elektrotechnik feiert Einweihung und Firmentbergabe

SCHWENTINENTAL. Der
groBe  Giesecke-Schriftzug
ist schon von Weitem zu
sehen: Im Gewerbegebiet
Dreikronen in Schwentinen-
tal prasentiert sich in erster
Reihe der neue Firmensitz
von Giesecke Elektrotechnik.
Im Juli 2023 zog das Unter-
nehmen von Raisdorf nach
Klausdorf, und der Jahres-
tag wurde nun zum Anlass
genommen, um in groBer
Runde nicht nur die Einwei-

hung, sondern auch den Ge-
nerationenwechsel zu feiern.
Axel Horn gab die Leitung
des Traditionsbetriebes ab
Mai vollstédndig in die Hande
seines Sohnes Markus.

1945 wurde die Firma Gie-
secke gegrindet, seit 1962
hatte sie ihren Sitz in der
StraBe Zum See. Axel Horn
kam 1983 in den Betrieb und
Ubernahm 2011 von der zwei-
ten Giesecke-Generation die
Geschafte. Mit dem Neubau

und dem Umzug wollte er ein
GroBprojekt noch persénlich
zum Abschluss bringen, um
anschlieBend die Firmen-
Ubergabe einzuleiten. Mar-
kus Horn freut sich nun Uber
ideale Arbeitsbedingungen
am neuen Standort: ,GroR3-
zUgige, moderne Raumlich-
keiten, reichlich Park- und
Rangierflachen und nicht zu-
letzt die gute Erreichbarkeit
sind ein groBer Gewinn im
Vergleich zum alten Stand-

groBten  Selbsthilfeorgani-
sationen im Lande mit Uber
10.000 Mitgliedern.

Bewegung, Begegnung, Be-
ratung: Die Rheuma-Liga hat
fUr jeden das passende An-
gebot. Ein sehr wichtiger Be-
standteil der Rheuma-Ligaist
die Organisation des Funk-
tionstrainings. Flr den chro-
nisch Rheumakranken ist ein
solches Training unverzicht-
bar, damit die erkrankten Ge-
lenke funktionsfahig bleiben,

das Ruder

ort, an dem es schon lange
viel zu eng flr uns wurde.
Hier haben wir sogar noch
Ausbaureserven.”

Giesecke
Elektrotechnik GmbH
Dreikronen 4
Schwentinental

Tel. 04307/81200
www.giesecke-
elektrotechnik.de

die Schmerzen gelindert
werden. Das Funktionstrai-
ning wird &rztlich verordnet
- fir Wasser- und/oder Tro-
ckengymnastik. Im Bereich

Kiel bietet die Rheuma-Liga
an verschiedenen Standor-
ten diese spezielle Gymnas-
tik an - vereinzelt sind noch
Platze frei. Sein Angebot
prasentiert das Team der
Rheuma-Liga am Mittwoch,
10. Juli, von 11 bis 16 Uhr bei

einem Tag der offenen TUr

FOTO: LA MASSERIA DEI VINI

im/vor dem Kieler Buro. ,Ftr
Betroffene kénnen wir auch
einen Rheuma-Test durch-
fGhren®, so das Team.

Rheuma-Liga SH e.V.
Ortsgruppe Kiel
HolstenstraBBe 88-90
Kiel

Tel. 0431/5354977
kiel@rish.de
https://rish.de/

Di. 8.30-14 Uhr

Do. 13.30-18 Uhr

Markus Horn (li.) und sein Vatéf Axel Horn sind mit dem neuen Fir-

mensitz mehr als zufrieden.

FOTO: ANNEKE TAUTE

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Mdglichkeit, lhr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am

Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Fldche und erzdhlen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei lhnen ansteht. Wir freuen uns auf lhren Anruf unter 0431-903 2545.
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Fachpﬂé?ezentrum
Paul-Fleming Haus

www.paul-fleming-haus.de

Wir suchen eine/-n

Pflegefachfrau/-mann
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Fachpflegezentrum
Paul-Fleming Haus GmbH
Paul-Fleming-Stralie 3+ 24114 Kiel

Ansprechpartner:
Herr Sascha Quast
Telefon: (0431) 592917-0
einrichtungsleitung@paul-
fleming-haus.de

-
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FUR DIE
REGION

Der KIELER EXPRESS am
WOCHENENDE erscheint
jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird
kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Tragerauflage lll. Quartal 2024

G tauflage 157.325 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
#bitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal ware auch ein zusétzlicher Hinweis
unter Angabe Ihrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
koénnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

&=

Brutto-Startgehalt

+3.900,- €

plus 500 Euro
Willkommenspramie
zzgl. Weihnachtsgeld
*bei Vollzeit mit DIGAB-Zertifikat

Fordepflege GmbH
Paul-Fleming-StraRe 3 « 24114 Kiel
pdl@foerdepflege.de

Die Kita Kinder fir Kinder
sucht ab sofort engagierten

Koch/Kochin (m/w/d)
von Mo. - Fr. 6.00 — 14.30 Uhr.

Bewerbungen bitte an
leitung@kinder-fuer-kinder.de

Das Ambulante Pflege-Team
Holtenau sucht Gesundheits-
und Krankenpfleger*innen.
Tel. 0431 - 362634

Aushilfskrifte fiir den Lagerbereich
(keine korperlich schwere Arbeit)
ab nachts 2.00 Uhr / 5.00 Uhr oder
nachmittags gesucht. Telefonische
Bewerbung: 0431/53008-100.

Elektriker (m/w/d) auf Mini-Job-
Basis gesucht, gerne auch Rentner.
Mail:  elektro@elektro-bathel.de
@ 0431-686009

Kiichenhilfe (m/w/d) fir Kantine
in der Wik gesucht. Mo.-Fr. 10 -
14 Uhr, 13,50 Std., E-Mail: gerd@
kuvecke.de

Fitte Rentner flr Sprinter-
touren auf 538-€-Basis
gesucht. @ 0431-680034

Haushaltshilfe Projensdorf, 3 Std./
Wo., vormittags. 0157/50342304

Senioren- und Therapiezentrum

Wir suchen zur Verstarkung

Pflegehelfer/-innen
(m/w/d) - Teilzeit (25 Std./Woche)

Wir freuen uns auf Ilhre Bewerbung!

Senioren- und Therapiezentrum
Lotti-Huber-Haus GmbH
Saarbriickenstr. 48, 24114 Kiel
Frau Regina Hoedt

(0431) 26044 -200

Bewerbung per E-Mail an:

einrichtungsleitung@
lotti-huber-haus.de

Beilagenhinweis

Unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen Aldi
und Famila bei.

Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Markant, Lidl, Edeka, Netto,
Jawoll, Jysk, Penny, Rusta,
Netto ApS, Roller, B1 Bau-
markt, toom Baumarkt, Norma,
Kaufhaus Stolz, GetrankePart-
ner, Phénix, Poco, Getranke
Hoffmann und dm bei.

Fir unsere

Buchhaltungsabteilung
suchen wir ab sofort
Verstarkung (w/m/d)
in Voll- o. Teilzeit bei
leistungsgerechter Bezahlung.

Sollten wir lhr Interesse
geweckt haben, kontaktieren
Sie uns bitte unter
post@khsthg.de

Reinigungskraft gesucht

Fur die Reinigung und Be-
treuung einer Ferienwohnung
in Kiel-Mitte in geringfiiger
Stellung suchen wir eine zu-
verlassige und flexible Mit-
arbeiter(in). Bei Interesse bit-
te schriftlich an Kiel Express.
XA 219 819

STELLENGESUCHE

Maurer, Fliesenleger, Steinsetzer
sehr preiswert, 0179/5765997

Suche 520€-Job mit viel Gastrono-
mie Erfahrung und offen fir alle
mdglichen Arbeiten, flexibel ein-
satzfahig. & (01525) 2584880

Poln. Handwerker su. Arbeit: Fliesen:
leger, Spachtelarbeit, Tapezieren
Maler, Laminat,01726613046

Maler (Rentner) m. Erf. sucht
Tatigkeit. & 0176/51884463

Poln. Fliesenleger und Handwerker
sucht Job & 01523-3923094

Laminatverl.su.Job & 3 8522 12
Maler sucht Job & 5 34 32 58

ARBEITSANGEBOTE

Sehr zuverlassige Reinigungskraft
1 x woéchendlich 4  Std./
Samstags, fur Ferienhaus in
Schwedeneck gesucht. PKW
erforderlich. & (0 431) 544 196

Zuverl. Haushalts- u. Gartenfee
(leichtes Jaten u. GieBen), ca.
3Std./Wo., Néhe Preetz, gesucht.
B 04342 - 4649

Hilfe bei der Erstellung von Exel-Ta-
belleninKiel-Elmschenhagen ge-

sucht, gerne Student.
2 0171/2025779
Reinigungskraft, 14-tagig, don-

nerstags, 4-5 Std, deutschspra-
chig, in Kiel Elmschenhagen,
X Z 221 221

Suche freundliche Haushaltshilfe
fur 3 Stunden pro Woche in Krons-
hagen & (0431) 88980910

Suche Krankenpflegerin, 3x/Wo-
che, 3-4 Stunden, GroBraum
Gettdorf X1 Z 221 328

Rentner sucht Hilfe im Garten,
Altenholz. & (0431) 705 55 61

Renovierungshilfe in Theresien-
hof gesucht 0172 4138399

Mit neuem
SPA auf =

1000gm

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister
Ubernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Gartenpflege, Rasen mahen, vertiku-
tieren, Blsche & Hecken schneiden
inkl. Abfuhr & Schreddern. Pflasterung,
Z&aune ziehen, Gartenneuanlagen,
Carports, Gartenhduser & Schuppen
aufbauen. Rollrasen ,Kieler Rolle®
& Rasenméhroboter.

B. Wackernagel, @ 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh
App: ,botanica Gartnerei Wackernagel®.
Jetzt im App Store bei Google Play!

Erd- u. Pflasterarbeiten

fuhrt aus

Koechly GmbH & Co. KG

Hittenkamp 2b ¢ 24536 Neuminster
Tel. 043 21/ 9 97 80 ¢ Fax 99 78 22

Gartengestaltung Kern

fUhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumféllung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.

Alles mit kostenloser Beratung!
/25\ 24229 Kiel-Dénischenhagen

{ e\ Teichkoppe! 30
\=Ykemn) Tl 0431/1416 4
v www.gartenbau-kern.de

Dachdeckerei preisgiinstig!
= 0431/7759450

Bartsch
GaLaBau

Gartnermeister

Gartengestaltung + Gartenpflege
Pflanz-, Pflaster- u. Erdarbeiten
Holz- + Zaunarbeiten

fachgerecht und giinstig
Kronshagen - Tel. 04 31/54 58 333

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
Garten Neu- und Umgestaltung,
Gartenpflege, Tiefbau-, Pflaster-
arbeiten, Zaune, Kellerwand-
isolierung, Holzterrassen, Garport,
Rollrasen, Winterdienst

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitat?

0176/68489455 + 0431/28943030

Gartenpflege, Rasen mahen, verti-
kutieren, Pflanzarbeiten, Beetpflege,
Gartendauerpflege inkl. Abfuhr. Pfle-
ge von Wohnanlagen, Winterdienst.
Fa. Lauer Meisterbetrieb 0431/9976559

Abbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/14 16 4

Friesenwaille! 0431/5332711

Vo MWaler enttinsctic?

Malermeister berat umfassend
und arbeitet  zuverlassig.
Malermeister Sirko Dobke
04348/91 36 48 + 0173/6 11 10 16

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten, Heckenschnitt mit
Entsorgung & 0431/79949686

Unser
Bestseller!
Direkt am

il ENCECH
gl * .

N\

SPAREN 25

Mecklenburger Seenplatte, Schwerin
gereeny *hk

Strand

Wunderschénes Schwerin

Hotel Rabenstein

o 2 Ubernachtungen
2 x Friihstlicksbuffet
2 x 2-Gange Meni
Kostenloses Parken
Kostenloses Internet

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern
Jahrlich Gber 275.000 zufriedene Gaste

Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche
Professionell, kompetent und freundlich

www.olsen-reisen.de 0800 723 8001

Kurzurlaub a

SPAREN 7§

w
Ostsee, Travemiinde

Gartenteichbau! 0431/5332711

= 9

Liebevolle Frau mit med. Ausbil-
dung, betreut pflegebed[]rfti%e
Menschen, sowie Haushalt 24 h,
0451/4007743 0.0176/32450099

Fa. Lauer Garten & Landschaftsbau
Hecken schneiden, inkl. Abfuhr
Tel. 0431/9976559

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805321

Dachdeckerei Lars Schéaning

zuverl.+glinstig @& 0431/3182154

Malermeister nimmt noch Auf-
tradge an Tel. 0431/16073748

Erf.Maler/ Parkettleger sucht Arbeit
0431/5352278

Garten u. Haus: Helfe Ilhnen gerne
von privat. 0176/55722855

Kies & Erde Lieferung - auch
Kleinstmenge. Fa. 0431/ 3222 09

Maler frei. ® (0174) 3103 217
Maler su. Job, & 0177/4135831

R.Krause-Renovierungsservice
Malen, Tapezieren, Fliesen,
Bodenbelage. u.v.m.

&= 0175-4027678

Das Rentnerteam: Steinfassade,
Terrassen u.Gehwege: Reinigen,
Verfugen, Impragnieren; Fliesen-
arbeiten, & 0170/2450011

Heckenschnittiinkl. Abfuhr

Fa.04311/:3222 09

NAH - SCHNELL - INFORMATIV
- KOSTENLOS - EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

30,-

*hAK
n der Ostsee

Maritim Strandhotel Travemiinde

o 2 Ubernachtungen mit Friihstiick

e 2 x 3-Gange Menli/Buffet

e 2 (0,2l) Getranke zum Essen inklusive
e 2 x 1 Flasche Mineralwasser

e Gratis Nutzung des Schwimmbads

Mo - Fr9 - 17 Uhr, Sa - So 10 - 15 Uhr

Bestellcode: express

® Preis p.P. im Doppelzimmer e Ausgebuchte Termine
vorbehalten e Anbieter: Risskov Autoferien AG,

Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

MITGLIED

In herrlicher
Natur

Harz, Goslar-Hahnenklee

A Mecklenburger Seenplatte, Klink L 6. 6 & ¢

Direkt an der Miiritz
Schloss Hotel Klink

¢ 2 Ubernachtungen mit Friihstiick

2 x kostliches 3-Gange Menii

1 x 20 € Voucher - Spa-Behandlungen
1 BegriiBungsgetrank

Freie Nutzung Spa-/Wellnessbereich

’

L 8.8 8 ¢

Traumhafter Kranichsee
Hotels am Kranichsee

2 Ubernachtungen mit Friihstiick

2 x 3-Gange Menii/Buffet

1 x Apfelsaft und Wasser im Zimmer
1 BegriiBungsgetrank

Gratis Nutzung von Sauna und Pool
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ANKAUF

Kaufe alte Mobel, Olbilder. Miinzen
Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmobel, Alt- und Zahngold,

Tafelsilber, Porzellan, Unren, Pelze,
Nachlasse, Militaria 1.+2. Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

Ankauf schlichter dénischer Teak-
mobel, 60er J., Einzelstlicke oder
Kompletteinrichtung, von Privat
gesucht. & 0171/7628888

1. & 2. Weltkrieg
Biicher, Orden, Papiere,
Kriegsmarine u. Sammlungen
& (0179) 7429 178

Alte Orden v. 1800 - 1945 und -
Militdrsachen von privat gesucht.
Kein Handler, komme mit
aktuellem  Bewertungskatalog.
2 (0163) 890 53 11

Suche 5/10 DM Miinzen / Olympia
1972 / Sammlungen gesucht /
Umschlagsthaler / Briefmarken /
Ich freue mich auf Ihren Anruf. N.
Kréning & 0 17 22 02 59 35

Silberbesteck, Taschenuhren,
Armbandbanduhren,  Notgeld-
scheine, Munzen aus Nachlass
zu kaufen gesu. ; 04348/913590

Achtung! 1. und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Hochstpreis, Kiel. 0171/5213008

Ferngléaser, optische Geréate, Arm-
banduhren, Fotoapparate kauft
= 0431/242122

Briefmarken, Sammlungen aus
Nachlass, Rdumung - Erbe von
Sammler ges., &(0173) 2745793

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Modelleisenbahn ges. alle Gr. u.
Hersteller. & (04 326) 980 076

Suche und Kaufe Werkzeuge.
Auflédsung mégl. 0174/3449302

SCHALLPLATTEN von priv. ges.,
LPs u. Singles, & 015168563493

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-Kiel.de
Velux

Dachdeckerei Pirch
Tel.: 68 23 17 oder 799 60 49

Lése meine Sammlung mit alten
Fotoapparaten, Kameras und viel
Zubehor.BeiInteresse gerne mel-
de & (01525) 2584880

Kaminholz zu verkaufen, frisch ge-
hacktes Buchenholz mit ca. 28 cm
Scheitlange. Lieferung in Kiel u.U..
& (0160) 3 086 065

Faltboot, 2-Sitzer, Klepper, ganzes
Holzgerust, ohne Bespannung!,
VB 125€ & (04384) 614; Mail:
gertruth.krueger@gmx.de

Kompl. Golfausristung Herren,
rechts, Preis 125,-€, Kinbag, 16
Schlager, 70 Balle, Schirm, etc.
Abh. in Preetz (04342) 8 040 834

E-Roller "Scuddy Slim", 58 km ge-
fahren, StVZO zugel., 20 km/h,
inkl. Korb m. Halterung + Helm,
1200,- € VHB, & 0151/61256676

Orig. Friesenzaun weiB: 7 Zaun-
elemente, 7 Pfosten m. Kugeln, 1
Pforte, Preis:VHS (0431) 201465

MARDER-Holzkastenfalle, Le-
bendfalle auch f. Waschbar zu-
verk. 0173/9528174

Miele Trockner, Geschirrsp.,
WaMa, a150€, 204347/4560

E-Trike "Rolektro 25V.2" 300,- €
VHB, & 0151/61256676

Trodel/Mobel PETER‘S HOF

GOLD UND SCHMUCK RANKRURF
SOFORT BARGELD

Wir kaufen, beleihen und verkaufen:

SCHMUCK
Gold-, Silber, Brillantschmuck
und Uhren

EDELMETALLE
Gold- und Silbermiinzen, Bruchgold,
Silberbesteck, Zahngold, Edelmetalle allg.

ELEKTRONIK
Notebooks, Handys, Smartphones,
Spielkonsolen, Fernseher, Kameras, etc.

RINGE
Trau- und Verlobungsringe,
Individualanfertigungen

UHREN

Uhren aller Marken

AUTOS

Poo [ <K

Autos aller Fabrikate

Elsdorf-Westermiihlen
Osterdahl 1 | Tel. 04332 - 991736

Rendsburg

Alte Kieler Landstr. 68 | Tel. 04331 - 7704530
Kiel
Exerzierplatz 8 | Tel. 0431 - 98265864 oder
24H Online https://pfandhausnordstern.com

MOBEL, HAUSRAT

Kinderbett, Massivholz (Fichte),
mit Matratze, 65x120, Gitterbett,
VB 50€; Kinderbett, Massivholz,
77x140, Gitterbett, wahlweise
niedrige Bettseiten, VB 60€; Dop-

elbett, 2x2m, Buche, massiv,

ahmenarbeit, Fullung Sperr-
holzpl., VB 100€; & (04384) 614;
Mail: gertruth.krueger@gmx.de

Harmsstr. 2a & 0431/24856550 Wo.Zi.-Schrank B: 2,50m; Wo.Zi.-

.
DIREKT ZUM ZIEL -
UND ZWAR EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

Tisch rund @ 1,10m + 4 Stiihle; Ju-
enzi.-Schrank B: 1m; Kommode
:1,20m; Schlafcouch 0,80 x 2m;

Gefrierschrank 60 x 60cm; Trimm-

rad, Preise VHB. 0151/28779361

Couchtisch Monrovia Asteiche/Ei-
che hell, 75x75x37 cm (BxTxH)
drehbare Tischplatte, Edelstahl-
fuB gebdirstet. 125 €

201766314 3382

Meine Auszeit.
Meine Nachrichten.
Mein neues iPad
mit Pencil.

Freuen Sie sich auf das E-Paper

inklusive KN+ und iPad.

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
7)) abo.KN-online.de/geschenkt

Kieler Nachrichten

COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

TIERMARKT

Labradorwelpen 12Wo., geimpft &
gechipt, aus liebevoller Aufzucht.
& (0151) 6547 64 29

SiiBe BKH-Mix-Kitten, m., f. 250 €
abzugeben. & (0 160) 6 968 752

www.toypudel-kiel.de
& 0162/7134693

Toypudel Mix Welpen, mit Ahnen-
tafel, 1500 EU, 01523 8531565

Hahn, sehr hiibsch, geb.2023 z.vk
10,-€ - 04385 593456

FAHRRADER

Schachner Elektrodreirad, Lis-
tenpreis 2.999 € f. 1.200€ zu verk.
2 (0176) 568357 21

Gut erhaltenes 26er Damenfahr-
rad, tiefer Einstieg fur 85€ zu ver-
kaufen & (0160) 400 90 07

VERLOREN/GEFUNDEN

Irakischer Reisepass verloren Nr.
A10126240, Dilan lIbrahim Mah-
mood, geb.17.1.1988 in Sulaima-
niyya. & 017662152914

UNTERRICHT
PC-Unterrricht f . Senioren, Spat-
einsteiger u. Unsichere.
= (0 178) 44 44 412

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

BEKANNTSCHAFTEN

Baldaussteiger (z.z. noch berufst.)
sucht  Aussteigerin. Mochtest
auch Du zw. Griechenland u. SPO
an der Nordsee pendeln, bist
50+/-, dann freue ich mich von Dir
zu héren. Bin, sportl., 1,84m,
schlank, 80kg, Jogger m. den
Leidenschaften: Theater, Bio,
Kochen u. Reisen. Habe Mut,
schreibe mir mit Bild und Handy-
nummer fir netten WhatsApp-
Kontakt! X1 Z 220 474

l-‘ ‘

Wo bist DU? m+/- 60J. grof3 ,mutig
mit dem Wunsch sich neu zu ver-
lieben. Weiblich 60J, 177, sucht
Dich fur ein gemeinsames du, ich,
wir. Ich bin unter mail-fuer-
kiel@gmx.de zu erreichen.

Er, symp., sportl., Bj. 1964, 1,92m,
lebensfroh u. vorzeigbar méchte
attraktive, aufgeschl. Sie f. eine
schéne, gemeins. Zeit kennenler-
nen. derzweiteblick@gmx.de

Hallo Unbekannter, ich, weibl.,
69J., suche eine liebev. ernst-
gemeinte Beziehung im Alter, nur
Kreis Plon. X1 Z 220 964

M, 62 Jahre jung, R, 180 cm, blaue
Augen, graue Haare, sucht
zuverlassige Partnerin fir Bezie-
hung. X Z 221 357

Er, 58 J. su. erotische Intellektuelle,
erne mollig, fir eine feste
eziehung & 0176/63247709

Nette Frau, 70 J., su. charmanten
Mann bis 70 J. z. gemeinsamen
Kaffeetrinken. IX<IZ 221 415

Geiler Er su. Sie f. Sextreffen.
& (015738094340) W .A

www.partnerboerse-nord.de
Telefon: 0431-2398134

Auch Lust auf neue Leute? Wer hat
auch Lust auf nette Gesprache

und bunte Freizeitaktivitaten?
WhatsApp 01520/1948823

KONTAKTE
Joy! = (0174) 2006209

VERSCHIEDENES

Hole kostenlos Flohmarktartikel
von Privat ab! & 0152/09430848

Maritime Gesangsgruppe sucht
Sanger und Akkordeonspieler
&(0431) 721504

Bespreche Giirtelrose, Flechten,
Haut, Nerven u.a. Krankheiten.
04347/909838 od.0175/2025799

Garagenflohmarkt in Rumohr

07.07.24 10 bis 15 Uhr

ab Dorfstrasse 54

Wir holen gerne kostenlos lhre
Flohmarktarti kel u. Kleidung ab
& 0172/6650351

E-Schrott u. Kabel gs. KI 12802250

Entriimpeln Keller u. Bo. 12802250

SONNABEND |
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des Hauses!

Jetzt ist
MATJESZEIT!

Hotel %% | Restaurant | Biergarten
I . ? 3 L D 1
Catharinenberg

Hamburger Chaussee 21 - 23 ¢ 24113 Molfsee
Tel. 04347 - 70 720
www.catharinenberg.de

Unsere Offnungszeiten ® Mo.: 17-21 Uhr
Di., Do., Fr. und Sa.: 12-14 Uhr und 17-21 Uhr
Mi.: Ruhetag ® So.: 12-14 Uhr und 17-20 Uhr

Kiisn-:nrlscnzn-“

Ein Angebot der

@ @

Apple
Pencil

' oder @D

Wissen, was Kiel,
die Region und
die Welt bewegt.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

geschenkt

(.
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HAUSHALTSAUFLO.

Haushaltsauflosungen, Entriimpe-
lungen, besenrein - zuverléssig +
preiswert Inzahlungn. v. Mébeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mql.

Fa. Thomas CGraf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 180020 * www.graf-umzug.de

Haushaltsauflosungen &
Entriimpelungen, Umziige
Tel. 04335/ 37 39 631 + Mobil 0174/65 45 699

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Flohmarkt 13-14.07. M&hlenkamp
84, Eckernférde, 10-15h Werk-
zeug Spielekons. Compspiele
Gartenger. Porzellan, Keramik,
Bilder, Blcher, Patchwork, Golf

Haushaltsauflosungen -
Entrimpelung, erledigen wir
gerne flr Sie. Bosse Lorenzen
= 0160/94837215

Entrimpelungen besenrein!
Umzliuge zum Festpreis!

Umzugsservice Laubach
Tel. 0431/9079204

HAUS UND GARTEN

Hallo! Suche zuverlassige u.
freundliche Putzhilfe far Privat-
haushalt in Kitzeberg - auf Mini-
job-Basis - ca 5 h/Woche - Auto ist
von Vorteil. & 01 60 94 81 07 77

EINFACH EINFACH

Kostenloses WLAN fiir
Schleswig-Holstein

- kein Account / Passwort
- kein Daten- / Zeitlimit

- automatischer Re-Login

= einfach digitaler leben

#sh_wlan
S

sh-wlan.de

NAH - SCHNELL - INFORMA-
TIV - KOSTENLOS - EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

+ Bilder, Galerien, Videos

+ Monatlich kiindbar

@ @

Immer zuerst informiert — mit KN+.

lhr regionaler
Nachrichten-Vorsprung.

+ Exklusive Reportagen, Analysen, Hintergriinde

Jetzt anmelden auf KN-online.de/+

IMMOBILIEN ANZEIGEN

MIETGESUCHE

Beamtenehepaar (Polizist/Verwal-
tungsbeamtin) sucht fur Tochter
kleine Wohnung in Schénberg
oder Umgebung, gerne auch
mobliert. Bitte melden unter
01575-9622008

Wegen Todesfalls Hausverkauf,
daher su. ich, w/56, 3-4-Zi.-Whg.
Kiel-Westufer u. Umgebung mit
Balk. od. Terr. & 0431/69122054
buhzz@t-online.de

1,5 -2Zi.-Whg. von einer ruhigen u.
zuverlassigen Mieterin (66) in Kiel
oder in der Umgebung gesucht.
WM bis 600€. & 0178/3521803

EXPRESS kommt an

Freundlicher, Hilfsbereiter 62 J.
Frihrentner, su. Bezahlbare 2-3
ZW m. kl. Garten/ Terrasse in Kiel.
Helfe gerne im Garten, Besorgun-
gen etc., & (0173) 7652761

W, su.dringend, 2- 2%2-Zi.-Whg., m.
Blk., WM 660€ ®0157/58977173

500 € Belohnung fir die Vermitt-
lung einer 2-3-Zimmer-Wohnung
& 0179/5765997

Pensionér, zuverl., ruh., NR, su.
1-2 ZW, ca. 45m2, in Ki. u. Randl.
(1.8.0. 15.9.) mogl. EBK und hell
& (0 176) 50 369 700

GARAGEN/STELLPL.

Garage gesucht fiir angemeldeten
Oldtimer, kein Bastlerfahrzeug in
Kiel und Umland bis 50 km.
R (0176) 64 434 972

Suche trockenen Stellplatz fir mein
Motorradgespann, Friedrichsort + 2
km, & 01556/1810515

VERMIETUNGEN

Gontainer
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Dénischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken

Kiel Suchsdorf, 212 Zi. DG-Whg.im
2-Fam.-Haus, 90 m?, gr. Balk. mit
Blick auf NOK, EBK, Bad mitWan-
ne u. DU, Keller, KM 680 € + NK +
HK, Garage moglich + 65 €.
X Z 221 427

HebbelstraBe, Bj. '62, 3. OG,
renovierte, sonnige 3 %2 Zi.-Whg,
84 m2, W-Bad, WC, EBK, 2 Balko-
ne, KM 680 € + NK + HK, keine
WG. Z 221 424

FERIENDOMIZILE

1. Bliite am Bodensee, Radolfzell,
Priv. FeWo Seesicht, 2-4Pers,
& 0175/ 9093712 Termine frei,
E: infoferien @t-online.de

Fohr: siBes, kl. Ferienhduschen,
200m zum Meer, Sep. und Okt.
Termine frei. & (0178) 2367799

IMMO GESUCHE

Junge Familie aus Raisdorf sucht
zum Kauf Einfamilienhaus in
Raisdorf/Klausdorf/Preetz, gern
auch perspektivisch, ggf. Tausch
gegen schéne ETW méglich
0151/64598068

Paar (51,62) sucht EFH in Strande
und Umgbg. ab 100gm Wfl.; gern
auch Tausch EFH Maschen/HH
& (0174)56551 11

Suchen: Hauser und Wohnungen
2 in Kiel und Umland im Auftrag

&‘Z 1 Kostenlose Beratung
= 0431-99019338

IMMOBILIEN-ANGEB.

ECK & OBERG

IMMOBILIENGRUPPE

Achtung Verkaufer!

Kostenlose Werteinschatzung
Ihrer Immobilie!

Arnold Timm
0431/908 999 - 24

MOTORMARKT

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs !!!

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle liber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder & 0171/2757961

KAUFEN ALLE PKW
0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Geléinde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hochstpreisen, 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Kaufe alle Autos (PKW/LKW)
fur Export, alt/neu, auch m.
Motor-, Getriebe- oder Unfall-
schaden, mit/ohne TUV,
= 04 31-23 75 26 22

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816
Kaufe alle PKW u. LKW

fur Export mit od. ohne Schaden.
= 04 31-23 75 26 22

Alt/Unfallautos kit = 0431/66674 30

KFZ-VERKAUF

BMW 645 CSI Cabriolet, Bj. 2004,
150 Tkm, TUV/AU neu, 10 J.i.Be-
sitz, altersh. f. 16.666,- € zu verk.
Tel. 01520/ 8144 381

Golf IV, 75 PS, Tuv 7/26, 1300 €,
& 0172/9026724

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern
Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, & 04321/55866916

Ankauf von Gebrauchtmotorradern
Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, & 04321/55866916

Gut gepflegte Honda CX500, BJ
1982, TUV 04/25, 88t km, Festpreis
1750 € & 01556/1810515

KFZ-ZUBEHOR

Su. Anhénger bis 2,5T mit Plane
od. Harttop & (0431)2599370
od. 0157/34487498

WASSERFAHRZ.

Sportboot Centra 1900 CC, 5,65 x
2,35 m mit Kajlute,Motor Volvo
Penta IB 6 Zyl., 175 PS, Duo Prop
& Zweikreis Kuhlsystem, Ser-
volenkung & Powertrim, gepfl. m.
jahrl. Wartung. Techau Zweliachs-
Trailer. TUV neu, 12.000,- VHB
2 0173-6321033

Gepfl. Einhandsegelboot, L: 7,25,
B: 2,25, 4 Schlafpl. neu Uberzo-
gen, Top Zustand m. Trailer, Ttv u.
samtl. Zubehér zu verk., VB
7400,-€ & 0151/ 18 41 5992

CAMPING

Alterer Wohnwagen gesucht,
auchohne TUV. & 0421/641236

Hie,r ier Aie, Jrajhcke

Zusamme,m(‘assunj

aus Ae,ine,r Re,jion
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Regionale Nachrichten — Alexa weil3 Bescheid.

Immer das
Neueste horen.

* Aktuellste Nachrichten vorlesen lassen
» Mit dem regionalisierbaren Alexa-Skill lhrer KN & SZ
e Fiir Amazon Echo, Amazon Echo Dot und via App

Entdecken
Sie jetzt
unseren

Alexa-Skill!

-
EXPRESS -

KOSTENLOS,

INFORMATIV, GUT

www.kielerexpress-online.de

—

REISEVERANSTALTER

21.07.
28.07.
03.08.
10.08.
10.08.
15.08.
16.08.
17.08.

~N
[ J

A tesebyer

% Omnibusbetrieb-Reisedienst Karin Kreutzer GmbH & Co. KG
Hufeisenweg 1a - 24354 Rieseby - Tel. 04355-314 - Fax: -1026 - www.der-riesebyer.de
*** Reisen mit der persénlichen Note! ***

Tagesfahrten

Hagenbecks Tierpark Hamburg - Busfahrt und Eintritiskarte Tierpark

Mit dem Raddampfer auf der Schiei inkl. Schiemmerplatte an Bord, Freizeit in Kappeln € 69,-
Das Dorf Wacken wéhrend des gréBten Heavy Metal Festivals der Welt
Helgoland oder Biisum mit Schifffahrt Seehundsbénke oder Krabbenfang auf Kutter € 74,- / € 59-
Karl-May-Spiele Bad Segeberg: Winnetou Il - Ribanna und Old Firehand, Karte PG2 €57 -
Eutiner Festspiele - ,Der Freischiitz*, Busfahrt und Eintrittskarte PK 2 € 102,- / PK 1 €109;-
Rundfahrt Vier- und Marschlande inkl. Mittagessen, Gértnereibesichtigung, Kaffee
Eider-Schifffahrt Tonning-Eidersperrwerk - Bratkartoffelbuffet - St. Peter-Ording

Aus unserem Reiseprogramm
07.08.-09.08. Stortebeker Festspiele auf Riigen inkl. Nationalparkzentrum & Festspiele  HP € 459,-
07.08.-13.08. Hohepunkte Schwedens: Géta-Kanal-Schifffahrt, Insel Oland, Stockholm HP € 1.099;-
25.08.-01.09. Tiroler Bergsommer in Imst mit abwechslungsreichem Ausflugsprogramm HP € 989,-
27.08.-02.09. Mozartstadt Wien mit Stadtrundfahrt/-gang, Wienerwald, Stadtfiihr. Prag TP € 999,-
01.09.-05.09. Mit Bus & Bahn durchs Riesengebirge - Schlesisch-bihmische Grenzfahrt HP € 595,-
01.09.-08.09. Berchtesgaden inkl. Ausfliige Kdnigssee, Salzburg, Bad Reichenhall

08.09.-11.00. Mit Dampf durchs Ost-Erzgebirge & Dresden inkl. Bahn- u. Dampfschiffl. HP €469.-
22.09.-26.09. Gent - Briigge - Antwerpen - Mechelen - Briissel m. Grachtenfahrt in Gent UF € 659,-
22.09.-01.10. Italienische Blumenriviera - Ausfliige Portofino, Rapallo, Monaco, Sanremo HP € 1339,

Buchung, Informationen und Kataloganforderung unter

€69,-

€38

€81-
€75,-

HP €969,-

Telefon 04355-314 oder www.der-riesebyer.de

WR Bus & Limousinen Service
Ver mietung GMDBH chem. Rohwer Busreisen

03.08.-07.08.24 Ostfriesland, Jever, Zentrales Hotel incl. Ausfliige 675 € p.P. DZ/HP
15.08.-19.08.24 Typisch Holland 4* Hotel mit Ausfliigen 715 € p.P. DZ/UF/HP
23.09.-07.10.24 Kuren mit Tradition, 24 Anwendungen i. 4*Hotel u. vieles mehr ~ 1.775 € p.P. DZ/VP
18.09.-23.09.24 Siidschweden m. Schiff & Bus Zentr. Hotel i. Géteburg, Ausfl. 1,095 € p.P. DZ/UF/HP
11.10.-21.10.24 Erlebnisreise Sizilien m. Bus, Schiff 5*Hotel am Meer usw. 1.745 € p.P. DZ/HP
31.08.24 Spanferkelbiifett bei Lodings am See 63 €p.P.
13.09.24 Zum Bratkartoffelbifett mit vielen Extras u. Schifffahrt 64 €p.P.

Bei allen unseren Reisen wohnen wir in 3-4-Sterne-Hotels mit allem Komfort und wie
immer gibt es den kostenlosen Haus-zu-Haus-Service mit einem Friihstiick wahrend
der Anreise. Weitere Information zu den Reisen sende ich Ihnen gern auf Anfrage zu.

Gartnerstrafe 3 | 24241 Blumenthal | @ 04347-708 156 | Mail: wrohwer@rohwer-reisen.de

VERANSTALTUNGEN
So. 14.07. 9-16 Uhr

Riesen Flohund Trodelmarkt

NORLA Messegelande RD-Siid
INFO: 0 43 52 - 9117484

So. 7.7. 9-17 Uhr

Eckemforder Fischman

Verkaufsoffen von 11-17 Uhr
fangfrischer Fisch vom Kutter

EXPRESS - SCHNELL
DAS RICHTIGE FINDEN

www.kielerexpress-online.de

MARKTE

Trodel/Mobel PETER‘S HOF

Harmsstr. 2a & 0431/24856550

Flohmarkt Preetz

FLOHMARKTE
FLOHMARKT

bei famila in Kiel-Wik
(teilweise Uberdacht)
Prinz-Heinrich-StraBe
07. Juli 2024
14.07.2024 bei Kaufland Mettenhof

Info: 0431/ 3369 88 oder
0176/74716446, 0163/1816999
www.geide-flohmaerkte.de

Innenstaqe

So., 14.07.2024
Preetz innenstadt ab 7 uhr

Info: 0171 200 11 56
www.kiel-flohmarkt.de

Haushaltsaufl6sung u. Garagen-

flohmarkt mit Antiquitdten ,
S0.7.7.24von 13-16 Uhrin 24235
Lutterbek, Am Dorfteich 15

Mit einem Klick zum Event!

« FanTickets erhaltlich
 Mit Sitzplatzwahl

Wenn dabei sein alles ist.

e 24/7 in Echtzeit buchen und sofort drucken

KN-tickets.de (X)

Bereits ab dem kommenden
Dienstag gibt es mehrere
L, Termine zur
eine kostenlose und unver-

Auswahl far

holt werden. Vermittelt werden
die Grundschritte und Figuren
der Gesellschaftstanze (Standard
und Latein), getanzt wird aber

PARTY EXPRESS

September. Die aktuell gultigen
Kurstermine sind stets auf der
Homepage zu finden.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

ohne feste Folgen. So kann je-
des Paar individuell das Erlernte
kombinieren und Uben. Die neuen
Grundkurse fUr Teens starten im

~tanzschule —tessmann o

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel

http://www.tanzschule-tessmann.de

bindliche Schnupperstunde.
Die Sommer-Grundkurse fir
Erwachsene starten ab 16. Juli.
Es stehen drei Wochentage mit
unterschiedlichen Uhrzeiten
zur Auswahl. So ist es moglich,
den Tanzkursus zeitlich flexi-
bel zusammenzustellen. Ohne
Mehrkosten kénnen Tanzstun-
den vorgezogen, nachgeholt
oder auch mehrfach wieder-

Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Melsdorf, EFH, 130 m2Wil., 6 Zi., 2
VB, Ga.-WC, uberd. Terrasse
Gartenhaus, XX Z 220 823

Sehr schéne sonnige 2,5 Zi. Woh-
nung, 70m2, m. Uberd. Balkon, 2.
OG, Fahrstuhl, ab 01.08.24 in be-
treut. Wohnen DRK-Heikendorf
zu vermieten. & (0 431) 241 650

0170/ 29 21 294
arnold.timm@eck-oberg.com

Tanzen |
macht
Spaf!

212-Zi.-ETW in Kiel-Holtenau, 100
m?, frei. KP 260.000 €. AuBerdem
MFH in Erfde (b. RD), 270 m2, KP
295.000 €, inkl. Grdst./Ausbaure-
serven. & (0 176) 154 191 29

Wohnung / Haus v. Privat fur char-
mante Familie im Kieler Norden
gesucht. & 01 76 62 65 68 73



Tim Mira & Selma (Bestbesetzung)'.
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Made for
Germany

Auch als 43 Zoll
flir 777 € erhaltlich

L s 8887 999.. 1222 1888.-

Togee| L T UVP 1049.- UVP 1299.- UVP 1499.- UVP 2399.-
SAM S UN G c050Q72DAUXZG | GQ55072DATXZG | GQ65Q72DATXZG | GQ75Q72DATXZG

* Quantum Prozessor 4K « Hybrid Log Gamma (HLG) * 50 Hz Bildwiederholungsrate + Quantum Dot-Technologie + 2.0 Soundsystem « 20 Watt maximale Gesamtleistung « integrierte Sprachsteuerung « Ambient-Modus « AMD FreeSync Premium Technologie
« TV Plus « USB-Recording « USB-TimeShift « WEB-Browser « AirPlay 2 « Bluetooth® Audio-Unterstiitzung « DLNA « WLAN « WiFi 5 « WiFi Direkt « Art.-Nr.: 1440666, 1440665, 1440664, 1440663, 1440662

Dreiseitiges Ambilight

oes2 (O
DVB-T2HD ()
DVBC o

Triple Tuner

PHILIPS 43PUS8108 | 55PUS8108 | 65PUS8108 UVP 699.- UVP 899.- UVP 1099.-

« Auflosung: 3.840x2.160 Pixel « High Dynamic Range (HDR, HDR 10, HDR 10+) « Dolby Vision « 60 Hz Bildwiederholungsrate « Pixel Precise Ultra HD « KI-Sound « Dolby Atmos « 20 Watt maximale Gesamtleistung
« kompatibel mit Amazon Alexa & Google Assistant « SmartTV « WLAN « Art.-Nr.: 1408617, 1408615, 1408614

bvB-s2 &g \ "od, %
o2 (| (T3] L %0,
DVB-C —o — @rv 4
Triple Tuner| ™ ™™™""" Smart TV o‘)
« Auflosung: 3.840x2.160 Pixel « Hybrid Log Gamma (HLG) f oy
» Dolby Vision * Video Perfection Index [VPI]: 1.700 « Magic ’ s W \ §
Fidelity Sound « 40 Watt maximale Gesamtleistung \c-r : ¥ |
« kompatibel mit Google Assistant « Google TV-Betriebs- o _“ - ':‘. -
system « USB-Recording * USB-TimeShift e - M -QR 2 m; L - |
« Art.-Nr.: 1410607 -y . L

BIS ZUM 11.07. 2024

* Lieferung im Umkreis von 30 km unserer Filiale Schwentinental, Lieferung bis zum Aufstellungsort und Mitnahme vom Altgerat fiir
alle HaushaltsgroB- und TV-Gerate ab 399,- € Aktionszeitraum vom 05.07.2024 bis zum 11.07.2024.

Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 05.07. bis 11.07.2024.

Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermdglichkeiten vorbehalten.

UVP 599.- 349 =

MEDIMAX "enr i

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINENTAL

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos



