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Als die Nazis EImschenhagen libernahmen
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www.futterhaus.de

KOMP

Bei uns finden Sie
Tiernahrung,
Tierzubehor,

Tierverkauf*

* Zierfische, Teichfische,
Nager, Vogel und Reptilien A
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1 Ausgenommen Gutscheine, Sonderangebote, be-

JAUEFR2 MD[K@L
reits reduzierte Ware, Lebendtiere und Biicher mit

Buchpreisbindung. Nicht kombinierbar mit anderen
\ Aktionen. Giiltig vom 04.11.2023 bis 17.11.2023. »~.
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LANGNER [BURMEISTER

Immobilien

Plon 04522-8080800
Kiel 0431-69 105400
www.langner-burmeister.de
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DAS FUTTERHAUS Raisdorf
Carl-Zeiss-StraBe 15
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SHOPPEN AM SONNTAG

Wanderausstellung erinnert an die Jahre 1933 bis 1945

KIEL-ELMSCHENHA-
GEN. Fast ein Jahr lang
hat sich ein Arbeitskreis
vom Runden Tisch gegen
Rassismus und Faschis-
mus Elmschenhagen mit
der Stadtteilgeschichte
in den Jahren 1933 bis
1945 beschaftigt. Heraus-
gekommen ist die Aus-
stellung , ElImschenhagen
wahrend der Naziherr-
schaft 1933 bis 1945“, die
ab dem heutigen Sonn-
abend, 4. November, in

die Familien der Arbeiter
der Kriegsmarinewerft,
rassistische Verfolgung,
Kriegsgefangenschaft,
Zwangsarbeit und Bom-
benangriffe. An einzelnen
biografischen Beispielen
werden aktive Unterstt-
zung, Mitlaufertum und
Widerstand thematisiert.
Die Ausstellung wird von
Veranstaltungen und
Stadtteilrundgangen be-
gleitet.

Das Kriegsende liegt jetzt

der Maria-Magdalenen- fast acht Jahrzehnte zu-
Kirche in Elmschenha- rick. ,,Unsere Ausstellung
gen-Sud, Im Dorfe 1, zu will diese Zeit dem Ver-
sehen ist. gessen entreiBen, diese

Die Naziherrschaft brach-
te auch fuar die kleine
Landgemeinde Elm-
schenhagen eine dras-
tische Zasur. Die Aus-
stellung beschreibt an
konkreten Beispielen das
Eindringen der national-
sozialistischen Funktiona-
re und Akteure in Politik,
Kultur und Wirtschaft der
dorflichen  Gesellschaft
und die damit verbunde-
ne Zerstdérung von Hu-
manitat, Demokratie und
Freiheit. Sie erinnert an
den Kriegsbeginn und die
dramatischen Folgen, den
diskriminierenden und
unmenschlichen Umgang
mit Kriegsgefangenen so-
wie Zwangsarbeiterinnen
und -arbeitern und auch
an die Fliegerangriffe mit
Toten, Verletzten und Ge-
baudeschaden.

LAllein in EImschenhagen

Grup aus Glm{dienhngen

wichtigen historischen
Ereignisse fur die heutige
Gesellschaft sichtbar und
sie so fUr ihre Debatten
und Zukunftsentwarfe
verflugbar machen®, sagt
Pastorin Inga von Gehren,
die ebenfalls am Runden
Tisch mitarbeitet.

Die Ausstellung soll an
mehreren Orten in Elm-
schenhagen und in an-
deren Stadtteilen gezeigt
werden. Inge Schmede-
mann hofft, dass so auch
Impulse flur die weitere
Erforschung der regio-
nalen NS-Geschichte ge-
setzt werden kénnen.

Die Ausstellung ist zu-
nachst bis 23. November
in der Maria-Magdalenen-
Kirche zu sehen. Geoffnet
ist jeweils von Dienstag
bis Freitag 14 bis 18 Uhr
sowie am Sonnabend und
Sonntag von 10 bis 17 Uhr.
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www.kiel-sailing-city.de

Bis zum 1242.
vorbeikommen &
bis zum 2412.
wieder besser
horen!

LICHTERMEER

SO. 5. NOVEMBER

13:00 - 18:00 Uhr

Kiel.

Sailing.City.

LLLdl
HORGERAT

"99,-

statt 899,-

*Giiltig beim Hérgeratekauf der Type Signia Pure C&G1X, exkl. Ladestation.
Zuzahlungspreise bei Kassenbewilligung nach HNO-érztlicher Verordnung, exkl. Selbst-
behalte, zzgl. der gesetzl. Zuzahlung von 10,-/Hérgerat. Symbolbild. Abgeb. Zubehér
gegen Aufpreis. Optik Hallmann GmbH, GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

gab es acht unterschied- Gruppen kdnnen sich .
liche Lager fur Zwangsar- Zynisch: Das Arbeitslager EImschenhagen Siid Il war sogar das Motiv einer unter Tel. 0431/784763 JETZT TE.RMI'N _VERE|NBAREN'
beiterinnen und Zwangs- Postkarte. FOTO: PRIVATBESITZ  anmelden. Kiel, im Citti-Park 1. OG

arbeiter und far zur

Arbeit gezwungene Kriegsge-
fangene”, sagt Inge Schme-
demann vom Runden Tisch
gegen Rassismus und Fa-
schismus ElImschenhagen. Die
Lager gehoérten zum Ortsbild.
Das Leid der Opfer war Teil
des Alltags, fur jeden sichtbar.

,Hier zeigte sich besonders
deutlich der ausgrenzende
und herabwUlrdigende Cha-
rakter der sogenannten Deut-
schen Volksgemeinschaft®,
sagt Schmedemann.

Auf fast 30 Tafeln stellt die
Wanderausstellung die Ge-

schichte der bis 1939 noch
eigenstandigen Landgemein-
de dar. Themen sind unter
anderem der Wandel von
einer Hochburg der Sozial-
demokratie zum Teil der NS-
Volksgemeinschaft, der Bau
der neuen Wohngebiete flr

Gartner sucht Arbeit und
macht Ihren Garten winterfest!
Jetzt Herbstschnitt -
Hecken, Biische, Beete & (Obst-)
Bdume auch féllen, mit Abfuhr.
Tel. 0 15 75-014 05 94

Kiel Schilksee, Langenfelde 121

® 0800/412 6000

« optik-hallmann.de

Winterdienst, 10,- €/m mit Vers., bis 2x tgl.!

World
Kiel.de

Auf iiber 270 m* Kosmetik -
Massagen - FuBpflege - Waxing
- Microneedling - Wimperlifting
- dauerh. Haarentfernung u.v.m.

. TAG DER OFFENEN TOR 5
: 04.11.2023 von 10 - 16 Uhr

© 0431-59676441

www.beautyworldkiel.de

Thermo Spa, Massagesessel,
Kaffee, Kuchen, Sekt und vielen
tollen Angeboten wie z.B.
Zahnbleaching nur 50 Euro anstatt
89 Euro, RF Needling nur 139 Euro
inkl. 30 ml Hyaluronserum
anstatt 219 Euro u.v.m.

Auf 270 gm bietet BeautyWorld-
Kiel alles von Kopf bis Ful.
Man kann auch zu Zweit in einem
Raum eine Massage,
Gesichtsbehandlung oder
FuBpflege geniellen.

Das Team Lea, Elham, Jamila,

Olga, Sylvia, Shaka und Regina

freuen sich auf Ihren Besuch.

Jeder Besucher bekommt an

diesem Tag eine Tri-Hyaluron-
Maske gratis!

Eine Tombola mit tollen Preisen
ist auch dabei!

Hopfenstrale 13 - 24114 Kiel
Telefon: 0431/ 677177
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RAU MAUSSTA‘I’I’UNG El
Gardinen Bodenbelige Sonrenschutz
Gardinen-Dienst abholen waschen

reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur ~ Lamellen Jalousien Plissees
24109 Kiel, Rudolf-Steiner Weg 1~ Tel. 523777

Goldankauf 460, € fe=
lingold 00,

Schmuck Oase
REWE-Center, Kiel, Mo.-SK?.
Tel.: 0431/70573808 033123

BESUCHEN SIE UNS
Elsdorf-Westermiihlen
Osterdahl 1 | Tel. 04332 - 991736
Rendsburg
Alte Kieler Landstr. 68 | Tel. 04331 - 7704530
Kiel
Exerzierplatz 8 | Tel. 0431 - 98265864 oder
24H Online https://pfandhausnordstern.com

Dein mein real .

el

in Teilen dieser Ausgabe.

Jetzt jede mein
Woche hier! I

Einmal hin. Alles drin.

Sauerbraten eig Herstellung
Rinderouladen a.d. Keule
Cordon bleu

Schinkeneisbeine, natur oder gepdkelt
Putenschnitzel, fiir die leichte Kost

5-jahriges Jubilium | | Kiz-Meisterbetrieb | | 7, {f
K.-D. Paschkowiak 5. 9
3 feiert BeautyWorldKiel am Repaas;a(;v:;; sy Angebote 6.11. — 11.11. 2023
Beaut 04.11.23 von 10 Uhr bis 16 Uhr aller PFRANDHAUS NORDSTERN Unser Fleischermeister empfiehlt:
y mit gratis Hautdiagnose, Fabrikate SOFORT BARGELD Entrecote, zart und abgehangen 25,95 €/kg

11,95 €/kg
11,95 €/kg
9,95 €/kg
4,95 €/kg
9,95 €/kg

Angebot freibleibend

*Fleischergeselle mit Schwerpunkt Verkauf fiir den
Fleischmarkt gesucht!*

8.11. Schnitzelbuffet satt 11,80 € 11-14 Uhr

BISTRO)

Tel: 0431/2008232

Thomsen Fleischmarkt Edisonstrafie 20, Kiel
Tel: 0431 - 2008 233

Fleischmarkt: Mo. - Fr. 8. -

18 Uhr, Sa. 8 - 13 Uhr

Bistro: Mo. - Fr. 11.30 - 14 Uhr




NUR IM
NOVEMBER!

BEIM KAUF IHRER
FREI GEPLANTEN

KUCHE

Das dritte , Lichtermeer”
und verkaufsoffener Sonntag

KIEL. Beim dritten ,Kieler Lich-
termeer” gibt es an diesem
Wochenende an vielen Stellen
in der Kieler Innenstadt leuch-
tende Uberraschungen zu erle-
ben. So leuchtet am Westring
die Fassade des Uni-Hoch-
hauses, und auf dem Asmus-
Bremer-Platz sorgen Kerzen
bei den Zuhor-Zeiten mit Mar-
chenerzahlerin Octavia fur war-
mes Leuchten - am heutigen
Sonnabend, 4., und morgigen

.

Allerlei leuchtende Uberraschungen erwarten die Besucherinnen

Sonntag, 5. November, jeweils
ab 12, 14 und 16 Uhr. Zwischen
11 und 20 Uhr haben an beiden
Tagen auch die Marktstande
der regionalen Manufakturen
geodffnet. Wahrend sich das
,Lichtermeer“-Programm am
heutigen Sonnabend noch auf
den engeren Innenstadbereich
beschrankt, haben die Teams
von Kiel-Marketing und dem
Kieler-Woche-Buro flur Sonn-
tag eine grofBe Lichterroute mit

und Besucher beim Kieler ,Lichtermeer“ an diesem Wochenende.

3-Tage Reise

4-Tage Reise

J

U

*Gltig nur fir Neuauftrage einer frei geplanten Kiiche ab 7.500 €. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Keine Barauszahlung.

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT

15 Stationen auf die Beine ge-
stellt, die bis in die Holtenauer
StraBe fuhrt.

Am morgigen Sonntag ist zu-
nachst von 13 bis 18 Uhr ver-
kaufsoffener Sonntag, bei dem
die Geschafte der Innenstadt
und der Holtenauer StraBe so-
wie der Sophienhof, der Citti-
Park, lkea, Mébel Hoffner, Kar-
stadt (Galeria) und Famila Wik
gedffnet haben. Ab 17 Uhr star-
ten die Licht-Aktionen. Schon
ab 14 |hr kénnen Kinder in der
HolstenstraBe 13-15 Laternen
basteln, mit denen sie ab 17 Uhr
beim Umzug mitlaufen koén-
nen, der dann am Bootshafen
startet. Am Bootshafen selbst
kédnnen die Besucherinnen und
Besucher jeweils ab 18 und 20
Uhr die Wasser-Licht-Show
,Flames of Water” erleben so-
wie ab 19 und 21 Uhr die spek-
takulare ,Fordefeuer“-Show.
Was genau wo und wann pas-
siert, zeigt ein zehn mal drei
Meter groBer Bildschirm am
Holstenfleet. Ansonsten st
das ganze umfangreiche Pro-
gramm auch unter www.kiel-
sailing-city.de/kieler-lichter-
meer zu finden.

DEUTSCHLAND
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DEUTSCHLANDS
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PFORDE
A KUCHEN

e Schwentinental

FOTO: KIEL-MARKETING/MATTHIAS MASCH

Weihnachts-Shopping am Ku damm
in Berlin

mit First-Class-Hotel in Top-Lage

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus 2 x Ubern. im First-Class-Hotel
in Berlin 2 x Frihstiicksbuffet e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV e groBe
Abendrundfahrt als Lichterfahrt durch das festliche Berlin im Lichterglanz mit
Reiseleitung e Freizeit zum Stadt- und Shoppingbummel

Reisetermin:

pro Person im DZ
©13.12.-15.12.2023

2195
nur € o

—

EZ-Zuschlag: € 89,-

Bohmische & Sdchsische Schweiz
mit Dresden & Prag im Advent

Leistungen: ¢ Fahrt im modernen Fernreisebus © 4 x Ubern. im First-Class-
Clarion Congress Hotel in Aussig ® 4 x Friihstiicksbuffet e 4 x 3-Gang-Menii
o Tagesfahrt in die Bohmische und Sachsische Schweiz mit Reiseleitung
o Tagesfahrt nach Prag mit Stadtfihrung e Tagesfahrt nach Dresden mit
Reiseleitung

Reisetermin:

©10.12.-14.12.2023 pro Person im DZ

4395
nur € m_

EZ-Zuschlag: € 139,-

,Weihnachtsmarkt der Nationen”
in Riidesheim am Rhein

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus © 3 x Ubern. im Komforthotel am
Rhein ¢ 3 x Friihstiicksbuffet © 3 x Abendessen als 3-Gang-Menii od. Buffet
o Weihnachtsmarkt Bonn ¢ Weihnachtsmarkt Koblenz e Schifffahrt auf dem
Rhein (Kamp-Bornhofen-Riidesheim-Kamp-Bronhofen) e Besuch des Weihnachts-
markt der Nationen in Riidesheim

Reisetermin:

©01.12.-04.12.2023 .
pro Person im DZ

3192
nur € -

RABATT | -

FORDE-KUCHEN

. KANIA GMBH & CO. KG

FOCUS 35/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

ALLES ANDERS

Oh mein Gott, das war ein
Wochenstart! Zeitumstellung,
einen Tag arbeiten, Feiertag
- da kommt man doch vollig
durcheinander. Nicht nur, dass
sich durch diesen zugegebe-
nermaBen sehr angenehmen
freien Reformationstag unsere
Drucktermine verschieben und
ich diese Zeilen gerade unter
hoéchstem Zeitdruck schreibe,
es drlckt auch noch an vielen
anderen Baustellen: Gestern
und heute Morgen war ich um 4
Uhr morgens wach. Die Chance
zum Wiedereinschlafen? Null.
Dementsprechend hange ich
natdrlich ziemlich in den Seilen.
Obendrein muss ich mich auch
nicht nur mit meinem schlech-
ten Zeitmanagement herum-
argern, sondern auch noch mit

einem knurrenden
Magen. Denn auch
mein Biorhythmus
ist  vollkommen

durcheinander.

Sonntags ist

namlich eigent-

lich groBer Frih-

stlckstag, das
passte aber nicht
mit  dieser einen
Stunde, die ja nun zu-
satzlich da war und deswegen
ein Zeitfenster fur ein Mittag-
essen Offnete, das sonst we-
gen des groBen FrUhsticks am
Sonntag ausféllt. Wegen des
Mittagessens gab es aber kein
Abendessen, sondern nur einen
Keks, weswegen heute Mor-
gen der Hunger auf ein groB3es
Frahstlick da war, das es aber
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Baltic-Center - Liebigstr. 5-7
www.foerdekuechen.de

unter der Woche sonst
natlrlich nicht gibt,
weil im Biro dafur
keine Zeit ist. Und
wenn der Druck-
termin far den
Express verscho-
ben ist, dann fallt
_,of das Frihstick so-
& gar ganz aus. Das
macht schlechte Lau-
ne - vor allem, wenn man
seit vier Uhr morgens wach ist.
Aber dann bleibt ja noch die
Mittagspause, die aber - Sie ah-
nen es - ausfallen muss, weil die
Kollegen schon Druck machen
wegen der Kolumne. Deswegen
ist mit der an dieser Stelle jetzt
auch Schluss. Nachste Woche
wird dann hoffentlich alles wie-
der anders ...

Im KVG-Bus darf man auch hinten einsteigen

KIEL. Wer mit dem Bus fahrt,
steigt vorne ein und zeigt da-
bei sein Ticket vor - so war
es wahrend der vergangenen
Jahre auch bei den Bussen der
KVG in Kiel normal. Seit No-
vemberbeginn ist das anders:
Zunachst bis zum 30. Juni des

kommenden Jahres gibt die
KVG alle Turen zum Einsteigen
frei. In dieser Zeit werde ver-
mehrt externes Personal flr
die Kontrolle der Fahrausweise
in den Bussen unterwegs sein,
teilt das Unternehmen mit. Nur
nachts zwischen 20 und 4 Uhr

werde aus Sicherheitsgrinden
weiterhin nur die vordere Bus-
tdr gedffnet. Bei den anderen
in Kiel fahrenden Verkehrsun-
ternehmen wie Autokraft oder
Verkehrsbetriebe Kreis Plon
(VKP) gilt die Einstiegspflicht
vorne weiterhin.

REISEBURO [}

YeIlS

Advent in Potsdam und Berlin

Weihnachtszauber im Komforthotel in Potsdam

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus ® 1 x Ubern. im komfortablen
Seminaris Seehotel in Potsdam e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, Féhn, TV, Safe,
e 1 x Frihstiicksbuffet e Stadtfiihrung Potsdam e Besuch des Weihnachtsmarktes
in Potsdam e 2 . Tag Weihnachtsshopping in Berlin mit Freizeit

Reisetermin:
©16.12.-17.12.2023
pro Person im DZ

1295
nur € - § .

EZ-Zuschlag: € 39,-

Weihnachts-Shopping in Prag
mit Top-Hotel — Weihnachtsmarkte an der Moldau

Leistungen: * Fahrt im modernen Fernreisebus ® 3 x Ubern. im komfortablen
.NH"-Hotel Prag City © alle Zimmer mit Bad 0. DU/WC, TV e groBe Stadtfiihrung
mit Reiseleitung e viel Freizeit zum weihnachtlichen Bummel in Prag
zubuchbar:
e Herrliche Moldau-Schifffahrt inkl. Abendbuffet

Aufpreis p. P. € 33,-

Reisetermin:
©14.12.-17.12.2023

pro Person im DZ

2695
nur € d

EZ-Zuschlag: € 139,-

Winterwelt Autostadt Wolfsburg &
~Lowenstadt” Braunschweig

Adventskniiller ,First Class”

Leistungen:  Fahrt im modernen Fernreisebus ¢ 1 x Ubern. im mod. 4*-Hotel
Courtyard by Marriott Wolfsburg 1 x Frithstiicksbuffet e Ticket fiir die Autostadt
Wolfsburg mit traumhafter Winterwelt auf dem Gelande der Autostadt ¢ Besuch
des Weihnachtsmarktes in Wolfsburg  am 2. Tag Besuch des Weihnachtsmarktes

rund um den Dom in Braunschweig i
pro Person im DZ

1595
nur € | S

EZ-Zuschlag: € 39,-

Reisetermin:
©16.12.-17.12.2023

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitétseingeschrankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.
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,,NO Limits“ zum 80. Geburtstag

,Holiday on Ice” kommt mit spektakularer neuer Show in die Wunderino Arena nach Kiel

KIEL. Mit ihrer neuen Pro-
duktion ,,No Limits“ feiert die
Weltklasse-Show ,,Holiday on
Ice” ihren 80. Geburtstag und
ist von Freitag, 24., bis Sonn-
tag, 26. November, auch in
der Wunderino Arena in Kiel
zu Gast.

,No Limits“ erzahlt eine aben-
teuerliche Lovestory: Zusam-
men mit den Protagonisten
begibt sich das Publikum auf
eine fesselnde Heldenreise
und taucht immer wieder in
neue, unvergessliche Welten
ein, in denen alles moglich
scheint. Die Show erzahlt eine
mitreiBende Geschichte Uber
das Uberwinden von Grenzen,
das Finden von Liebe und die
Macht der menschlichen Ver-
bindung.

Die Show zum 80. Geburtstag
von ,Holiday on Ice” verbindet

Bunt, frohlich und mitreiBend wird die neue Show mit Eiskunstlauf

auf Weltklasse-Niveau.

Innovation und Tradition und
verspricht ein rasantes und re-
volutionares Live-Erlebnis. ,Wir

Schlemmerblock 2024 zum

Geburtstagspreis

Vor zwei Wochen haben wir hier
im Kieler Express den neuen
,Gutscheinbuch.de Schlemmer-
block 2024“ fir die Region Kiel
vorgestellt und verlost. Dabei
haben wir leider die alten, h6-
heren Preise angegeben. Rich-
tig ist, dass es den Gutschein-
block mit seinen zahlreichen
2:1-Angeboten flr Restaurants,
Cafés, Kinos, Freizeitparks, Ba-
der, Wellnessangebote und so-
gar Theater zum 20. Geburtstag
des Schlemmerblocks aktuell
zum Preis wie vor 20 Jahren gibt:
Mit dem Code ,KIEL24" kostet
der Schlemmerblock 2024 den

*«"

Sonderpreis von 23,90 Euro. Bei
Abnahme von mindestens drei
Blécken kostet einer nur noch
14,90 Euro. Beim Kauf von funf
Blocken kostet einer 11,90 Euro,
der Versand ist kostenfrei, und
fur eine begrenzte Zeit gibt es
pro funf bestellte Blécke einen
weiteren gratis dazu. Gratis-
exemplare der Ausgabe 2023
gibt es dagegen nicht mehr. Der
Code kann sowohl bei Bestel-
lung unter Tel. 0800/8585085
(kostenfrei aus allen deut-
schen Netzen), als auch Uber
www.gutscheinbuch.de ange-
geben werden.

FOTO: HOLIDAY ON ICE

wollen das Publikum in unsere
magische, bunte und fréhliche
Welt entfUhren. Mit der Show
zeigen wir, dass unsere Fanta-
sie auch nach 80 Jahren noch
immer grenzenlos ist und

auf Weltklasse-Niveau freu-
en, wunderschéne Ensemb-
le-Choreografien verbinden
sich mit Neuinterpretationen
klassischer ,Holiday on Ice“-
Elemente.
Gleichzeitig setzt die Show
auf innovative Technik und ein
High-End-Lichtkonzept. Hoch-
moderne Videoprojektionen
und kinetische Beleuchtung
sorgen fUr eine dynamische
BUhnengestaltung, setzen die
Darstellenden perfekt in Szene
und ziehen das Publikum férm-
lich mitten ins Geschehen.
Kreativdirektor Kim Gavin
hat bereits mit Stars wie Take
That, Pink, Robbie Williams
und Adele zusammengear-
beitet. Die Choreografie der
aktuellen Show stammt von
Eislauflegende und Olym-
piasieger Christopher Dean.
Der Kostimdesigner Michael
Sharp hat schon fur Katy
Perry und Jennifer Lopez

wir mutig neue Wege BUhnenoutfits ent-
gehen”, erklart CEO , < 0804, worfen. Sowohl die
und Produzent Peter Q’ BUhnenbildnerin Jo-

O’Keeffe.,,No Limits"

wird einerseits der
Tradition 80-jahriger
Eisshow-Geschichte
gerecht und durch-
bricht andererseits mit
seiner visionaren Inszenierung
bisherige Grenzen.

Die weltbesten Eiskunstlaufe-
rinnen und -laufer entfesseln
auf und Uber der BUhne eine
wahre Symphonie der Bewe-
gung und ziehen das Publikum
mit ihrer Prazision und Leich-
tigkeit in ihren Bann. Die Zu-
schauerinnen und Zuschauer
kénnen sich auf verbliffen-
de Performances, waghalsi-
ge Stunts und Eiskunstlauf

HOME
TREPPENRENOVIERUNG

[y

v

anna Scotcher als

auch Lichtdesigner

Tim Routledge sind

far die Qualitat ihrer
Arbeit schon ausge-

zeichnet worden.

Premiere in der Wunderino
Arena ist am Freitag, 24. No-
vember, ab 19 Uhr. Danach ist
,No Limits“ noch am Sonn-
abend, 25. November, ab 13,
16.30 und 20 Uhr zu erleben
sowie am Sonntag, 26. No-
vember, jeweils ab 13 und
16.30 Uhr. Tickets gibt es bei
den bekannten Vorverkaufs-
stellen ab 34,40 Euro. Fur
Kinder von vier bis 15 Jahren
in Begleitung ihrer Eltern gilt

R
ROHRREINIGUNG

Horst LaBen GbR W
FriedrichstraBe 36 ¢ 24534 Neuminster /

¢ Rohrortung
¢ Hochdruck-
spilfahrzeug

¢ Dichtheitspriifung
NMS = (0 43 21) 138 00 Kiel = (04 31) 78 88 44

Sonn- untd
Feiertags
24 Stunden

horst.lassen@rohrreinigung-lassen.de

Hassenstein

G G aax Inh. Roland Briigmann

woier - KFZ-REPARATUREN s

+Einlagé” Pkw ¢ Transporter i
rung Taglich HU + AU (GTU) Reparaturen aller Art
Karosserie - Instandsetzung - Lackierungen

HaBberg 9 ° 24113 Kiel * Telefon 0431/682614
E-Mail: info@Hassenstein-Kfz.de,www.Hassenstein-Kfz.de

Nichtraucher in 2 Stunden

Grifin von Korff+T. 04192 - 819 28 59 + www.einmal-hypnose.de

ein Festpreis unabhéngig von
der Ticket-Kategorie der be-
gleitenden Erwachsenen.

GOLD-
ANKAUF

Wir kaufen gegen sofortige Barzahlung

* Goldschmuck
« Altschmuck
* Altgold/Zahngold
g J UWELIER
L.d HERRVANN

Friedrichsorter Str. 11
Kiel-Friedrichsort

Holiday on Ice verlost 10x2
Tickets fiir die Premiere
von ,No Limits“ am
Freitag, 24. November, ab
19 Uhr. Rufen Sie hierfiir
am Montag, 6. November,
ab Punkt 10 Uhr beim
Kieler Express unter Tel.
0431/9032355 an. Solange
Tickets zu vergeben sind,
gewinnt jeder zweite Anruf.

K=

QS‘PR%
«» K N U T Z E N A Die mit dem griinen Haus! _

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

SICHTSCHUTZ NACH MASS

Wir machen lhre Treppe schon! JETZT KOMMT FARBE IN IHRE FENSTER

Fir alle offenen und
geschlossenen Treppen!

« Kompetente Planung & Montage
+ 20 Jahre Garantie auf Abrieb
» Ansprechende Designs
« Pflegeleicht & Robust
» Made in Germany

0%
Rabatt

auf Sichtschutz
nach Mass

wir SCHENKEN
lhnen die

BELEUCHTUNG
im Wert

von 450 €*

Beratungs- & Aufmaftermin
vereinbaren!

04321-2517160

oder

0151-61728795

ma|l Treppen@knutzen home ([

*bei Beauftragung einer
Treppenrenovierung bis
Ende 2023.
" Sollte keine Beleuchtung gewtiinscht oder
die technische Umsetzung nicht maglich sein,

Lassen Sie sich ber die vielfaltigen Moglichkeiten zum Thema
Slchtschutz kompetent in unseren Filialen beraten.

LICHT.RAUM. LEBEN

per . B o erhalten Sie einen Rabatt in Hohe von 450 €. — L

KNUTZEN HOME NEUMUNSTER
m Fehmarnstr.14 . Tel. 04321 /2517 10

KNUTZEN HOME SCHONBERG
m Eichkamp 18 - Tel. 04344/ 41 32 20

KNUTZEN TEPPICH-HOF BUDELSDORF
= Neue Dorfstr. 68 « Tel. 04331/ 35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF ECKERNFORDE
= Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 /76 95 60

3x KNUTZEN HOME KIEL
m Asmusstr. 19-21 . Tel. 0431/ 74 808
= Bahnhofstr. 14 . Tel. 0431 / 64 25 24
m Kehrwieder 13 . Tel. 0431 /73 84 15
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Denkmalschutz-Ritterschlag fir

Deutsche Stiftung Denkmalschutz férdert eine dringend notwendige Reparatur am Museumsschiff

KIEL. Ein ganzes Schiff als
technisches Denkmal origi-
nalgetreu zu erhalten und zu
betreiben, kostet unheimlich
viel Arbeit und Engagement
- und sehr viel Geld. Die gut
90 Aktiven des Fordervereins
,Motorschiff Stadt Kiel“ kén-
nen davon ein Lied singen.
1983 rettete der eigens daflr
gegrindete Verein das 1934
gebaute Salonmotorschiff
,Stadt Kiel” vor der Verschrot-
tung. Seit 1984 steht das
Schiff unter Denkmalschutz.
Die Vereinsmitglieder stellen
die Crew, wenn das 26 Meter
lange Schiff auf Charterfahr-
ten unterwegs ist und inves-
tieren viel Zeit und Arbeit in
den Erhalt und die Pflege des
mittlerweile fast 90 Jahre al-
ten Schiffes. ,Es gibt wohl
kein Schiff, mit dem die Kieler
mehr verbunden sind”“, stellt
Dr. Werner von Unruh fest, der
den Forderverein mit gegrin-

det hat. Jetzt hat die ,Stadt
Kiel“ einen Férdervertrag von
der Deutschen Stiftung Denk-
malschutz (DSD) bekommen:
Far die dringend notwendige
Sanierung des Frischwasser-
tanks gibt die Stiftung einen
Zuschuss von 45.000 Euro.
Wolfgang von Ancken, Orts-
kurator der Stiftung in Kiel,
kam fur die Ubergabe an Bord
und hob dabei auch die sym-
bolische Bedeutung einer For-
derung durch die DSD hervor:
,Das ist wie ein Ritterschlag”,
sagte von Ancken. Wie er er-
klarte, prufen die Expertinnen
und Experten der Stiftung
sehr genau, ob ein Objekt
nach den strengen Anforde-
rungen der Stiftung foérder-
wrdig ist, bevor eine Unter-
stUtzung bewilligt wird. Von
Ancken wdirdigte in diesem
Zusammenhang die hohe Ex-
pertise, mit der die Vereins-
mitglieder ihr Schiff so nah

o

Seinen Liegeplatz hat das voll funktlonstuchtlge Salonmotorschlff
»Stadt Kiel“ an der Kieler Seegartenbriicke.

Werner von Unruh (v.li.) konnte sich gemeinsam mit Friederike Fischer, Wolfgang von Ancken und Jens
Schréder liber die Foérderzusage der Deutschen Stiftung Denkmalschutz freuen.

wie moglich am Originalzu-
stand erhalten. Dass die Deut-
sche Stiftung Denkmalschutz
eine Foérderung bewilligt, ist
auch ein wichtiges Signal an
potenzielle weitere Unterstlt-
zende.

Von solchen kénnen der For-
derverein und sein Schiff
kaum genug bekommen. Wie
Jens Schroder, der 1. Vorsit-
zende des Vereins, erklarte,
ist die Liste der Dinge, die an
dem alten Schiff denkmal-
schutzgerecht erneuert oder
repariert werden maussten,
ziemlich lang. Wenn er al-
les zusammenzahlt, was so-
fort oder in absehbarer Zeit
gemacht werden mdusste,
kommt er auf einen geschatz-
ten Bedarf von rund 1,3 Milli-
onen Euro. Weil so viel Geld
nicht da ist, gilt das Prinzip:

Fﬁl’ﬂ@ru\g,"a
MS Srap
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,das Dringendste zuerst”, und

das ist der rund 4500 Liter

fassende Frischwassertank.
Ohne dessen Sanierung kann
es sein, dass die ,Stadt Kiel”
ihre behordliche Betriebs-
erlaubnis verliert. Der Tank
sitzt ganz unten im Kiel des
Schiffes, genaugenommen ist
er ein Teil des Kiels und kann
nicht einfach ein- oder aus-
gebaut werden. Damit seine
Innenwand sandgestrahlt und
far Trinkwasser geeignet neu
beschichtet werden kann,
muss das ganze Schiff aus
dem Wasser. In einer Werft
muss von aufB3en ein Loch in
den Rumpf geschnitten wer-
den, durch das die Arbeiten
im Tank erfolgen. Danach
muss alles wieder fachge-
recht zugeschwei3t und mit
schutzender Farbe beschich-

Medizin

T Kig).

tet werden.

net der Forderverein flr die
Sanierung des Tanks mit Kos-
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Insgesamt rech-
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die ,,Stadt Kiel*

ten von rund 90.000 Euro.
Vor dem Beginn der kom-

menden Fahrt-Saison, also
bis Ende April, muss alles
fertig sein.

Die Deutsche Stiftung Denk-
malschutz gibt es seit 1985.
Sie ist die groBte private In-
itiative fur Denkmalpflege
in Deutschland und foérdert
rund 600 Projekte jahrlich.
In Schleswig-Holstein unter-
stitzt die DSD mehr als
250 Objekte. Das Geld der
Stiftung kommt von rund
200 000 Fordernden, weite-
ren Stiftungen und Zustiftun-
gen sowie von der Lotterie
,GlUcksspirale” - aus diesem
Grund war auch Friederike
Fischer von Nordwestlotto
Schleswig-Holstein far die
,Gllcksspirale” bei der Uber-
gabe der Foérderung auf der
,Stadt Kiel” dabei. kst

www.salonmotorschiff-
stadt-kiel.de

Andreas Hoffmann gehort aIs Leitender Maschinist zum Team
der Ehrenamtlichen, die unter anderem den alten Hauptmotor
im Maschinenraum pflegen und ihn bei Charterfahrten nach
Kommandos von der Briicke fahren.

- Anzeige -

Schiechter Schiaf — Unruhe & Anspannung

Das Wunder der

Passionsbhilume

Viele Menschen fragen sich,
wie sie in dieser Zeit endlich
zur Ruhe kommen kénnen.
Unser Tipp: Die schone Pas-
sionsblume. Die Heilpflanze
verldngert die gesamte
Schlafdauer, weil sie uns
endlich gut durchschlafen
lasst. Am Tag sorgt die Pas-
sionsblume fiir innere Aus-
geglichenheit und schenkt
uns damit ein Stiick Lebens-
qualitit. Das zeigen aktuelle
Studien.?

Im Moment erleben wir die
Krise in der Krise. Das beein-
flusst unseren Schlaf erheblich.
Denn um gut zu schlafen, muss
man sich entspannt fithlen. Das
ist bei allen Menschen gleich.
Fragen Siein der Apotheke nach
dem neuen Lioran classic fiir
Nacht und Tag mit der einzig-
artigen Wirkung der Passions-
blume, mit der man spiirbar zur
Ruhe kommt.

Lioran classic hilft ganz natiirlich
im Einklang mit dem Korper.
Der Wirkstoff der Passionsblume

»e== iCh bin ausgeglichener, ich
kann besser schlafen und sehe
jetzt alles gelassener. Ich bin
sehr zufrieden mit Lioran classic
fiir Nacht und Tag¥, schreibt eine
zufriedene Apotheken-Kundin'

regt unseren Korper zur aus-
reichenden GABA-Versorgung
an. Mediziner sprechen von der
Gamma-Aminobuttersiure,
dem wichtigsten Stoff des
Korpers fiir den Schlaf.® Zwei
Lioran classic-Kapseln werden

und-tag-di

T www.medpex.d i lioran-classic-fuel

und-tag-die-

eine halbe Stunde, bevor man
ins Bett geht, eingenommen. In
kurzer Zeit spiirt man, wie sich
der Passionsblumen-Wirkstoff
im Korper entfaltet. Das ent-
spannt maximal und unterstiitzt
die natiirlichen Schlafphasen.

p18435738treviews;  Lee et al. (2020) Int Clin Psychopharmacol; 35(1):29-35, Gibbert et al. (2017). Compl med res; 24(2), 83-89; * https://www.aer

Sanft abschalten und
erholsam schlafen

Die kreisenden Gedanken zie-
hen davon und man kann ziigig
ein- und gut durchschlafen.

Am Tag stédrkt Lioran classic
de/Medizin/!

das Nervenkostiim. Das ldsst
ausgeglichen und gelassen
durch diese Zeit gehen. Selbst-
verstdndlich ohne Abhéngig-
keit, ohne Wechselwirkungen
mit anderen Medikamenten

und bei guter Vertraglichkeit.
ie-Forscher-haben-den-Botenstoff-GABA-im-Fokus-361452.html

Lioran® classic fiir Nacht und Tag die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Unterstiitzung des Schiafes ausschlieBlich auf Grund langjéhriger Anwendung. Enthalt
Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Sorgen iiberfallen

er Nacht ...

.. Am schlimmsten ist esin
der Nacht. Man walzt sich
in den Kissen hin und her,
liegt stundenlang wach und
gribelt Uber das Leben
nach. Das Kopfkino lauft, die
Gedanken rasen und an
erholsamen Schlaf ist nicht
mehr zu denken. Exakt hier
setzt die Wirkung des neuen
Lioran classic an.

° -
= Lioran }
classic
Fiir Nacht
und Tag

e Passionshiume i~

XS
)

Rezeptfrei in Apotheken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
PZN 18 45 32 45



Angebote giiltig bis 10.11.2023

s T o L z in allen teilnehmenden Filialen

Das Kaufhaus im Norden Angebote solange der Vorrat reicht.

. : / Rainbocorn Bunnycorn
Hiittensocken : : Offne dein Ei und entdecke deinen neuen
mit ABS, mit Schneesternmuster und besten Freund mit 3 stiBen Stickern und

Rentiermuster, kuschelig warm, EinheitsgroBe weiterem spannendem Zubehér, ab 3 Jahren

e S W

UBLEVEL -~ =
COASTGUARD s il Y

THE ORIGINAL BRAND

Herren-

Funktionsjacke

mit Kapuze,

verstellbarer

Tunnelzug, mit

verschweiBten

Nahten, mit einer Wassersaule von 5000 mm,
in verschiedenen Farbe, Gr. M - 4XL

Sweatshirtjack
mit Punkte- und Anker-Aufdruck,
2 Einschubtaschen, Gr. S — XXL

\

il

Herren-Hose |

,Cadiz" : E | | Pyjamaset
5-Pocket Passform, in . : far Damen und 1
verschiedenen Farben Herren, einfarbig
und Waschungen, | oder gestreift,

Gr. 32 - 42 Weite, : : Damen: Gr. S - XL
Gr. 30 - 34 Lange = L 7 , Herren: Gr. M - XL

Burg - Gromitz - Heiligenhafen m N
Kappeln - Kellenhusen - Scharbeutz Fo[gt uns! ﬁ &wmm

Schonberg - Steinbergkirche
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2024 starten mehrere
Munitions-Test-Bergungen

KIEL/BERLIN. Schleswig-
Holstein wird Pilotregion fur
die Bergung von Munitionsalt-
lasten in der Ostsee. Nach An-
gaben des schleswig-holstei-
nischen Umweltministeriums
wird das Bundes-Umweltmi-
nisterium in diesen Tagen eine
entsprechende Ausschreibung
far Erkundungs- und Ber-
gungsmafBnahmen in drei Ge-
bieten in der LUbecker Bucht
und Mecklenburger Bucht ver-
offentlichen. Die Pilotbergun-
gen wahrend des kommenden
Sommerhalbjahres sollen zu-
nachst weitere Erkenntnisse
Uber den Zustand der seit Jahr-
zehnten auf dem Meeresboden
liegenden Munition liefern und
zeigen, wie viel Altmunition

mit herkdbmmlichen Methoden
geborgen werden kénnte. Um
aber flachendeckend die gi-

,, = sé_’\ ".\x,..‘.

Fir die Pilotbergungen sind
lenburger Bucht vorgesehen.

gantischen Mengen zu bergen,
die noch in der Ostsee liegen,
soll langfristig eine leistungs-
fahige schwimmende Entsor-
gungsanlage entwickelt und
gebaut werden. Auch dafur
sollen die geplanten Pilotber-
gungen Erkenntnisse liefern.

Umweltminister Tobias Gold-
schmidt bezeichnete die Mit-
teilung aus Berlin als ,Mei-
lenstein bei der Bewaltigung
einer Generationenaufgabe“
und wies darauf hin, dass sich
das Land Schleswig-Holstein
schon seit Jahren fir die Rau-
mung der Kriegsaltlasten in
der Ostsee starkmacht. Dass
jetzt  tatsachlich umfang-
reichere Test-Bergungen er-
folgen sollen, wertete Gold-
schmidt auch als Verdienst der
guten parteielbergreifenden
politischen Arbeit im Land.

AR
<% . I |
L N

drei Gebiete in der- Liibecker und Meck-

FOTO: OPENSTREETMAP.ORG

Schilksee bekommt Mobilitatsstation

KIEL-SCHILKSEE. Die Halte-
stelle ,,Schilksee, Olympiazen-
trum®“ wird erneuert und um
eine Mobilitatsstation erganzt.
Die Arbeiten in der StraBe
Tempest zwischen Drachen-
bahn und Schilkseer StraBe
und auf dem nérdlichen Teil
des angrenzenden Parkplat-
zes werden voraussichtlich

bis Juni 2024 dauern. Fur die
Arbeiten mussen die Buskeh-
re und der noérdliche Teil des
Parkplatzes Tempest gesperrt

ks fe T

ANZEIGEN

Elektrisch, aber ohne Oberleitung kénnen die neuen Ziige auch da
fahren, wo bisher nur Dieselloks hinkamen.

werden. Zumindest in der ers-
ten Bauphase kénnen Busfahr-
gaste die Haltestelle aber noch
uneingeschrankt nutzen. Die
Endhaltestelle soll mit einer
E-Bus-Ladestation ausgestat-
tet werden. Die Haltestelle
wird saniert und barrierefrei
ausgebaut. Die neue Mobili-
tatsstation soll eine Sprotten-
flotte-Station,  FahrradbUgel
und Fahrradpumpe, Motorrad-
stellplatze sowie barrierefreie
Stellplatze bieten.

FOTO: NAH.SH

Auch wenn die Nordsee im Licht der spaten Nachmittagssonne immer noch schén aussieht - der Umweltzustand von Nord- und Ostsee ist

laut den jiingsten Berichten schlecht.

Meeresschutz: mangelhaft

Berichtsentwlrfe zum Zustand von Nord- und Ostsee sind im Internet nachzulesen

KIEL. ,Die aktuell vorgelegten
Bewertungen zum Zustand
unserer Nord- und Ostsee zei-
gen erneut ein ernlchterndes
Ergebnis. Die Meere sind nach
wie vor zu hohen Belastungen
ausgesetzt, und ihr Zustand
ist schlecht. Das gilt sowohl
far die Gewasserqualitat als
auch fur die Lebensrdume und
Arten.” - Das ist das ReslUmee,
das Umweltminister Tobias
Goldschmidt aus den jingsten
Berichten zum Zustand der
deutschen Ost- und Nordsee-
bereiche zieht. Noch liegen
die Berichte als Entwdurfe vor,
erst im April 2024 sollen sie
in ihrer endglltigen Version
an die Europaische Union ge-
schickt werden. Bis dahin lie-
gen die Dokumente 6ffentlich
unter www.meeresschutz.info
aus. Wer mochte, kann sie
dort lesen oder downloaden
und Stellung dazu nehmen.

Die erste Akkuzugflotte der Welt fahrt

KIEL. In Schleswig-Holstein
ist mittlerweile die weltweit
erste batterieelektrische Zug-
flotte im regelmaBigen Linien-
betrieb unterwegs. Das Bahn-
unternehmen ,erixx“ betreibt
die batterieelektrischen Trieb-
zlge vom Typ ,FLIRT Akku“
des Herstellers Stadler nun auf
der Strecke Kiel - LUbeck -
LUneburg sowie zwischen Kiel
und Kiel-Oppendorf. Die neu-
en Zuge koénnen ihre Akkus
an einer Oberleitung aufladen

Die Berichte sind Teil der Be-
muihungen der EU-Staaten an
Nord- und Ostsee zum Schutz
der Meere. Neben Deutsch-
land liefern auch die anderen
Staaten solche Berichte ab.
Der Grundgedanke: Weil der
Zustand der Meere sich nicht
um Staatengrenzen kUmmert,
arbeiten alle zusammen am
Schutz der Meere. Daflr ha-
ben die Staaten 2012 zum
ersten Mal Berichte zum Zu-
stand ihrer Meeresgebiete an
eine zentrale EU-Kommission
geschickt. Die hat dann die
gemeinsame ,Meeresstrate-
gie-Rahmenrichtlinie” , kurz:
MSRL, erarbeitet. Darin sind
Ziele festgelegt und MaBnah-
men vorgeschlagen worden,
um diese Ziele zu erreichen.

Alle sechs Jahre Uberprift die
Kommission, ob die Meeres-
schutz-Ziele erreicht wurden
und passt die Rahmenrichtli-

und haben daflr wie bisherige
Elektro-Loks auch Stromab-
nehmer auf der Oberseite. Mit
ihren Akkus, die auf dem Dach
und an der Zugunterseite sit-
zen, kdnnen sie aber auch auf
Strecken ohne Oberleitung
fahren, auf denen bisher die-
selbetriebene Zlge eingesetzt
werden mussten.

Laut dem Verkehrsverbund
,Nah.SH“ werden so pro Jahr
Zehn Millionen Liter Diesel
und rund 26 000 Tonnen CO:

Bis zu 70 Prozent rabatt auf Musterkiichen

Nur wenige Wochen wegen Komplettumbaus

KIEL. Wer jetzt seine Traum-
kiche sucht, sollte unbe-
dingt bei Kiche & Co Kiel
vorbeischauen. Der Service-
Champions Sieger braucht
Platz wegen des Komplett-
umbaus des Kichenstudios.
Alle Ausstellungsklchen sind
bis zu 70 Prozent reduziert.
Allerdings nur flUr kurze Zeit.

Von der Landhaus- Uber die
moderne bis hin zur Desig-
nerkiche - alles muss raus.
Hier ist fUr jeden Geschmack
etwas dabei. Individuelle Be-
ratung ist selbstverstandlich
inklusive. Alle Musterklchen
stehen direkt im Kuchen-
studio. So kann der Kunde
gleich vor Ort sehen, wie

seine neue Klche aussehen
wird. Und sollten die Mafe
nicht 100-prozentig passen,
kébnnen die Modelle gerne
individuell erweitert wer-
den. Alle Kichen sind von
bekannten Herstellern und
liefern jede Menge Komfort
und Funktionalitat. Uber mo-
dernste  3D-Computerpro-

gramme macht Kiche & Co
sogar ein fotorealistisches
Bild. Wer jetzt richtig sparen
mochte, der sollte diese Ge-
legenheit unbedingt nutzen.

Kiiche & Co
Sophienblatt 88-90, Kiel
Tel. 0431/260 98 660
www.kueche-co.de/kiel
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nie entsprechend an - die Be-
richte aus den Anrainerstaaten
von Nord- und Ostsee sind da-
far die Grundlage. Die ,Mee-
resstrategie-Rahmenrichtlinie”
ist dann wiederum eine wich-
tige Grundlage fur das, was
Bund und Lander in Deutsch-
land an Regeln und Geset-
zen erlassen, um Nord- und
Ostsee zu schitzen.

Das bisher aktuelle Ziel der
MSRL war, dass in allen euro-
paischen Meeren bis 2020 ein
»guter Umweltzustand” er-
reicht werden sollte. Doch die-
sem Ziel hinken wir hinterher.
Fir Tobias Goldschmidt liefern
die aktuellen Berichtsentwdirfe
einen erschreckenden, wenn
auch leider nicht Gberraschen-
den Befund. ,Ein besserer
Schutz unserer Meere muss
Prioritat erhalten, denn es geht
um unser aller Lebensgrundla-
gen. Wir mussen beim Schutz

eingespart. Dank der neuen
Akkuzlige kdénnen jetzt ins-
gesamt 68 Prozent der Bahn-
strecken in Schleswig-Holstein
elektrisch befahren werden.

Schleswig-Holsteins Verkehrs-
minister Claus Ruhe Madsen
wertet den Start der Akkuzu-
ge als groBen Schritt hin zum
emissionsfreiem  Nahverkehr
im Land. Bis Mitte 2024 sollen
55 Akkuzige in Schleswig-
Holstein unterwegs sein. , Auf
unsere Vorreiterrolle kdnnen
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FOTO: JAN KOSTER

unserer Meere deutlich mehr
tun, damit wir auch kUnftig gut
und gesund leben kbénnen”,
warnt der Umweltminister.

Laut den Berichten geht es
auch den meisten im und am
Meer lebenden Arten wie See-
und Kustenvdgeln, marinen
Saugetieren und Fischen nicht
gut. Ihre Lebensraume werden
beeintrachtigt durch mensch-
liche Nutzungen, Stérungen
sowie Beifang und Eingriffe in
das Nahrungsnetz. Erschwe-
rend kommt laut den Berich-
ten auBerdem hinzu: Es fehlen
in beiden Meeren weiterhin
wirksame Rilckzugs- und Ru-
herdume. kst

Die Moglichkeit, Giber
www.meeresschutz.info
eine Stellungnahme zu
den Berichten abzugeben,
besteht noch bis zum 15.
April 2024, 24 Uhr.

bei uns

wir wirklich stolz sein“, so
Madsen.

Die neuen Akkufahrzeuge
kdnnen mindestens 80 Kilo-
meter ohne eine erneute La-
dung fahren. Die Batterien
werden dann an den Ober-
leitungen in Bahnhéfen oder
an den auf einigen Strecken
bereits vorhandenen Ober-
leitungen aufgeladen. Verteilt
auf verschiedene Orte wurden
dafur insgesamt elf Kilometer
Oberleitungen neu gebaut.

SONDERTHEMA
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Die beiden
Schmidt (re.) und Ralf Janoska.

Inhaber und Kiicheneinrichtungsexperten Stefa

FOTO: BETTINA PAETZNICK

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Moglichkeit, lhr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am

Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Fldche und erzahlen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei lhnen ansteht. Wir freuen uns auf lhren Anruf unter 0431-903 2564.
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verkauf ez [0}o}

geoffnet von 11.00 bis 17.00 Uhr, November
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One for the Road

Drama/Komddie. FSK 12. D. 115 Min.
Bauleiter Mark feiert gern, trinkt viel zu viel
und verliert seinen Fiihrerschein. Solange,
bis er ihn wieder hat, will er keinen Alkohol
mehr anriihren. Im MPU-Kursus lernt er mit
Helena seine ideale ,,Partnerin in Crime*
kennen. Wie schon bei ihren vorherigen
gemeinsamen Filmen ,,25km/h“ und
LFriendship!, schrieb Oliver Ziegenbalg das
Drehbuch und Markus Goller fiihrte Regie.
$a 18:15, 20:45/S0 10:15, 12:30, 20:00
Mo 16:00, 20:30/Di, Mi 18:00, 20:30

Die unwahrscheinliche Pilgerreise des
Harold Fry

Drama. GB. FSK 12. 108 Min.

Harold Fry schreibt seiner sterbenden
Freundin Queenie einen Brief. Doch statt ihn
zur Post zu bringen, trégt er ihn zu FuB zum
mehr als 1000 Kilometer entfernten Hospiz,
in dem seine alte Freundin lebt. Harold

Fry ist von seiner Pilgerreise besessen und
klammert sich an die Hoffnung, Queenie so
vielleicht doch noch retten zu kdnnen.

Sa, Mo 17:45, 20:15/50 10:10, 18:15

Die unlangweiligste Schule der Welt
Komadie/Kinderfilm. D. FSK 0. 87 Min.
Maxes Schulleiter ist von Regeln besessen
und will die Macht an allen Schulen

an sich reiBen. Doch gemeinsam mit
Rasputin Rumpus von der Behdrde fiir
Langeweilebekampfung tiiftelt Maxe einen
Plan aus, um ihn zu stoppen.

Sa, Mo-Mi 13:30/S0 14:15

Neue Geschichten vom Pumuckel
Animationskinderfiim. D. FSK 0. 80 Min.
Meister Eders Neffe Florian und seine
Schwester Bérbel haben nicht nur die alte
Schreinerwerkstatt ihres Onkels geerbt.
Drei Geschichten um den Kobold Pumuckel,
,Koboldgesetz"“, ,Der alte Eder” und

LHEder ist an allem schuld*, gibt es bei

uns exklusiv als Kino-Event.

Sa 11:45/S0 14:45

Die Tribute von Panem - Catching Fire
Action/Drama/Sci-Fi. USA. FSK 12. 146 Min.
Nachdem Katniss und ihr Freund Peeta die
Hungerspiele Uberlebt haben, missen sie
als Propaganda-Figuren fiir die Regierung

Di 17:45/Mi 15:30, 20:15 dienen. Doch es liegt Rebellion in der Luft.
Di als OmU 20:15 Mi17:30

FILMTIPP

TAYLOR SWIFT -

THE ERAS TOUR

La Singla

Paloma Zapata. ESP 2022. 95 Min. OmU.
Dokumentarfilm.

Die gehdrlose Antofiita Singla war ein Star
der spanischen Flamenco-Szene. Sie tanzte
nur nach Geftihl und Gespur fir Vibrationen.
Doch eines Tages verschwand sie spurlos.
Sa, 50 19:30 (OmU)

Seniorenkino: Schmetterlinge im Ohr
Pascal Eibé. F 2022. 93 Min. Mit Sandrine
Kiberlain, Pascal Elbé, Valérie Donzelli.
FSK 0.

Feinsinnige Komddie ber Eitelkeiten und
das Altern. Im Anschluss: Seniorencafé.
Sa14:00

The Lodger

Alfred Hitchcock. GB 1927, ca. 85 Min.
Stummfilm mit Klavierbegleitung durch Dr.
Willem Strank. Mit Ivor Novello, June Tripp.
Der Beginn unserer Hitchcock-Reihe: Im
London der 20er-Jahre bringt ein Morder
attraktive Blondinen um. Hitchcocks
wahrscheinlich bester Stummfilm ist nicht
nur ein friiher Beweis fiir seine Meisterschaft,
sondern auch ein oft kopiertes, aber nie
erreichtes Wunderwerk des britischen Kinos!
Mi19:00

FILMTIPP

ANSELM - DAS RAUSCHEN DER ZEIT

Wim Wenders. D 2023. 93 Min. Dokumentarfilm der Regie-
Legende (ber den Kiinstler Anselm Kiefer.

Wim Wenders hat einen Film Uber seinen Freund und
Weggefahrten gedreht und ihn dazu in Frankreich besucht,
wo Kiefer seine eindrucksvollen Skulpturen auf riesigen
Arealen prasentiert. Dabei herausgekommen ist ein
mitreiBender Film Gber einen Kinstler, dessen Werke nicht
nur die Kunstgeschichte flir immer verandert haben.

Sa, S0 17:45

Konzertfilm. FSK 12. USA. 168 Min.
Tauche ein, in dieses einmalige
Konzerterlebnis mit einem
atemberaubenden, filmischen Blick
auf die geschichtstrachtige Eras-
Tour. Nur in der Originalfassung bei
4 uns im Haus!

TOUR sa15:30/5016:45

Ein Fest fiirs Leben

Komédie. FSK 0. D. 101 Min.

Bei einer sehr exklusiven Hochzeitsfeier
geht so einiges schief.

$a16:00, 18:30, 20:30

$010:15, 12:15, 20:30/Mo 18:15

Di 18:00, 20:15/Mi 15:30, 20:30

Das fliegende Klassenzimmer
Kinderfilm. FSK 0. D. 89 Min.

Sa, Mi13:30/S0 16:15/Mo 14:00
Di 14:00, 16:00

Checker Tobi und die Reise zu den
fliegenden Fliissen
Dokumentarfilm. FSK 0. D. 93 Min.
$a14:00/S0 14:30, 16:30/Mo 13:30
Di, Mi 13:45, 15:45

Wochenendrebellen
Drama/Komddie. FSK 6. D. 109 Min.
Sa, Di 15:30/S0 12:20/Mi 17:45

Dogman
Drama. FSK 16. USA/FR. T13 Min.
S0 20:45

Barbie
Abenteuer. FSK 6. USA. 120 Min.
Mo 15:30

Neue Geschichten vom Franz
Kinderfilm. FSK 0. D. 72 Min.
$a12:00

Ponyherz
Abenteuer. FSK 0. D. 93 Min.
$a12:00

Philipp Mickenbecker - Real Life
Dokumentarfilm. FSK 12. 121 Min.
$018:30

Kino in der Pumpe

Vermeer - Reise ins Licht

Suzanne Raes. NL 2023, 78 Min.
Dokumentation (iber den Maler.

Der Film lasst uns eintauchen in eine

Welt der Bilder, deren Oberfldchen er wie
einen schdnen Kérper mit groBtmaglicher
Behutsamkeit beriihrt. So gelingt es dem
Film, ein heute selten gewordenes Geschenk
zu machen: einen Moment der Zeit, der
uns mit einer langst ratselhaft gewordenen
Vergangenheit verbindet.

Do, Fr18:00

Cinema Italia! - Il bambino nascosto -
Das versteckte Kind

Roberto Ando. | 2021. 110 Min. OmU. Mit
Silvio Orlando, Giuseppe Pirozzi, Lino
Musella.

Gabriele Santoro lebt allein und
zurlickgezogen in einem der Arbeiterviertel
Neapels. Kontakte zur AuBenwelt hat er
kaum noch. Doch eines Tages findet er
plétzlich den zehnjahrigen Ciro in seiner
Wohnung, der sich partout weigert, zu
seinen Eltern zurtickzukehren. Ciro wird von
der Camorra gesucht, weil er in einen Unfall
mit der Mutter eines machtigen Mafiabosses
verwickelt war ...

Do 19:30 (OmU)

Cinema Italia! - Grazia Ragazzi -

Alles nur Theater?

Riccardo Milani. 1 2023, 117 Min. OmU. Mit
Antonio Albanese, Sonia Bergamasco,
Giacomo Ferrara.

Der leidenschaftliche aber erfolglose
Theaterschauspieler Antonio (bernimmt
einen Theaterworkshop im Gefangnis und
schafft es, die Mdnner fir das Theater

U begeistern. Beriihrend-mitreiBende
Gefangniskomddie der anderen Art!
Fr19:30 (OmU)

In Kooperation mit der

SoLaWi Schinkeler Hofe: Das Kombinat
Moritz Springer. D 2023, 91 Min.
Dokumentarfilm dber alternative Formen der
Landwirtschaft.

Am Anfang stand eine Idee: Landwirtschaft
anders denken, weg von den schlechten
Arbeitsbedingungen, weg von endlosen
Vertriebswegen, hin zu lokal und sozial
nachhaltigem Obst- und Gemuiseanbau.

Der Film dokumentiert ein Projekt der
solidarischen Landwirtschaft, das immer
wieder vor groBe Herausforderungen gestellt
wird und trotzdem nicht aufhért, an einer
besseren (Wirtschafts-)Welt zu arbeiten.

Mo 18:30
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STUDIO Filmtheater

am Dreiecksplatz

WilhelminenstraBe 10
0 Tel: 0431-98 28 101
FILMTHEATER

AM OREIECKSPLATE

¥

www.studio-filmtheater.de

kino@studio-filmtheater.de

Traum-Kino

Mein Sohn, der Soldat

Kriegsfilm. Frankreich 2022. Regie: Mathieu Vadepied.

Mit Omar Sy. 101 Minuten. FSK 16.

Erster Weltkrieg: Als ein 17-jahriger Senegalese von der
franzdsischen Armee zwangsrekrutiert wird, meldet
sich sein Vater freiwillig zum Kriegsdienst. Die beiden
werden von Afrika nach Europa gebracht, wo sie fiir die
Kolonialmacht in die Schlacht ziehen miissen. Wahrend
der Vater nichts unversucht lasst, um das Uberleben
seines Sohnes zu sichern, gerét dieser unter den Einfluss

Heaven can wait
Sa15:30

Fiir Immer
Zu Gast: Pia Lenz
S013:30

Abenteuer mit Pettersson und Findus
$015:30 Uhr

. g i
A0 MACHADO-GAANER REIARTY

ANATOMIE
EINES

eines franzdsischen Leutnants.
$a-Di 17:45/0mU: Mi 17:45

FILMTIPP

151 Minuten. FSK 12.

Sa-Di 20:15
OmuU: Mi 20:15

/ ‘ / N
o

Traum-Kino

Grasweg 19

Tel: 0431- 5444514

www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

ANATOMIE EINES FALLS
Drama. Frankreich 2023. Regie: Justine Triet. Mit Sandra Hdiller.

Sandra, eine deutsche Schriftstellerin, ihr franzdsischer
Ehemann Samuel und ihr Sohn Daniel leben in einem kleinen
Ort in den franzosischen Alpen. Eines Tages wird Samuel am
FuBe ihres Chalets tot im Schnee gefunden. War es Mord?
»Anatomie eines Falls“ wurde mit der Goldenen Palme
ausgezeichnet. Im Ringen um die Frage, was wirklich geschah,
entspinnt Regisseurin Justine Triet auf raffinierte Weise

ein packendes Beziehungsdrama, das die Widerspriiche

im Privaten der harten Realitat des Justizsystems
gegenlberstellt. Sandra Huller gldnzt erneut mit ihrem
auBergewohnlichen und hochst nuancierten Spiel und wurde
in Cannes von der Presse gefeiert.

Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

STUDIO Filmtheater

Die Theorie von Allem

Thrifler. FSK 6.

Eine Kombination aus Hitchcock und Film Noir
in der Szenerie der Schweizer Alpen.
$a15:30, 20:30/S0 17:30

Mo, Di 20:30/Mi 18:30

Barhie

Komddie. FSK 6.

Der erste Realfilm tiber Barbie.
OmU (Engl.): Sa 23:00

Best Of Cinema: Universal Soldier

Action. FSK 16.

Kultiger Sci-Fi-Film von 1992 mit Jean-Claude
van Damme und Dolph Lundgren.

Di 20:30

It Lives Inside

Horror. FSK 16.

Ein Damonisches Wesen erndhrt sich von der
Einsamkeit einer jungen Frau.

$a23:00

Checker Tobi und die Reise zu den
fliegenden Fliissen
Dokumentation. FSK 0.

Das neue Abenteuer von Checker Tobi.
$a15:30/5015:00

Die einfachen Dinge

Komadie. FSK 0.

Komddie (iber eine besondere Freundschaft.
Mo, Di15:30

Heaven Can Wait - Wir leben jetzt
Dokumentation. FSK 0.

Herzerwarmende Dokumentation dber einen
Hamburger U70-Chor.

$a13:00/S0 12:30/Mo, Mi 16:30

Ingeborg Bachmann - Reise in die Wiiste
Drama/Biopic. FSK 0.

Margarethe von Trotta ber die
Osterreichische Lyrikerin.
$a13:00,18:00/50 12:30, 17:30

Mo 15:30, 18:00/Di, Mi 15:30, 18:00

Killers of the Flower Moon

Drama/Thrifler. FSK 12.

Die epische Western-Krimi-Saga von Martin
Scorsese.

Sa, S0 15:00, 19:00/Di 16:00/Mi 19:00
OmU (Engl.): Mo 19:00

FILMTIPP

IEER WAISIN TGN WAMTEN GE3CICHTE

il . =57

DUMB MONEY
Komddie. FSK 12.
YouTuber Keith Gill ist Finanzanalyst und ein ganz normaler Typ. Er analysiert
die Aktie von GameStop, einer Ladenkette flr Videospiele und findet sie
unterbewertet. Im Januar 2021 steckt er all seine Ersparnisse in diese Aktie und
|asst die AuBenwelt Gber Social Media daran teilhaben. Plétzlich gehen seine
Beitrdge in den sozialen Netzwerken viral: aus einem Aktientipp wird eine
Bewegung. Alle werden unfassbar reich. Wahrend die Werte der Kleinanleger
durch die Decke gehen, machen drei Hedgefonds-Manager taglich irrsinnige
Verluste. Sie hatten auf die Insolvenz von GameStop gewettet, um daraus
ihren Gewinn einzufahren. Es gibt nur ein Mittel, den Siegeszug der Finanz-
Amateure zu beenden: Die Milliardare der Wall Street schlagen zurlck.

Sophia, der Tod und ich

Komddie. FSK 12.

Verfilmung von Thees Uhlmanns Roman.
S020:00

Sneak-Preview

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms, mit
Verlosung und Kurzfilm.

Mi21:00

Die unlangweiligste Schule der Welt
Kinderfilm. FSK 0.

Maxe und seine Mitschiler wehren sich
gegen das Regelwerk der Verbote ihres
Schuldirektors.

Sa, S013:00

Wochenendrebellen

Tragikomddie. FSK 6.

Nach der wahren Geschichte von Mirco und
seinem autistischen Sohn Jason.

Sa, Mo, Di 18:00/S0 15:00/Mi 16:00

Sa 20:30, 22:45/Di, Mi 20:30/0mU (Engl.) So 20:00/Mo 20:30

OmU: Original mit Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel
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Und was ist sonst so los In Kiel und der Region?

e

Zum  Kindersachenflohmarkt
ladt die ev.-luth. Kirchenge-
meinde Preetz fUr den heuti-
gen Sonnabend, 4. November,
von 10 bis 15 Uhr ins Bugenha-
genhaus, Waldweg 1 in Preetz,
ein.

Am heutigen Sonnabend,
4. November, in der Chris-
tuskirche Kronshagen, Kop-
perpahler Allee 12, und am
Sonntag, 5. November, in der
Andreaskirche in Kiel-Wel-
lingdorf, WischhofstraBe 69,
sind jeweils ab 15.30 Uhr groBBe
Chor- und Orchesterkonzerte
zu erleben: Erklingen werden
das Violinkonzert E-Dur von
Johann Sebastian Bach, das
,Magnificat® von Francesco
Durante und als Hauptwerk
die G-Dur-Messe von Franz
Schubert fur Soli, Chor und
Orchester. Ausflhrende sind
Meike Leluschko (Sopran), Mi-
chael Mdaller-Kasztelan (Tenor)
und Joérg Sabrowski (Bass). Es
musizieren Mitglieder des Phil-
harmonischen Orchesters Kiel,
und es singen die Kantoreien
der Christusgemeinde Krons-
hagen und der Andreasge-
meinde Kiel-Wellingdorf. Der
Eintritt ist frei, am Ausgang
wird um eine Spende gebeten.

Schnelle kraftvolle Hunde sind
am heutigen Sonnabend, 4.,
und am morgigen Sonntag, 5.
November, jeweils von 10 bis 16

Uhr beim internationalen Ren-
nen fur nordische Zughunde im
Erlebniswald Trapppenkamp
in Daldorf zu erleben. Auf
einem funf Kilometer langen
Rundkurs messen sich Hunde
und Hundeflhrende in unter-
schiedlichen Disziplinen. Mal
mit Roller oder Fahrrad, mal
mit einem groBen Wagen. Ein
Besuch im ,Fahrerlager” und
auf dem kleinen Markt rund
um das Waldhaus sorgt fur
echte Rennatmosphare. Das
Erlebnis ist im Eintrittspreis
enthalten. www.erlebniswald-
trappenkamp.de

In seinem neuen Roman und
der dazugehorigen Lese-Show
geht Frank Goosen dahin, wo
es laut Adi PreiB3ler ,entschei-
dend is’: auf den Platz. Den
FuBballplatz natarlich. In ,Spiel
ab!“ erzahlt er voller Witz, Herz
und Insiderwissen von einer
aufmupfigen Bochumer Ju-
gendfuBballmannschaft, einer
ereignisreichen Saison in der
Kreisliga und drei Mannern, die
von elf Teenagern mehr lernen,
als sie je fur modglich gehal-
ten hatten. Zu erleben ist das
Ganze am morgigen Sonntag,
5. November, ab 19 Uhr im
Kulturforum an der Andreas-
Gayk-StraB3e 31in Kiel. Der Ein-
tritt kostet an der Abendkasse
25 Euro.

Beim Tierhheim Uhlenkrog,

Feldstral3e bleibt noch gesperrt

KIEL. Die Vollsperrung der
FeldstraBe zwischen Bulow-
straBe und Duvelsbeker Weg
in Kiel muss voraussichtlich
noch bis Anfang Dezember
bestehen bleiben. Das haben
die Stadtwerke Kiel mitgeteilt.
Die Stadtwerke sanieren in der
FeldstraBe das 110-Kilovolt-
Stromnetz und das Trinkwas-
sernetz. Geplant war eigent-
lich, die Sperrung bis Ende
Oktober wieder aufzuheben.
Schwierigkeiten mit Material-

beschaffung und Dienstleis-
tungsunternehmen sind laut
den Stadtwerken fur die Ver-
zbgerung verantwortlich. So-
bald die Arbeiten abgeschlos-
sen sind, wird die Vollsperrung
Uber den Winter aufgehoben.
In den Osterferien wird die
Stadt Kiel die Bushaltestellen
erstellen und die Fahrbahn
neu asphaltieren. FUr diese
Zeit ist dann nochmals mit Ein-
schrankungen oder auch einer
Sperrung zu rechnen.

Es gibt Karten flrs Weihnachtsmarchen

KIEL. Der Vorverkauf fUr das
diesjghrige  Weihnachtsmar-
chen im Kieler Opernhaus hat
begonnen. Auf dem Programm
steht in diesem Jahr ,Anne-
lieses und Peterchens Mond-
fahrt“ nach Gerdt von Bass-
ewitz in einer BUhnenfassung
von Jens Paulsen und Annika
Hartmann. Komponist Marian
Lux hat fur das Weihnachts-
marchen wieder eigene Lie-
der komponiert, es inszeniert
Julia Hasenpusch. Bis zum 22.
Dezember steht das Weih-
nachtsmarchen insgesamt
28 Mal auf dem Spielplan. Im
Stlck geht es um den Maikafer

Sumsemann, der lange nach
zwei mutigen und tierlieben
Kindern gesucht hat. Jetzt hat
er sie endlich gefunden: Peter-
chen und seine Schwester An-
neliese. Sie starten mit ihm in
ein wundervolles, nachtliches
Abenteuer und fliegen zum
Mond, um das verlorene Bein-
chen seines UrururgroBvaters
wiederzuholen. Sie begegnen
den Naturgeistern, treffen
den Sandmann selbst, schau-
en auf der Weihnachtswiese
vorbei und landen zuletzt auf
dem Mond. Karten gibt es
Uber www.theater-kiel.de oder
unter Tel. 0431/901901.

Befragungen in Kieler Bussen

KIEL. Wer in diesen Tagen in
Kiel mit dem Bus fahrt, kann
moglicherweise fUr eine Fahr-
gast-Befragung angesprochen
werden. Wie die Stadt Kiel mit-
teilt, sind bis Anfang Dezember
Mitarbeitende der ,econex Ver-
kehrsconsulting” aus Wupper-

tal dienstags bis donnerstags
unterwegs, um Fahrgaste unter
anderem zu Themen wie Fahr-
plan, PUnktlichkeit und die Sau-
berkeit der Fahrzeuge zu be-
fragen. Uber das Ergebnis der
,Zufriedenheitsumfrage” soll im
Frihjahr berichtet werden.

Férdewanderweg teilweise gesperrt

KIEL. Der Fo6rdewanderweg
am Ostufer der Kieler Foérde
wird im Bereich Hasselfelde
voraussichtlich fur etwa ein
Jahr gesperrt. Dort wird die
Spundwand am Strand saniert.
Die Arbeiten beginnen am
Montag, 6. November, mit dem
Einrichten der Baustelle. Nach
aktueller Planung wird der
Bereich des Wanderwegs bis
Ende Oktober 2024 gesperrt
bleiben.  Gleichzeitig  wird

auch die StraBe Zum Kessel-
ort auf halber Strecke fir den
offentlichen Verkehr gesperrt.
Eine Aufhebung der Sperrung
an den Wochenenden ist laut
der Stadt Kiel aus Grinden
der Verkehrssicherung nicht
moglich. Wer zu FuB oder mit
dem Rad unterwegs ist, wird
Uber den Heikendorfer Weg
umgeleitet. Der Strand in Has-
selfelde wird auch weiterhin
zugangig bleiben.

Uhlenkrog 190 in Kiel, ist am
morgigen Sonntag, 5. Novem-
ber, von 10 bis 14 Uhr wieder
Flohmarkt zugunsten der dort
untergebrachten Tiere.

Am morgigen Sonntag, 5. No-
vember, feiert der Mandoli-
nenclub Ellerbek das , Jahr der
Mandoline®, denn sie ist Inst-
rument des Jahres, mit einem
Konzert in der Bugenhagen-
kirche, Lutjenburger StraBe
7 in Kiel-Ellerbek. Ab 16 Uhr
spielt das Mandolinenorches-
ter unter der Leitung von Miho
Selchau-Hansen ein Konzert
mit Musik von klassischer Zupf-
musikliteratur und Bearbeitun-
gen bekannter Werke bis hin
zu Folklore und Pop-Musik.
Als Solistin ist die Sopranistin
Caroline Schltter-Streufert da-
bei. Der Eintritt ist frei.

Im Rahmen ihrer Winter-
vortragsreine |adt die Ma-
rinekameradschaft Kiel fur

Dienstag, 7. November, ab
18 Uhr zu einem Vortrag ins
Restaurant ,Lagom“ im DuUs-
ternbrooker Weg 38 ein: Uwe
Steinhoff, Hobbyhistoriker
und Fachmann fuar den Nord-
Ostsee-Kanal, beleuchtet den
Ausbau des damaligen , Kaiser-
Wilhelm-Kanals“ in den Jahren
von 1950 bis 2000. Der Eintritt
ist frei.

Die Reihe ,Die halbe Stunde®,

Verkaufsoffener
Sonntag,
am 05.11.2023,
13-18 Uhr

immer mittwochs ab 17 Uhr,
kann nach der Wiedereroff-
nung der Nikolaikirche am Al-
ten Markt in Kiel im November
wieder starten. Am Mittwoch,
8. November, steht ab 17 Uhr
Klezmer in Erinnerung an
die Reichspogromnacht am
9. November 1938 auf dem
Programmm. Es spielen Meike
Salzmann am Akkordeon und
Ulrich Lehna auf verschiede-
nen Klarinetten. Der Eintritt ist
frei, um eine Spende wird aber
gebeten.

Auf dem Vinetaplatz in Kiel-
Gaarden treffen sich am Frei-
tag, 10. November, ab 17.30
Uhr alle, die ab 18 Uhr beim La-
ternelaufen mit der Turn- und
Sportvereinigung Gaarden da-
bei sein wollen. AnschlieBend
ist noch ein Feuerwerk auf der
Baukampfbahn geplant. Fur
Essen und Trinken ist gesorgt.

Hauke Harder, Mitgeschafts-
fuhrer der  Buchhandlung
Almut Schmidt, Zum Dani-

schen Wohld 23 in Kiel, ladt
far Freitag, 10. November, ab
18.30 Uhr zum Live-Leseabend
»Erlesenes im Herbst” ein. Ge-
meinsam mit einem Uberra-
schungsgast wird Hauke Har-
der von Kinderblchern Uber
Krimis bis zu Sachblchern
die Titel vorstellen, die ihm in
diesem Herbst besonders am
Herzen liegen. Der Eintritt ist

TOTAL-

Frank Goosen in seiner Lesung am morgigen Sonntag im Kieler Kul-

turforum.

frei, die Buchhandlung freut
sich Uber eine Anmeldung
unter Tel. 0431/393300.

Am Sonnabend, 11. November,
ab 19 Uhr, wird das Férde-Blas-
orchester Kiel sein Publikum
im BUrgerhaus Kronshagen
in der Kopperpahler Allee 69
auf eine musikalische Reise
um die Welt mitnehmen - Sta-
tionen sind unter anderem
Afrika, Frankreich, Schweden,
Amerika, Shanghai und natdr-
lich Kiel. Der Eintritt kostet

FOTO: MARTIN STEFFEN

an der Abendkasse 15 Euro,
im Vorverkauf 13 Euro. Eine
Vorbestellung ist unter Tel.
0162/7566680 maglich.

Unser Suchspiel

Irgendwo in dieser Ausgabe
versteckt sich unser Exi. Mal
schaut er hinter einem Bild
hervor, mal verbirgt er sich
zwischen den Artikeln. Wer
aufmerksam sucht, kann ihn
entdecken. Viel SpaB beim
Suchen!

Gebers-

... Die Schlafexperten

RAUMUNGSVERKAUF WEGEN
GESCHAFTSAUFGABE

BIS ZU

REDUZIERT

0%

BETTDECKEN, KISSEN, BETTWASCHE, SPANNLAKEN,
WOHNDECKEN, MATRATZEN, LATTENROSTE, FROTTIERWAREN

7_&\1

Traumschloss-Produkte
online kaufen auf
www.gebers.de

Folge uns jetzt auf “ und @

Gebers - Die Schlafexperten GmbH
Firmensitz: Z&linerstr. 11-16 / 29221 Celle

24103 Kiel
HolstenstraBe 65
Tel.: (0431) 24783544




10

STELLENANGEBOTE

Wir, die Rehaklinik Selenter See, sind eine Klinik fiir Mutter-
Vater-Kind Kuren und suchen zur Verstarkung unseres Teams
ab sofort in Teil- oder Vollzeit (w/m/d)

Leitung Hauswirtschaft

lhr Aufgabengebiet:

e Planung, Organisation und Steuerung der Bereiche Reinigung,
Kiiche/Service sowie Haustechnik

e Personaleinteilung und Mitarbeiterfiihrung

o Gewahrleistung vom reibungslosen Ablauf im Klinikalltag

lhr Profil:

o Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung im Bereich
Hauswirtschaft, Hotellerie oder ahnliches (auch Quereinstieg)

e Sie arbeiten selbststandig und eigenverantwortlich.

e Sie handeln qualitédts- und serviceorientiert

Wir bieten wertschatzendes und kollegiales Miteinander,
planbare Arbeitszeiten, 30 Tage Urlaub, Kindernotfallbetreuung,
Weiterbildung, Job-Rad, Hanse-Fit, Mitarbeiteressen, Nutzung

unseres Bewegungsbades u.v.m.
Rehaklinik

Selenter See

Weitere Informationen finden Sie unter — fiurMutter - Vater -Kind

www.klinik-selent.de/karriere

- EXPRESS - IMMER GUT INFORMIERT

www.kielerexpress-online.de

L

Kindertagesstatten.

Das Amt Schrevenborn sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt

Erzieher*innen als Springkrafte

fir die in Tragerschaft der Gemeinden Heikendorf,
Schénkirchen und Mdkeberg befindlichen vier

Online-Bewerbung und Infos tiber QR-Code oder auf
www.amt-schrevenborn.de/Stellenangebote

©

®

Reinigungskraft m/wsd)
fiir Hotelzimmer in Voll- und
Teilzeit gesucht.

Bitte rufen Sie uns an 0431 88110
Romantik Hotel Kieler Kaufmann
Niemannsweg 102, 24105 Kiel

Fachpﬂé?ezentrum
Paul-Fleming Haus

www.paul-fleming-haus.de

Wir suchen eine/-n

Pflegefachfrau/-mann
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Brutto-Gehalt bis zu 3.800 €*
Zulagen & 13. Monatsgehalt
bereits inklusive
*Gehaltsbeispiel bei Vollzeit-Anstellung
Fachpflegezentrum
Paul-Fleming Haus GmbH
Paul-Fleming-Stralie 3+ 24114 Kiel

Ansprechpartner:
Herr Sascha Quast
Telefon: (0431) 592917-0
einrichtungsleitung@paul-
fleming-haus.de

|55

Bruttogehalt
ab 3 0900,' €*

500 Euro Willkommenspriamie
plus Zulagen und 13. Gehalt
*bei Vollzeit mit DIGAB-Zertifikat

Fordepflege GmbH
Paul-Fleming-StraRe 3 « 24114 Kiel
pdl@foerdepflege.de

Suche Reinigungskraft m/w/d
in Kiel (Innenstadt), Mo. bis Sa.
07:30 bis 09:00 Uhr auf Minijob,
Mo. bis Sa. 15:30 Uhr bis 18:30
Uhr (deutschsprachig) und 10:30
Uhr bis 14:30 Uhr (deutschspra-
chig). Tel. unter: +49 1735875012

Medizin

SONNABEND |

Telefonische Kundenbetreuung
in Kiel, unbefristeter Vertrag, Fest-
gehalt plus Provision und weitere
Benefits. Voll- oder Teilzeit. Inte-
ressiert? asf gmbh kiel, @ 0800
4303030, Whatsapp 0151 72831719

4. NOVEMBER 2023

Kraftfahrer (m/w/d) fir 15 t LKW
(Klassen ehem. 2 - CE/CIE) fur Er-

satzteilauslieferung (nachts, mo -
fr) in Schleswig Holstein gesucht.
Logistics

Petersen  Mordhorst
GmbH, Tel. 0431/53008-100

Bei Antworten auf Chiffre-Anzeigen bitte
immer die Chiffre-Nummer auf dem Umschlag

vermerken!

EIN ANGEBOT DER

KiiSTENFISCHER"‘

Kieler Nachrichten @ Segeberger Zeitung &

ANZEIGE

Jetzt bei
Haarausfall testen!

berichten von
Revitensin

»Nach jahrelanger Verzweiflung und N
dem Ausprobieren aller méglichen Produk-
te ist Revitensin flr mich das Einzige, was wirklich
geholfen hat. ich bin so dankbar und kann mich an
meinen Haaren wieder erfreuen.” (Anja H.)

,Mein Haarausfall wurde deutlich
reduziert! Alleine zu sehen, dass die
Haare nicht mehr in der Blirste oder
im Abflusssieb hdngen, beruhigt mich.”

(Maria L.)
REZEPTFREI
AUS DER APOTHEKE!
i Fiir lhre Apotheke:

' Revitensin
1 (PZN 17386423)

Sie haben auch schon vie-
les ausprobiert, doch bisher
ohne Erfolg? Testen auch Sie
das natiirliche Arzneimittel
Revitensin bei den ersten
Anzeichen von Haarausfall. !
Es wirkt von innen gegen |
verschiedene Formen von i
Haarausfall - ganz ohne Hor- !
mone! Keine gerotete Kopf- <X>
haut, keine fettigen Haare. E
Werden auch Sie begeisterte ! L e
Anwenderin! e e el !

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

REVITENSIN. Wirkstoffe: Acidum hydrofluoricum Dil. D12, Graphites Dil. D8, Pel talpae Dil. D8, Selenium Dil. D12,
Thallium metallicum Dil. D12. Homdopathisches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei Haarausfall.
www.revitensin.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Schmerzen bekampfen -

doppelt so schnell

Das geht mit flussigem Ibuprofen in Kapselform

Wenn der Schmerz iiber-
handnimmt, dann sollte
es schnell gehen. Der Griff
zu Ibuprofen ist fiir viele
Schmerzgeplagte obliga-
torisch. Hiufig greifen wir
einfach aus Gewohnheit zur
herkommlichen Schmerz-
tablette. Doch seit ein paar
Monaten greifen immer
mehr Schmerzgeplagte zur
innovativen Fliissigkapsel
von Spalt Forte, die doppelt
so schnell Schmerzen be-
kimpft wie herkommliche
Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schla-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Dréhnen im Kopf -
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders héufig treten
Kopf- und Gelenkschmer-
zen auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dauer-
haft. Egal wo der Schmerz
sitzt und welcher Art er auch
ist, der Wunsch der Betroffe-
nen ist immer derselbe: den
Schmerz schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: fliissiges Ibuprofen in
Kapselform

Seit tiber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn
es um Schmerzen geht. Mit
Spalt Forte hat die Exper-
tenmarke eine Fliissigkapsel
entwickelt, die mit fliissigem
Ibuprofen einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt er-
moglicht als herkémmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400 mg voll-
stindig gelostes Ibuprofen
wurden in eine einen Millime-

ter diinne, weiche Hiille in ei-
ner innovativen Fliissigkapsel
eingeschlossen. Im Gegensatz
zur Tablettenform liegt der
fliissige Wirkstoff Ibuprofen
deutlich schneller frei verfiig-
bar vor, denn er muss nicht

erst im Diinndarm aufgeldst (x)

werden. So wird die maxima-
le Konzentration von Ibupro-

fen im Blutplasma doppelt so
schnell erreicht wie bei Ibupro-
fen in Tablettenform. Das Er-
gebnis: schneller schmerzfrei
mit langanhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Neben der extra schnel-
len Schmerzlinderung be-
kdmpft Spalt Forte zusatzlich
entziindlich- sowie schwel-
lungsbedingte Schmerzen und
Fieber. Zudem sind die kleinen
Kapseln leicht einzunehmen
und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Fliis-
sigkapseln in Deutschland so
beliebt sind. Spalt - schaltet

den Schmerz ab, schnell!

Fiir Inre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022. e Abbildung Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Figber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in
haherer Dosierung ohne &rztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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in den Bereichen:

VWL, sowie vieles mehr

Sichere berufliche Zukunft
in einer unsicheren Welt?
Bei uns ist das Realitat.

Wir, die Eltern-Kind-Rehaklinik Selenter See,
bieten Arbeitsplatze in Teil- oder Vollzeit (w/m/d)

¢ Medizin (Pflegekrifte, med. Fachangestellte)
e Reinigung sowie Kiiche/Service

e Kinderhaus (Erzieher oder dhnliches)

e Psychosozial (Ergotherapeuten)

Wir bieten wertschatzendes Miteinander, 30 Tage Urlaub,
Kindernotfallbetreuung, Fort-/Weiterbildung, Job-Rad,
Sportangebote (Hanse-Fit, Nutzung Bewegungsbad)

Weitere Informationen finden Sie unter
www.klinik-selent.de/karriere

Rehakfinik

Selenter See

fiir Mutter - Water-Kind

Dachdecker, -helfer,
Bauklempner (m/w/d)
gesucht. Gern auch Junggesellen.

Wanbau Bedachungen GmbH
Dachdeckermeister
Rainer Edier
Tel. 0170-91 55 113
oder mail@wanbau.de

Lagerkréafte (m/w/d),
in Vollzeit und als Aushilfen,
in Wellsee gesucht.
& 0431-53008100

Y INTERSPORT

KNUDSEN

Wir bieten ab sofort einen Minijob als
Reinigungskraft fiir den Backoffice-
Bereich an. Bei Intersport Knudsen,
im Citti Park und in Kiel Russee,
Verwaltung. Komm in unser Team und
genieBe weitere Vorteile wie einen
attraktiven  Personalrabatt, flexible
Arbeitszeiten. Zusétzlich unterstiitzen
wir deine Gesundheit durch Hansefit
und/oder Yoga.
Wir freuen uns auf deine Bewerbung an:

Tel. 0431/ 97 99 19 910,

bewerbung@Knudsen.de

Wir suchen
Verstarkung im
Verkauf (w/m/d)

Mitarbeiter auf 520 € Basis
und Teilzeitkraft (70 Std. mtl.)
fiir Kiel gesucht!

Individuelle und familien-
freundliche Arbeitszeiten
ohne WE-Dienste.

bewerbung@toenjes.ag

www.toenjes-holding-ag.de

Tel.: 04221/795-435

Ich suche zum nachstmaéglichen
Zeitpunkt eine
Biirokraft (m/w/d)
mit Berufserfahrung

Kenntnisse in Word, Excel und
Outlook gewiinscht.

Geringfiigig beschaftigt, nach erfolgter
Einarbeitung im Home Office.

Bewerbungen bitte per Mail an
januve.thiessen@massa-haus.de

Die Hochschulservice und
Seeburg GmbH sucht

Reinigungskrafte mmwia)
in Teilzeitbeschaftigung.
Wir freuen uns iiber Ihre Bewerbung.
ab Montag, 8.00 Uhr
Tel.: 0151/23124222
oder 0175-2617001

WALLED

Besser Werben
auf unseren
LED-Walls

= Ziegelteich

= Asmus-Bremer-Platz

= Gutenbergstrafse | Willer
= Ostseepark Schwentinental
= Moorsee | B 404

0431/ 540 66-0
www.walled.sh

STELLENGESUCHE

Fliesenleger mit Erfahrung sucht
Job. & 0176/80858519

Gartenarbeit  mit

Entsorgung
& (0431) 12841190

Gesellschafterin f. dltere Person
frei X1 Z 236 678

Putzfrau, & (0 176) 57 490 953
Laminatverl.su.Job & 3 8522 12
Fliesenlegr.su.Job & 5 34 32 58

Maurer, Fliesenleger, Steinsetzer
sehr preiswert, 0179/5765997

ARBEITSANGEBOTE
Haushaltshilfe in Kiel-Wik, 3 Std./

Woche, 200€/ mtl. (Minijob)
gesucht. & (0431) 336 623

Haushalthilfe in Schwentinental 1x
wochentlich fir ca. 2 Std. gesucht.
& (0431) 659 48 70

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister
Ubernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Baumfallung, Stubben frasen, Blische
& Hecken schneiden inkl. Abfuhr oder
Schreddern, Pflasterverlegung, Zaune

ziehen, Gartenneuanlagen sowie Carports,
Gartenhduser & Schuppen aufbauen.
Rollrasen ,Kieler Rolle*
& Rasenmahroboter.
B. Wackernagel, @ 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh
App: ,botanica Gértnerei Wackernagel*.
Jetzt im App Store bei Google Play!

Erd- u. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG
Hittenkamp 2b 24536 Neumiinster
Tel. 043 21/ 9 97 80 ¢ Fax 99 78 22

Vo Maler enttinoctt?

Malermeister beraten umfas-
send und arbeiten zuverldssig.
Dobke & Dobke GbR, Tel.

0431/7166 06 +0173/6 1110 16

Gartengestaltung Kern

fUhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumfallung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.
Alles mit kostenloser Beratung!
/i 3‘5 ™ 24229 Kiel-Danischenhagen
f' re: | Teichkoppel 30

o Yeem)  Tel:0431/14 164
v www.gartenbau-kem.de

Planen Sie Ihr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de

oder T 0 43 30/99 42 44
Gehdlzschnitt! 0431/5332711

Gartenarbeit aller Art mit Baumféllung
B 0176/36732617

I
EXPRESS -
KOSTENLQOS,
INFORMATIV,
GUT

www.kielerexpress-online.de

Dachdeckerei Jiirgens, Steil-, Flach-
dach, Bauklempnerei, Gerlstbau +
Holzarbeiten, & 0431/5932989,
dachdeckerei-juergens@web.de

Dacharbeiten aller Art, Dachreinig.,
Arbeiten rund ums Haus Fassa-
denreinigung, KeIIersanlerung geg.
Pilz/Schimmel (0 176) 36732617

Dachdeckerei preisgiinstig!
= 0431/7759450

Garten- u. Baumfallarbeiten,
Heckenschnitt mit Entsor-
gung. = 0431/79 94 96 86

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805321

Gartenpflege, Rasen mahen, verti-
kutieren, Pflanzarbeiten, Beetpflege,
Gartendauerpflege inkl. Abfuhr. Pfle-
ge von Wohnanlagen, Winterdienst.
Fa. Lauer Meisterbetrieb 0431/9976559

1

Bartsch
GaLaBau

Gartnermeister

Gartengestaltung + Gartenpflege
Pflanz-, Pflaster- u. Erdarbeiten
Holz- + Zaunarbeiten

fachgerecht und glinstig
Kronshagen - Tel. 04 31/54 58 333

Ahbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/14 16 4

Dachdecker sucht Arbeit, kann alles
rund ums Dach, klein und groB
(auch Dammung/Dachbeschichtung).
= 0170/5513736 und 04302/1549

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitat?
0176/68489455 + 0431/28943030

Dachdeckerei Lars Schéning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Malermeister nimmt noch Auf-
trage an Tel. 0431/16073748

Erf.Maler/Parkettleger sucht Ar-
beit 0431/5352278

Kellerarbeiten aller Art, wie gegen
Schimmel u. Pilz, 0176/36732617

Heckenschnitt gunstig
Tel.: O159-06 13 63 67

Obstbaumschnitt! 0431/5332711

Maler frei. & (0174) 3103217

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
Garten Neu- und Umgestaltung,
Gartenpflege, Tiefbau-, Pflaster-
arbeiten, Zaune, Kellerwand-
isolierung, Holzterrassen, Carport,
Rollrasen, Winterdienst

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Wir stellen ein:

examinierte

Pflegefachkrafte (m/w/d)

sowie Pflegeassistenzkrafte (m/w/d)
fur die 1 : 1 Intensivpflege von Kindern und Erwachsenen

Nb'ﬁ//"’A
oﬂ// $¢

fuoﬁf’ 9

N

PFLEGEDIENSTE

Erwachsenen-
intensivpflege

Kinderpflege
Intensivpflege

mehr erfahren:

Wohngemeinschaft

Bad Segeberg
Liibeck *

Geethacht

Ambulante
Pflege

Pflege-
uberleitung

Pflegeassistenz

2@EBEA
@@

Pomm

& @es

Schwerin “gg

SEEA
2BwE

Kranken-
transporte

Palliativ-
versorgung

Ausbildung

www.pnt-pflegedienste.de

zentraler Kontakt fiir Intensivpatienten:
@ 04551-8937111 oder 01514 4041554 O

D4

casemanagement@ pnt-pflegedienste.de

Jetzt bewerben und PNTler werden:

zentraler Kontakt fiir alle Standorte:

@ 04551-8937132
0176 300 200 40 ©

><1 bewerbung@ pnt-pflegedienste.de El '#

zur Schnellbewerbung

IEIF?HEI

aktuelle Teams fiir 1:1 Erwachsenenintensivpflege

23795
23843
23867
24107
24119

Sulfeld
Kiel

Bad Segeberg
Bad Oldesloe

24148
24149
24306
24539

Kronshagen

Kiel

Kiel

Plon
Neumtinster

www.kinderpflegedienst-luebeck.de
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ANKAUF

Achtung aufgepasst! Kaufe kom-
petent - fair - unkompliziert. Kaufe
Nah. u. Schreibm., Rohbernstein,
Schmuck, Miinzen, Biicher, Hand-
tasch., Abendgard., Teppiche, Mu-
sikinstr., Porzellan, Puppen, Gobe-
linbilder, Schallpl., Militaria 1. u. 2.
WK u. Silberbesteck (auch versilb.
90), Zinn, ganze Erbnachlasse, se-
riose Abwickl. & (0 431) 69 663 300

Ankauf schlichter danischer Teak-
mobel, 60er J., Einzelstlicke oder
Kompletteinrichtung, von Privat
gesucht. & 0171/7628888

s tasjuwelier
Altgold-Ankauf (sofort Bargeld)

2B Bruch - Schmuck — Zahngold - Miinzen
= Tas Juwelier GmbH, Elisabethstr. 27
@ Tgl. 10 - 17 Uhr durchg. * Sa. 10 - 13 Uhr &

N
-—
(-]

191[3MN[SE) MMM

p

Kaufe alte Mobel, Olbilder, Miinzen
Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakméhbel, Alt- und Zahngold,
Tafelsilber, Porzellan, Unren, Pelze,
Nachlasse, Militaria 1.+2. Weltkrieg
Kiel 0171 / 368 36 80

Achtung! 1.und 2. Weltkrieg, kau-
fe Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Hoéchstpreis, Kiel. 0171/5213008

Suche altes Armband, Taschen-
uhr, Sammeltassen, Porzellan,
Glaser, Militaria 0162/1988851

CD-DVD-LP-Games An- & Ver-
kauf, Music & Fun, Mollingstr.
20, = 0431/5878597

Briefmarken, Sammlungen aus
Nachlass, Rdumung - Erbe von
Sammler ges. & (0173) 2745793

Der KIELER EXPRESS am
WOCHENENDE erscheint
jeden Sonnabend in Kiel
und Umland und wird
kostenlos an alle erreich-
baren Haushalte verteilt.
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Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co.
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Tradgerauflage IV. Quartal 2023
Gesamtauflage 157.325 Exemplare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
Jbitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal ware auch ein zusatzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
konnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE
DER
ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

Beilagenhinweis

Unserer heutigen Auflage liegen
Beilagen der Firmen

Aldi und Jysk bei.

Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Markant, Famila, Lidl, Edeka,
Netto, Jawoll, Penny, Rusta,
Netto ApS, real, Rossmann,
Sonderpreis Baumarkt,
Restaurant Phonix, Intersport
Voswinkel, GetrankePartner,
Getranke Hoffmann, Denn’s
Biomarkt, Action, Expert, dm,
Apetito, Juwelier Herrmann,
Detlef Paulsen, Nah & Frisch und
Fressnapf bei.

Miinzen, Banknoten, Briefmarken
von Sammler gesucht.
= 0151/46176634

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Modelleisenbahn ges. alle Gr. u.
Hersteller. & (04 326) 980 076

SCHALLPLATTEN LPs Singles
gesucht & 01 60 90 86 03 03

Kaufe antike Moébel, Meissen,
Gold- und Brillantschmuck, Alt-
old, Uhren, Silber, Olbilder-u.
emalde, Muinzen, Top
Hoéchstpreis. 0171/5213008

Bronzen u. Mont Blanc Schreib-
gerate kauft: 0431/24212

Ferngldaser und Armbanduhren
kauft: 0431/242122

Analoge und digitale Kameras
kauft, = 0431/242122

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-kiel.de
Velux

Dachdeckermeister Rolf Pirch
Tel.: 68 23 17 oder 799 60 49

Tannengriin - taglich frisch
im Hofladen
Gut Augustenhof - 24251 Osdorf
www.gut-augustenhof.de

Kaminholz-Koltermann Premium
Qualitdt Buche Kammergetrocknet,
kostenlose Lieferung SRM 160 Euro,
Info: Montag-Freitag 15-20 Uhr
Samstag/Sonntag 9-20 Uhr

Tel: 0151/18472047

Orgel Ahlborn, 2 Manual u. Pedal,
s. g. Klang., geeignet f. Friedhofs
Kappeln, Gemeinderdume, Pri-
vatgebrauch usw. & 0431/83866

Miele Trockner, Geschirrsp.,
WaMa, 8150€, @204347/4560

Trodel/Mobel PETER‘S HOF
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

2,5 Zi-FeWo in Bad Sachsa nur an
NR zuverm. & (0431) 26092232

Stickmaterial, Garne, Stoffe usw.
am 4./5.11. & (0179) 1 352 063

I
DIREKT
ZUM ZIEL -
UND ZWAR
EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

COMPUTER, ZUBEHOR
Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

BEKLEIDUNG

MAXI-Second-Hand-Mode
flr starke Frauen, Gr. 42-60,
Holtenauer Str. 204, Kiel

Smoking, Gr. 102, mit Weste und
Hemd, wenig getragen, wie neu,
0431/12853999, 0151/28785621

TIERMARKT

Toypudel Welpe, 1.900€, 0162/
7134693, www.toypudel-kiel.de

Franz. Bulldoggen 0151/65476429

FAHRRADER

Gut erhaltenes 28er Damenfahr-
rad, tiefer Einstieg fur 85€ zu ver-
kaufen & (0160) 400 9007

Verk. E-Bike: "Boéttcher" Grecos
Eli 2.2, Top Zustand, Preis VB,
= (0431) 582 876

Herrenfahrrad, Mckenzie, 28 " Alu,
24-Gang, 80 € VB. 0431/713466

VERLOREN/GEFUNDEN

Irakische Reisepasse verloren:
Mohammad Ibrahim Ali, geb. im
Irak, Pass-Nr.:A8073209, Sidra
Mohammad Ibrahim Pass-
Nr.:A9527654, Ramadan Mo-
hammad Ali Pass Nr.: A10498191
2 (0176) 71212177

Irak. Reisepaf3 verloren :A 7704586
17.7.2014, Emad Ebrahim Ras-
hid, geb. 22.5.1980 in Sulayma-
niya & (0 176) 63 814 226

ZU VERSCHENKEN

Fine Art Anlage, 3-teilig, zu versch.
& (0431) 99072636, AB

DAS

UNTERRICHT

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

Mathe, Engl., Deutsch: Nachhilfe
erteilt & (0160) 431 30 12

Lehrer ert. Mathe @ 3 003 648

BEKANNTSCHAFTEN

Ich, (w), 65J, mollig, 1,70m, frischin
Rente, suche einen ehrlichen, hu-
morvollen Partner, um mitihm ge-
meinsam diesen neuen Lebens-
abschnitt zu genieBen. Wenn du
genau wie ich kulturell interessiert
bist, gerne reist, liest, Essen
gehst, oder auch mal gerne hdus-
lich bist, dann melde dich einfach
unter X Z 235 667

Herzenswunsch! Ich weibl., schilk.,
hibsch, sportl., studiert, NR und
wunsche mir einen netten, schlk.
Partner ca. 75-80 J., der unter-
nehmungslustig ist, gern reistund
kulturelle Veranstaltungen mag.
Fihlst du dich angesprochen?
Dann schreib mir bitte. Ich bin ge-
spannt. XX Z 232 298

»Lust auf neue Leute?“ Wer (045
ist noch beim 1. Treffen dabei?
WhatsApp 01520/1948823

Er, 68, sucht Sie, Nationalitat egal
& (0179)5765997

www.partnerboerse-nord.de
Telefon: 0431-2398134

Er, 68 J., 178 cm, 89 kg, gebun-
den, nett und vorzeigbar,
wlnscht sich eine sympathi-
sche Sie fur eine vertrauens-
volle Beziehung, Gesprache
und Zartlichkeit, um dem All-
tag zu entfliehen X Z 236 733

Humorvoller Er, 182cm, 55 J., mit
kl. Handicap su. Sie bis 55 J. fiir ei-
ne feste Partnerschaft. Ehrlichkeit
u. Treue setze ich voraus. Bild
ware nett; bin offline X Z 236 613

Deut., berufstatige Frau, auslandi-
schen Wurzel, s. einen patenten,
kultiv. Mann ab 55J. f. harm. Be-
ziehung: silviacintia@online.de

»Lust auf ein Date?“ Er/59/NR,
stud. & romant. su. jingere Sie :)
WhatsApp: 01575/8520790

Single-Wandern-Preetz (ca. 2
Std.) Treffpunkt jeden Sonntag 14
Uhr, Marktplatz an der Uhr

M, 48 sucht Sie zum Kennenlernen

und Partnerschaft. E-Mail:
zeitzusammenhaben @ gmx.de

KONTAKTE
Neu! & (0174) 2006209

¥ Hausbesuche @ 0160/91555916
Thai-Massage, 0 176/81 335 221

VERSCHIEDENES

Gute Mobel bei Zzwickers
Tel. 04344/3437

Klempner/Sanitar-Handwerker,
gerne Rentner/Frihrentner zur
Badsanierung gesucht.
& (0177) 2 327 327, keine SMS

Wir holen gerne kostenlos lhre
Flohmarktarti kel und Kleidung ab
Bieten auch Haushaltsauflésung
an. & 0172/ 6650351

Erf. Kartenlegerin begleitet Sie in
Umbruchzeiten u. Lebensfragen.
= 04342/308901

Suche Golfschlager und Zubehér,
sowie Polo Equipment, bitte alles
anbieten. & (0 176) 64 799 400

Hellsichtiges Medium bietet Un-
terstitzung in Umbruchsphasen
des Lebens an. & 0175/2025799

Besprechen von Girtelrosen,
Warzen usw., 04342/308901

Trodel/Mobel PETER'S HOF
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Kabel u. E-Schrott gs 12802250

. SCHWENTINENTAL

~ LiebigstraBe 4-6 | 24223 Schwentinental
Tel.04307/8235738 | www.l-p-haus.de

INDIVIDUELLE BERATUNG UND AUFMASS KOSTENLOS BEI IHNEN ZU HAUSE!

Jetzt ist Griinkohl-

und Karpfenzeit!
bis Ende Februar

¥

...noch

Hotel %% | Restaurant | Biergarten
22 h A .{ 4 & b / 2 1
Catharinenberg

Hamburger Chaussee 21-23
24113 Molfsee
Tel.: 04347 - 70 720
www.catharinenberg.de

Mo.: 17-21 Uhr

Di., Do., Fr., Sa.:
12-14 und 17-21 Uhr

Mi.: RUHETAG
So.: 12-14 und 17-20 Uhr

HAUSHALTSAUFLO.

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.
Fa. Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Haushaltsaufléosungen, Entriimpe-
lungen, besenrein — zuverlassig +
preiswert Inzahlungn. v. Mobeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.—-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mobeltransporte

Haushaltsauflésung: hochwerti-
ge Haushaltgegenstande und
Mébel fir innen und auf3en, s.a.
https://tinyurl.com/moenkeberg;
Di-Fr 15-19:00, Sa 11-16:00 in
Am Hang 7, Mdnkeberg

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Haushaltsauflosungen &
Entriimpelungen, Umziige
Tel. 04335 / 37 39 631 + Mobil 0174/65 45 699

Haushaltsauflésungen -
Entrimpelung, erledigen wir
gerne fur Sie. Bosse Lorenzen
= 0160/94837215

Haushaltsauflésung: Antik und
Trodel, Russeer Weg 150, Kiel,
am 11.11.23 ab 10 Uhr

Wohnungsflohmarkt, alles muss
raus!! Steinkampberg 22, Laboe
5.11.23 von10 - 14 Uhr

Entriimpeln 0431/12802250

Hausflohmarkt wegen Hausver-
kauf., Sa.11.11.14 - 18 Uhr, Lind-
au/Revensdorf, Sander Weg 16

GESUNDHEIT
Wohlig Massage: 0177/8065414

Wer hat eine Entkalkungsanlage
in der Dusche? Aufgrund einer
schweren Krebserkrankung su-
che ich fur meine Mutter folgende
Méglichkeit: Bei wem kann meine
Mutter einmalig, gern gegen Auf-
wandsentschadigung, duschen?
Die Entkalkunsanlage musste auf
dem Hartegrad 4 eingestellt sein.
Preetz + 30 km, nahere Infos gern
unter vossy.preetz@web.de oder
0176/98386816. Freuen uns
sehr, wenn uns jemand helfen
kénnte.

B ANZEIGEN
FUR DEN
KIELER
EXPRESS

® 0431/ 903 556

SONNABEND |

L]
5 Sparkasse
Holstein

Tiny Living istin!

»APARTINO" - 1A-Lage im Hochschulstadtteil

Kapitalanlage in voliméblierte und geschmackvoll eingerichtete
1-Zi.-Apartments mit eigenem Grundbuchblatt, Einbaukiiche,
Duschbad, Kellerraum etc., Wohnflachen ca. 21,4 m2 bis ca. 34,5 m2.

Das Vermietungsmanagement und ein Mietpool gewédhrleisten
eine professionelle Bewirtschaftung und somit eine Investition
in sichere Werte. Der Rohbau ist erstellt. Voraussichtliche
Fertigstellung Ende 2024. Bereits ca. 85 % verkauft.

B.: 46,3 kWh/(m?a), Fernwdrme, A, Co2 11,5 kg/(m?Za).

Weitere Informationen unter www.apartino-luebeck.de

Ab € 130.110,-, keine Kaufercourtage
S-Immobiliengesellschaft Holstein mbH & Co. KG

Tochtergesellschaft der Sparkasse Holstein
Tel. 0451 40927-75740 | apartino@sig-holstein.de

sparkasse-holstein.de/makler

4.NOVEMBER 2023

Top-Kapitalanlage in Liibeck

rentabel - inflationssicher

: S
i Bﬁu

APARTIND

IMMOBILIEN ANZEIGEN
MIETGESUCHE IMMO GESUCHE
Junges Paar 3126, IHR MAKLER fU r

Arzt+Kr.schw., sucht 3-3,5 Zim-
merWohnung am Kieler Westufer.
Ab 75gm, bis 1200 WM, Balkon
201786814334

Lehrer mit Familie (m57,w52,m8)
su. Haus/Whg. mit Garten in Kiel
u. Umgeb., gerne auch renovie-
rungsbed. & 0176/45181912

1,5-2ZW v.ruhiger, zuverl. Mieterin
(65) in Kiel u. Umgebung gesucht.
WM bis 600€, 0178/3521803

Suche schéne 3 Zimmer-Wohnung
zur Miete im Raum Plén.
= (04 522) 746 247

3-Zimmer-Whg. in Kiel gesucht.
& 0179/5765997

VERMIETUNGEN

Container
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Déanischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Seit Uber 50 Jahren

HAUSVERWALTUNG
WEG-VERWALTUNG

professionell - kompetent - vor Ort
o [ e)]:
F&l 0800 7863236 IMMOBILIEN

Freundl. 4V2-Zi.-Whg. im 3-Fam.-
Haus, Fr.-ort, voll renov., Bad,
Balkon, Boden, Abstellk., Keller,
Einbauschr., Miete n. Vereinb.,
nur an NR, & (0431) 396 700

GEWERB. RAUME

Musikproberaum zu vermieten
= (0 431) 32008250

Verkauf & Vermietung
OTTO STOBEN
& 0431 6640344 IMMOBILIEN

Wir kaufen lhr Grundstiick!
Auch mit Altbestand.

Ostsee Immobilien

Tel. 0431/5601101

Eine kleine Familie sucht ein EFH mit einem
Schuppen fiir Fahrriider und mit einer Terrasse

OTTO STOBEN
% 04316640344 IMMOBILIEN

Wir suchen fiir einen Handwerker eine
renovierungshediirftige ETW mit einem Balkon

OTTO STOBEN

2 04316640344 IMMOBILIEN

EINFACH EINFACH

Kostenloses WLAN fiir
Schleswig-Holstein

KA

#sh_wlan

sh-wlan.de

IMMOBILIEN-ANGEB.

Hochw. 3-Zi.-ETW, Molfsee am Ei-
dertal, 88m2, Bj. 2012, 40m2 WZ,
TOP EBK, 51 kWh/m?2a, gr. S/O-
Blk., Lift, Stellpl., VP 329.000€
von privat. & (0176) 44 467 675
od. KBLewandowski @t-online.de

Resthof = PLZ: 18233, 2.550 m?
Haus (146 m?), Preis: 110.000 €
& (038297) 30281

des Inserates eingehen.

Fleethorn 1/7, 24103 Kiel
oder an unsere E-Mailadresse:

Beantwortung einer Chiffre-Anzeige
Sie antworten auf eine Chiffre-Anzeige, indem Sie auf den Inhalt

Ihr fertiges Schreiben schicken Sie unter Angabe der
Chiffre-Nummer an folgende Adresse:

Kieler Zeitung Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co.
Chiffre-Nummer: Z XXX XXX od. A XXX XXX

private.anzeigen@kieler-nachrichten.de

an 0431/903 555.

AnschlieBend leiten wir den Brief an den jeweiligen Inserenten
weiter, der sich bei Interesse bei Ihnen melden wird.
Sollten Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich gerne telefonisch

lhre KN & SZ als E-Paper.

@ @

Richtig gute Nachrichten!

« Auf alle Lokalausgaben zugreifen
e Mehr lesen - exklusive Inhalte im E-Paper

e Ab 20 Uhr schon die Zeitung von morgen lesen

Jetzt abonnieren unter KN-online.de
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Dieselstralle. 2
24223 Schwentinental
Tel.: 04307 - 824 42 95

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

"
und defekt, zahle iiber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder & 0171/2757961

Kaufe alle Autos (PKW/LKW)
fur Export, alt/neu, auch m.
Motor-, Getriebe- oder Unfall-
schaden, mit/ohne TOV,
= 04 31-23 75 26 22

Ankauf aller PKW Toyota Corolla,
Yaris, Verso. & (0 172) 4 460 151

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816

KAUFEN ALLE PKW
0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Gelénde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hochstpreisen, 24 Std. erreichbar, SMS mgl,

Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430

4. NOVEMBER 2023

China Resfaurant

13

Seien Sie unser Gast und genieBen Sie Speisen aus

Offnungszeiten: Montag bis Sonntag von
Montag bis Donnerstag von 17:30 - 22:00 Uhr / Freitag, Samstag und Feiertage 17:30 - 22:30 Uhr

phoenix-schwentinental .de

KFZ-VERKAUF

OPEL Astra Turbo, metallic-
schwarz, Bj 2017, Km-
Stand:99.000, 125 PS, TUV: 5/24.
Ckeck-Heft gepflegt. 1 Satz Som-
merreifen auf Alu-Felgen, 1 Satz
Winerreifen auf Stahlfelgen. Bord-
computer m. vielen Extras: u.a.
Einparkhilfe m. rickwartiger Ka-
mera. VHB: 8.000 <. Tel:
017683274282.

Fiat Panda zu verkaufen: Bj 20Q9,
54PS,1100ccm, 85.000 km. TUV
bis Okt. 24. Farbe hellgelb, Ganz-
jahresreifen, Radio (abnehmbar),
abschlieBbarer Tankdeckel. VHB
1.500 €.
83274282.

Kontakt: 0176

J—
AUS DER
REGION -
FUR DIE
REGION

Immer das

Regionale Nachrichten — Alexa weil} Bescheid.

Neueste horen.

* Aktuellste Nachrichten vorlesen lassen
« Mit dem regionalisierbaren Alexa-Skill Ihrer KN & SZ
» Fiir Amazon Echo, Amazon Echo Dot und via App

Wie ein ‘:inje,raurucl(

De,r Nase.na\)&rucl( einer
Kajrze, ier 50 e,inzijarjrij

4

Entdecken
Sie jetzt
unseren

Alexa-Skill!

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & Séhne, Havelstr. 2
NMS, & 04321/55866916

dem fernen China und anderen Landern Asiens.

Live Grill Cooking Buffet fiir 22,90€
von Dienstag bis Sonntag
von 17:30 bis 22:00 Uhr

11:30 - 15:00 Uhr und

REIFEN

WR fir Passat auf Stahlfelge m.
Radkappen, 215/60R16, 2 J. alt,
3000km, 200€VB. 0170/7774815

CAMPING

Alterer Wohnwagen gesucht,
auchohne TUV. & 0421/641236

Mit einem Klick zum Event!

» FanTickets erhaltlich

Biihne frei fiir lhre Buchung.

e Rund um die Uhr buchen - auch nach Saalplan

* 24/7 in Echtzeit buchen und sofort drucken

Jetzt online '
bestellen!

KN-tickets.de ®

VERANSTALTUNGEN

CELTIC SPIRT

aCELTIC

1 'i’f-l X
dig er.'b‘e'ﬁ‘(.i voller tradition/eller Musik, Poesie und weihnachtlicher Lieder

03.12.2023 Kiel, Petruskirche

Tickets an allen bekannten VVK-Stellen, www.eventim.de, Tel. 01806 / 57 00 70

So. 5.11. 9-17 Uhr

Eckernforder Fischmarkt

verkaufsoffene Innenstadt 12-17 Uhr
fangfrischer Fisch vom Kutter

[ NAH - SCHNELL - INFORMATIV
- KOSTENLOS - EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

Mittags-Buffet fur 13,90€
von Montag bis Samstag
von 11:30 bis 15:00 Uhr

\
Rendsburger Heimkunstmarkt
Samstag, 04. November 2023 10 - 17 Uhr
Sonntag, 05. November 2023 10 - 17 Uhr
§%ci12}£{3eﬂr;g§r)r?1r§sterin — A\ www.rendsburg.de
LFD Kulturbiiro // Renrdsburg y

B £y PRESS - SCHNELL DAS

RICHTIGE FINDEN

www.kielerexpress-online.de

REISEVERANSTALTER

WR Bus & Limousinen Service
Ver mietung GMDbH chem. Rohwer Busreisen

25,11.2023 Génsebratenessen in der Wingst m. Bummel in Gliickstadt 59,00 € p.P.

09.12.2023 Zum Weihnachtsmarkt nach Bremen. 35,00 € p.P.

Bei allen unseren Reisen wohnen wir in 3-4-Sterne-Hotels mit allem Komfort und wie
immer gibt es den kostenlosen Haus-zu-Haus-Service mit einem Friihstiick wahrend der

Anreise. Weitere Information zu den Reisen sende ich Ihnen gern auf Anfrage zu.

Gartnerstrae 3 | 24241 Blumenthal | @ 04347-708 156 | Mail: wrohwer@rohwer-reisen.de

FLOHMARKTE

FLOHMARKT
bei famila in Kiel-Wik
(teilweise (iberdacht)

So. 05.11. Toom Baumarkt Kiel
0171/ 6 28 29 86

Prinz-Heinrich-StraBBe
12. November 2023
mobil: 0176/74716446  0163/1816999

www.geide flohmaerkte.de chleswig-Holsteins grofiter

aIIen:;Iohmarkt

= Nov

Holstenhallen
Neumiinster

Reservierung unbedingt erforderlich! Das Anmeldeformular
erhalten Sie iiber unser Biiro oder auf www.Nord-Flohmarkt.de

Groneberg-Veranstaltungen
Info: 04121- 475 28 08 Nord-Flohmarkt.de

Privater Carport-Flohmarkt, Sa.
04.11.2023, 11 - 16 Uhr,
Neu mihlener Str. 101, 24148

Discofox und Privatstunden

Bis zum Jahresende starten
in der Tanzschule Tessmann
immer wieder neue Discofox-
und weitere Tanzkurse, in de-
nen die Tanzschilerinnen und
-schuler binnen kurzer Zeit
bestens vorbereitet sind far
das festliche Tanzen auf einer

| Hochzeit oder einem Ball. Das

Programm dieser Kurse wird
kompakt an nur einem Abend
(1 x 150 Minuten) vermittelt
oder auf zwei Abende (2 x 75
Minuten) bzw. auf drei Abende
(3 x 50 Minuten) verteilt.

Discofox ist der Tanz, der zu
fast jeder Musik passt, die im
4/4- oder 2/4-Takt gespielt
wird. Er ist leicht zu erlernen,
macht SpaB, ist wunderbar

unkompliziert und somit ge-
nau das Richtige fir Anfanger.
Aber auch Fortgeschrittene
kommen auf ihre Kosten, denn
in der Tanzschule Tessmann
wird der Discofox in drei Stu-
fen angeboten.

Die Privatstunden der Tanz-
schule sind ganz personlich
auf das Tanzpaar abgestimmt
und ermobglichen somit einen
ganz individuellen Einzelunter-
richt. Das Tanzpaar bestimmt
das Lerntempo und kann sich
unter anderem zu eigener
Wunschmusik tanzerisch auf
eine Hochzeit, einen Ball oder
andere festliche Anlasse vor-
bereiten. Auf Extrawlnsche
oder Wunschtidnze geht das

Team gern ein. Termine fUr Pri-
vatstunden sind bitte rechtzei-
tig vorher abzustimmen und
zu buchen.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

Ob Discofox oder Privatstunde:
Tanzen in der Tanzschule Tess-
mann macht SpaB. FOTO: ISTOCK

~tanzschule —tessmann on

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel

http://www.tanzschule-tessmann.de
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Triple Tuner Smart TV

+ 4KLCD TV mit Direct LED-Backlight « a5 Gen6 4K Al-Prozessor mit Al Sound « Bild wie vom Regisseur gewollt mit dem Filmmaker Mode™ + 4KLCD TV mit Direct LEDs + a5 Gen6 4K Al-Prozessor optimiert Bild und Sound « Filmmaker Mode™ fiir kinogleiches Entertainment « HDR10
« Gute HDR-Unterstttzung mit HDR10 Pro und HLG « Smart TV (web0S23) mit Alexa und AirPlay 2/HomeKit « HDMI (eARC, ALLM) Pro & HLG fur optimalen HDR-GenuB « webOS23 und Magic Remote-Fernbedienung fur einfache und komfortable Bedienung « HDMI (eARC,
- Energieeffizienzklasse G - Energieeffizienzspektrum A bis G « Art.-Nr.: 1421767 ALLMS) und HGiG-Unterstutzung fir intensiven Gaming-GenuB « Energieeffizienzklasse F « Energieeffizienzspektrum A bis G

« Art.-Nr.: 1404193
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Triple Tuner Smart TV
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W Smart TV | HighoynamicRange

« Hybrid Log Gamma (HLG) = Video Perfection Index [VPI]: 1.200 « Magic Fidelity Sound « 32 Watt maximale Gesamtleistung « Internet-Zugriff « Auflosung: 3.840x2.160 Pixel = 4K Ultra HD « Crystal Prozessor 4K « High Dynamic Range (HDR 10+) « Hybrid Log Gamma (HLG) * Dolby Audio
auf Online-Dienste « Android™-Betriebssystem « USB-Recording « USB-TimeShift « Chromecast built-in « Energieeffizienzklasse G « 20 Watt maximale Gesamtleistung « per App steuerbar « Internet-Zugriff auf Online-Dienste « SmartTV « WEB-Browser « DLNA « WLAN
« Energieeffizienzspektrum A bis G « Art.-Nr.: 1422631 « Energieeffizienzklasse G - Energieeffizienzspektrum A bis G « Art.-Nr.: 1425485

GRUNDIG Soundbar DSB2100

« Soundbar + 2.1 Kanal-System « 280 Watt maximale Gesamtleistung « separater
Subwoofer aktiv, drahtlos ¢ Dolby Atmos ¢ Bluetooth®-Schnittstelle « HDMI-Eingange: 2
» HDMI-Ausgange: 1 « ARC (Audio Return Channel) « USB-Anschluss « Fernbedienung
« Wandhalterung « Art.-Nr.: 1422309

@ LG Dolby Atmos Soundbar DSPD7Y

» 3.1.2 Kanal-System « 380 Watt Nennbelastbarkeit « separater Subwoofer « aktiv, drahtlos
« 220 Watt maximale Subwoofer-Leistung « 4K Ultra HD Passthrough (Weiterleitung)

« Dolby Atmos « MERIDIAN Klangtechnologie + Dolby Digital « Dolby Digital Plus « Dolby
TrueHD « DTS-HD « DTS:X » Bluetooth®-Schnittstelle sHDMI-Eingénge: 1 « HDMI-Ausgéange:
1+ eARC/ARC » USB-Anschluss = Art.-Nr.: 1345296

319.-

Farbvarianten

F . Schwarz Weiss Rot

95883 TV-Reinigungs- fﬂﬂm W Go3

SChaum’ 400 ml' « Portabler Lautsprecher « Gehause IP67
inklusive Tuch Grin (staubdicht und Schutz gegen zeitweiliges Unter-
« Reinigungsschaum * geeignet fir tauchen) « Bluetooth® » Stereo-Audio-Streaming
Flachbildschirme + 400 ml Inhalt (A2DP) « Akkubetrieb  Art.-Nr.: 1308485,

* Mikrofasertuch « Art.-Nr.: 1237177 1308487,1308488,1308490, 1308491, 1308492,
Eco Eco Forest Eco
LONGLIFE Big Box 24er AAA & AA

1398448, 1398447,1398446
99 Oceanblue ~ Green  Cloud White
° 33 n
« Alkali * 1,5 Volt Spannung = Art.-Nr.: 0806865, 0806854 .

MIEDIMA X " et

-

Squad Blau-Pink

A VARTA

Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 03.11. bis 09.11.2023.

Irrtiimer, Druckfehler, Zwischenverkauf und Liefermoglichkeiten vorbehalten.

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINEN

MW Electronic Schwentinental GmbH, Im Ostseepark, Mergenthalerstr. 24, 24223 Schwentinental, Tel. 04307/82166-0  Offnungszeiten Mo - Sa 10 - 19 Uhr @ kostenlos



