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KIEL. Nachdem im vergange-
nen Winter wegen der Energie-
krise keine Eisbahn am Kieler
Ostseekai stand, sondern ein
Skaterpark, soll in diesem Jahr
vom 15. November bis zum 14.
Januar dort wieder eine Eis-
bahn aufgebaut werden. Aller-
dings: Das „Stadtwerke Eisfes-
tival 202/243 soll im Vergleich
zur Saison 2019/20 mindestens
30 Prozent weniger Energie
verbrauchen. Die Eintrittsprei-
se für das Eislaufen. sollen im
Vergleich zum Vorjahr gesenkt
werden und damit wieder auf
dem Niveau von 2019/20 sein.

Die Energieeinsparung soll vor
allem durch moderne Technik
und Dämmmaßnahmen er-
reicht werden. Dabei sollen
auch Erkenntnisse aus dem
Aufbau der Rollschuhbahn der
Vorsaison mit einfließen. Die
rund 600 Quadratmeter große
Eisbahn wird komplett über-
dacht sein. Das Eisstockschie-
ßen wird nicht, wie bisher beim
Eisfestival üblich, auf derselben
Eisfläche angeboten, auf der
auch die Schlittschuhläuferin-
nen und -läufer ihre Runden
drehen, sondern wie im ver-
gangenen Winter auf einer

Extrafläche aus Kunststoff. Die
Kunststoffbahnen haben sich
nach Angaben von Kiel-Mar-
keting für das Eisstockschie-
ßen bestens bewährt. Und sie
verbrauchen keinen Strom
für Kühlung. Damit auch die
kleinen Gäste den Sport aus-
probieren können, stehen zu-
sätzlich Kinder-Eisstöcke zur
Verfügung.
Damit alles genügend Platz
hat, wird die Zeltlandschaft am
Kieler Ostseekai auf 1400 Qua-
dratmeter vergrößert. Eines
bleibt aber unverändert: Der
Standort am Ostseekai bietet

bestes Fördepanorama. Wer
die Anlage für eine private oder
Firmenfeier oder für einen Kin-
dergeburtstag buchen möchte,
oder sie mit der ganzen Schul-
klasse besuchen möchte, kann
schon jetzt dafür einen Termin
buchen. Auch für das „Eisstock-
Masters“ hat die Einschreibung
begonnen.

Alle Infos sind auf
www.kiel-sailing-city.de/
eisfestival zu finden.

„Stadtwerke Eisfestival“ kommt sparsam zurück

KIEL. Wer hätte das gedacht:
Der Sommer ist noch einmal
kräftig zurückgekommen! Für
viele ein echter Genuss, und
manche nutzten die Gelegen-
heit nicht nur zum Sonnenba-
den, sondern auch für ein Bad
in der ebenfalls noch sommer-
lich warmen Kieler Förde. Und
während sich die Menschen in
Sichtweite zum Kieler Ostsee-
kai (im Hintergrund) über den
Sommer freuen, läuft für das
Gelände am Ostseekai längst
schon die Planung für das
diesjährige Kieler „Stadtwerke
Eisfestival“ mit Überlegungen
für genügend Schlittschuhe
und warme Getränke. So nah
beieinander liegen Spätsom-
mer und Herbst schon. Wer
kann, sollte also jetzt noch die
Sonne genießen, wer weiß, wie
lange das noch geht. kst

Anne (v.li.), Jule, Jacob und Hannes gehörten zu denen, die in den vergangenen Tagen noch einmal
die hochsommerlichen Temperaturen bei einem Bad in der ebenfalls angenehm warmen Kieler Förde
genießen konnten. FOTO: THOMAS EISENKRÄTZER

Eine ganz späte Sommerüberraschung
Gardinen-Dienst abholen waschen

reinigen anbringen
Reinigung / Reparatur Lamellen Jalousien Plissees
24109 Kiel, Rudolf-Steiner Weg 1 Tel. 523777
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KIEL. Mit dem Film „Fallende
Blätter“ zeigt das Traum-Kino
im Grasweg 19 in Kiel ab Don-
nerstag, 14. September, einen
melancholischen Liebesfilm
des finnischen Regisseurs Aki
Kaurismäki. Er erzählt von zwei
einsamen Menschen, gespielt
von Alma Pöysti und Jussi
Vatanen, die zufällig im nächt-
lichen Helsinki aufeinandertref-
fen. Beide sind auf der Suche
nach der ersten, einzigen und
endgültigen Liebe ihres Le-
bens. Der Weg zu diesem
ehrenwerten Ziel wird
erschwert durch ver-
lorene Telefonnum-
mern, die Unkenntnis
des Namens und der
Adresse des jeweils
anderen – und nicht zu-
letzt durch die allgemeine
Tendenz des Lebens, denjeni-
gen, die ihr Glück suchen, Stei-
ne in den Weg zu legen.
Aki Kaurismäki Ist für sein Land
seit den 80er-Jahren ein inter-

nationales kulturelles Aushän-
geschild. Im Mittelpunkt seiner
Geschichten stehen immer ein-
fache Leute, Arbeiter, der „klei-
ne Mann“. Sein Erzählstil wird
als einfach und minimalistisch
beschrieben, sein Humor ist
nordisch trocken. Seine wort-
kargen Helden des Alltags be-
dienen auf schöne Weise die
Klischees über Finnland.
Im Jahr 2017 veröffentlichte
er „Die andere Seite der Hoff-
nung“ über einen afrikanischen

Flüchtling, der als blinder
Passagier auf einem
Schiff nach Helsinki
kommt. Dafür gab es
viele Auszeichnungen,
und damals hieß es,

dass es sein letzter Film
wäre. Umso schöner für

alle Fans, dass er mit „Fal-
lende Blätter“ dem Publikum
doch noch einen Film schenkt.
Auf dem Cannes-Filmfestival
wurde seine Liebeskomödie mit
dem Preis der Jury geehrt.

Zu sehen ist „Fallende Blätter“
im Traum-Kino von Donners-
tag, 14., bis Dienstag, 19. Sep-
tember, täglich ab 17.45 und
20.15 Uhr.

Das Traum-Kino verlost für
den Film 20×2 Freikarten,
die jeweils für eine der Vor-

stellungen eingelöst werden
können. Rufen Sie hierfür
am Montag,
11. September, ab Punkt
10 Uhr beim Kieler Express
unter Tel. 0431/9032355
an. Solange Tickets zu ver-
geben sind, gewinnt jeder
zweite Anruf.

Nein, keine Angst, es folgt jetzt
kein schmachtender Text über
das drölfzigste Comeback ei-
nes alternden Schlagerstars,
der in Geldnot geraten ist und
eine Haartransplantation refi-
nanzieren muss. Und auch Ste-
fan Lövgren wird nicht wieder
für den THW auflaufen. Leider
nicht. Dafür freue ich mich
umso mehr, Ihnen an dieser
Stelle verkünden zu können:
Er war wieder da! Der Som-
mer! Schmerzlich vermisst in
den Monaten Juli und August,
hat er sich in der ersten Sep-

temberwoche noch einmal auf
den Weg an die Kieler Förde
gemacht und sich hier von
seiner besten Seite gezeigt.
Wer ihn nach acht Wochen
Schmuddelwetter aufgege-
ben und seinen Sonnenschirm
ebenso wie Shirts und Shorts
schon eingemottet hatte – sel-
ber Schuld! Wer hingegen den
Sommerfrust nicht vollständig
in Aperol, Weißweinschor-
le und Limoncello ertränkt
hat, der steht jetzt im wahrs-
ten Sinne der Worte auf der
Sonnenseite seiner Terrasse

und kann den Feier-
abend wie in bella
Italia mit einem
leckeren Getränk
ausklingen las-
sen. Wie schön!
Das haben wir
uns aber auch
verdient. Scha-
de nur, dass die
Urlaubszeit für die
meisten von uns gerade
zu Ende gegangen ist und wir
nun die sommerlichen Tem-
peraturen nur durchs offene
Bürofenster genießen können.

Aber immerhin. Mit
der Aussicht auf

einen gemütli-
chen Sundowner
an der Förde,
auf eine kna-
ckige Grillwurst
oder eine riesige

Portion Spaghet-
ti-Eis nach Feier-

abend war diese Ar-
beitswoche doch auch

ganz gut zu ertragen! Und mit
etwas Glück bleibt das Wo-
chenende ja auch noch ganz
schön. Genießen Sie es!

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT
DAS COMEBACK DES JAHRES
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Auch in Situationen wie dieser werden die leise Komik und die
Melancholie des Films spürbar. FOTO: TRAUM-KINO

Wortkarge Suche nach Liebe
Freikarten für den Film „Fallende Blätter“ im Traum-Kino zu gewinnen

KIEL-HOLTENAU. Zum jähr-
lichen ökumenischen Gedenk-
gottesdienst für die auf See
Bestatteten lädt die Deutsche
Seebestattungsgenossenschaft
alle Angehörigen für den morgi-
gen Sonntag, 10. September, ab
12.30 Uhr in die Dankeskirche
in Kiel-Holtenau ein. Pastorin
Sabrina Folster von der See-
mannsmission Kiel, Lothar Lo-
renz von der katholischen Kir-
chengemeinde St. Heinrich und
der Vorstand der Deutschen
Seebestattungsgenossenschaft
freuen sich auf zahlreiche Teil-
nehmende an dieser feierlichen
Zeremonie. Der Posaunenchor
Holtenau unter der Leitung von

Udo Kahlenberg und der Orga-
nist Thorsten Plaß werden den
Gottesdienst musikalisch be-
gleiten. Die Deutsche Seebe-
stattungsgenossenschaft bietet
an diesem Tag vom benachbar-
ten Tiessenkai aus Gedenkfahr-
ten an Bord der „MS Mira“ zur
Beisetzungsposition im Kieler
Tief an. Dort haben die Ange-
hörigen Gelegenheit zum Ge-
denken und können die See mit
Blumen schmücken. Zeitgleich
bietet die Deutsche Seebestat-
tungsgenossenschaft solche
Gedenkfahrten auch in Büsum,
Travemünde und Sassnitz an.
Weitere Informationen sind un-
ter www.dsbg.de zu finden.

Gedenken für die auf See Bestatteten

Unser Suchspiel
Irgendwo in dieser Ausgabe versteckt sich unser Exi. Mal
schaut er hinter einem Bild hervor, mal verbirgt er sich zwi-
schen den Artikeln. Wer aufmerksam sucht, kann ihn entde-
cken. Viel Spaß beim Suchen!
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KIEL. Eine Ausstellung mit
Arbeiten von Uschi Koch und
ihrem Vater Kurt Koch zeigt
der Bundesverband Bildender
Künstlerinnen und Künstler
Schleswig-Holstein (BBK-SH)
ab kommendem Montag, 11.
September, im Brunswiker Pa-
villon, Brunswiker Straße 13 in
Kiel. Eigentlich war diese Aus-
stellung als Einzelausstellung
gedacht, denn das wäre übli-
cherweise Teil der Ehrung für
Uschi Koch gewesen, weil sie

im vergangenen Jahr mit dem
PreisderBBK-SH-Landesschau
ausgezeichnet wurde. Eine
„Bildhauerin und Fotokünstle-
rin von großer künstlerischer
Qualität, die seit Jahren in der
Landesschau präsent ist und
sich auch im Verband gern mit
deutlicher Stimme engagiert“,
hatte es Anders Petersen in
seiner Laudatio formuliert,
als Uschi Koch diese höchste
Ehrung der bildenden Künst-
lerinnen und Künstler im Land

überreicht bekam. Zur Eh-
rung gehören eine Einzelaus-
stellung und ein begleitender
Katalog, den die Sparkassen-
Stiftung Schleswig-Holstein
fördert. Doch Uschi Koch woll-
te diese Gelegenheit nutzen,
um ihrerseits ihren Vater zu
ehren, den 1943 geborenen
Berliner Bildhauer Kurt Koch.
Die Einblicke in das Werk ihres
Vaters bezeichnet sie als ihre
Sehschule. Seine Arbeiten aus
den vorherrschenden Werk-
stoffen Polyester, Stahl und
Gips stammen aus den 1980er-
Jahren bis 2017. „Es gibt Zei-
ten, da stellt man sich die Fra-
ge, woher man kommt“, sagt
Uschi Koch. Das Publikum
kann sich also überraschen
lassen, welche eigenen Werke
Uschi Koch in diesem inner-
familiären Dialog einsetzt und
präsentiert.
Die Ausstellung wird am Mon-
tag um 19 Uhr offiziell eröff-
net. Neben Uschi Koch selbst
sprechen dabei die Kunsthis-
torikerin Bettina Köhler und
die BBK-SH-Vorsitzende Inga
Momsen.
Danach ist die Ausstellung bis
zum 8. Oktober zu sehen. Ge-
öffnet ist der Pavillon jeweils
von Dienstag bis Donnerstag,
10 bis 17 Uhr, am Freitag von
11 bis 16 Uhr sowie am Sonn-
abend und Sonntag von 11 bis
16 Uhr.

Uschi Koch: „Frau mit Katze“,
2015, Betonguss, lebensgroß.
FOTO: BBK-SH

Zweimal Koch-Kunst
im Brunswiker Pavillon
BBK-SH-Preisträgerin stellt zusammen mit ihrem Vater aus

KIEL-GAARDEN. Weil der mor-
gige Sonntag, 10. September,
der zweite Sonntag im Septem-
ber ist, ist auch wieder Brunnen-
fest in Gaarden – das mittlerwei-
le 28. Von 11 bis 17 Uhr läuft auf
dem Vinetaplatz und drum he-
rum ein buntes Festprogramm
für die ganze Familie. Über 50
Einrichtungen, Initiativen und
Projekte aus Gaarden und dem
übrigen Kiel bieten vielseiti-
ge Infos, kostenlose Spiel- und
Bastelangebote sowie inter-
nationale Verköstigungen an.
Die Vielfalt von Gaarden spie-
gelt sich zudem auf der Bühne
wider: Vom Gospelchor über
Bauchtänzerinnen und Jugend-
bands bis zur Musikschule Kiel
zeigen viele ganz unterschied-
liche Akteure ihr jeweils beson-
deres Können. Ab 14 Uhr tritt
der bekannte Kinderliederma-
cher Matthias Meyer-Göllner mit

seiner „Zappelbande“ auf.
Erstmals 1986 durch die Gaar-
dener Kaufmannschaft initiiert,
hat sich das Stadtteilfest zwar
immer wieder gewandelt, doch
die Grundidee ist geblieben: ein
Fest von Gaardenern für Gaar-

dener, das den Stadtteil von sei-
ner vielfältigen Seite zeigt.

Weitere Infos zum
Stadtteilfest sind unter
www.gaardener-
brunnenfest.de zu finden.

Gaardener Brunnenfest für alle

So wie hier im vergangenen Jahr in der Elisabethstraße, wird beim
Brunnenfest auch um den Vinetaplatz herum und in einigen Seiten-
straßen eine Menge los sein. FOTO: MARTIN GEIST
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Für kurzentschlossene Ju-
gendliche, vor allem junge
Herren, gibt es die Möglich-
keit, noch kurzfristig
in den Grundkursus
für Schüler und Ju-
gendliche bei der

Tanzschule Tessmann ein-
zusteigen. In den Schüler-
Grundkursen werden auf ein-

fache Weise und mit viel
Spaß die Standard- und
Latein-Paartänze vermit-
telt. Unterrichtet wird zu
musikalischen Klassikern
und der neuesten Musik
aus den Charts. Auf dem

Programm stehen 13
Unterrichtseinheiten à
75 Minuten (mit Pau-
se an Feiertagen und
in den Ferien). Eine
große Sache ist im-
mer der traditionelle
Premieren- und Ab-
schlussball, der für
diese Schülersaison
für Mitte Dezember
geplant ist.

Der Preis für die Schüler-
Eintrittskarte zum Premieren-
und Abschlussball ist in der
Kursgebühr enthalten. Außer-
dem kann an der „Welcome-,
Mittelball- und Ballvorberei-
tungsparty“ kostenlos teilge-
nommen werden. So gibt es
noch ein paar Extra-Tanzein-
heiten.
Ab nächster Woche Sonntag
geht auch ein neuer Discofox-
Kursus (3x50 Minuten) für er-
wachsene Paare an den Start.

Discofox ist leicht zu erlernen,
macht Spaß, ist wunderbar
unkompliziert und somit ge-
nau das Richtige für Anfänger.
Die aktuellen Termine ste-
hen auf der Homepage. Dort
gibt es auch die Möglichkeit
zur bequemen Online-Anmel-
dung. FOTO: ISTOCK

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25
Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

Neue Grundkurse starten

Die neuen Tanzkurse starten jetzt!

KIEL. „Ein Flakhelfer aus Kiel“
heißt die neue Ausstellung
im Kieler Flandernbunker,
die dort seit wenigen Tagen
zu sehen ist. Sie bezieht sich
auf einen ganz bestimmten
Flakhelfer: auf Hans Krohn,
der heute 95 Jahre alt ist und
als 15-Jähriger zusammen mit
seiner Schulklasse zum Dienst
als Marinehelfer eingezogen
wurde. Von einer Stellung am
Nordmarksportfeld in Kiel
aus sollten sie mit hoch rei-
chenden Flugabwehrkanonen
(Flak) feindliche Bomber ab-
schießen. Für die Ausstellung
berichtet Hans Krohn nicht
nur aus seinen Erinnerungen,
sondern stellt auch Fotos aus
seiner Zeit als Marinehelfer
zur Verfügung. Bei einem Ge-
sprächsabend am Donners-
tag, 12. Oktober, ab 19 Uhr,
wird er als Zeitzeuge persön-
lich im Flandernbunker be-
richten.
Im Rahmen der sogenannten
„Jugenddienstpflicht“ wurden
etwa ab 1942 ganze Schulklas-
sen geschlossen zum Dienst
als Marinehelfer eingezogen.
1944 war der Jahrgang 1928
dran, der Jahrgang von Hans

Krohn. „Wir wurden nachts
von unserer Schule in der
Bergstraße per Lkw ins Lager
Solomit nach Dietrichsdorf
gebracht und von dort auf
die verschiedenen Batterien

verteilt“, erzählt der heute
95-Jährige. Die Jungen beka-
men eine Marineuniform und
wurden innerhalb von vier bis
sechs Wochen in der Bedie-
nung der Geschütze ausgebil-

det. Zu seiner Batterie gehör-
ten vier große Kanonen, die
Flugzeuge in einer Höhe von
bis zu zehn Kilometern Höhe
abschießen konnten. Hans
Krohn gehörte zu denjeni-
gen, die im Leitstand mit spe-
ziellen Ferngläsern die Höhe,
Entfernung, Richtung und
Geschwindigkeit der anflie-
genden Bomber-Formationen
ermittelten – Informationen,
mit denen seine Kameraden
die Geschütze ausrichteten
und den Explosionszeitpunkt
der Geschosse einstellten, die
mit den jeweils rund 50 Kilo
schweren Granaten verschos-
sen wurden.
Ihr damaliger Ausbilder, der
Maat Reinhard Schellenberg,
hat viele der Fotos gemacht,
die Hans Krohn aufbewahrt
hat und von denen eine Aus-
wahl jetzt in der Ausstellung
zu sehen ist. Bilder von der
Vereidigung der Jungen, vom
Leben in den Baracken, zu
dem sogar ein täglicher Schul-
unterricht gehörte, vom Leit-
stand, aber auch von einem
riesigen Bombenkrater, ge-
rade mal etwa 30 Meter vom
Leitstand entfernt: Ergeb-

nis eines direkten Bomber-
angriffs auf die Flak-Batterie
am Nordmarksportfeld. Hätte
der Bombenschütze oben im
Flugzeug damals eine Winzig-
keit später die Bomben aus-
gelöst, wäre Hans Krohn wohl
nur 15 Jahre alt geworden.
Doch er überlebte den Krieg
und kann noch heute aus
erster Hand aus dieser Zeit
berichten – als einer von nur
noch wenigen. „Nach meinem
Wissen leben keine Schulka-
meraden meines Jahrgangs
im Kieler Raum mehr“, sagt
Hans Krohn.
Die Ausstellungen im Flan-
dernbunker des Vereins Mahn-
mal Kilian sind täglich von 10
bis 17 Uhr geöffnet. Der Ein-
tritt kostet 4 Euro, erm. 3 Euro.
Weitere Infos, zum Beispiel zur
Vereinbarung von Führungen,
sind unter Tel. 0431/2606309
oder über die Webseite
www.mahnmalkilian.de zu be-
kommen.
Der Eintritt zum Gesprächs-
abend mit Hans Krohn am
Donnerstag, 12. Oktober, 19
Uhr, ist frei, der Verein Mahn-
mal Kilian bittet aber um
Spenden. kst

Aus dem Klassenzimmer an die Kanone
Ausstellung zu jugendlichem Flugabwehrkanonen-Personal im Krieg in Kiel

Als Zeitzeuge steht
Hans Krohn hinter der
neuen Ausstellung im
Kieler Flandernbunker.

FOTO: JAN KÖSTER

Hans Krohn (3. v.li.) mit seinen Klassenkameraden von der Hebbel-
schule in Marineuniform.

FOTO: REINHARD SCHELLENBERG/ARCHIV HANS KROHN

KIEL. Bei einem bunten Tag der
offenen Tür stellt sich am heu-
tigen Sonnabend, 9. Septem-
ber, zwischen 14 und 17 Uhr die
Klinik für Kinder- und Jugend-
medizin des Städtischen Kran-
kenhauses Kiel in der Chem-
nitzstraße 33 vor. Umrahmt
von Spiel und Spaß, geben ver-
schiedene Bereiche der Kinder-
klinik Einblicke in ihren Alltag.
Im Mittelpunkt steht ein Kinder-
quiz um das Thema Ernährung
und Bewegung. Wer alle Statio-
nen schafft, erhält einen kleinen

Preis. Der Verein „Fördekids –
durch Dick & Dünn“ präsentiert
sich mit seinem Angebot. Es
wird erklärt, wie EEG, EKG oder
sonographische Untersuchun-
gen funktionieren, wer möchte,
kann einen Rettungswagen von
innen besichtigen, es gibt Kin-
derschminken, Spiel- und Mal-
aktionen, und auch die Klinik-
clowns sind dabei. Besondere
Highlights sind das Kindermit-
machkonzert mit Piet Rakete ab
14.30 Uhr und die Samba-Band
„Novos Caminhos“.

Kinderklinik zum Kennenlernen

KIEL-GAARDEN. Wer für das
nächste Reparatur-Café Gaar-
den am Sonnabend, 23. Sep-
tember, von 13 bis 16 Uhr, eines
der begehrten Reparaturzeit-
fenster buchen möchte, kann
das schon jetzt tun: Entweder
über die Webseite www.repa-
raturcafe-gaarden.de oder un-
ter Tel. 0431/97995346. Unter
dem Motto „Reparieren statt

einfach nur wegwerfen und
neu kaufen“ können alle im Vi-
netazentrum, Elisabethstraße
64, ihre reparaturbedürftigen
Gegenstände mitbringen und
unter Anleitung der ehren-
amtlichen Expertinnen und
Experten selbst reparieren.
Insgesamt stehen 28 Repara-
turzeitfenster für je einen Ge-
genstand zur Verfügung.

Platz buchen im Reparaturcafé Gaarden
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Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Möglichkeit, Ihr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am
Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Fläche und erzählen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei Ihnen ansteht. Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter 0431 -903 2564.

KIEL. Die aktuellen Debatten
zur Mobilität sorgen bei Au-
tofahrenden zunehmend für
Verunsicherung. Mit seinem
„Tag der Elektromobilität“
am Dienstag, 12. September,
von 10 bis 16 Uhr möchte der
ADAC Schleswig-Holstein
auf seiner Verkehrssicher-
heitsanlage in Boksee bei
Kiel hier Abhilfe schaffen.
„Wir erleben es in der tägli-
chen Beratung unserer Mit-

glieder: Vor der Anschaffung
eines Elektro-Fahrzeuges
gibt es viele Fragen. Nicht
nur die Kosten oder even-
tuelle Förderungen müssen
geklärt werden, auch die
persönliche Nutzung und die
Frage nach einer möglichst
nachhaltigen und günsti-
gen Ladeinfrastruktur darf
nicht außer Acht gelassen
werden“, erklärt Jörg Kirst,
ADAC-Leiter Verkehr und

Technik. Aus diesem Grund
will der ADAC den Verbrau-
cherinnen und Verbrauchern
– ob mit oder ohne Club-
karte – die Gelegenheit ge-
ben, sich an diesem Tag bei
Experten des ADAC sowie
lokalen Autohändlern unver-
bindlich und unabhängig be-
raten zu lassen. Die Fachleute
geben praktische Tipps für
die Nutzung von E-Autos so-
wie zum Laden zu Hause und

unterwegs inklusive Förder-
möglichkeiten. Interessierte
erhalten Informationen zu La-
dekarten, Wallboxen, Photo-
voltaik oder wie man sich den
THG-Bonus sichert. Die aus-
gestellten Fahrzeuge können
auch Probe gefahren werden.

ADAC SH
Verkehrsübungsplatz
Dorfstraße 1, Boksee
www.adac-sh.de

Am Tag der E-Mobilität werden neueste Elektrofahrzeuge vorge-
stellt. Die Besucher können sich umfassend informieren und auch
Probe fahren. FOTO: RAINER PREGLA

Informieren und Probe fahren
12. September: Tag der Elektromobilität beim ADAC

ANZEIGEN SONDERTHEMA
Wirtschaftsleben

KIEL. Wegen des Kiel-Laufs
am morgigen Sonntag, 10.
September, sollten sich alle
in der Kieler Innenstadt be-
reits ab morgens auf gesperr-
te Straßen einstellen. Schon
ab dem heutigen Sonnabend,
9. September, sind im Be-
reich des Rathauses Parkflä-
chen und einzelne Straßen
gesperrt. Morgen kommt es
dann entlang der Laufstrecke
zu erheblichen Einschränkun-
gen des Verkehrs. Das betrifft
die folgenden Straßen und Be-
reiche: Martensdamm, Emil-
Lueken-Brücke, Lorentzen-
damm, hintere Dänische
Straße/Schloßgarten/Prin-
zengarten, Düsternbrooker
Weg, Kiellinie, Koesterallee,
Niemannsweg, Moltkestra-
ße, Esmarchstraße, Forstweg,

Düppelstraße, Bartelsallee,
Caprivistraße, Beselerallee,
Holtenauer Straße zwischen
Beselerallee und Lehmberg,
Mittelstraße, Knooper Weg
und Fleethörn. Parkflächen in
diesen Bereichen stehen am
Veranstaltungstag ebenfalls
nicht oder nur eingeschränkt
zur Verfügung. Vor den „gro-
ßen“ Läufen gehören bei Kurz-
lauf, Schüler- und Bambinilauf
auch Reventlouallee, Brunswi-
ker Straße, Mittelstraße und
die Straßenabschnitte am Hi-
roshimapark zu den Laufstre-
cken und sind vorübergehend
gesperrt. Die KVG-Buslinien
11, 12, 13, 14, 32, 41/42, 51, 62,
71, 81 und 91 können nicht
alle ihre üblichen Haltestellen
erreichen und müssen
Umleitungen fahren.

Sperrungen für den Kiel-Lauf

In Eckernförde läuft an die-
sem Wochenende noch das
große Naturfilmfestival Green
Screen. Sowohl am heutigen
Sonnabend, 9., als auch am
morgigen Sonntag, 10. Sep-
tember, laufen an verschie-
denen Orten noch zahlreiche
Naturfilme, die längst noch
nicht alle ausverkauft sind.
Das ganze Programm ist unter
www.greenscreen-festival.de
zu finden, das Ticketcenter ist
unter Tel. 04351/8803525 zu
erreichen.

Auf Hof Bissenbrook in Gro-
ßenaspe läuft am heutigen
Sonnabend, 9., und am mor-
gigen Sonntag, 10. Septem-
ber, jeweils von 10 bis 18 Uhr
der Markt für schöne Dinge
„Herbstzauber“. In diesem
Jahr erstmals mit „Dahlien-
Happening“: Mehr als 6000
Dahlien von über 100 verschie-
denen Sorten sorgen auf der
Bissenbrooker Blumenfarm für
ein ganz besonderes Flair.

Am heutigen Sonnabend, 9.
September, lädt der Mediziner
Dr. Georg Tacke wieder zum
„Patientenkongress“ ein. Bei
dieser hochkarätig besetzten
Online-Veranstaltung gibt es
ab 9 Uhr leicht verständliche
Vorträge von Medizinfachleu-
ten für Patienten. Zum Beispiel
dazu, warum einige Menschen
mehr essen können als andere,
ohne an Gewicht zuzunehmen
oder wie man Parkinson rie-
chen kann, bevor die Krankheit
überhaupt ausbricht. Der Zu-
gang zum Streaming ist unter
www.patientenkongress-sh.de
zu finden.

Zum bundesweiten „Tag des
offenen Denkmals“ am morgi-
gen Sonntag, 10. September,
öffnen bundesweit wieder Tau-
sende historische Stätten ihre
Türen, um sich interessierten
Menschen vorzustellen. In La-
boe ist zum Beispiel der ehe-
malige Sitz des Bauernvogts
im Oberdorf 25 dabei, in Kiel

unter anderem die Lindenau-
Werft, Prieser Strand 14a, die
Bethlehem-Kirche in der Möhr-
kestraße, die Pauluskirche im
Niemannsweg, und das Com-
putermuseum im ehemaligen
Bunker im Eichenbergskamp
8 in Kiel-Dietrichsdorf. In
Molfsee öffnet die Thomaskir-
che ihre Tür, in Preetz ist das
Heimtmuseum in der Mühlen-
straße 14 dabei, in Plön das
Prinzenhaus im Schlossgebiet
10, in Flintbek macht die mehr
als 800 Jahre alte Kirche in
der Dorfstraße mit. Und das
ist längst nicht alles. Alle his-
torischen Orte, die morgen
entdeckt werden wollen, sind
auf einer interaktiven Karte auf
www.tag-des-offenen-denk-
mals.de verzeichnet.

Als Dank für alle, die sich eh-
renamtlich engagieren, aber
auch für alle anderen, die ger-
ne gute Livemusik erleben,
lädt das Schwentinentaler Eh-
renamtsbüro für den morgigen
Sonntag, 10. September, ab 12
Uhr auf den Dorfplatz im Orts-
teil Klausdorf ein: Dann sorgt
dort die 20-köpfige Bigband
„The Swing Time’s Orchestra“
für satten Sound der 1930er-
Jahre mit Klassikern von
Count Basie, Glenn Miller und
Benny Goodman bis zu Cole
Porter, Tommy Dorsey und
Duke Ellington. Für das leibli-
che Wohl ist auch gesorgt, und
der Eintritt ist frei.

Die vielfach ausgezeichnete
Dichterin Doris Runge stellt
aus Anlass ihres 80. Geburtsta-
ges am Dienstag, 12. Septem-
ber, ab 19.30 Uhr im Literatur-
haus SH im Schwanenweg 13 in
Kiel ihren neuen Gedichtband
„von liebe viel“ vor. Karten sind
für 10 Euro, erm. 7 Euro, per
E-Mail an programm@litera-

turhaus-sh.de oder unter Tel.
0431/5796840 zu bekommen.

Im ambulanten Zentrum des
„Kieler Fensters“, Alte Lübe-
cker Chaussee 1 in Kiel, ist am
Donnerstag, 14. September,
Bücher- und Kleiderflohmarkt
zugunsten der Beratungsstät-
te für Menschen mit psychi-
schen Schwierigkeiten und de-
ren Angehörige. Wer möchte,
kann auch noch gut erhaltene
Bücher und Kleidung für den
Verkauf spenden. Kontakt un-
ter Tel. 0431/6498050.

Wie wäre es mit einem lecker
Edelmenü mit Dosenfisch?
Hering mit Brot und Honig-
butter, Gemüse-Carpaccio mit
Forellencreme, Fischsuppe
mit Limfjord-Muscheln und
Meerretticheis mit Sprotten?
Genau das kann man tatsäch-
lich bei „Dosenfisch meets
fine Dining“ am Donnerstag,
14. September, ab 18.45 Uhr
im Bistro „Der alte Mann“ im
Kieler Schifffahrtsmuseum,
Wall 65, ausprobieren. Dazu
gibt es Informationen zu Do-
senkonserven, Fischfang und
Kulinarik und verschiedene
Getränke aus der Region. Das
Dosenfischmenü allein kos-
tet 48 Euro, mit Getränken 58
Euro. Karten gibt es unter Tel.
0431/90884208.

Ganz viele verschiedene schö-
ne handgemachte Dinge gibt
es am Sonnabend, 16., und
Sonntag, 17. September, beim
Kunsthandwerkermarkt des
Handwerkerhofs „fecit“ im
Faluner Weg 30 in Kiel. Mit
dabei sind verschiedene Werk-
stätten sozialtherapeutischer
Einrichtungen aus Deutsch-
land, die an beiden Tagen je-
weils von 10 bis 17 Uhr ihre
Waren anbieten. kst

Das „Good Time‘s Orchestra“ spielt am morgigen Sonntag, 10. Sep-
tember, auf dem Dorfplatz in Schwentinental-Klausdorf.

FOTO: GOOD TIME‘S ORCHESTRA

Was ist los in Kiel und der Region?

Sie haben das Unternehmen, wir die Reichweite: Jeden Sonnabend haben Sie die Möglichkeit, Ihr Unternehmen in Zusammenhang mit besonderen Ereignissen im Kieler Express am
Wochenende vorzustellen. Buchen Sie eine Advertorial-Fläche und erzählen Sie unseren Leserinnen und Lesern, was bei Ihnen ansteht. Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter 0431 -903 2564.

KIEL. Die aktuellen Debatten
zur Mobilität sorgen bei Au-
tofahrenden zunehmend für
Verunsicherung. Mit seinem
„Tag der Elektromobilität“
am Dienstag, 12. September,
von 10 bis 16 Uhr möchte der
ADAC Schleswig-Holstein
auf seiner Verkehrssicher-
heitsanlage in Boksee bei
Kiel hier Abhilfe schaffen.
„Wir erleben es in der tägli-
chen Beratung unserer Mit-

glieder: Vor der Anschaffung
eines Elektro-Fahrzeuges
gibt es viele Fragen. Nicht
nur die Kosten oder even-
tuelle Förderungen müssen
geklärt werden, auch die
persönliche Nutzung und die
Frage nach einer möglichst
nachhaltigen und günsti-
gen Ladeinfrastruktur darf
nicht außer Acht gelassen
werden“, erklärt Jörg Kirst,
ADAC-Leiter Verkehr und

Technik. Aus diesem Grund
will der ADAC den Verbrau-
cherinnen und Verbrauchern
– ob mit oder ohne Club-
karte – die Gelegenheit ge-
ben, sich an diesem Tag bei
Experten des ADAC sowie
lokalen Autohändlern unver-
bindlich und unabhängig be-
raten zu lassen. Die Fachleute
geben praktische Tipps für
die Nutzung von E-Autos so-
wie zum Laden zu Hause und

unterwegs inklusive Förder-
möglichkeiten. Interessierte
erhalten Informationen zu La-
dekarten, Wallboxen, Photo-
voltaik oder wie man sich den
THG-Bonus sichert. Die aus-
gestellten Fahrzeuge können
auch Probe gefahren werden.

ADAC SH
Verkehrsübungsplatz
Dorfstraße 1, Boksee
www.adac-sh.de

Am Tag der E-Mobilität werden neueste Elektrofahrzeuge vorge-
stellt. Die Besucher können sich umfassend informieren und auch
Probe fahren. FOTO: RAINER PREGLA

Informieren und Probe fahren
12. September: Tag der Elektromobilität beim ADAC

ANZEIGEN SONDERTHEMA
Wirtschaftsleben
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Kino in der Pumpe –
Kommunales Kino
Haßstraße 22
Tel: 0431 – 200 76 50
www.diepumpe.de
kino@diepumpe.de

metro –
Kino im Schloßhof
Holtenauer Str. 162 - 170
Tel: 0431 – 220 789 0
www.metrokino-kiel.de
kontakt@metrokino-kiel.de

Traum-Kino
Grasweg 19
Tel: 0431- 5444514
www.traumgmbh.de
kino@traumgmbh.de

STUDIO Filmtheater
am Dreiecksplatz
Wilhelminenstraße 10
Tel: 0431-98 28 101
www.studio-filmtheater.de
kino@studio-filmtheater.de

VON VIER KIELER KINOS
DAS WOCHENPROGRAMM

ANZEIGE

PROGRAMM 9.9.–13.9.2023

OmU: Original mit Untertiteln – OmeU: Original mit engl. Untertiteln – OV: Original ohne Untertitel

Traum-Kino

FILMTIPP
PAST LIVES – IN EINEM ANDEREN LEBEN
Liebesfilm. USA 2023. Regie: Celine Song. 106 Minuten. FSK 0.
In ihrer Kindheit in Seoul waren Nora und Hae Sung unzertrennliche Freunde. Bis Noras Familie nach
Nordamerika auswanderte und sich die beiden Zwölfjährigen aus den Augen verloren. 20 Jahre später
beschließt Hae Sung (Teo Yoo), seine Jugendfreundin in New York
zu besuchen. Nora (Greta Lee) lebt dort als angehende Autorin
und ist mit Arthur (John Magaro) verheiratet. Das Wiedersehen
von Nora und Hae Sung konfrontiert die beiden mit ihrer tiefen
Verbundenheit, unausweichlichen Fragen nach Liebe, Schicksal
und den Entscheidungen, die ein Leben ausmachen.
Mit „Past Lives – In einem anderen Leben“ gibt Celine Song
ihr Kinodebüt als Regisseurin und Drehbuchautorin und geht
den schicksalhaften „Was wäre, wenn“-Fragen des Lebens klug
und berührend auf den Grund. In den Hauptrollen spielen und
ergänzen sich auf wunderbare Weise Greta Lee und Teo Yoo. Auf
dem Sundance Festival und auf der Berlinale wurde „Past Lives“
gefeiert!

„Der schönste Kinofilm dieses Sommers“ (Stern)
„Ein großartiger, berührender Film“
(Süddeutsche Zeitung)
„Ein Meisterwerk“ (filmstarts.de)
OmU: Sa, So, Mi 17:45
Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

FeminismWTF
Dokumentation. Österreich 2023. Regie: Katharina Mückstein. 96 Minuten. FSK 12.

Der Dokumentarfilm „Feminism WTF“ schlüsselt auf, welche Themenvielfalt
2023 unter dem Begriff „Feminismus“ verhandelt wird. Experten aus Politik- und

Sozialwissenschaften, Männlichkeitsforschung, Gender-, Queer- und Trans-
Forschung gehen der Frage nach, wie wir alle zum Aufbrechen von Macht- und

Abhängigkeitsverhältnissen beitragen können, um eine solidarische
„Gesellschaft der Vielen“ zu werden.

Mo-Mi 20:15

metro – Kino im Schloßhof
Der Herr der Ringe – Die Gefährten
(extended Version)
Fantasy. FSK 12.
So 16:00

Preview: Die unwahrscheinliche
Pilgerreise des Harold Fry
Drama/Komödie. FSK 12.
So 18:15

Inception
Science Fiction. FSK 12.
Sa 19:30

Neue Geschichten vom Franz
Kinderfilm. FSK 0.
Sa 13:00/So 14:30/Mo, Di 14:00/Mi 13:45

Jeanne du Barry –
Die Favoritin des Königs
Drama. FSK 12.
So 20:30/Mo-Mi 17:00

Fisherman‘s Friends 2 – Eine Brise Leben

Komödie/FSK 12.
So 11:15/Mo-Mi 17:45

Ponyherz
Kinder- und Jugendfilm/Abenteuer/FSK 0.
Sa 12:15/So 13:45/Mo 13:00

Rehragout-Rendezvous
Komödie. FSK 12.
Sa 15:15/Mo 15:45, 20:15/Di, Mi 15:00

Barbie
Satire. FSK 6.
Barbie und Ken suchen das Glück und sich.
So 11:15, 20:30/Mo 18:00, 20:30
Di, Mi 20:15/Sa 20:30 als OmU

Oppenheimer
Biografie/Historisch. FSK 12.
Sa 20:00/So 11:15, 20:15/Mo-Mi 19:30

Kannawoniwasein!
Kinderfilm/Road-Movie. FSK 6.
Sa 14:30/So 15:45/Mo-Mi 15:30

Lassie – Ein neues Abenteuer
Kinderfilm/Familienfilm. FSK 0.
Sa 13:15/So 16:00/Mo 15:00/Di 13:45

Indiana Jones und das Rad des Schicksals
Action/Abenteuer. FSK 12.
Sa 17:30

Sonne und Beton
Drama. FSK 12.
Sa 17:15

Mission Impossible
Action. FSK 12.
Sa 16:45

Elemental
Animation. FSK 0.
So 13:30

Spiderman – Across the Spider Verse
Trickfilm. FSK 12.
Sa 14:45

FILMTIPP
PILGERN MIT PADDEL –
WELTURAUFFÜHRUNG MIT FILMGESPRÄCH
Dokumentarfilm. FSK 0.
Als erster Mensch pilgert der Abenteurer und Reporter Timm Kruse
gemeinsam mit einem Freund den Jakobsweg auf einem Stand-up-
Paddelboard – von der französischen Grenze bis zum spanischen Kap.
580 Kilometer durch die Biskaya, gegen Wind, Welle und Strömungen.
Durch Höhlen, mit Delfinen und unter 100 Meter hohen Schluchten. Das
härteste Abenteuer seines Lebens. Auf auf dem Weg über die Biskaya
sind die Abenteurer meist allein unterwegs, doch in den Pilgerherbergen
tauscht sich Timm Kruse mit anderen aus und sammelt persönliche
Geschichten. Am Ziel ist ihm klar: „Jede lange Reise ist eine Pilgerreise,
und jede Reise verändert dich.“
Am morgigen Sonntag, 10. September, präsentieren Timm Kruse
und Turtle Schulze ihren Film als Weltpremiere und freuen
sich auf ein Gespräch mit unseren Gästen nach dem Film.
So 18:00

Kino in der Pumpe
Jazz Fieber – The Story of German Jazz
Reinhard Kungel. D 2023. 93 Min.
Jazz boomt - gerade bei jungen Leuten.
In seinem Dokumentarfilm geht Reinhard
Kungel der Frage nach, wie der Jazz nach
Deutschland kam, die Nazizeit überdauerte
und sich hier nach dem Krieg etablierte.
Sa 18:30/Di, Mi 20:30

Verrückt nach Figaro
Ben Lewin. UK 2020. 105 Min.
Fondsmanagerin Millie will Opernsängerin
werden. So begibt sie sich in die Obhut der
unerträglich kratzbürstigen Operndiva und
Gesangslehrerin Meghan Geoffrey-Bishop.
Aber Millie hält durch, immerhin ist da auch
noch Max, der andere Gesangsschüler.
Sa 20:15

Die Linie
Ursula Meier. F 2022. 103 Min.
Nach einer Attacke darf sich die aggressive
Musikerin Margaret ihrer Mutter gerichtlich

nicht mehr nähern. Trotzdem setzt
Margaret alles daran, die Familie wieder
zusammenzuführen. Ein psychologisches
Drama entspinnt sich. Psychoanalyse und
Film – mit Gespräch nach dem Film.
Di 18:30

Jeder schreibt für sich allein
Dominik Graf. D 2023. 167 Min.
In diesem Dokumentarfilm über
Schriftsteller, die während der NS-Zeit
arbeiteten, richtet Dominik Graf den Fokus
auf Hans Fallada, Gottfried Benn, Will
Vesper, Ina Seidel und Erich Kästner und
fragt, welche Wirkmacht künstlerisches
Schaffen auch unter widrigsten Bedingungen
entwickeln kann.
So , Mi 17:00

Auf der Adamant
Nicolas Philibert. F 2022. 109 Min. OmU.
Die Adamant ist eine schwimmende
Einrichtung für Menschen mit psychischen

Erkrankungen, die in Paris auf der Seine vor
Anker liegt. Dieser Dokumentarfilm bietet
einen Diskussionsansatz zur Frage, wie
psychiatrische Pflege verändert werden kann.
Do, Fr 18:30

Tel Aviv – Beirut
Michale Boganim. F/D 2022. 116 Min.
Israel und Libanon: Zwei Nationen, die
einander so ähnlich sind und sich doch
unvereinbar gegenüber stehen. Im Zentrum
dieses bewegenden Films stehen die
libanesische Myriam und die israelische
Tanya, die gemeinsam versuchen, in den
Wirren der Kriege im Nahen Osten eine
geliebte Person wiederzufinden.
Do, Fr 20:30

Lichter der Großstadt – City Lights
Charles Chaplin. USA 1931. 87 Min.
Begleitet durch Willem Strank am einzigen
Kino-Flügel der Stadt.
So 20:30

FILMTIPP
VERGISS MEYN NICHT
Fabiana Fragdale, Kilian Kuhlendahl, Jens Mülhoff. D 2022. 102 Min. Dokumentarfilm über die Besetzung
des Hambacher Forstes. FSK 12.
Was bewegt Menschen dazu, ihr körperliches Wohlergehen für umweltpolitische Zwecke aufs Spiel zu
setzen? Diese und andere Fragen trieben den Studenten Steffen Meyn um, als er sich aufmachte, mit
seiner 360-Grad-Kamera die Besetzung des Ham-
bacher Forsts zu filmen. Am Tag der Räumung
verliert er auf der Suche nach dem richtigen
Bildausschnitt den Halt und stürzt in die Tiefe, er
stirbt noch an der Unfallstelle. Seine Freundinnen
und Freunde haben aus seinem Material diesen
bewegenden, aufrüttelnden und politischen Do-
kumentarfilm gemacht. Im Anschluss an die Film-
vorführung steht die „TurboKlimaKampfGruppe
Kiel“ zu einem Gespräch bereit.
Mo 19:00

STUDIO Filmtheater
Barbie
Komödie. FSK 6.
Der erste Realfilm über Barbie.
Sa 18:00/So 13:00/Di, Mi 18:00
OmU (Engl.): So 20:00+Mo 18:00

Dalíland
Drama. FSK 16.
Surrealist Dalí verbringt mit seiner Frau Gala
ein paar Monate in New York. Galerieassistent
James wird von ihm gebeten, bei einer
Ausstellung zu unterstützen. Der Weg führt
direkt in das schillernde „Dalíland“.
Sa 15:30, 20:30/So, Mo 15:30/Di 16:00,
20:30/Mi 20:30/OmU (Engl.): Mo 20:30

Die einfachen Dinge (Preview)
Komödie. FSK 0.
Ein Unternehmer muss sich mit seinem
Lebensentwurf auseinandersetzen.
So 15:00

Entweder-oder-Sneak
Auswahl zwischen zwei Vorpremieren von
Überraschungsfilmen mit Verlosung und
Kurzfilm vorweg.
Sa 22:45 („normale“ Sneak-Preview, engl.
OV)/Sa 23:00 („deftige“ Thrill-Sneak,
engl. OV)

Im Herzen jung
Liebesfilm/Drama. FSK 12.
Sa 13:00

Ingeborg Bachmann – Reise in dieWüste
(Preview)
Biopic. FSK 0.
Margarethe von Trotta über die
österreichische Lyrikerin und ihre toxische
Beziehung zu Max Frisch.
Sa 18:00

Das kleine Gespenst
Kinderfilm. FSK 0.
Sa 13:30/So 13:00

Kurs Südwest (Previewmit Gespräch)
Dokumentation. FSK 0.
Student Lukas geht mit seinem Kajak auf eine
Reise durch Südeuropa.
9 Euro Eintritt trotz Kinofest.
So 17:30

Letzter Abend
Drama. FSK 12.
Das Abschiedsessen eines Paares mündet in
einen emotionalen Crash.
Sa 22:45/So 20:00/Di 18:30

Oppenheimer
Thriller. FSK 12.
Sa 14:30/OmU (Engl.): Mo 20:00

Passages
Drama. FSK 16.
Mi 16:00

Der Räuber Hotzenplotz
Kinderfilm. FSK 0.
Sa 15:30/So 12:30

Sophia, der Tod und ich
Komödie. FSK 12.
Charly Hübners Verfilmung von Thees
Uhlmanns Roman.
Sa 20:30/So 17:45/Mo 15:30, 17:45
Di 15:30, 20:30/Mi 15:30, 18:00

Sneak-Preview
Vorpremiere eines Überraschungsfilms vor
Bundesstart mit Verlosung und Kurzfilm.
Mi 21:00

Die unendliche Geschichte
Abenteuer/Fantasy. FSK 6.
Mit kurzer Einleitung vorweg.
So 15:00

FILMTIPP
ENKEL FÜR FORTGESCHRITTENE
Komödie. 110 Minuten. FSK 6.
Zweiter Teil der Erfolgskomödie. Nach ihrem Jahr in Neuseeland kehrt Karin
voller Elan und Energie zurück. Und von beidem wird sie jede Menge brauchen:
Zusammen mit ihren Freunden Philippa und Gerhard übernimmt sie die
Leitung eines Schülerladens – pubertierende Teenager, wilde Partynächte und
Liebesangelegenheiten bei Klein und Groß inklusive. Die neuen Aufgaben haben es
in sich und stellen das Leben aller Beteiligten gehörig auf den Kopf.
Sa 17:45, 20:15/So 17:15, 19:45/Mo-Mi 15:30, 18:30

Youth Wars: Kiel-Film. Sa 20:15

Bibi und Tina: Kinderfilm. So 13:30, 15:30

Sisu: Kriegsfilm.Mo, Di 17:45

Sonnabend
und Sonntag:
DAS KINOFEST
Mehr auf Seite 7
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KIEL. An diesem Wochenende
läuft am heutigen Sonnabend,
9., und morgigen Sonntag, 10.
September, in ganz Deutsch-
land „Das Kinofest“. Die bun-
desweite Image-Aktion der
Kinobranche lädt dazu ein, mal
wieder ins Kino zu gehen und
verlockt dazu mit einem Ein-
heits-Eintrittspreis von 5 Euro
für alle Vorstellungen in den
teilnehmenden Kinos.

In Kiel ist zum Beispiel das
Traum-Kino im Grasweg 19
dabei und zeigt alle Filme am
Sonnabend und Sonntag für
jeweils 5 Euro Eintritt – unter
anderem am heutigen Sonn-
abend ab 20.15 Uhr den Kult-
film „Youth Wars“ von Karl
Siebig.

Das „metro-Kino im Schloß-
hof“ in der Holtenauer Straße
162-170 bietet seinen Besuche-
rinnen und Besuchern eben-
falls den günstigen Preis von
5 Euro für alle Vorstellungen
des Wochenendes und senkt
für das Kinofest außerdem die
Preise für Popcorn und Nacho-
Menüs. Das metro-Programm
ist zum Kinofest vollgestopft
mit Neuheiten, Klassikern und
klasse Filmen. Am heutigen
Sonnabend gibt es beispiels-
weise „Inception“ ab 19:30 Uhr
und am Sonntag „Der Herr der
Ringe – Die Gefährten“ ab 16
Uhr. Am Sonntag freuen sich
auch die Kieler Timm Kruse
und Turtle Schulze nach der
Welturaufführung von „Pilgern
mit Paddel“ ab 18 Uhr auf ein
Filmgespräch, und ab 18.15 Uhr
gibt es die Kieler Premiere von
„Die unwahrscheinliche Pilger-
reise des Harold Fry“.

Das Kino in der Pumpe, Haß-
straße 22, zeigt am Sonnabend
alle Filme für jeweils 5 Euro, am

Sonntag kommt ein Zuschlag
von 1 Euro für Filme mit Über-
länge und den live am Klavier
begleiteten Chaplin-Klassiker
„Lichter der Großstadt“ (So,
20.30 Uhr) dazu.

Das Studio-Filmtheater am
Dreiecksplatz, Wilhelminen-
straße 10, zeigt ebenfalls ein
umfangreiches, sehr abwechs-
lungsreiches Programm mit vie-
len Überraschungen und Pre-
views – zum Beispiel die Preview
„Ingeborg Bachmann – Reise in
die Wüste“ am heutigen Sonn-
abend ab 18 Uhr. Ein weiteres
Highlight ist am Sonntag ab 15
Uhr die Wiederaufführung von
„Die unendliche Geschichte“,
die von Medienwissenschaftler

Dr. Thomas Heuer mit einem
kurzen Vortrag und einem Car-
toon als Vorfilm begleitet wird.
Bis auf „Kurs Südwest“ (Sonn-
tag, 17.30 Uhr) kosten auch
beim Kinofest im „Studio“ alle
Vorstellungen jeweils 5 Euro
Eintritt. Außerdem gibt es ei-
nen „2-für-1-Gutschein“ für den
nächsten Kinobesuch dazu. Je-
weils von 11 Uhr bis etwa 12.30
Uhr ist dazu „Tag der offenen
Tür“ mit gratis Kurzfilm- und
Trailershow. Es gibt ein Jahres-
karten-Gewinnspiel und Ge-
sprächsgäste. Am Sonntag ist
der Chef der Staatskanzlei Dirk
Schrödter zu Gast.

Die Programme der vier
Kinos finden Sie auf Seite 6.

Kieler Kinos laden zum „Kinofest“ ein

Gemeinsam freuten sich Maximilian Abbe (v.li.) vom Fahrrad-Team „Dawn Patrol“, Pit Horst und Prof.
Dr. Anselm Uebing, beide vom UKSH, PSD-Bank-Vorstand Jörg Bercher und Robin Feder, ebenfalls von
„Dawn Patrol“, über die erfolgreiche Spendenaktion. FOTO: UKSH

KIEL. Um die Forschung am
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verbundenen Komplikationen
und Folgeschäden, wie Prof.
Anselm Uebing erklärte. Dafür
müsse weiter in die Wissen-
schaft und Forschung auf dem
Gebiet der Kinderherzmedi-
zin investiert werden. „Hierfür
braucht es die Unterstützung
durch Spenden. Das Kieler
Herzzentrum ist daher der PSD
Bank Kiel überaus dankbar für
die Initiative der Herzfahrt“,
sagte der Mediziner.
„Mit dieser Spende der PSD
Herzfahrt überreichen wir nicht
nur finanzielle Unterstützung,
sondern auch ein Stück Hoff-
nung an das Kinderherzzent-
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Hilfe für das
Kinderherzzentrum
Aktion der PSD Bank Kiel bringt 25.000-Euro-Spende ein

MÖNKEBERG. Immer wieder
im Spätsommer erreichen den
Kieler Express Meldungen von
Sonnenblumen, die buchstäb-
lich in den Himmel zu wachsen
scheinen. Auch im Garten von
Familie Hübner in Mönkeberg
gibt es in diesem Jahr solche
Prachtexemplare. Rund vier
Meter sind die höchsten inzwi-
schen, „und sie scheinen immer
noch zu wachsen“, sagt Jens
Hübner. Ausgesäht haben die-
se Riesen-Sonnenblumen sich
quasi selbst: aus Meisenfutter.
Nachdem erkennbar wurde,
dass diese speziellen Sonnen-
blumen offenbar besonders
kräftig wachsen, haben die
Hübners sie aber mit ein biss-
chen Dünger unterstützt. In-
zwischen haben sie ihre Son-
nenblumen mit Abspannungen
gegen ein Umknicken bei kräf-
tigerem Wind gesichert. Wenn
das Wetter noch ein bisschen
mitspielt, könnten die Riesen-
Sonnenblumen in Mönkeberg
also durchaus noch ein gutes
Stück riesiger werden. kst

Sonnenblumen wollen ganz hoch hinaus

Gute vier
Meter ist

die höchste
Sonnenblume

der Hübners
schon – und

offensichtlich
wächst sie

noch.
FOTO: JENS

HÜBNER

PREETZ. Das Familienzentrum
Preetz und Umgebung im Haus
der Diakonie, Am Alten Amts-
gericht 5, hat ein neues An-
gebot für Väter. Jeden ersten
Mittwoch im Monat trifft sich
eine offene Gruppe von 19 bis
21 Uhr und bietet die Möglich-
keit zum Austausch über das
Mann- und Vatersein in diesen
bewegten und schnelllebigen

Zeiten. Welche Werte blei-
ben da eigentlich bestehen?
Was bedeutet es, als Vater
nicht perfekt, aber bewusst zu
sein? Die Anforderungen sind
auf jeden Fall hoch. Väter wol-
len liebevoll zu ihren Kindern
sein und viel Zeit mit ihnen ver-
bringen, möglichst auch noch
gutes Geld nach Hause bringen
– und natürlich ein verständnis-

voller und starker Partner sein.
Superman! Und dann gibt es
ja auch noch die Beziehung
zu sich selbst, oder? Ange-
leitet wird die Gruppe von
Moritz Herrmann, dreifacher
Vater und Heilpraktiker für
Psychotherapie. Eine Anmel-
dung ist möglich per E-Mail an
u.martens@diakonie-ps.de
oder unter Tel. 04342/71740.

Offene Gruppe für Väter



ANZEIGEN SONDERTHEMA
Pflege mit Herz

Wenn der Alltag Schwierigkeiten bereitet,

kann professionelle Unterstützung eine wert-

volle Hilfe sein. Qualifizierte Pflegekräfte

sorgen mit ihrer Arbeit, mit Engagement und

Herz dafür, dass Senioren und Seniorinnen

noch lange in ihren eigenen vier Wänden

wohnen bleiben können. Von Hilfe im täglichen

Leben über die Unterstützung von Angehöri-

gen bis zur intensiven Betreuung bei

besonderem Pflegebedarf sind ambulante

Pflegedienste für ihre Kunden und Kundinnen

da. Und ist das Leben im eigenen Haus oder

der eigenen Wohnung irgendwann nicht mehr

möglich, dann bieten Seniorenheime und

Betreutes Wohnen eine Perspektive, bei dem

nicht nur die medizinische Pflege eine Rolle

spielt, sondern auch das soziale Miteinander.

Unterstützung
im Alltag
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KIEL. Ein ambulanter Pflege-
dienst, der sich um die Ge-
sundheit der Lieben kümmert,
ist gerade in der heutigen Zeit
von unschätzbarem Wert.
Dem HDU ist es eine Herzens-
angelegenheit, dass die Kun-
dinnen und Kunden die beste
Pflege erhalten, ohne dass sie
ihr Zuhause verlassen müssen.
Mit einem engagierten Team
von qualifizierten Pflegekräf-
ten bieten sie eine vertrauens-
volle und professionelle Be-
treuung im Kieler Stadtgebiet
an.

Ziel ist es, die Selbstständig-
keit und Lebensqualität der
Kundinnen und Kunden zu er-
halten und zu fördern. Neben
der häuslichen Kranken- und
Behandlungspflege gehört
auch die hauswirtschaftliche
Versorgung sowie Beratung
zum Hilfsmitteleinsatz, Hilfe-
stellung bei der Beantragung

eines Pflegegrades oder Aus-
füllen von Formularen zu den
Aufgaben.
Auf eine schnelle und un-
komplizierte Hilfe ist jeder-
zeit Verlass. „Bei uns steht der
Mensch im Mittelpunkt – wir
sind für Sie da, damit Sie wei-
ter zu Hause wohnen können
– gut versorgt und sicher.“

HDU
Ambulanter
Pflegedienst e.V.
Beselerallee 40, Kiel
Tel. 0431/8868414

Das HDU-Team:
Michael Gisiger,
Marion Schnoor,
Andrea Repenning
und Wulf Warnke (v.li.)
kümmern sich
liebevoll um die
Kundinnen und Kunden.
FOTO: BETTINA PAETZNICK

HDU: Gut versorgt und sicher
im eigenen Zuhause

Der Trend in der Versorgung
alter und langzeitpflegebe-
dürftiger Menschen geht hin
zu ambulanten und teilsta-
tionären Angeboten. Dieser
Entwicklung folgt auch die
Stiftung Kieler Stadtkloster
mit ihrem neuen Projekt, dem
Haus an der Hörn – hier wer-
den Tagespflege und Wohnen
mit Service angeboten.

Die Tagespflege
Die Tagespflege hat 16 Plätze
und kann tageweise gebucht
werden. Neben den schönen
Innenräumen gibt es noch
eine begrünte Terrasse für
den Aufenthalt an der frischen
Luft. Die Räume der Tages-
pflege können abends oder
am Wochenende gemietet
werden für private Feiern der
Gäste oder der Mieterinnen
und Mieter des Wohnens mit
Service.

Das Wohnen mit Service
Die 45 Zwei- bis Dreizimmer-
appartements sind ausge-
stattet mit Wohnküche und
Duschbad. Es gibt einen Ge-
meinschaftsraum für das ge-
sellige Beisammensein sowie
einen Sport- und Bewegungs-

raum. Die Dachterrasse mit
Blick aufs Wasser und der be-
grünte Innenhof können ge-
meinschaftlich genutzt wer-
den.

Der ambulante Pflegedienst
Der ambulante Pflegedienst
unterstützt mit seinen enga-
gierten Mitarbeitenden die
Menschen im Wohnen mit
Service ganz nach ihrem indi-
viduellen Bedarf. Quartierslei-
tung Pia Krepkowski berichtet:
„Viele Menschen glauben, wir

seien nur für die Mieterinnen
und Mieter in den Einrichtun-
gen der Stiftung zuständig.
Wir stehen aber auch exter-
nen Pflegebedürftigen in ihren
eigenen Wohnungen mit Rat
und Tat zur Seite.“
Nähere Informationen zum
Haus an der Hörn und zum
Pflegedienst der Stiftung
Kieler Stadtkloster erhal-
ten Sie bei: Pia Krepkowski,
Tel. 0431/547096-0, E-Mail:
krepkowski@stadtkloster.de
oder unter www.stadtkloster.de

Seniorenzentrum Haus an der Hörn. FOTO: ARCHITEKTEN BIWERMAU HAMBURG

Stiftung Kieler Stadtkloster
eröffnet Haus an der Hörn

KIEL. Im Zentrum von Kiel be-
findet sich das Seniorenzen-
trum Kaiser Wilhelm I. Stift.
Von hier aus ist die Innenstadt
mit allen Annehmlichkeiten
schnell zu erreichen. Die Be-
wohnerinnen und Bewohner
können aus unterschiedlichen

Betreuungs- und Wohnan-
geboten wählen: Neben dem
„Leben in Zwei- bis Drei-Zim-
mer-Servicewohnungen“ be-
steht auch die Möglichkeit, in
individuellen Apartments ei-
nen Rund-um-Service zu nut-
zen oder im Bereich „Leben

mit Begleitung“ in Einzel- oder
Doppelzimmern professionell
und „mit Herz“ mobilisiert und
gepflegt zu werden.
Zum Rund-um-Service ge-
hören beispielsweise der Ge-
tränke- und Einkaufsservice.
Der ambulante Pflegedienst
unterstützt mit zusätzlichen
Leistungen oder begleitet bei
Arztbesuchen. Neben einem

breit gefächerten Angebot
an Aktivitäten überzeugt
auch die hauseigene Küche
mit täglich frischen Speisen
– am Wochenende sogar mit
Kuchen und Torten.

Kaiser Wilhelm I. Stift
Stiftstraße 4-10, Kiel
Tel. 0431/2203920
www.kaiserwilhelmstift-kiel.de

Der Start in den Tag beginnt für die Gäste Edda Siewert und Paul Tim-
mermann (rechts) mit einem leckeren Frühstück. Gastronomiechef Fabian
Bork begrüßt alle Frühstücksgäste persönlich und erfüllt gerne individu-
elle Wünsche. FOTO: KWS

Wohlfühlen im Kaiser Wilhelm I. Stift
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ANZEIGEN SONDERTHEMA
Pflege mit Herz

KRONSHAGEN. Das Care-
Team Kiel kennt man aus Elm-
schenhagen. Seit April gibt
es einen zweiten Standort.
Der ambulante Pflegedienst
ist nun auch rund um Krons-
hagen – von Ottendorf bis
zum Stadtteil Schreventeich
– zum Wohle der Kundin-
nen und Kunden unterwegs.
Die Leistungen umfassen die
ambulante Pflege, Kranken-
pflege, Verhinderungspflege,
Betreuung und Pflegebera-
tung sowie Haushaltshilfe für
alle Pflegegrade. „Wir unter-
stützten Patientinnen und Pa-
tienten professionell, liebevoll
und freundlich bei alltäglichen
Aufgaben und häuslichen
Verpflichtungen“, sagt Nadin
Storm, Geschäftsführerin und
Pflegedienstleitung. „Dazu
gehört auch, Menschen in ih-
rer letzten Lebensphase zur
Seite zu stehen“, ergänzt Ge-
schäftsführer Torsten Storm.
Durch regelmäßige Fort- und
Weiterbildung der Mitarbei-

tenden unter anderem zur
Palliativ Care Fachkraft, durch
die Kooperation mit dem Pal-
liativ Team Nord und als Aus-
bildungsbetrieb sichert das
Unternehmen die Zukunft der
Pflege.

Care-Team Kiel
Landecker Weg 51A, Kiel
Tel. 0431/66877600
Bürgermeister-Drews-Str. 16
Kronshagen
Tel. 0431/54777143
www.care-teamkiel.de

Bieten ihre Leistungen nun auch rund um Kronshagen an: Torsten
Storm, Olga Wan und Nadin Storm (vorne) vom Care-Team Kiel.

FOTO: CARE-TEAM KIEL

Zweiter Standort für das
Care-Team Kiel

KIEL. Mit ihren Tagespflegen
in Kiel und Umgebung bietet
die Diakonie Altholstein Se-
niorinnen und Senioren qua-
lifizierte Betreuung und Be-
schäftigungsangebote. Wie
oft ein Gast kommt, ist dabei
individuell. „Manche besuchen
uns fünf Tage die Woche und
andere kommen nur an zwei
Tagen“, sagt Karina Waszyns-
ki, Leiterin der Tagespflege im
Kieler Gustav-Schatz-Hof.
Die Betreuung findet von
8 bis 16 Uhr statt, es gibt ein
gemeinsames Mittagessen so-
wie Bewegungs- und Unter-
haltungsangebote, bei Bedarf
auch Grund- und Behand-
lungspflege. Wer nicht mehr
mobil ist, wird vom Fahrdienst
der Diakonie Altholstein ab-

geholt und wieder nach Hause
gebracht.
Die Diakonie Altholstein ist
auch Trägerin der Tagespfle-
ge „St. Nicolai“ in Kiel und der
Tagespflege „Am Dorfplatz“ in
Felde. Das Ziel der Teams ist,
Menschen dabei zu unterstüt-
zen, noch lange Zeit selbst-
ständig im eigenen Zuhause
zu bleiben, und die Entlastung
der Angehörigen, so Benjamin
Seidel, Geschäftsbereichslei-
ter Senioren und Pflege.

Diakonie Altholstein
Tagespflege
Tel. 0800/3600378
www.diakonie-altholstein.de

Viel Spaß haben die Se-
niorinnen und Senioren
in der Tagespflege unter
anderem im Gustav-
Schatz-Hof.
FOTO: DIAKONIE ALTHOLSTEIN

Gemeinschaft erleben

in der Tagespflege

KIEL. „Mit Liebe zu Hause
pflegen“: Das ist das Motto
des ambulanten Pflegediens-
tes Vita-Fit. Das Familien-
unternehmen bietet seit 2005
ein umfangreiches Paket an
Leistungen im medizinischen,
im pflegerischen und haus-
wirtschaftlichen Bereich an,
um Seniorinnen und Senioren
individuell zu pflegen und im
Alltag zu unterstützen.
Mit Herzlichkeit, Flexibilität
und Freude betreut das Team
von Vita-Fit die Kundinnen
und Kunden – der Mensch
mit seinen individuellen Wün-
schen steht dabei immer im
Mittelpunkt. Zum Leistungs-
angebot von Vita-Fit gehören
unter anderem die Entlastung

pflegender Angehöriger, die
Übernahme verordneter ärzt-
licher Therapien sowie Bera-
tungsbesuche und Schulun-
gen von Interessierten und
Angehörigen zu Hause.
Beim Pflegedienst arbeitet
auch eine Frisörin, die Haus-
besuche macht.
Neben der ambulanten Pfle-
ge betreut das Vita-Fit-Team
auch liebevoll und einfühlsam
eine Demenz-WG im Stadt-
zentrum.

Ambulanter Pflegedienst
Vita-Fit GmbH
Elisabethstraaße 20, Kiel
Tel. 0431/3185848
info@kiel-pflegedienst.de
https://kiel-pflegedienst.de

Tanja Freudenthaler (stellvertretende Pflegedienstleitung), Inhabe-
rin Tatjana Case und Ceylani Ertugrul (Pflegedienstleitung, v. li.) von
Vita-Fit sind für ihre Kundinnen und Kunden da. FOTO: VITA FIT GMBH

Bei Vita-Fit steht der Mensch im Mittelpunkt

KIEL. Sie sind Spezialisten in
der Alten- und Krankenpflege
und unterstützten Menschen
im Pflegefall: Die Mitarbei-
tenden und Auszubildenden
des Krankenpflegeteams KPT
Kiel. Seit 29 Jahren gibt es das
Unternehmen, seit April ist es
unter der Trägerschaft der Bo-
nitas Pflegegruppe. Die quali-
fizierten Fachkräfte versorgen
die Kundinnen und Kunden
– überwiegend im Innenstadt-
bereich – nach individuellem
Bedarf.
„Unser Angebot reicht von
den klassischen Pflegeleistun-
gen, über Betreuung bis hin zu
hauswirtschaftlichen Tätigkei-
ten“, erklärt Anna Winter, die
mit Tanja Sykes das Leitungs-

team bildet. „Es ist uns allen
eine Herzensangelegenheit,
den uns anvertrauten Men-
schen mit Herz, Empathie und
Wertschätzung die beste Ver-
sorgung zu bieten, damit sie
ihren Alltag trotz Einschrän-
kungen weiterhin selbstbe-
stimmt verbringen können“,
sagt auch Tanja Sykes. Zudem
bietet das Krankenpflegeteam
eine Pflegeberatung sowie
Schulungen für Angehörige
an.

Krankenpflegeteam
KPT Kiel GmbH
Ringstraße 19, Kiel
Tel. 0431/2604060
info@kpt-kiel.de
www.kpt-kiel.de

Die beste Versorgung der Menschen ist ihnen eine Herzensangele-
genheit: Tanja Sykes (links) und Anna Winter, Leiterinnen des Kran-
kenpflegeteams KPT Kiel. FOTO: JENNIFER RUSKE

Pflege mit Herz und Wertschätzung

Betreuungnach Maß

Manche gehen im Leben erst
einige Umwege, bevor sie ih-
ren beruflichen Platz finden.
Für einen Spät- und Querein-
stieg bieten insbesondere die

vielfältigen Pflegeberufe gute
Bedingungen. Schließlich sind
die Stellenaussichten hervor-
ragend – Pflegekräfte werden
immer und überall gebraucht.
Der Einstieg in den verant-
wortungsvollen Beruf ist
grundsätzlich in jedem Alter
möglich. „Es ist nichts Un-
gewöhnliches, dass in den
Pflegefachschulen auch Men-
schen deutlich jenseits der
Zwanziger die Schulbank drü-
cken“, weiß Petra Timm von
Randstad Deutschland. „Wer
Wissensdurst, Empathie und
Belastbarkeit für die oft auch
körperlich fordernde Tätigkeit
mitbringt, ist hier genau rich-
tig.“
Neben der dreijährigen Aus-
bildung zur Pflegefachkraft

gibt es auch schnellere Mög-
lichkeiten, beruflich in diesem
Bereich Fuß zu fassen. Schon
nach ein bis zwei Jahren sind
Kranken- oder Altenpflege-
helferinnen und -helfer bezie-
hungsweise -assistentinnen
und -assistenten fertig mit der
Ausbildung.
Die genauen Bezeichnungen
und die Dauer der Ausbildung
hängen vom Bundesland ab,
aber als Zugangsvorausset-
zung reicht überall der Haupt-
schulabschluss. Noch fixer
geht es mit einem Pflegeba-
siskurs von drei bis sechs Mo-
naten. Allerdings gilt auch in
der Pflege: Je gründlicher die
Ausbildung, desto besser die
Berufschancen – und das Ge-
halt. txnFOTO: D.SHIRONOSOV/123RF/RANDSTAD

Quereinsteigende sind willkommen

ANZEIGEN SONDERTHEMA
Pflege mit Herz

KRONSHAGEN. Das Care-
Team Kiel kennt man aus Elm-
schenhagen. Seit April gibt
es einen zweiten Standort.
Der ambulante Pflegedienst
ist nun auch rund um Krons-
hagen – von Ottendorf bis
zum Stadtteil Schreventeich
– zum Wohle der Kundin-
nen und Kunden unterwegs.
Die Leistungen umfassen die
ambulante Pflege, Kranken-
pflege, Verhinderungspflege,
Betreuung und Pflegebera-
tung sowie Haushaltshilfe für
alle Pflegegrade. „Wir unter-
stützten Patientinnen und Pa-
tienten professionell, liebevoll
und freundlich bei alltäglichen
Aufgaben und häuslichen
Verpflichtungen“, sagt Nadin
Storm, Geschäftsführerin und
Pflegedienstleitung. „Dazu
gehört auch, Menschen in ih-
rer letzten Lebensphase zur
Seite zu stehen“, ergänzt Ge-
schäftsführer Torsten Storm.
Durch regelmäßige Fort- und
Weiterbildung der Mitarbei-

tenden unter anderem zur
Palliativ Care Fachkraft, durch
die Kooperation mit dem Pal-
liativ Team Nord und als Aus-
bildungsbetrieb sichert das
Unternehmen die Zukunft der
Pflege.

Care-Team Kiel
Landecker Weg 51A, Kiel
Tel. 0431/66877600
Bürgermeister-Drews-Str. 16
Kronshagen
Tel. 0431/54777143
www.care-teamkiel.de

Bieten ihre Leistungen nun auch rund um Kronshagen an: Torsten
Storm, Olga Wan und Nadin Storm (vorne) vom Care-Team Kiel.

FOTO: CARE-TEAM KIEL

Zweiter Standort für das
Care-Team Kiel

KIEL. Mit ihren Tagespflegen
in Kiel und Umgebung bietet
die Diakonie Altholstein Se-
niorinnen und Senioren qua-
lifizierte Betreuung und Be-
schäftigungsangebote. Wie
oft ein Gast kommt, ist dabei
individuell. „Manche besuchen
uns fünf Tage die Woche und
andere kommen nur an zwei
Tagen“, sagt Karina Waszyns-
ki, Leiterin der Tagespflege im
Kieler Gustav-Schatz-Hof.
Die Betreuung findet von
8 bis 16 Uhr statt, es gibt ein
gemeinsames Mittagessen so-
wie Bewegungs- und Unter-
haltungsangebote, bei Bedarf
auch Grund- und Behand-
lungspflege. Wer nicht mehr
mobil ist, wird vom Fahrdienst
der Diakonie Altholstein ab-

geholt und wieder nach Hause
gebracht.
Die Diakonie Altholstein ist
auch Trägerin der Tagespfle-
ge „St. Nicolai“ in Kiel und der
Tagespflege „Am Dorfplatz“ in
Felde. Das Ziel der Teams ist,
Menschen dabei zu unterstüt-
zen, noch lange Zeit selbst-
ständig im eigenen Zuhause
zu bleiben, und die Entlastung
der Angehörigen, so Benjamin
Seidel, Geschäftsbereichslei-
ter Senioren und Pflege.

Diakonie Altholstein
Tagespflege
Tel. 0800/3600378
www.diakonie-altholstein.de

Viel Spaß haben die Se-
niorinnen und Senioren
in der Tagespflege unter
anderem im Gustav-
Schatz-Hof.
FOTO: DIAKONIE ALTHOLSTEIN

Gemeinschaft erleben

in der Tagespflege

KIEL. „Mit Liebe zu Hause
pflegen“: Das ist das Motto
des ambulanten Pflegediens-
tes Vita-Fit. Das Familien-
unternehmen bietet seit 2005
ein umfangreiches Paket an
Leistungen im medizinischen,
im pflegerischen und haus-
wirtschaftlichen Bereich an,
um Seniorinnen und Senioren
individuell zu pflegen und im
Alltag zu unterstützen.
Mit Herzlichkeit, Flexibilität
und Freude betreut das Team
von Vita-Fit die Kundinnen
und Kunden – der Mensch
mit seinen individuellen Wün-
schen steht dabei immer im
Mittelpunkt. Zum Leistungs-
angebot von Vita-Fit gehören
unter anderem die Entlastung

pflegender Angehöriger, die
Übernahme verordneter ärzt-
licher Therapien sowie Bera-
tungsbesuche und Schulun-
gen von Interessierten und
Angehörigen zu Hause.
Beim Pflegedienst arbeitet
auch eine Frisörin, die Haus-
besuche macht.
Neben der ambulanten Pfle-
ge betreut das Vita-Fit-Team
auch liebevoll und einfühlsam
eine Demenz-WG im Stadt-
zentrum.

Ambulanter Pflegedienst
Vita-Fit GmbH
Elisabethstraaße 20, Kiel
Tel. 0431/3185848
info@kiel-pflegedienst.de
https://kiel-pflegedienst.de

Tanja Freudenthaler (stellvertretende Pflegedienstleitung), Inhabe-
rin Tatjana Case und Ceylani Ertugrul (Pflegedienstleitung, v. li.) von
Vita-Fit sind für ihre Kundinnen und Kunden da. FOTO: VITA FIT GMBH

Bei Vita-Fit steht der Mensch im Mittelpunkt

KIEL. Sie sind Spezialisten in
der Alten- und Krankenpflege
und unterstützten Menschen
im Pflegefall: Die Mitarbei-
tenden und Auszubildenden
des Krankenpflegeteams KPT
Kiel. Seit 29 Jahren gibt es das
Unternehmen, seit April ist es
unter der Trägerschaft der Bo-
nitas Pflegegruppe. Die quali-
fizierten Fachkräfte versorgen
die Kundinnen und Kunden
– überwiegend im Innenstadt-
bereich – nach individuellem
Bedarf.
„Unser Angebot reicht von
den klassischen Pflegeleistun-
gen, über Betreuung bis hin zu
hauswirtschaftlichen Tätigkei-
ten“, erklärt Anna Winter, die
mit Tanja Sykes das Leitungs-

team bildet. „Es ist uns allen
eine Herzensangelegenheit,
den uns anvertrauten Men-
schen mit Herz, Empathie und
Wertschätzung die beste Ver-
sorgung zu bieten, damit sie
ihren Alltag trotz Einschrän-
kungen weiterhin selbstbe-
stimmt verbringen können“,
sagt auch Tanja Sykes. Zudem
bietet das Krankenpflegeteam
eine Pflegeberatung sowie
Schulungen für Angehörige
an.

Krankenpflegeteam
KPT Kiel GmbH
Ringstraße 19, Kiel
Tel. 0431/2604060
info@kpt-kiel.de
www.kpt-kiel.de

Die beste Versorgung der Menschen ist ihnen eine Herzensangele-
genheit: Tanja Sykes (links) und Anna Winter, Leiterinnen des Kran-
kenpflegeteams KPT Kiel. FOTO: JENNIFER RUSKE

Pflege mit Herz und Wertschätzung

Betreuungnach Maß

Manche gehen im Leben erst
einige Umwege, bevor sie ih-
ren beruflichen Platz finden.
Für einen Spät- und Querein-
stieg bieten insbesondere die

vielfältigen Pflegeberufe gute
Bedingungen. Schließlich sind
die Stellenaussichten hervor-
ragend – Pflegekräfte werden
immer und überall gebraucht.
Der Einstieg in den verant-
wortungsvollen Beruf ist
grundsätzlich in jedem Alter
möglich. „Es ist nichts Un-
gewöhnliches, dass in den
Pflegefachschulen auch Men-
schen deutlich jenseits der
Zwanziger die Schulbank drü-
cken“, weiß Petra Timm von
Randstad Deutschland. „Wer
Wissensdurst, Empathie und
Belastbarkeit für die oft auch
körperlich fordernde Tätigkeit
mitbringt, ist hier genau rich-
tig.“
Neben der dreijährigen Aus-
bildung zur Pflegefachkraft

gibt es auch schnellere Mög-
lichkeiten, beruflich in diesem
Bereich Fuß zu fassen. Schon
nach ein bis zwei Jahren sind
Kranken- oder Altenpflege-
helferinnen und -helfer bezie-
hungsweise -assistentinnen
und -assistenten fertig mit der
Ausbildung.
Die genauen Bezeichnungen
und die Dauer der Ausbildung
hängen vom Bundesland ab,
aber als Zugangsvorausset-
zung reicht überall der Haupt-
schulabschluss. Noch fixer
geht es mit einem Pflegeba-
siskurs von drei bis sechs Mo-
naten. Allerdings gilt auch in
der Pflege: Je gründlicher die
Ausbildung, desto besser die
Berufschancen – und das Ge-
halt. txnFOTO: D.SHIRONOSOV/123RF/RANDSTAD

Quereinsteigende sind willkommen
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STELLENANGEBOTE

STELLENGESUCHE

ARBEITSANGEBOTE

ARBEITSGESUCHE

ANKAUF

VERKAUF

Kita Kinder für Kinder sucht
ab sofort eine/n SPA / Erzieher
und eine Fachkraft als helfen-
de Hand in VZ. Bezahlung nach
TVöD. Schriftl. Bewerbungen
bitte an: Saskia Neumann, Prüner
Gang 14, 24103 Kiel oder an:
kinder-fuer-kinder@gmx.de

Kraftfahrer (m/w/d) für 15 t LKW
(Klassen ehem. 2 - CE/C1E) für Er-
satzteilauslieferung (nachts, mo -
fr) in Schleswig Holstein gesucht.
Petersen Mordhorst Logistics
GmbH, Tel. 0431/53008-100

Telefonische Kundenbetreuung
in Kiel, unbefristeter Vertrag, Fest-
gehalt plus Provision und weitere
Benefits. Voll- oder Teilzeit. Inte-
ressiert? asf gmbh kiel, ☎ 0800
4303030, Whatsapp 0151 72831719

Pizzafahrer (m/w/d) auf 450,-€-Basis ge-
sucht. Tel. 0151 / 172 78 537

Kfz-Meister übernimmt für alle
Fahrzeugtypen TÜV-Vorberei-
tung sowie Mängelbeseitigung,
schnell & zuverlässig, speziali-
siert auf Oldtimerreparaturen.
% (0157) 75 136 066

Zuverl., freundl. Frau su. Job als
Haushaltshilfe in Kiel, 15 € Stun-
denlohn. 0157/31053211

Fliesenleger mit Erfahrung sucht
Job.d 0176/80858519

Erf. Maler, Frührentner, su.
Arbeit.d 0178/5075411

Maurer, Fliesenleger, Steinsetzer
sehr preiswert, 0179/5765997

Gründliche Putzhilfe in Neumei-
mersdorf ges., 14tägig je 4Std. für
14E/Std. 0162/7592832

Gärtnermeister
übernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Gartenpflege, Rasen mähen, vertiku-
tieren, Büsche & Hecken schneiden
inkl. Abfuhr & Schreddern. Pflasterung,
Zäune ziehen, Gartenneuanlagen,
Carports, Gartenhäuser & Schuppen
aufbauen. Rollrasen „Kieler Rolle“
& Rasenmähroboter.
B. Wackernagel, ☎ 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh
App: „botanica Gärtnerei Wackernagel“.
Jetzt im App Store bei Google Play!

Erd- u. Pflasterarbeiten
führt aus

Koechly GmbH & Co. KG
Hüttenkamp 2b • 24536 Neumünster
Tel. 0 43 21 / 9 97 80 • Fax 99 78 22

Friesenwälle! 0431/5332711

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
 Gartenneuanlage- u. umgestaltung,
 Bagger- u. Tiefbauarbeiten,
 Erd-, Pflanz- u. Pflasterarbeiten,
 Teichbau, Carport, Kellerwandisolierung,
 Heckenschnitt, Holz- u. Zaunarbeiten,
 Rollrasen

☎ 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

 Heckenschnitt, Holz- u. Zaunarbeiten,
 Rollrasen

Garten Neu- und Umgestaltung,
Gartenpflege, Tiefbau-, Pflaster-
arbeiten, Zäune, Kellerwand-
isolierung, Holzterrassen, Carport,
Rollrasen, Winterdienst

Dachdeckermeister Rolf Pirch
Stelldach, Flachdach, Klempnerei

auch Kleinaufträge
VELUX-Partnerbetrieb

E‘hagen · Preetzer Ch. 138
Tel. 7996049 oder 682317

dachdecker-pirch@t-online.de
www.Dachdeckerei-Pirch.de

Festpreis nach Absprache

Gehölzschnitt! 0431/5332711
Dachdecker hat Zeit! Reparaturen
rund ums Haus, Dachentmoosung,
First & Schornsteinarbeiten, Efeu-
Entfernung, Dachrinnen-Reinigung
ab 2 €/lfd. m, Flachdacharbeiten.
Kostenlose Anfahrt & Beratung,
TEL. 015217021149, Mo.-Sa.

Vom Maler enttäuscht?
Malermeister beraten umfas-
send und arbeiten zuverlässig.
Dobke & Dobke GbR, Tel.
0431/71 66 06 + 0173/8 96 77 320431/71 66 06 + 0173/6 11 10 16

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualität?
0176/68489455 + 0431/28943030

Gartenpflege, Rasen mähen, verti-
kutieren, Pflanzarbeiten, Beetpflege,
Gartendauerpflege inkl. Abfuhr. Pfle-
ge von Wohnanlagen, Winterdienst.
Fa. Lauer Meisterbetrieb 0431 /9976559

Abbruch & Entkernung
Fa. Kern ☎ 0431/14 16 4
Dachdeckerei Jürgens, Steil-, Flach-
dach, Bauklempnerei, Gerüstbau +
Holzarbeiten, π 0431/5932989,
dachdeckerei-juergens@web.de

Schleifen und Verlegen von
Parkett und Dielen + Laminat,
w ww . j a n n e c k - k a i . d e
Tel. 0160/94773232

Rentnerteam: Fassade reinigen, ver-
fugen, hydrophobieren; Terrasse/
Gehwege reinigen / imprägn. Fliesen-
u. Pflasterarbeit. % 0151/ 25 59 89 56

Planen Sie Ihr Dach mit uns!

www.dachdeckerei-moeller.de

oder % 0 43 30/99 42 44

Dachdeckerei preisgünstig!
h 0431/7759450

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten, Heckenschnitt mit
Entsorgung☎0431/79949686
Erledige Gartenarbeit, auch

Baumfällung, inkl. Abfuhr zum
Festpreis % (0 163)7798537

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805321

Gartenarbeit mit Entsorgung
% (0152/59119999)

Malermeister nimmt noch !uf-
träge an Tel. 0431/16073748

Erf.Maler/Parkettleger sucht Ar-
beit 0431/5352278

Putzfee su. Arbeit (Fensterreinig.)
in 24109 + 10Km.0157/53417110

Profi-Heckenschnitt.
% (01522) 540 70 14

Gartengestaltung! 0431/5332711
Gärtner s. Arbeit. 0152/53139802

Biete Haushaltshilfe 01738477396

Maler su. Job, % 0177/4135831

Achtung aufgepasst! Kaufe kom-
petent - fair - unkompliziert. Kaufe
Näh. u. Schreibm., Rohbernstein,
Schmuck, Münzen, Bücher, Hand-
tasch., Abendgard., Teppiche, Mu-
sikinstr., Porzellan, Puppen, Gobe-
linbilder, Schallpl., Militaria 1. u. 2.
WK u. Silberbesteck (auch versilb.
90), Zinn, ganze Erbnachlässe, se-
riöse Abwickl. % (0 431) 69 663 300

☎
77

59
12

84

www.tasjuwelier.de

Altgold-Ankauf (sofort Bargeld)
Bruch – Schmuck – Zahngold – Münzen
Tas Juwelier GmbH, Elisabethstr. 27
Tgl. 10 - 17 Uhr durchg. • Sa. 10 - 13 Uhr

Ankauf schlichter dänischer Teak-
möbel, 60er J., Einzelstücke oder
Kompletteinrichtung, von Privat
gesucht. % 0171/7628888

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Kaufe alte Möbel, Ölbilder, Münzen,
Gold-, Silber-, Modeschmuck,

dän. Teakmöbel, Alt- und Zahngold,
Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,
Nachlässe, Militaria 1.+2. Weltkrieg

Kiel 0171 / 368 36 80

Alte Orden v. 1800 - 1945 und -
Militärsachen von privat gesucht.
Kein Händler, komme mit
aktuellem Bewertungskatalog.
% (0163) 890 53 11

Kaufe antike Möbel, Meissen,
Gold- und Brillantschmuck, Alt-
gold, Uhren, Silber, Ölbilder-u.
Gemälde, Münzen, Top
Höchstpreis. 0171/5213008

Fotoapparate, analoge/ digita le;
Tabakpfeifen, beraucht/ neu; Or-
den, Fotos 1.+2.WK so wie LPs zu
kaufen gesucht % 04348/913586

Achtung! 1.und 2.Weltkrieg, kaufe
Orden, Abzeichen, Uniformen,
Fotos, Helme, Dolche usw. zum
Höchstpreis, Kiel. 0171/5213008

CD-DVD-LP-Games !n- & Ver-
kauf, Music & Fun, Möllingstr.
20, h 0431/5878597

Briefmarken, Sammlungen aus
Nachlass, Räumung - Erbe von
Sammler ges. % (0173) 2745793

Gehäkelte und gestrickte Tisch-
decken und Gardinen.
% (0 431) 97 991 822

SCH!LLPL!TTEN - LPs, Singles
gesucht d 016090860303

Modelleisenbahn ges. alle Gr. u.
Hersteller. % (04 326) 980 076

Bronzen u. Mont Blanc Schreib-
geräte kauft: 0431/24212

Suche Faxgerät, voll funk-
tionsfähig. % (0 431) 791 417

Sammler sucht Modelleisenbahn,
Modellautos. % (04661)7089362

Ferngläser und Armbanduhren
kauft: 0431/242122

Analoge und digitale Kameras
kauft, d 0431/242122

t r e p p e n l i f t e
tel. 0431/70 99 50, www.green-kiel.de

36. Kinderkleidung-u. Spiel-
zeugbörse, Samstag 23.09.2023,
9-12 Uhr, in der Kirche Altenholz-
Stift, Ostpreußenplatz 1,
kleiderboerse-altenholz.de

Flohmarktartikel sehr preiswert zu
verkaufen. % (0177) 455 29 12

Parkettleger (m/w/d)
gesucht

Komm in unser Team!

Verlegeservice Tim Ringleben

info@firma-ringleben.de

Tel.: 0162 2574451
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VERANSTALTUNGEN

MÄRKTE

FLOHMÄRKTE

MÖBEL, HAUSRAT

COMPUTER, ZUBEHÖR

BEKLEIDUNG

TIERMARKT

UNTERRICHT

BEKANNTSCHAFTEN

KONTAKTE

ZUVERSCHENKEN

VERSCHIEDENES

HAUSHALTSAUFLÖ.

IMMOBILIENANZEIGEN

MIETGESUCHE

GARAGEN/STELLPL.

VERMIETUNGEN

IMMOGESUCHE

IMMOBILIEN-ANGEB.

KFZ-ANKAUF

KFZ-VERKAUF

WOHNMOBILE

MOTORRÄDER

REIFEN

WASSERFAHRZ.

CAMPING

Großer Straßenflohmarkt in der
Siedlung "Grünes Herz" in Kiel,
am So. 10.09.23 von 10 - 15 Uhr,
alle Straßen, außer "Im Winkel",
sind beteiligt. FLOHMARKT

bei famila in Kiel-Wik
(teilweise überdacht)

Prinz-Heinrich-Straße
10. September 2023

17.09.2023 bei Kaufland Mettenhof
Info: 0431 / 33 69 88 oder

0176 / 74716446, 0163/1816999
www.geide-flohmaerkte.de

FLOHMARKT
So. 17.09. Toom Baumarkt Kiel
So. 24.09. Gettorf Fußgängerzone

0171 / 6 28 29 86

Beilagenhinweis
Unserer heutigen Auflage liegt
eine Beilage der Firma Aldi bei.
Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Markant, Famila, Lidl, Edeka,
Netto, Jawoll, Penny, Rusta,
Netto ApS, XXXLutz Brügge,
denn´s Biomarkt, Getränke
Hoffmann, Action, Rossmann,
dm Drogeriemärkte und
LHK Apetito bei.

El. Nähmaschine (Zick-Zack) Fridor
im Koffer; 1 Akkordeon Scandalli,
120 Bässe im Trolley; 1 Akkorde-
on Hohner, 72 Bässe im Koffer,
Preise VHB. % (04 307) 5 237

7 Innentüren kompl., Eiche, Marke:
Moralt, versch. Maße davon 1 m.
Glasausschnitt u. 1 2-flüg. Tür m.
Glasausschnitt z.Selbstausbau u.
-abhol., VHB. (0431) 53 51 395

Markenjeans u. viele Lederstücke,
Norwegerpullover (Wolle), 70 J.,
Outdoorjacken. 0157/39697186

Verk. günstige Fritzbox 6660 Ca-
ble, 2 J. alt, Zustand einwandfrei,
voll funktionsf., VB. 04307/396

Seidentücher - versch. Größen -
handrolliert - 0,5 bis 0,8 Pongee.
% (0172) 4017656

MARDER-Holzkastenfalle, Le-
bendfalle auch f. Waschbär zu-
verk. 0173/9528174

Trödel/Möbel Peter‘s Hof
Harmsstr. 2a π 0431/24856550

Kleine, feine Marken-Einbauküche
gelb-matt, kompl. m. E-Geräten v.
Siemens, L-Form, Schenkell.:
2,20 x 3,35m z. Selbstausbau u.
-abhol., 1.500€. (0431)5351395

Straßenflohmarkt 09.09., 10-16
Uhr, Am Anger in Molfsee, Klei-
dung Schleich, Playmobil uvm.

Ledergarnitur, 3-2-1, grün, günstig
zu verk.; % (0176) 52210769

Computerprobleme?h 6409327
Mit meinem PC geh ich zu TSP

oder TSP kommt zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

M!XI-Second-Hand-Mode
für starke Frauen, Gr. 42-60 ,
Holtenauer Str. 204, Kiel

Noch 2 BostonTerrier x Franz.Bull-
dogWelpen, weiblich, ab 25.9.ab-
zugen, 1.050 €.Für weiter Fragen:
% (0 159) 0 11 12 33 4

Siam-Kater m. blauen Augen, 4,5
Mon., geimpft, entw., Preis VB.
%04554/3835 o. 0176/41242024

Toypudel Welpe, 1.900€, 0162/
7134693, www.toypudel-kiel.de

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

Mathe, Engl., Deutsch-Nachhilfe
erteilt. % (0160) 431 30 12

Mathematiker gibt Mathe-Nachhil-
fe in Laboe. Tel 04343-429840

Suche eine Frau für guten Sex, Al-
ter, Aussehen, Nationalität egal,
die Chemie muss stimmen. Ich,
groß, schlank, gepfl., männl.,
65J., gut drauf. ) Z 230 783

Bin nicht anspruchsvoll, suche nur
einen relativ attraktiven, rel.
schlanken, liebevollen und unter-
haltsamen Mann ab 1,75 mit Lie-
be zur Natur für den Start in den
Herbst (des Lebens). Frau, 57,
1,67, mit denselben Attributen
freut sich auf deine Email. BmB.
herbstbrise2@web.de

Hallo Senior-innen, runter vom Hocker,
wir su. Tischtennisspieler-innen für un-
sere lockere Runde, ohne Punktspiele,
Mo. und Mi. v. ca. 9 - 12 Uhr in der
Räucherei. % (0 176) 74 589 963

Single-Wandern-Preetz (ca. 2
Std.) Treffpunkt jeden Sonntag 14
Uhr. Marktplatz a. d. Uhr

Junggebl. 60er sucht Sie für re-
specktvolle, spannende, liebevol-
le Zukunft. % 0178/3011992

Single sucht Single :) Er/59/NR, mit
Herz & Humor su. lustige Sie 45+
WhatsApp: 01575/8520790

„Lust auf neue Leute?“ Wer (ü40)
ist noch beim 1. Treffen dabei?
WhatsApp 01520/1948823

2 Fahrradfreunde 50+ mit Interesse
am Tanzen suchen Euch (w) !

Whats App 0178 6911838

Welche Frau möchte mit mir, m, 60,
eine feste Beziehung ein gehen?
% 0162/8912917

Witwer 80+ sucht feste Partner-
schaft. ) Z 230 686

Netter Mann sucht nette Frau
% (0 155) 10 442 272

Su. Partnerin b. 70J. KI/7055811

Frau 31J. su. Mann % (0 174) 2006209

Freundschaft Plus gesucht! Er, m
50/1,73/71 kg, schlk., gepfl., Le-
dig, Single, aus Kiel, mit Herz &
Humor, suche Dich w.!, zw.30 - 55
J. (ofi) Single für eine zärtliche lie-
bevolle dauerhafte, erotische,
sexy Bettbeziehung, bei dir & bei
Mir. % 0176/66362951 What-
sApp/ SMS/ Anruf

Neu! % (0174) 2006209

Reife 50J. % (01575) 46 17 476

Wellnessmassage 0152/13011712

Zu verschenken: Ozongerät auf
Tisch mit Flaschenwagen; Steri-
liesiergerät auf Rollwagen; Ord-
nersäule für ca. 60 Ordner.
% (0151) 68 171 614

Fischer Technik Kugelbahn, Dy-
namic XS, aufgebaut, an Selbst-
abholer zu verschenken. Ab 21
Uhr: % (0 431) 6 687 411

Esstisch, Holz, weiss, 120 x 80 cm,
ausziehbar, an Selbstabholer zu
verschenken, % (0 431) 568 639

Gehwegplatten, Waschbeton zu
verschenken. % (04 342) 81 899

Gute Möbel bei Zzwickers
Tel. 04344/3437

Öffentliche
Pfandversteigerung

Förde-Pfandhaus Kiel, Augustenstr. 47
Am 15.09.2023, 11:00 Uhr,
Besichtigung ab 9:00 Uhr,
fällige Pfänder aus Nr.- Krs.
G1036 – G4378, G736 und

R1023-R1506, R281, R432, R454,
R629 (Edelmetalle/Schmuck,
Technik u. andere Artikel)
Kontakt: 0431-80014826

Versteigerungsort: Augustenstraße 49, 24143 Kiel,
K&K Sportwetten GmbH, Auktionator: Vorbeck (öbv)

200,-€ Belohnung! Opel Astra wur-
de vermutl. u. d. 17.8. im Alfons-
Huymanns-Ring (Parkstreifen n.
d. Bunker) ca. 10 cm über d. Bo-
den am linken vord. Kotflügel (tie-
fer Kratzer) beschädigt (Straßen-
kehrmaschine?). 0162/3676126

24222 Schwentinental

Stellplätze für Wohnmobile / Boote

Halle / Freigelände zu vermieten

P. Mordhorst d 0171/2333459

Infotage: 9.+ 10.9.ab 10 Uhr.Beau-
ty,Entspannung, Bio-Frequenzen,
Tieranalysen (kostenfr.) in 24800
Elsdorf-Westermühlen, Klint 7.
WhatsApp/ SMS: 0174/4124724

Wir holen gerne kostenlos Ihre
Flohmarktarti kel und Kleidung ab
Bieten auch Haushaltsauflösung
an. % 0172/ 6650351

Garagen-Flohmarkt
in Kiel-Suchsdorf, 16.09.2023,

10:00 - 17:00 Uhr

Erf. Kartenlegerin begleitet Sie in
Umbruchzeiten u. Lebensfragen.
d 04342/308901

Besprechen von Krankheiten bei
Mensch und Tier. %

0175/2025799 od.04347/909838

Besprechen von Gürtelrosen,
Warzen usw., 04342/308901

Trödel/Möbel Peter‘s Hof
Harmsstr. 2a π 0431/24856550

Kabel u. E-Schrott gs 12802250

Entrümpeln günstig 12802250

Entrümpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.
Fa. Thomas Graf · Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 180020 · www.graf-umzug.de

Entrümpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Haushaltsauflösungen &
Entrümpelungen, Umzüge

Tel. 04335 / 37 39 631 • Mobil 0174/65 45 699

Haushaltsauflösung am 10.09.23
in 24321 Satjendorf, Hohenfelder
Straße 15, von 10-16 Uhr, E-Mail :
tim-erik.roeder@imail.de

Privater Haushaltsflohmarkt, Sa.
09.09.23 von 10 - 17 Uhr Schar-
koppel 4 a, 24232 Schönkirchen

Nette 3-Generationen-Familie mit
Hund sucht eine neue Bleibe.Wir
möchten gerne weiter zusammen
wohnen.Wir suchen ein Haus mit
Einliegerwohnung oder zwei
ne beneinanderliegende Woh-
nun gen mit Garten, in Wellsee,
Elm schenhagen, Rönne und Um-
ge bung. Vielleicht haben wir ja
Glück. % 0431/2 599 806

Ausgelernte PTA sucht sofort
1,5/2,5-Zi-Wg in Südfriedhof, Ra-
vensberg, Brunswik, Blücher-
platz, Schreventeich, Gaarden-
Süd, Kronsburg, Altstadt, Exer-
zierplatz, Damperhof, Wik, Vor-
stadt % 01 57 54 85 38 55

Kl. solvente Akademiker-Familie
in Festanst., NR, su.ruh.Zuhause
in guter Lage von Kiel ab 100 m2.
familie.vogels@gmx.de
0163/1854599

Haus od. Whg. in KI-Süd zu sofort
gesucht f. zuverl. Mieter m. 4 Kin-
dern. Sonst Unterbringung Sam-
melunterkunft. 0152/23847757

1,5 - 2 ZW v. ruhiger, zuverl. Frau
(65) in Kiel u.Umgebung gesucht.
WM bis 600€, 0178/3521803

Studentin sucht 1-2 Zimmer-Woh-
nung mit Bad/EBK/Balkon.
% 0 17 51 13 23 31

M 34 sucht 2-ZKB in Kiel ca. 35-50
m², ab sofort, KM 439 € + HZK +
KT. 015122275187

Erstsemester aus NF sucht mögl.
sofortWG_Zimmer od.1-Zi.-Whg.
% 0157/87287449

Suche Garage % 0179/5765997

Su.dringend GARAGE (PKW) Kiel
u. Umgebung. Beste Bezahlung!
% (0 170) 7 754 666

Häuschen bei Schwentinental, 3 Zi.
PKW-Stellpl., Erdwärmepumpe,
Kaminofen, Garten, EBK, Voll-
bad, in schöner Natur gelegen.
% (0170) 584 7 824

HAUSVERWALTUNG
professionell – kompetent – vor Or t

Seit über 50 Jahren

0800 7863236FREI

WEG-VERWALTUNG

Howaldtstr. (Uni-Nähe) 1-Zi-Whg.
EG 30m2, EBK, DB, Dielenboden,
z. 1.10. od. 1.11. frei, 325€ warm
% (0 431) 57 260

Gaarden, su.Nachm. f. renoviert. 2-
Zi.-Whg.,mit Möbeln, 43 m², EG,
KM 350,- € % 0152/53673051

Möbl. sonnige 4-ZW, KI-Düstern-
brook, ab sofort für 6 Monate zu
verm., 1.450 € WM, 0431/338409

I H R M A K L E R f ü r

0431 6640344

Verkauf & Vermietung

Tel. 0431/5601101

Wir kaufen Ihr Grundstück!

Auch mit Altbestand.

04316640344

Ein erfolgreiches Start-up Unternehmen
sucht ein kleines und zentral gelegenes Büro

2 ZW, Ostufer Kiel m. Blk., Terr. od.
Gartenanteil zum Kauf gesucht.
% (01573) 032 33 00

Kl. Baugrundstück 150-300m²
Ostufer Kiel zum Kauf gesucht.

siroe@gmx.de

04316640344

Wir suchen für ein tierliebes Ehepaar einen
Resthof mit Platz für Hühner und Schafe in S-H

Gepfl. EFH NMS, ruh. gelegen,
Spielstr., 4 Min. zur A7, 122,24 m²
Wfl., 675 m² Grdst., Bj. 93, Car-
port, Garage, Kamin, eingewach-
senes Grdst.m.schönem Garten.
Sehr gute Infrastruktur, v. priv.
399.000 €. % (0151) 59837787

Schlossquartier, 2 ZW, 66m²,
3.OG,VB, kl.Blk., Abstellpl. inTG,
Erstvermietung 2018, 350.000€.
% (04 871) 76 28 00

Biete ausgeb. Dorfschmiede nh.
Stralsund, 140m² Wfl., 600m²
Grdst.,VB425.000€ ) Z 230 661

Kaufe alle Autos (PKW/LKW)
für Export, alt/neu, auch m.
Motor-, Getriebe- oder Unfall-
schaden, mit/ohne TÜV,
☎ 04 31-23 75 26 22

kaufen alle PkW
0431/38670434, 0176/31125613 · Busse,
Gelände- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,

zu Höchstpreisen. 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

ALLE VW, Audi, Seat, Skoda !
POLOJENS % 0171/94 55 980

Alt/Unfallautos kft  0431/6667430

Citroen C2, 1,4 HDI, 235 Tkm gel.
Langstrecke, 1. Hand, gepflegt,
Euro 4, 100€ Steuern, Kupplung,
Zahnriemen, TÜV neu, 1.450 €,
% 0160/98346628

POLOS, TÜV neu, mit Garantie
POLOJENS % 0171/94 55 980

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

WR für Passat auf Stahlfelge mit
Radkappen, 215/60R16, 2 J. alt,
3000 km, 250 € VB,

IF-Folkeboot, 7,80m, elegant GFK
- SJ, 7.800€ % (0177) 142 41 55

Älterer Wohnwagen gesucht,
auch ohne TÜV.h0421/641236
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KIEL. Wer sich eine Auszeit
vom Alltag gönnen und sich
verwöhnen lassen möchte, ist
im Kosmetikstudio „Beauty
World Kiel“ richtig. Seit fünf
Jahren gibt es das Studio in
Kiel. In acht Behandlungsräu-
men bieten die Kosmetikerin-
nen Wellness von Kopf bis Fuß
an. Dazu gehören unter ande-
rem Kosmetik- und Wellness-
behandlungen, Fußpflege,
Massagen, Waxing, Microbla-
ding, dauerhafte Haarentfer-
nung, Zahnbleaching, Micro-
needling, Microdermabrasion,
RF Needling und vieles mehr.
Paare oder Freundinnen kön-
nen auch zu zweit in einer Ka-
bine behandelt werden.
Wer seinen Teint auffrischen
lassen möchte, kann das in
der Tantastik Bräunungsdu-

sche tun, wer sich entspannen
möchte, nutzt die Trautwein
Thermo Spa Schwebeliege mit
Wasserstrahlen. Im Wartebe-
reich stehen zwei kostenlose
Massagesessel zur Verfügung.
Das fünfjährige Bestehen wird
am Sonnabend, 4. November,
von 10 bis 16 Uhr mit einem
Tag der offenen Tür mit vielen
Angeboten gefeiert. Kundin-
nen und Kunden können zum
Beispiel eine kostenlose Haut-
diagnose erhalten. Das Team
freut sich über viele Gäste.
Weitere Infos gibt es auf Ins-
tagram und Facebook.

Beauty World Kiel
Theodor-Heuss-Ring 124, Kiel
Tel. 0431/59676441
Tel. 0173/2809120
https://beautyworldkiel.de

Entspannung pur bieten die Kosmetikerinnen von „Beauty World
Kiel“ mit ihren Behandlungen an. FOTO: BEAUTY WORLD KIEL

Fünf Jahre „Beauty World Kiel“:
Wellness vom Kopf bis zu den Füßen

KROOG. Der Verein „Kultur
vor Ort in Kroog“ startet am
23. September in den Herbst.
Ein buntes Programm mit Mu-
sik, Lesungen und Märchen er-
wartet die kleinen und großen
Gäste.
Los geht es am Sonnabend,
23. September, ab 19 Uhr
mit der „Toto“-Coverband
„JusToto“. „Rosanna“, „Africa“,

„Hold the line“: Ihre Hits kennt
wohl fast jeder. Doch „Toto“ ist
so viel mehr. Die Musik umfasst
das Spektrum von Jazz, Fu-
sion und Latin über Pop, R&B
und Rock bis zu Heavy-Rock.
Die Band „JusToto“ macht
sich nun daran, das Material
des Originals mit viel Seele
live auf die Bühne zu bringen.
Zu hören sind die Songs in der
Kultur- und Begegnungsstätte
Waldhof, Rönner Weg 75. Der
Eintritt kostet im Vorverkauf
20 Euro, ermäßigt 18 Euro, an
der Abendkasse 23 Euro, er-
mäßigt 21 Euro.
Feinsten, norddeutschen Pop
liefert „Norma“ mit ihrer Band

am Freitag, 6. Oktober, im
Waldhof ab: Ab 19 Uhr steht
die gebürtige Föhrerin mit ih-
ren sehr persönlichen Liedern
auf der Bühne. „Norma“ hat
gleich drei Sprachen in ihrem
musikalischen Repertoire. Sie
singt auf Hochdeutsch, Platt-
deutsch und Friesisch – au-
thentisch und sehr persönlich
von ihrem Leben und ihrer Hei-
mat. „Mir ist es wichtig, meine
eigenen Lieder zu schreiben
und die Sprachen zu singen,
mit denen ich aufgewachsen
bin“, sagt die Sängerin. Der
Eintritt kostet im Vorverkauf
18 Euro, ermäßigt 16 Euro,
an der Abendkasse 21 Euro,
ermäßigt 19 Euro.
Mitrocken ist am Sonnabend,
18. November, möglich, wenn
„Die Bääänd“ aus Kroog auf
der Bühne steht. Denn Oli-
ver Gösch, Udo Bradersen-
Brenner, Hauke Ziegenbruch,
Hendrik Schütze und Heiko
Skwarr präsentierten ab 19
Uhr in der Kultur- und Be-
gegnungsstätte Waldhof
Klassiker aus Rock, Blues und
Country unplugged. Das Re-
pertoire umfasst Lieder von
Bruce Springsteen, den Ea-
gles, Neil Diamond und an-
deren mehr. Begleitet wird
die Band von der Vorgruppe
„WOT“ (Wolle, Olli, Thorsten).
Der Eintritt kostet im Vorver-
kauf 10 Euro, ermäßigt 8 Euro,
an der Abendkasse 12 Euro,
ermäßigt 10 Euro.

Das Kulturjahr endet mit einer
Weihnachtslesung und einem
niederdeutschen Theater-
stück für Kinder: „Geld oder
Lebkuchen“ heißt der Ro-
man von Bestsellerautorin
Dora Heldt, aus dem sie am
Sonnabend, 25. November,
ab 19 Uhr liest. Es geht nach
Sylt: Dort ist der Filialleiter
der Bank mitsamt den Spen-
den für die bedürftigen Kin-
der verschwunden – ein Fall
für Ernst Mannsen. Als Robin
Hood von Sylt plant er mit ei-
nigen Komplizen einen großen
Coup, der allerdings ganz an-
ders läuft als geplant. Der Ein-
tritt für die gefühlvoll-skurrile
Weihnachtslesung kostet im
Vorverkauf 20 Euro, ermäßigt

18 Euro, an der Abendkasse
22 Euro, ermäßigt 20 Euro.
Am Sonnabend, 2. Dezember,
ab 15.30 Uhr ist die Jugend-
gruppe der Niederdeutschen
Bühne Preetz mit weihnacht-
lichen Märchen für Kinder im
Waldhof dabei. Der kleine
Timo und seine Freunde le-
sen Märchen. Doch dann fällt
seinem Freund „Leseratte“ ein
kleines bisschen Zauberstaub
auf das Buch – und die Mär-
chenfiguren aus den Geschich-
ten werden magischer denn

je. Ein Abenteuer für Groß und
Klein. Der Eintritt kosten für
Kinder bis 14 Jahren 5 Euro, für
Erwachsene 8 Euro, ermäßigt
6 Euro.
Karten für alle Veranstaltun-
gen gibt es in der Apotheke
am Bebelplatz, der Central
Apotheke, dem Kommunal-
verein Elmschenhagen, der
Buchhandlung Liesegang in
der Holstenstraße 106-108 und
dem Reisebüro Elmschenha-
gen. Weitere Infos gibt es un-
ter www.kultur-kroog.de

„Kultur vor Ort“ startet mit buntem Programm in den Herbst
Lesungen, Musik und Märchen: Der Kulturverein aus Kroog hat ein vielfältiges Angebot zusammengestellt

Singt vom Leben und der Heimat – und das in drei Sprachen: die junge
Künstlerin „Norma“. FOTO: SVEN SCHOMBURG

Es wird weihnachtlich-skurrill,
wenn Dora Heldt aus ihrem Roman
liest. FOTO: GUNTER GLÜCKLICH
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André Meinlschmidt

Mo., Di., Do., Fr.: 9.30-18.30 Uhr
Mitt., Sa.: 9.30-13.00 Uhr

Kieler Weg 182, 24145 Kiel
Telefon: 04 31 - 7 09 89 16

Öffnungszeiten:
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Lecker frühstücken und zu
Mittag essen oder Feste fei-
ern: Das und mehr ist im
Bistro noon möglich. Das ge-
mütliche, helle Café mit son-
niger und überdachter Terras-
se gibt es seit dem Sommer
2022 – und hat sich seitdem
zu einer beliebten Anlauf-
stelle für alle entwickelt, die
sich zum gemeinsamen Es-
sen treffen, zu selbstgemach-
ten Kuchen und Torten ein-
kehren oder mal eben auf die
Schnelle einen Kaffee trinken
wollen. Selbstverständlich ist
alles auch „to go“ möglich.
Das noon hat Montag bis Frei-
tag von 9 bis 17 Uhr und am
Sonnabend von 9 bis 13 Uhr

geöffnet. Neben dem tägli-
chen Bistro-Betrieb gestaltet
das Team des noon auch Fes-
te und Veranstaltungen mit
oder ohne Buffet. Gesellschaf-
ten finden in unterschied-
lich großen Räumen Platz. Es
gibt barrierefreien Platz für
zehn bis 85 Personen plus
Parkmöglichkeiten direkt vor
der Tür. Das noon-Team unter-
stützt die Gäste jederzeit da-
bei, eine feierliche Atmosphä-
re zu kreieren und schöne
Erinnerungen zu schaffen.

Bistro noon
Schlehenkamp 14, Kiel
Tel. 0431/66736609
noon.bistro@gmail.comIm Bistro noon können Gäste gemütlich speisen. FOTO: NOON

Feiern und verweilen im Bistro noon

Egal ob Reparatur, Wartung
oder Reifenservice: Bei Auto-
profi Azizi sind Pkw und Trans-
porter sowie Wohnmobile bis
7,5 Tonnen in fähigen Händen.
Die Firma Azizi hat sich nach
jahrzehntelanger Reparatur-
erfahrung im Jahr 2014 an das
Werkstattsystem Autoprofi
angeschlossen und ist in den
Schlehenkamp 14 umgezogen.
„Unsere Werkstatt gehört
zum deutschlandweiten Auto-
profi-Werkstattsystem, das
sich durch modernste Diagno-
setechnik an allen Fahrzeug-
modellen auszeichnet“, sagt
Inhaber Manuscher Azizi. In
Elmschenhagen arbeitet das
Team aus Kfz-Meistern, Me-
chatronikern und Kfz-Fach-
leuten an zehn Hebebühnen,
die sich auch für Sprinter und

Kleintransporter eignen. „Wir
kümmern uns um die War-
tung von Fahrzeugen und
von Firmenflotten, reparieren
nach Unfallschäden, wech-
seln Frontscheiben und bieten
noch einiges mehr an Service,
zum Beispiel Smart Repair“,
sagt Azizi. Auch der Reifen-
wechsel und die Einlage-
rung der Reifen gehören zu
den Dienstleistungen des Be-
triebs, der „die Professionali-
tät eines Autohauses, gepaart
mit Kundennähe und der Mar-
kenkompetenz einer freien
Werkstatt verbindet“, so Azizi.

Autoprofi Azizi
Schlehenkamp 14, Kiel
Tel. 0431/67073090
kontakt@azizi.autoprofi.de
azizi.autoprofi.de

Bei Autoprofi Azizi im Schlehenkamp sind die Fahrzeuge der Kun-
den in besten Händen. FOTO: AUTOPROFI AZIZI

Kfz-Reparaturen imMeisterbetrieb

ELMSCHENHAGEN. Sich auf
die „Spuren der Stadtteilge-
schichte“ begeben und das
Elmschenhagen von einst
entdecken: Das können Inte-
ressierte auf verschiedenen
Rundgängen, die an histori-
schen Gebäuden, Plätzen und
Kunstwerken vorbeiführen.
Diese Spaziergänge hat der

Kommunalverein Elmschen-
hagen von 1959 erarbeitet und
als Faltblatt herausgegeben.
Ein historischer Weg startet
an der 1865/66 gebauten Ma-
ria-Magdalenen-Kirche. Die-
se wurde als eine der ersten
Kirchen in Schleswig-Holstein
im neugotischen Stil konzi-
piert. Spannend ist auch der

frühere Dorfkern: Dort und
an vielen anderen Stellen hat
der Verein Tafeln aufgestellt,
die unter anderem über das
Dorf Elmschenhagen oder
über das Spritzenhaus von
1907 informieren. Ein wei-
teres historisches Gebäude
auf dem Rundweg „auf den
Spuren der Vergangenheit“,

ist das alte Rathaus im Jett-
korn. Das Faltblatt liegt in der
Stadtteilbücherei, in Arztpra-
xen, Apotheken und in vielen
Geschäften aus oder kann
kostenlos bei Mitgliedern des
Kommunalvereins angefordert
werden. Weitere Infos unter
www.kommunalverein-kiel-
elmschenhagen.de

Das frühere Rathaus im Jettkorn – heute eine Kita – ist ein Teil des histori-
schen Rundgangs durch den Stadtteil. FOTO: CLAUDIA BEYLAGE-HAARMANN

Auf historischen Spuren durch Elmschenhagen

ANZEIGEN SONDERTHEMA
Blickpunkt

ELMSCHENHAGEN

Lecker frühstücken und zu
Mittag essen oder Feste fei-
ern: Das und mehr ist im
Bistro noon möglich. Das ge-
mütliche, helle Café mit son-
niger und überdachter Terras-
se gibt es seit dem Sommer
2022 – und hat sich seitdem
zu einer beliebten Anlauf-
stelle für alle entwickelt, die
sich zum gemeinsamen Es-
sen treffen, zu selbstgemach-
ten Kuchen und Torten ein-
kehren oder mal eben auf die
Schnelle einen Kaffee trinken
wollen. Selbstverständlich ist
alles auch „to go“ möglich.
Das noon hat Montag bis Frei-
tag von 9 bis 17 Uhr und am
Sonnabend von 9 bis 13 Uhr

geöffnet. Neben dem tägli-
chen Bistro-Betrieb gestaltet
das Team des noon auch Fes-
te und Veranstaltungen mit
oder ohne Buffet. Gesellschaf-
ten finden in unterschied-
lich großen Räumen Platz. Es
gibt barrierefreien Platz für
zehn bis 85 Personen plus
Parkmöglichkeiten direkt vor
der Tür. Das noon-Team unter-
stützt die Gäste jederzeit da-
bei, eine feierliche Atmosphä-
re zu kreieren und schöne
Erinnerungen zu schaffen.

Bistro noon
Schlehenkamp 14, Kiel
Tel. 0431/66736609
noon.bistro@gmail.comIm Bistro noon können Gäste gemütlich speisen. FOTO: NOON

Feiern und verweilen im Bistro noon
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