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Die Ocean-Race-Rennjachten bieten einen spektakaren Anblick.
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FOTO: SAILING ENERGY/THE OCEAN RACE

Rennjachten im ,,Tiefflug*

Am 9. Juni ist Kiel eine Station beim Segelrennen ,,The Ocean Race*

KIEL. Einmal um die gan-
ze Welt fUhrt der Kurs beim
Hochsee-Segelrennen .The
Ocean Race“. Am Freitag, 9.
Juni, kommen die superschnel-
len Jachten der Imoca-Klas-
se in vollem Rennmodus nach
Kiel. Denn mitten in der Kieler
Forde liegt eine der Wende-
marken, die die Schiffe auf der
vorletzten Etappe des Rennens
umrunden muissen. Vom Ufer
der Kieler Forde aus verspricht

das ein spektakuldrer Anblick
zu werden, und das schnelle
Ereignis wird zurecht als ,Fly-
by“, als ,Vorbeiflug” bezeich-
net. Weil das viel zu spannend
ist, um ganz schnell wieder vor-
bei zu sein, wird der Fly-by von
einem satten Drei-Tage-Pro-
gramm von Donnerstag, 8., bis
Sonnabend, 10. Juni, begleitet
- mit vielen Aktionen rund um
das Segelcamp auf der Revent-
louwiese, an der Kiellinie und
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auf der Innenférde sowie einem
BUhnenprogramm mit Talks,
Infos und Shows sowie Livemu-
sik, prasentiert von Radio Bob,
an den Abenden. Der ,Ocean
Live Park”, das Veranstaltungs-
geldnde an der Kiellinie, ist an
allen drei Tagen von 10 bis 19
Uhr gedffnet. Von der Revent-
louwiese bis zum Geomar bie-
ten Umweltschutzorganisatio-
nen Mitmachaktionen und Infos
an, und Hersteller und Herstel-
lerinnen nachhaltiger Produkte
stellen sich vor. Der Start der
Etappe von Aarhus am Don-
nerstag, 8. Juni, der Fly-by in
Kiel am Freitag und das weitere
Rennen nach Den Haag werden
live auf Videowanden Ubertra-
gen und fachkundig und fur alle
verstandlich moderiert.

Der Eintritt zum ,Ocean Live
Park” und zu den abendlichen
Konzerten ist frei.

Am Donnerstag, 8. Juni, pra-
sentieren ,Ocean Summit” und
Kiel-Marketing den Tag der
Meeresschutzstadt mit vielen
Workshops, Infostanden, Mit-
machaktionen und Vortragen.
Start ist um 14 Uhr. Ab 15.30
Uhr macht ,Raketen-Erna“ Mu-
sik fur Kinder auf der ,Sustai-
nable Bay Stage®. Dort ist ab 19
Uhr auch der Film ,,Sturmfahrt”
zu sehen. Ab 19.30 Uhr stehen
auf der Radio-Bob-Hauptblh-
ne ,Leo in the Lioncage”.

Am Freitag, 9. Juni, dreht sich
natUrlich alles um den Fly-
by, der zwischen 15.30 und
16.30Uhr erwartet wird. Be-
sucherinnen und Besucher ha-
ben auf Hohe des Segelcamps
an der Kiellinie den besten
Blick auf die Wendemarke in
der Innenférde. Vorher gibt es
einen Warm-up-Talk auf der
BlUhne mit Segellegenden wie
dem zweimaligen Ocean-Race-
Teilnehmer Tim Kroger sowie

Michael lllbruck, dessen Boot
2002 das Rennen gewann.
Polarforscher Arved Fuchs
berichtet Uber seine Expedi-
tionen, und Andreas Wolfers,
der gemeinsam mit Boris Herr-
mann ein Buch Uber das Bord-
leben bei einer Einhand-Welt-
umsegelung geschrieben hat,
gibt Einblicke in das Leben an
Bord der Rennjacht ,Malizia“.
Bereits am Freitagvormittag
zeigen die Waszp-Einhandboo-
te bei ihrer Clubmeisterschaft,
was die Faszination des Foilens
ausmacht.

Ab 19.30 Uhr rocken ,,John Diva
& The Rockets of Love” die Ra-
dio-Bob-Buhne.

Das Programm am Sonnabend,
9. Juni, beginnt mit E-Sport: Ab
12 Uhr wird auf virtuellen Boo-
ten der ,Kiel Cup” ausgesegelt.
Von 15 bis 17.30 Uhr laufen die
Finals und Siegerehrungen der
Waszp-Regatten. Ryan Shari-
dan markiert dann ab 19.30 Uhr
auf der Radio-Bob-Blihne mu-
sikalisch den Schlusspunkt des
dreitdgigen Events.

Wer noch dichter dran sein will
an den Rennyachten, kann sich
einen Platz auf einem Begleit-
boot sichern. Tickets kdnnen
unter Tel. 0431-9012987 oder
per E-Mail an lherbst@kiel-
marketing.de angefragt wer-
den. Die Kieler Innenférde wird
wahrend der Veranstaltung aus
Sicherheitsgrinden ein weit-
rdumiges angelegtes Sperr-
gebiet haben, zu dem nur au-
thentifizierte Boote und Schiffe
Zugang erhalten. Fur die Flotte
privater Boote werden befahr-
bare Bereiche definiert und
Sperrzonen ausgewiesen, die
auch Uberwacht werden.

Das komplette Programm ist
auch auf www.kiel-sailing-city.
de/theoceanrace zu finden.
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www.futterhaus.de

Bei uns finden Sie
Tiernahrung,
Tierzubehor,

Tierverkauf*

* Zierfische, Teichfische,
Nager, Vogel und Reptilien

DAS FUTTERHAUS-Markte Kiel /| ¢
Alte Liibecker Chaussee 23b
Schonkirchener StraBe 80

Citti Park Miihlendamm1

DAS FUTTERHAUS Kronshagen
Kieler StraBe 116
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Carl-Zeiss-StraBe 15
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1 Ausgenommen Gutscheine, Sonderangebote, be-
reits reduzierte Ware, Lebendtiere und Biicher mit

1 Buchpreisbindung. Nicht kombinierbar mit anderen I
\ Aktionen. Gilltig vom 03.06.2023 bis 16.06.2023. ‘

(MHALLMANN

25 JAHRE - SEHEN - HOREN - LEBEN

-50%

auf Marken-
Brillenglaser’

Ab
2 Brillen:

-50%

auf Glaser
+ Fassung™

JAHRE

JUBILAUM

.
i gultig Bis'30.6.2023. *Glltig beim Kauf von Meisterglas® Brillenglas:
RBrillenglas der Marke Meisterglas® kostenlos beim Kauf eines Glaspaares. SO
50 %atfden UVP des Herstellers. **Giiltig beim Kauf von zwei Brillen in dersel3en'Sehstarke
mit Meisterglas® Brillenglasern, ausg. der Marken Chanel, Dior, Gucci, @rgreen, Lupor, La'Roche;
Davidoffe Nur fir Neuauftrage. Kann nicht mit anderen Aktionen, Komplettbrillenangeboten und
Gutscheinen kombiniert werden. Keine Barauszahlung méglich.
Optik Hallmann GmbH GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Kiel, im Citti-Park 1. OG
Kiel Schilksee, Langenfelde 121
Kiel, Holtenauer Str. 68
® 0800/4126000 - optik-hallmann.de

Goldankauf s 59,1 £, fot
ZahngOld 20,00 €/g AuT50

Schmuck Oase

REWE-Center, Kiel, Mo.-Sa.

Tel.: 0431/70573808 (o

EXPRESS - KOSTENLOS,
INFORMATIV, GUT
www.kielerexpress-online.de

PFANDHRAUS NORDSTERN

Elsdorf-Westermiihlen
Osterdahl 1 | Tel. 04332 - 991736
Rendsburg
Alte Kieler Landstr. 68 | Tel. 04331 - 7704530
Kiel
Exerzierplatz 8 | Tel. 0431 - 98265864 oder
24H Online https://pfandhausnordstern.com

Angebote 5.06. - 10.06. 2023
Unser Fleischermeister empfiehlt:

Rumpsteak natur oder mariniert
Rindfleischspiee mit Meerettich
Nackensteak versch. gewiirzt
Rinderhackfleisch laufend frisch

23,95 €/kg
17,95 €/kg
7,95 €/kg
7,95 €/kg

Bauchfleisch in Scheiben, natur oder gewiirzt 7,95 €/kg

Hahnchenkeule ausgelost

Schinkenspitzen

9,95 €/kg
13,95 €/kg

Angebot freibleibend

Taglich wechselnder Mittagstisch
ab 11:30 — 14 Uhr
= Tel: 0431 - 2008232

‘RO

Fleischmarkt: Mo. - Fr. 8. - 18 Uhr, Sa. 8 - 13 Uhr

Thomsen Fleischmarkt Edisonstrae 20, Kiel

Bistro 10 - 14 Uhr

Fleischbestellungen bitte eine Mail an:
fleischmarkt@thomsen-online.net
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HaBberg 9 * 24113 Kiel * Telefon 0431/682614
E-Mail: info@Hassenstein-Kfz.de,www.Hassenstein-Kfz.de

B\ \ZEIGEN - INFORMATIONEN
@ - TIPPS - EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

GUTSCHEIN

Bei Zusendung dieser Annonce &
erhalten Sie das Buch
"Vom Schatten zum Licht"

kostenlos und unverbindlich.

Aktive Christen e.V.
Saarweg 6
30851 Langenhagen

Tel. 0511 -9842 2086
aktive.christen@gmail.com

miIilEm==agE 0l
WWW.GOD-IS-LIFE.ORG,

KUCHE KAUFEN:

ELEKTRO-GERATE

GESCHENKT!

VOLKMANNS FABELHAFTE WELT
SCHLUSS MIT LUSTIG

NUR IM JUNI 2023

Geratewert

Kiichen ab GESCHENKT!

Na, haben Ihnen die Testwo-
chen mit der Vier-Tage-Woche
gefallen? Mir ja. Sehr sogar.
Vier Tage arbeiten, drei Tage
freihaben und das bei vollem
Lohn - das war schon prima.
An dieser Stelle sei natlrlich
all denjenigen gedankt, die
diesen Luxus nicht genieBen
konnten, sondern mit ihrem
Einsatz daflr gesorgt haben,
dass es uns anderen so gut
ging. Ich denke, die meisten
von uns wussten das zu schat-
zen. Ich muss ganz ehrlich sa-
gen, mir haben diese kurzen
Arbeitswochen sehr gut gefal-

25.000 €

3.750 €

10.000 €
12.500 €
15.000 €
17.500 €
20.000 €
22.500 €

10.000 €
11.250 €
12.500 €

len. Auch wenn der werktatige
Biorhythmus ein wenig durch-
einandergekommen ist, wie
bei den meisten Menschen,
die etwas produzieren, denn
eine Zeitung erscheint ja nun
mal immer, da ist es vollkom-
men egal, ob zwischendurch
ein Tag mehr frei ist. Aber nun
ist erst mal Schluss mit lus-
tig, denn Schleswig-Holsteins
(freie) Feiertage sind fur das
erste Halbjahr zunachst ein-
mal aufgebraucht. Wer zur
Kieler Woche in zwei Wochen
also richtig feiern will, der
muss dafir dummerweise Ur-

Befragung zur Mobilitat in der Region

KIEL. Wie der Verbund ,Kiel-
Region® mitteilt, fUhrt die Firma
,O.trend” im Auftrag der Techni-
schen Universitat Dresden aktu-
ell eine Umfrage zum Mobilitats-
verhalten in der Region durch.
Daftr hat ,O.trend” rund 8000
Haushalte in Kiel und Neumuns-
ter sowie in den Kreisen Rends-
burg-Eckernférde und  Plén
nach dem Zufallsprinzip ausge-
wahlt und angeschrieben. Die
Angeschriebenen kdnnen sich

SommerzReisenfzulliniiller=Preisen

online oder per Telefon an der
Umfrage beteiligen. Die Daten
werden anonymisiert und dann
ausgewertet. Sie sollen kunf-
tig eine Rolle spielen, wenn es
darum geht, zum Beispiel neue
Radwege zu bauen, den OPNV
zu verbessern oder Carsharing-
Angebote einzurichten. Insge-
samt sollen die Befragungen
Uber einen Zeitraum von einem
Jahr erfolgen. Die ausgewerte-
ten Daten sollen 2025 vorliegen.

*Gultig nur fur Neuauftrage einer
frei geplanten Kiiche ab 7.500 €
im Juni. Nicht kominierbar mit

anderen Aktionen.
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PFORDE

laub nehmen. Wir na-
tarlich nicht, denn
wir ,arbeiten” ja
quasi auf der
Kieler ~ Woche.
Rathausbihne,
Internationaler
Markt, Boots-
hafen-Spektakel
und Piraten-Welt 4
auf dem Asmus- ‘%
Bremer Platz - alles ist

in Geh-, Seh, H6r- und auch
in Riechweite. Nein, das war
jetzt kein Druckfehler. Das
ist buchstablich so gemeint,
denn an einem Arbeitsplatz,

%
%
(4

90, Redaktion:*

A KUCHEN

e Schwentinental
Baltic-Center - Liebigstr. 5-7

www.foerdekuechen.de

der praktisch das
Drehkreuz der in-
ternationalen Ku-
linarik zwischen
Fish & Chips,
belgischen
Waffeln, spani-
schen Chorizos,
& nepalesischen
: S@ GemusespieBen,
s kroatischen Cevap-
cici und franzoésischen
Kasespezialitaten bildet,
,duftet” es auch so. Und das
darf es dann auch gerne mal
wieder eine volle Woche lang.
Bleiben Sie gesund!

Sabrowski ist ,,The Big Sabrowski“

KIEL. ,Wehe, wenn er losge-
lassen®, kdnnte man Uber den
Kieler =~ Kammersanger Joérg
Sabrowski sagen. Der hat seine
Entertainer-Qualitaten schon
bei zahlreichen Gelegenheiten
bewiesen, nicht zuletzt beim
Neujahrskonzert 2022 mit Ge-
neralmusikdirektor Benjamin
Reiners. Nun bringt Sabrow-
ski sein Faible fur die groBe
Samstagabendshow-Tradition
auf die BUhne des Theaters,

dem er seit Uber 25 Jahren als
Ensemblemitglied verbunden
ist. Die Gaste kénnen sich auf
einen nicht wirklich vorherseh-
baren Abend im Opernhaus
freuen, bei dem Broadway-
Glanz und Hollywood-Glamour
auf echte Kieler Schnauze tref-
fen. Die Premiere ist am heuti-
gen Sonnabend, 3. Juni, ab 18
Uhr. Tickets und weitere Termi-
ne unter www.theater-kiel.de
oder unter Tel. 0431/901901.

Buchbar auch
im Internet:

Mit erstklassigen Fernreisebussen ab Kiel, Preetz und Plon

| 4-Tage Reise

g (DML-BY )

Schnupperreise Polen

Posen e Lodz  Warschau ® Bromberg ¢ mit Halbpension

Leistungen: * Fahrt im erstklassigen Fernreisebus © 4 x Ubern. im Komforthotel
o alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Telefon e 4 x Frithstiicksbuffet ® 4 x 3-Gang-
Abend-Menii ¢ Stadtfiihrungen in Posen, Lodz, Warschau und Bromberg

Reisetermin:
© 20.07. - 24.07.2023

pro Person im DZ

4295
nur € 8 .

EZ-Zuschlag: € 169,-

Dresden mit Hotel an der Elbe
City-Schnappchen in Bestlage nahe der Briihlschen Terrasse

Leistungen: * Fahrt im erstklassigen Fernreisebus © 3 x Ubern. im Komforthotel
+Am Terrassenufer” o 3 x Friihstiicksbuffet © alle Zimmer mit Bad o. DU/WC,
TV, Tel. * groBe Stadtrundfahrt in Dresden e Ausflug Elbsandsteingebirge mit
Bastei und Park und Schloss Pillnitz ® Panoramaausflug Jagdschloss Moritzburg
und MeiBen e Besuch der ,Pfunds Molkerei”

Reisetermin:

© 20.07.-23.07.2023 pro Person im DZ

2897
nur € T

EZ-Zuschlag: € 119,-

~Kapitins-Sause”
Mecklenburgische Seenplatte

Komforthotel mit Hallenbad inkl. Friihstiicks- und Abendbuffet

Leistungen: * Fahrt im erstklassigen Fernreisebus 3 x Ubern. im Komforthotel
in Stavenhagen e alle Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV e 3 x Friihstlicksbuffet
e 3 x Abendbuffet ¢ Rheinsherg am See Gelegenheit zur Besichtigung des
Schlosses ¢ Panoramarundfahrt durch die Meckl. Seenplatte ¢ Ausflug auf die
Insel Usedom

pro Person im DZ

2992
nur € R 2~ 4 el

Reisetermine:
© 06.08. - 09.08.2023
©10.09. - 13.09.2023

I 6-Tage Reiéé

h 4;Tage Reise

[REISEBURO [}

hrens

Masurische Seenplatte

Das Land der 1000 Seen als ,Sommer-Marchen”
mit Hotel direkt in der Seenplatte

Leistungen:  Fahrt im erstklassigen Fernreisebus © 1 x Zw.-Ubern./HP auf der
Hinreise in Bromberg 1 x Zw.-Ubern./HP auf Riickreise in Stettin © 3 x Ubern. im
Hotel in Masuren e alle Zimmer m. Bad o. DU/WC, TV, Tel. ¢ 5 x Friihstiicksbuffet
e 5 x 3-Gang-Abend-Menii ® Masurenrundfahrt mit Reiseleitung inkl. Eintritt u.
Fihrung in die ,Heilige Linde” e Fahrt zur ,Wolfsschanze” ¢ Ausflug durch die
Johannisburger Heide mit Reiseleitung

! B

© 2ragon - sto(k.adn:e.m“l

pro Person im DZ

519%
nur € 4

EZ-Zuschlag: € 159,-

Reisetermine:
©12.07.-17.07.2023
 23.08. - 28.08.2023

Stettin , First Class”

Radisson -Top Hotel in bester Citylage

. Leistungen: ¢ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus © 3 x Ubern. im Radisson Blu

~ mit Komfortzimmer ¢ 3 x Friihstiicksbuffet e 3 x Abendessen als Schlemmer-
buffet e kostenl. Benutzung des Fitnesscenter, Sauna & Schwimmbad ¢ groBe
Stadtrundfahrt mit Reiseleitung ® Panorama-Ausflug zur Bernstein-Insel Wollin,
Riickreise entlang der Ostseekiiste mit Besuch des Stadtchens Cammin am Haff
mit dem Dom e Riickfahrt mit Abstecher zur Insel Usedom

Reisetermine:
©20.07.-23.07.2023
©17.08.-20.08.2023

pro Person im DZ

EZ-Zuschlag: € 89,-

Berlin
im Desingerhotel , Titanic Comfort”

Leistungen: * Fahrt im erstklassigen Fernreisebus © 2 x Ubern. im Hotel , Titanic
Comfort” e alle Designer-Zimmer mit Bad o. DU/WC, TV, Klima, Radio, Telefon etc.
* 2 x Frihstiicksbuffet  groBe Stadtrundfahrt mit Reiseleitung © viel Freizeit zum
Shopping- und Sightseeing-Bummel

Reisetermin:
© 18.08.—20.08.2023
pro Person im DZ

nur € - A

EZ-Zuschlag: € 99,-

Reiseveranstalter: Reisebiiro Behrens GmbH ¢ RiemannstraBBe 26 ¢ 23701 Eutin | Telefon: 04521-779370 ¢ E-Mail: info@behrens-reisen.de

Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. Fiir Mobilitatseingeschrankte Personen nicht geeignet. Bei Auslandsreisen Personalausweis erforderlich. Falls nicht ausdriiclich erwahnt, sind evtl. Tourismustaxen und Eintrittsgelder nicht im Reisepreis enthalten.
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Der ,,Seekieker” rollt wieder - mit neuem Konzept

PLON. Die Rundfahrt-Buslinie
um den GroBen Pléner See
mit dem ,Seekieker” startet
mit einem neuen Konzept in
die dritte Saison. Neu ist die
Verlangerung der Fahrzeit von
60 auf 80 Minuten, um den
Fahrgasten ein ausgiebigeres
Erlebnis und einen hoheren
Fahrkomfort durch langsames
Dahingleiten zu bieten. Da-
durch soll die Fahret zu einer
.echten GenieBBer-Tour durch
die schone Landschaft rund
um den Pléner See” werden,
die Ausblicke Uber die Seen,
ausgedehnte Walder, schéne
Dorfer und Hofe bietet. Als
Zwischenstopps bieten sich
eine Fischerei und ein Kasehof
und jede Menge Einkehrmog-
lichkeiten an.

Keine Spontan-
Termine mehr

PLON. Wer aktuell in Plon et-
was in der Zulassungsstelle
zu erledigen hat, kann auch
spontan hinfahren, eine War-
tenummer ziehen und einen
Moment warten. Wegen Per-
sonalknappheit in der Zulas-
sungsstelle sind aber ab 1. Juli
voraussichtlich bis Jahresen-
de solche Spontanbesuche
nicht mehr méglich - der Be-
such mit Wartenummer wird
eingestellt. Die Sprechzeiten
und Dienstleistungen der Zu-
lassungsstelle bleiben unver-
andert. Termine mussen dann
aber grundsatzlich Uber die
Homepage des Kreises Plén
www.kreis-ploen.de verein-
bart werden - zu finden unter
,Blrgerservice® und dann
,Onlinedienste”.

* x K

Neu ist auch die Erweiterung
des erstmals im Vorjahr ent-
wickelten Audio-Guides. Zu
den Themen ,Natur”, ,Land
und Leute” sowie , Kultur und
Historie” wird Wissenswertes,
Uberraschendes und Amu-
santes aus der Region vermit-
telt. Die Audio-Guides werden
wechselweise eingespielt.

Der ,Seekieker” fahrt jeweils
am Sonnabend, Sonntag und
an Feiertagen um 10 Uhr, 11.30
uhr, 14 Uhr und um 15.30 Uhr
am Bahnhof in PIén ab.

Nach dem Hop-on-hop-off-
Prinzip kénnen Fahrgaste an
19 Haltestellen aussteigen und
in einen spateren ,Seekieker”-
Bus wieder einsteigen. Ein-
gesetzt wird ein klimatisierter
Niederflurbus mit Rollstuhl-

platz. Die Fahrradmitnahme
ist im Rahmen der Kapazitat
maoglich.

Die Preise sind gegeniber

Mit dem Réd ein Stiick mitfahren und dann vor Ort Weiterradelh:"
Auch das erméglicht der ,,Seekieker®.

-

)
FOTO: KATHARINA GOEDE

dem Vorjahr unverandert.
Fahrscheine sind in der Tou-
rist-Info Pl6n oder direkt im
Bus zu bekommen.

Woche der seelischen Gesundheit startet am 5. Juni

KIEL. Nicht allzusehr wundern
sollten sich Passantinnen und
Passenten am kommenden
Montag, 5. Juni, wenn sie in
der Kieler HolstenstraBe aus
heiterem Himmel zu einem
Gesprach eingeladen werden.
Sinn der Uberraschenden Ak-
tion ist es, im Gesprach ge-
meinsam nach Momenten zu
suchen, die gut fur die Seele
sind. Dieses Angebot ist eine
Aktion des ,Kieler Fensters”,
des Vereins zur Foérderung
sozialpadagogischer Initiati-
ven, und ein Programmpunkt
der ,Woche der seelischen
Gesundheit”, die von Montag,
5., bis Sonnabend, 10. Juni, in
Kiel lauft. Das Motto der Ak-
tionswoche lautet in diesem
Jahr: ,Zuversicht in Krisen-
zeiten“. Das Angebot der
rund 30 Veranstaltungen un-

terschiedlicher Einrichtungen
und Institutionen richtet sich
an Betroffene und Angehori-
ge ebenso wie an Fachleute
und Interessierte.

Die offentliche Auftaktver-
anstaltung mit drei Vortra-
gen, Musik und Anregungen
zur Achtsamkeit zum Schutz
des seelischen Gleichgewich-
tes beginnt am 5. Juni um 17
Uhr im Ratssaal des Kieler
Rathauses, Fleethérn 9. Im
Mittelpunkt stehen die Aus-
wirkungen von Krisen auf
Kinder, auf Menschen im er-
werbsfahigen Alter und auf
altere Menschen. Fur Mitt-
woch, 7. Juni, ladt der Sozial-
psychiatrische Dienst im Amt
far Gesundheit, Fleethérn 18,
zu einem Tag der offenen Tur
ein. Den Abschluss der zwei-
ten Woche der seelischen

KNUTZEN

HOME

PLISSEES NACH MASS

Passgenauer Sichtschutz fir Ihre Fenster & Turen!

’ Sunklight

KOLLEKTION

bis zu ————

35%

RABATT

Individuelle Beratung und Aufmafs kostenlos bei Ihnen zu Hause!

3x KNUTZEN HOME KIEL

Asmusstr. 19-21
Bahnhofstr. 14 .
Kehrwieder 13 -«

- Tel. 0431/ 74 808
Tel. 0431 / 64 25 24
Tel. 0431 /73 84 15

Gesundheit in Kiel bildet am
Sonnabend, 10. Juni, der Mut-
Lauf in Verbindung mit dem
Markt der Moéglichkeiten auf
der Moorteichwiese. Los geht
es um 13.30 Uhr, mitmachen
kdédnnen alle, die laufen, wal-
ken oder mit dem Rolli fahren
mochten. Eine Anmeldung ist
moglich unter www.mut-lauf.
de, die Teilnahme kostet fur
Erwachsene 7 Euro, fur Kinder
2 Euro. Das vollstandige Pro-
gramm mit einem Uberblick
Uber alle Veranstaltungen,
Workshops und Mitmachak-
tionen ist unter www.kiel.de/
seelische-gesundheit einzu-
sehen und herunterzuladen.
AuBerdem liegt es gedruckt
in den beteiligten Einrichtun-
gen und Vereinen sowie in Ge-
schaften, Backereien und an
anderen Stellen aus.

Die mit dem

= 3

ASSMANN

Medizin-, Orthopadie- und Rehatechnik

Einladung zu unseren
Mobilitatstagen 2023

Am Donnerstag, den 08. Juni 2023 von 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr
und Freitag, den 09. Juni 2023 von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr
finden unsere Mobilitatstage in der Edisonstr. 46, 24145 Kiel statt.

An diesem Tag stehen fiir Sie neue und aufbereitete
Scooter sowie Rollatoren zu Sonderpreisen bereit.

Wir freuen uns auf Sie.

Wiy versorgen

devi Novden
ROHRREINIGUNG

Horst LaBen GbR \
FriedrichstraBe 36 ¢ 24534 Neumiunster _/

Q)

Sonn- und
Feiertags
24 Stunden

¢ Rohrortung

¢ Hochdruck-
spiilfahrzeug

¢ Dichtheitspriifung

NMS = (0 43 21) 138 00 Kiel = (04 31) 78 88 44
horst.lassen@rohrreinigung-lassen.de

Nah - schnell - informativ - kostenlos - EXPRESS

16 x in Schleswig-Holstein

Haus!

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS

Passgenauer Schutz fiir Ihre Turen und Fenster!
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0%

RABATT

auf

INSEKTENSCHUTZ

NACH MASS

KNUTZEN TEPPICH-HOF BUDELSDORF

Neue Dorfstr. 68

- Tel. 04331 / 35 060

KNUTZEN TEPPICH-HOF ECKERNFORDE
Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 /76 95 60

KNUTZEN HOME NEUMUNSTER
Fehmarnstr.14 . Tel. 04321 /2517 10

KNUTZEN HOME SCHONBERG
Eichkamp 18 - Tel. 04344/ 41 32 20
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GOLD-
ANKAUF

* Goldschmuck
« Altschmuck
« Altgold/Zahngold
pom ) UWELIER
.d HERRMANN

Friedrichsorter Str. 11
Kiel-Friedrichsort

Unser Suchspiel

Irgendwo in dieser Ausgabe ver-
steckt sich unser Exi. Mal schaut
er hinter einem Bild hervor, mal
verbirgt er sich zwischen den
Artikeln. Wer aufmerksam sucht,
kann ihn entdecken. Viel SpaB
beim Suchen!

SONNABEND | 3.JUNI 2023

Haarstudio Liebreiz: Neu mit bewahrten Wurzeln

s,

KIEL-ELMSCHENHAGEN. Der
Friseursalon Carolin im Eller-
beker Weg 137 in EImschenha-
gen heilt jetzt Haarstudio Lieb-
reiz. Damit wird nun auch nach
auBen sichtbar, dass sich etwas

konnte auch den Uber die Jah-
re gewachsenen Kundenstamm
Ubernehmen und ebenso alle
Angestellten, von denen zwei
schon seit knapp 20 Jahren
zum Team gehodren.

geéndert hat. Seit der Uber-
Denn eigent- nahme hat Ra-
lich  hat Fri- W|RTSCHAFT mona Dural
seurmeisterin IN DER REGION das Geschaft
Ramona Dural zunachst  mit

den etablierten

Salon schon zum Anfang die-
ses Jahres Ubernommen. Inge
Struck hatte das Geschaft im
Juni 1975 eréffnet, zuletzt fahr-
te ihre Tochter Carolin Cars-
tens, wie ihre Mutter ebenfalls
Friseurmeisterin, das Geschaft.
Mit der neuen Eigentimerin
Ramona Dural ist nun sicherge-
stellt, dass der Salon auch nach
seinen ersten knapp 50 Jahren
weiter besteht. Ramona Dural

Augenmal3 ein
bisschen modernisiert. Das
neue Schild mit dem neuen Na-
men macht den Wechsel jetzt
komplett.

Die zweifache Mutter Ramona
Dural ist in EImschenhagen ge-
boren und aufgewachsen. ,Ich
bin spezialisiert auf Haarverlan-
gerung und Haarverdichtung.
Das habe ich als neue Dienst-
leistungen mit aufgenommen®,
sagt die 33-Jahrige. Damit

Nachrichten aus der Wirtschaft in Klrze

Das Kieler Unternehmen An-
ton Willer hat sein Autowasch-
zentrum ,,Willer Wasche* in
der GutenbergstraBe in Kiel
an das Unternehmen ,Clean
Car“ aus Elmshorn abgege-
ben. Die ,Sauberkrieger”, wie
Willer die Teams seiner Wasch-
anlagen selbst bezeichnet,
sind aber weiterhin an den
anderen Standorten flr ihre
Kunden und Kundinnen da: in
der Eckernférder StraBe 290,
im Winterbeker Weg 44 am
Rewe-Center und in der Daim-
lerstaBe 1 im Gewerbegebiet
Wittland. Auch die SB-Anla-
ge in Eckernférde steht in ge-
wohnter Qualitat auch kinftig
zu Verflgung. Gutscheine fur

die ,Willer Wasche” kdénnen
weiterhin an den Kieler Stand-
orten Eckernfoérder StraBe und
Winterbeker Weg eingelost
werden. Im Winterbeker Weg
kosten alle textilen Fahrzeug-
waschen im Juni nur 8,50 Euro.
In der ,Willer Wasche XXL" in
der Eckernférder StraBe 290
kann man auch Vans bis zu
einer Hohe von 2,90 Meter wa-
schen lassen, und am Standort
Wittland haben die ,Sauber-
krieger” sich auf die Reinigung
von Wohnmobilen spezialisiert.

Eine Spende in H6he von 2120
Euro an die Deutsche Krebshil-
fe ist das Ergebnis des Bene-
fiz-Golfturniers beim Golfclub

Altenhof vor wenigen Tagen.
38 Spielerinnen und Spieler
waren angetreten, um sich bei
diesem Turnier im Rahmen der
42. bundesweiten Golf-Wett-
spiele in Altenhof fur einen
Platz im Regionalfinale zu
qualifizieren und mit ihrer Teil-
nahme die Spendensumme fur
die Krebshilfe zu vergroéBern.
Bruttosiegerin wurde Greta Le-
vecke. Bei den Herren errang
Jan Stoéter den Bruttosieg. Die
ersten Platze in den Nettoklas-
sen konnten sich Dr. Hartmut
Joswig, Sven RoBmann und
Susanne Schltz sichern. Das
Benefiz-Turnier in Altenhof war
eines von bundesweit rund 130
Turnieren zugunsten der Deut-

ihre Kundinnen und Kunden
das Friseur-Gefuhl auch mit
nach Hause nehmen k&énnen,
bietet sie in Kombination mit
Dienstleistungen ab ,waschen,
schneiden, féhnen“ profes-
sionelle Pflege- oder Styling-
produkte zum Sonderpreis an.
Besonders gern macht die Fri-
seurmeisterin Braute schon far
ihren groBen Tag - daflr bietet
das Haarstudio Liebreiz beson-
dere Pakete an und holt fur das
Hochzeits-Styling im Separee
auch schon mal den Champag-
ner aus dem Kuhlschrank.

Offnungszeiten:

Di-Fr 9-18 Uhr/Sa 7-12 Uhr
Tel. 0431/782757
www.Haarstudio-Liebreiz.de
Instagram:
Liebreiz_ihr_haarstudio

schen Krebshilfe, die von Ap-
ril bis August im Rahmen von
Europas groBter Benefiz-Golf-
turnierserie stattfinden. Da alle
Siegerpreise der Serie von der
,DeKaBank"” gesponsert wer-
den, kann der gesamte Spen-
denerlés aus den Turnieren
unmittelbar an die Krebshilfe
flieBen. www.krebshilfe.de

Auf seiner oOffentlichen Sit-
zung im April konnte das Kie-
ler Spendenparlament iiber
30.000 Euro an zwolf soziale
Projekte verteilen. Mitglied im
Spendenparlament kédnnen
alle Einzelpersonen und Unter-
nehmen werden, die mindes-
tens 60 Euro Jahresbeitrag

Medizin

Zusammen mit dem bewahrten Team freut sich Ramona Dural (vorn)
darauf, ihre Kundinnen und Kunden im neuen ,,Haarstudio Liebreiz*

zu begriiBen.

bezahlen. Auf ihren Sitzungen
beschlieBen die Parlamenta-
rier gemeinsam, welchen Zwe-
cken wieviel Geld zuflieBen
soll. Bei der jungsten Spenden-
verteilung gingen zum Beispiel
6200 Euro an die Gesellschaft
.Kieler Anker"” fUr die Anschaf-
fung eines groBeren Kombi-
dampfers fur die Zubereitung
von Essen, das vor allem be-
durftigen Menschen zugute-
kommt. Das Diakonische Werk
erhielt 1900 Euro fur die Erst-
ausstattung eines ,sicheren
Raumes” mit niedrigschwelli-
gem padagogischen Angebot
far Jugendliche ab 13 Jahren.
www.kieler-spendenparla-
ment.de

FOTO: HAARSTUDIO LIEBREIZ

Die ,,coop®, die heute keine
Supermarkte mehr betreibt,
sondern Immobilien baut und
verwaltet, konnte vor wenigen
Tagen in Schwentinental Richt-
fest fUr ihr neues Bauprojekt in
der DorfstraBe 94 feiern. Auf
der Fladche eines ehemaligen
Supermarktes baut das Unter-
nehmen drei Mehrfamilienhau-
ser mit zusammen 28 Wohnun-
gen. Die Gebaude erflllen den
KfW-55-Standard und werden
unter anderem Uber Warme-
pumpen und Photovoltaikanla-
gen versorgt. Wie notwendig
der Bau neuer Wohnungen ist,
zeigt, dass alle Wohnungen
langst vergeben und die Warte-
listen der ,,coop” voll sind.

- Anzeige -

In der Schlafmedizin hat
sich ein neues Verstandnis
fiir Ein- und Durchschlaf-
Stérungen entwickelt. Die
ganzheitliche Behandlung
ist gefordert. Das neue
Lioran fiir Nacht & Tag kann
diesen Anspruch erfiillen.
Das neue Arzneimittel
beginnt, seine einzigartige
Wirkung in kurzer Zeit im
Koérper zu entfalten.

Die Wissenschaft hat erkannt,
dass Schlafstérungen die gesamte
Lebensqualitit der Betroffenen
negativ beeinflussen. Nachts
wilzen sie sich in ihren Betten,
am Tag quilen sie verminderte
Leistungsfahigkeit, Stimmungs-
Schwankungen und Miidigkeit.
Daskann auch die Nebenwirkung
eines chemischen Schlafmittels
sein, weil es die Tiefschlaf-Phasen
Zerstort.

Die ganzheitliche Behandlung

Neu in Deutschlands Apotheken
ist Lioran fiir Nacht & Tag. Dieses
Arzneimittel wurde soeben vom
Bundesamt fiir Arzneimittel -
Deutschlands héchster Gesund-
heits-Instanz - zugelassen. Fiir

Durchbruch in der
mﬁﬂSchlaf-Therapl

wErholsamer Schlaf macht wach
am ndchsten Tag“ lautet das
Urteil der Schlafmediziner

Schlafstorungen ganzheitlich behandeln

Richtig erholsam schlafen

Zwei Lioran-Kapseln eine halbe
Stunde vor dem Schlafengehen
einnehmen. Am besten, bevor man
sich ,bettfertig“ macht. In kurzer
Zeit entfaltet sich der einzigartige

zligiges Einschlafen & gutes
Durchschlafen in der Nacht. Die
ganzheitliche Wirkung spiirt man
durch inneres Wohlbefinden am
ndchsten Tag. Als pflanzliches
Arzneimittel natiirlich bei bester

Vertriglichkeit, ohne Abhéngig-
keit und Wechselwirkungen
mit anderen Medikamenten.
Damit eignet sich dasneue Lioran
auch fiir die ladngerfristige
Einnahme.

Passionsblumen-Wirkstoff im
Korper. Die Gedanken kommen
zur Ruhe. Man wird spiirbar miide
und ist bereit fiir das schnelle Ein-
schlafen und gute Durchschlafen
in der ganzen Nacht.

Lioran® classic fiir Nacht und Tag die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Unterstiitzung des Schlafes ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthalt
Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Guter Schlaf beglnnt am Tag

Das neue Lioran fur Nacht & Tag
ist ein guter Einstieg, um Schlaf-
Probleme langfristig zu beheben.
Am Abend stoppen 2 Kapseln
das ratternde Gedanken-
Karussell und sorgen fiir erhol-
samen Schlaf in der ganzen
Nacht. Mit einem starken
Nervenkostim und innerer
Gelassenheit geht man durch
den neuen Tag. Damit beugt man
gezielt den schlafraubenden
Gedanken am Abend vor. Urteil
der Experten: Lioran fir Nacht &
Tag kann das Therapie-Spektrum
bei Schlafstérungen sinnvoll
erweitern. Die maximale
Einnahme-Dosis sind 4 Kapseln
Uber 24 Stunden.

2

0

Liora
classic | |

Fiir Nacht
und Tag

Rezeptfreiin Apotﬁeken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
PZN 18 45 32 45
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geoffnet von 11.00 bis 17.00 Uhr,
Beratung und Verkauf ab 12.00 Uhr

Sonntagsverkau

XXXL in Neumunster ® XL
inder mgramm
Fachberatertag Kinderprog™™

am 04.06.2023 der Firmen Uberraschungen:

~o

Nur am 03.06.
o 04.06.2023,
in Neumﬁnster.‘

&
inkl. Verkauf

Hauspreis . — %%
o : RESTAUR
mindestens

unter UVP

1)

7L

XXXEE Gutschein bei Kauf ab 150 €

50-

5 5 iliale g
utscheine nur In unserer Fili ) :
Sn Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt.

—

XXXLutz Cordon bleu Rumpsteak
vom Hahnchen +~Amerika"

Rumpsteak vom Crill, mit knackigem Grillgemuse, StiRkartoffel-
Pommes und Krauterbutter, dazu Triffelmayonnaise. Gultig vom
01.06. bis 03.06. in Kaltenkirchen, bis 04.06.2023 in Neumunster.

goldbraun gebackenes Hahnchenfilet gefiillt mit Putenschinken
und Kase, dazu Pommes frites. Giiltig vom 01.06. bis 03.06. in
Kaltenkirchen, bis 04.06.2023 in Neumuinster.

\V
oo

XXXIZ] Gutschein bei Kauf ab 750 €

1223MA000
1223 MAO001

1223MA002
1223MA003

XXXLutz Neumiinster | BAB Neumtinster Mitte | Freesenburg 8 | 24537 Neumtinster | Tel. (030) 25549256-0 | Offnungszeiten: Mo-Fr. 10.00 - 19.00 Uhr, Sa. 9.00 - 18.00 Uhr | neumuenster@xxxlutz.de
XXXLutz dodenhof Kaltenkirchen | Auf dem Berge 1 | 24568 Kaltenkirchen | Tel.: (030) 25549558-0 | Offnungszeiten: Mo.-Sa. 10.00-19.00 Uhr | kaltenkirchen@zxxxlutz-dodenhof.de

ILDE22-3-m  Fur Druckfehler keine Haftung. Die XXXLutz Mobelh&user, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straf3e 59, 97084 Wiirzburg. 1) Giiltig bei Neuauftragen auf UVP in den Abteilungen Mobel, Kiichen, Matratzen, Teppiche und Babyzimmer (bei XXXLutz in Ludwigsburg
keine Baby-Artikel platziert), auch im Online Shop. Ausgenommen: in dieser Werbung angebotene Ware, bereits reduzierte Ware, im Online Shop als ,Werbung” und ,Online Only” sowie in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis” und ,Dauertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, Saisonartikel, Elektro-
Kleingerate, E-Gerate, Spilen, Armaturen, Zubehor, Arbeitsplatten und Nischenrtickwénde, Gutscheinkauf, Biicher und Badzubehér sowie Artikel der Marken Boxxx, DEPOT. Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig jeglicher
Rabattaktionen. Giiltig bis 04.06.2023.  2) Giiltig bei Neuauftragen fiir Artikel aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My BabyLou, Avelia und Partinio. Ausgenommen: in dieser
Werbung angebotene Ware sowie in der Ausstellung als ,Bestpreis” gekennzeichnete Artikel, Saisonartikel, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf, Biicher sowie Artikel der Marken Blomus, Boxxx, DEPOT, Musterring. Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis” méglich, dartiber hinaus keine
weiteren Konditionen méglich. Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig jeglicher Rabattaktionen. Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Giiltig bis 04.06.2023.  3) Gultig bei Neuauftragen fiir Mébel, Kiichen und
Matratzen. Ausgenommen: in dieser Werbung angebotene Ware, bereits reduzierte Ware sowie in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis" gekennzeichnete Artikel, Saisonartikel, E-Geréte, Spiilen, Armaturen, Zubehér, Arbeitsplatten und Nischenrtickwénde, Gutscheinkauf, Bucher, Artikel der
Abteilung Baby & Kinder sowie Artikel der Marken Aeris, Berbel, Biohort, Bora, Doppler, Flexa, Glatz, Jan Kurtz, Kettler, Liebherr, Miele, Musterring, Quooker, Rolf Benz, SetOne by Musterring, SMEG, Stern, Team 7, Zuiver. Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis" moglich, dartiber hinaus
keine weiteren Konditionen moglich. Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig jeglicher Rabattaktionen. Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Giiltig bis 04.06.2023.  B) Sollte ein bei uns gekaufter Artikel innerhalb
von 30 Tagen bei einem stationaren Handler glinstiger sein, bezahlen Sie bei uns den niedrigeren Preis minus 10 % Extrarabatt! Gultig bei Neuauftragen. Inkl. Barzahlungsrabatt. Basispreis ist Grundlage fur alle Abschlage. Keine Barauszahlung. G) Symbolfoto. Pro Person nur ein Gutschein einlésbar.
Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Solange Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei unseren Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. Gultig nur bei XXXLutz in Neumiinster und Kaltenkirchen..
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WDAS WOCHENPROGRAMM
2BVON VIER KIELER KINOS

FILMTHEATER
AM DHEIECKSPLATE

SONNABEND | 3.JUNI 2023

ANZEIGE

PROGRAMM 3.-7.6.2023

STUDIO Filmtheater

Cocaine Bear

Horrorkomddie. FSK 16.

Als ein Flugzeug mit einer Ladung Koks
abstiirzt, witet plotzlich ein Bar in den
Waldern Georgias.

nur OmU (Engl.): Sa 22:45

Everything Everywhere All at Once
Sci-Fi. FSK 16.

Ausgezeichnet mit sieben Oscars.

nur OmU (Engl.): So 20:00 + Di 20:15

Evil Dead Rise

Horror. FSK 8.

Das Wiedersehen zweier Schwestern wird von
blutriinstigen Démonen iiberschattet.

nur OmuU (Engl.): Sa 22:30

Im Rausch der Tiefe

Drama. FSK 12.

Im Rahmen der Best-of-Cinema-Reihe bei
uns!

Di 20:30

HACROSS THE
- N

All The Beauty And The Bloodshed

Im Taxi mit Madeleine

Tragikomaddlie. FSK 12.

Uber eine Taxifahrt quer durch das Paris der
Gegenwart und der Vergangenheit.

Sa, Mi 16:00/So 15:30/auch OmU: Mo 16:00

Das Lehrerzimmer

Drama. 99 Min. FSK 12.

Fiinffach ausgezeichnet beim
Deutschen Filmpreis, unter anderem als
Bester Spielfilm*“!

Sa, Mo 18:00, 20:15/S0 17:30, 20:00
Di, Mi16:00, 18:15

Mamma Ante Portas

Komadie. FSK 12.

Charmante franzosische Mutter-Tochter-
Komddie.

Sa, Di16:00/S0 15:30

auch OmuU (Franz.): Mo 16:00

Oink

Animation. FSK 0.

Die neunjahrige Babs muss ihr Schweinchen
Qink vor einem schweren Schicksal bewahren.
$a14:00/5013:30

FILMTIPP

SPIDER-MAN: ACROSS THE SPIDER-VERSE

Animation. 140 Min. FSK 12.

Bei uns auch in der Originalversion! Miles Morales kehrt fiir das nachste Kapitel

der Spider-Verse-Saga zurlick. Nach seiner Wiedervereinigung mit Gwen Stacy

wird Brooklyns freundliche Spinne aus der Nachbarschaft, nun als Vollzeit-

Spider-Man, quer durch das Multiversum katapultiert, wo er auf ein Team von

Spider-People trifft. Ihre Aufgabe ist es, die Existenz des Multiversums zu

schiitzen. Doch als die vielen Helden Uber die Frage, wie sie mit einer neuen

) Bedrohung umgehen sollen, aneinandergeraten, muss Miles gegen all die
anderen Spinnen antreten und neu definieren, was es bedeutet, ein Held zu

sein. Auch, damit er die Menschen retten kann, die er am meisten liebt.

Sa 13:00, 16:00, 19:00, 22:00/So 13:00, 16:00, 19:00/Mo 16:00

Di, Mi 16:00, 19:00/auch OmU (Engl.): Mo 19:00

Traum=-Kino

Doku. USA 2022. Regie: Laura Poitras. 117 Minuten. FSK 12.

Die amerikanische Fotografin Nan Goldin ist ein Star in der modernen
Kunstwelt. Verwurzelt in der New Yorker No-Wave-Underground-
Bewegung, hat sie die Kunst der Fotografie revolutioniert. Nach
einer Operation wird Goldin ein starkes Schmerzmittel verschrieben.
Sie wird abhdngig, schafft aber im Gegensatz zu unzahligen anderen
den Ausstieg. Seither kampft sie unermdlich als Aktivistin gegen die
Pharmadynastie Sackler, die hauptverantwortlich fir die weltweite
Opioid-Krise ist. Als bester Film des Jahres ausgezeichnet mit dem
Goldenen Léwen der Filmfestspiele von Venedig!

Engl. OmU: Sa-Mi17:45

Das FILMTIPP

[Lehrerzimmer

Sa-Mi 20:15

Roter Himmel

Drama. FSK 12.

Vier junge Menschen versuchen, der Welt
Unbeschwertheit und Erfiillung abzutrotzen.
Sa, Mo, Di 18:00/50 17:30

Sneak-Preview

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms vor
Bundesstart mit Verlosung und Kurzfilm.
Mi 21:00

The Whale

Drama. FSK 12

Ausgezeichnet mit zwei Oscars!
$a13:30, 20:15/So 13:00/Mi 18:00
auch OmU (Engl.): Mo 20:15

Thrill-Sneak

Vorpremiere eines Uberraschungsfilms aus
den Genres Horror, Splatter & Co., mit Kurzfilm
und Verlosung. Diesmal am Mittwoch!

Mi 21:15

BLOODSHED

DAS LEHRERZIMMER

Drama. Deutschland 2023, Regie: llker Catak. Mit
Leonie Benesch, Eva Lébau. 98 Minuten. FSK 12.

Carla Nowak (Leonie Benesch), eine engagierte
Sport- und Mathematiklehrerin, tritt ihre erste Stelle
an einem Gymnasium an. Im neuen Kollegium fallt sie
durch ihren Idealismus auf. Als es an der Schule zu
einer Reihe von Diebstahlen kommt und einer ihrer
Schiler verdachtigt wird, beschlieBt sie, der Sache
eigenstandig auf den Grund zu gehen. Zwischen
emporten Eltern, rechthaberischen Kollegen und
angriffslustigen Schilern versucht Carla zu vermitteln,
wird dabei jedoch schonungslos mit den Strukturen
des Systems Schule konfrontiert. Als bester Film des
Jahres ausgezeichnet beim Deutschen Filmpreis!

Weitere Infos www.traum-kino-kiel.de

Orpheain Love

Axel Ranisch. D 2022. 107 Min. Mit Mirjam
Mesak, Guido Badalamenti, Ursula Werner
Nele jobbt in einem grauenvollen Callcenter
und an der Garderobe in der Oper. Oft
fantasiert sie sich in opernhafte Szenarien.
Sie lernt den Taschendieb Kolya kennen
und verliebt sich in ihn. Und dann - noch
wundersamer - kann sie, als der Sopranistin
in der Oper die Stimme versagt, einspringen.
Alles nur ein Marchen? Nein, viel schéner,
eine Oper!

$a 20:15/S0, M0 18:30

Der verlorene Zug

Saskia Diesing. NL/LUX 2022. 101 Min. Mit
Hanna van Vliet, Anna Bachmann, Eugénie
Anselin.

Im Friihjahr strandet ein Deportationszug
auf dem Weg ins KZ Theresienstadt. Die
Insassen kdnnen sich in das nahegelegene
und bereits befreite Dorf Trohitz retten. Als
jedoch eine Typhus-Epidemie ausbricht,
wird das Dorf unter Quarantdne gestellt. In
dieser verzweifelten Situation entsteht eine
ungewdhnliche Freundschaft. Packendes
Historiendrama.

$a 18:30/Mo, Di 20:30

FILMTIPP

Kino in der Pumpe

Eismayer

David Wagner. AT 2022. 87 Min. Mit Gerhard
Liebmann, Luka Dimic, Julia Koschitz.

Der Aushilder Eismayer gilt als hértester
Hund der Armee. Doch Eismayer hiitet ein
Geheimnis: Er ist homosexuell. Als ihm eines
Tages der junge Rekrut Mario zugeteilt wird,
der offen mit seiner Homosexualitdt umgeht
und sich nicht scheut, Eismayer die Stirn zu
bieten, beginnt Eismayer sein bisheriges
Leben zu iberdenken.

D0 19:00

Im Rahmen der Tage der Seelischen
Gesundheit: Sur CAdamant

Nicolas Philibert. F 2022. 109 Min.
Dokumentarfilm.

Die Adamant ist ein schwimmendes
Gebdude, das am rechten Seine-Ufer in
Paris vor Anker liegt. An Bord befindet sich
ein einzigartiges Klinikum fiir psychatrische
Erkrankungen. Dieser faszinierende
Dokumentarfilm ist nicht nur das Portrat
eines ganz besonderen Mikrokosmos,
sondern bietet einen Ansatz zur Diskussion
dariiber, wie psychatrische Pflege verandert
werden kann. Mit anschlieBender Diskussion.
Mi18:30

HOW TO BLOW UP A PIPELINE
Daniel Goldhaber. USA 2022. 104 Min. OmU. Mit Ariela Barer, Kristine Forseth, Sasha Lane. FSK 16.

Der Wissenschaftler Andreas Malm stellt in seinem ,Buch
How to Blow Up a Pipeline” die These auf, dass Sabota-
geakte der logische Schritt im Kampf gegen den Klima-
wandel sind. In den Stdstaaten der USA findet sich eine
Gruppe von Individuen zusammen, um eine Olpipeline zu
sprengen. Sie eint ein Ziel: Durch einen aufsehenerregen-
den Anschlag soll die Zivilgesellschaft aufgerittelt werden. ¢
Schnell zeigt sich jedoch, dass einige Mitglieder der Grup-
pe ganz eigene Plane verfolgen.

Anarchisches und vor

allem hochspannendes Politkino am Puls der Zeit!

Do, Fr 20:30

FILMISCHES PHILOSOPHIEREN: Unruh
Cyril Schaublin. CH 2022. 93 Min. Mit Clara
Gostynski, Alexei Evstratov, Monika Stalder,
Hélio Thiémard.

Ein kleines Bergdorf in der Schweiz im Jahre
1877. Unruhe bringt ein russischer Anarchist
in die Gegend, indem er den Arbeiterinnen
die Augen fir soziale und 6konomische
Zusammenhange 6ffnet. Es beginnt ein
Kampf fiir die Befreiung der Zeit selbst. Im
Anschluss an den Film findet ein Vortrag mit
Diskussion statt.

Di18:30

Music for Black Pigeons

Jorgen Leth & Andreas Koefoed. DK 2022. 92
Min. OmU. Dokumentarfilm tiber einige der
besten Jazz-Musiker ihrer Generation.

Jakob Bro, Bill Frisell, Midori Takada - sie
alle gehdren zu den besten Jazz-Musikern
der Gegenwart. Dieser Dokumentarfilm wirft
nicht nur einen faszinierenden Blick auf das
Werk der Musiker, sondern zeigt auch auf,
wie unterschiedlich die Arbeitsweisen der
Jazz-Legenden mitunter sind. Packender
Musikfilm fiir Jazz-Fans und alle die es
werden wollen.

Fr18:30

metro - Kino im SchloBBhof

Spider Man - Across the Spider-Verse
Animation. FSK 12.

Gerade erst hat sich sich Miles Morales aka
Spider-Man an seine Rolle gewohnt, geht
es schon wieder durch das neu entdeckte
Multiversum. Um dessen Existenz zu
schiitzen, muss er sich zusammen mit Gwen
Stacy und einem neuen Spider-Team einem
Bosewicht stellen, der machtiger ist als
alles, was ihnen bisher begegnet ist.

Sa, So, Mo, Mi 14:30, 17:15, 20:00

Di 14:30, 16:15, 20:15

Blauer Himmel, weiBe Wolken
Dokumentarfilm. FSK 6.

Um ihrer 86-jahrigen Mutter Carmen

zu helfen, den Verlust ihres Mannes zu
verarbeiten, geht Regisseurin Astrid Menzel
mit ihr und ihrem Bruder auf Kanutour.
Nach und nach wird die Tour zu einer
groBen Transformation der Seele.

Mi16:15

Im Rausch der Tiefe - Best of Cinema
Drama. FSK 12.

Die beiden Jugendfeunde und
Apnoetaucher Jacques und Enzo treffen
sich nach vielen Jahren wieder. Enzo ist

Sa, So,

inzwischen Weltmeister im Apnoetauchen,
und die nachst Weltmeisterschaft steht an.
Enzo fordert Jacques heraus.

Di19:30

Arielle

Kinder- Familienfilm. FSK 6.

Neu- und Realverfilmung des
Animationsfilmklassikers.

Sa13:15, 17:30, 20:15/S0 12:15, 16:45,
19:00/Mo, Mi 13:30, 17:30, 20:15

Di 13:30, 17:30/Di 20:15 als OmU

Und dann kam Dad

Komdadie. FSK 12.

Sebastians Vater, der eingewanderte Friseur
Salvo (Robert De Niro) prallt auf die schrille
und reiche Familie von Sebastians Verlobter
Elli. Doch es gibt auch Gemeinsamkeiten.
$010:15, 12:15/Mi 18:30

Living
Drama. FSK 6.
Mo 18:30

Asterix und Obelix - Im Reich der Mitte
Kinderfilm/Abenteuer. FSK 6.
Sa-Mo, Mi15:00

FILMTIPP

NACHBARN VON OBEN
Drama/Komddie. FSK 16.

Nach 20Jahren Ehe ist es im Schlafzimmer von Anna und Thomas ziemlich
ruhig geworden. Dagegen bringen die Nachbarn mit ihrem wilden
Liebesspiel immer wieder die Wande zum Wackeln. Das macht erholsamen
Schlaf zur Ausnahme und verkirzt die Zindschnur der beiden enorm -
das Ergebnis ist haufiger Streit. Noch komplizierter wird die Lage, als die
Nachbarn Anna und Thomas ein freizligiges Angebot machen, von dem
offenbar die Zukunft der Beziehung der beiden abhangt.

Mi 20:30/Mo 16:15, 20:30/Di 18:15

OmU: Original mit Untertiteln — OmeU: Original mit engl. Untertiteln — OV: Original ohne Untertitel

Quo Vadis Angeln

Dokumentarfilm. FSK O.

Die Region Angeln in Schleswig-Holstein
ist bekannt fur ihre Landschaft und
typische Nutztierrassen wie das Angler
Sattelschwein und das Angler Rind. Steffen
Konig und Anne Nissen blicken mit ihrem
Film auf den Strukturwandel der Angler
Landwirtschaft.

S0 17:00 Danach Diskussion mit den
Filmschaffenden

Der Super Mario Bros. Film
Jugendfilm/Animation, FSK 6.
$a16:15/S0 14:45

Champions
Komadlie. FSK 6.
$010:15,12:15

Wann wird es endlich wieder so, wie es
nie war

Drama/Komddie. FSK 12.

$010:15

Die Gewerkschafterin
Drama. FSKT6.
Sa18:15
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Und was ist sonst so los in Kiel und der Region?

,Geblasen - Gesiegelt - Gesam-
melt” hei3t es ab dem heutigen
Sonnabend, 3. Juni, in Plén.
Im Museum des Kreises Plon in
der JohannisstraBe 1 wird die
Sonderausstellung ,Holsteiner
Flaschen aus der Sammlung
Jurgen Bohrens” eroéffnet. Zu
sehen ist sie bis 24. September
immer von Dienstag bis Sonn-
tag von 12 bis 14 Uhr.

Zu einem Konzert ladt der Gos-
pelchor Holtenau flr den heuti-
gen Sonnabend, 3. Juni, in die
Dankeskirche, Grimmstra3e 39,
in Kiel-Holtenau ein. Ein Teil
des Chores war kurzlich in Std-
afrika, um sich dort mit ande-
ren Chéren zu treffen und Lie-
der auszutauschen. Von dem
Besuch dort haben die Kieler
viele neue Lieder mitgebracht,
die sie ab 19 Uhr prasentieren.
Der Eintritt ist frei, es werden
Spenden gesammelt.

Am heutigen Sonnabend, 3.
Juni, ab 19 Uhr feiert das Thea-
terstlck ,Stufe eins unzufrie-
den. A Cyborg Comedy“ von
Elena Messner und Gabriele
Schelle im Kulturforum Kiel,
Andreas-Gayk-StraBe 31, Pre-
miere. Die Gaste erwartet eine
sozialkritische Science-Fiction-
Komodie um einen hyperintel-
ligenten Cyborg, der sich als
Verkaufer im Supermarkt mit
der Kundschaft herumschlagen
muss. Zu sehen ist das Stlck
auch am Sonntag, 4. Juni, ab 19
Uhr. Karten gibt es fur 22 Euro
an der Abendkasse.

Die Kirchengemeinde Schilk-
see-Strande feiert am morgi-
gen Sonntag, 4. Juni, ihr Ge-
meindefest. Unter dem Motto
Vielfalt feiern® gibt es von
14 bis 17 Uhr auf dem Anker-
platz rund um die Kirche in
Kiel-Schilksee ein buntes Pro-
gramm sowie um 17 Uhr einen
Festgottesdienst.

Die BUND-Kreisgruppe ladt fur

Kreatives und

LABOE. ,Handgemacht”, der
Markt fur Kunsthandwerk und
Kurioses, ist wieder zu Gast
in Laboe. Noch am heutigen
Sonnabend, 3. Juni, und am
morgigen Sonntag, 4. Juni, je-
weils von 10 bis 19 Uhr, bieten
rund 60 ausgesuchte Kreative
auf dem Gelénde am Laboer
Hafen Interessantes, Schénes
und Leckeres an. Die meisten
der Ausstellenden arbeiten
professionell und haben nach
Laboe mitgebracht, was sie
zuvor in der eigenen Werk-
statt oder dem eigenen Atelier
geschaffen haben.

Es gibt Unikatschmuck aus
den  verschiedensten Ma-

Der Gospelchor Holtenau tritt am 3. Juni mit neuen Liedern aus

Stidafrika in der Dankeskirche in Kiel-Holtenau auf.

Sonntag, 4. Juni, zu einem Info-
spaziergang auf das MFG5-Ge-
lande in Kiel-Holtenau ein. Die
geplante Bebauung und was
mit dem Grln passiert, sind
Fragen, die beim Rundgang
beantwortet werden sollen.
Treffpunkt ist um 15 Uhr an der
Haltestelle Schusterkrug stadt-
auswarts (KVG Linien 12/13, 91).

Am Sonntag, 4. Juni, von 10
bis 15 Uhr, bietet der Tierheim-
Flohmarkt im Uhlenkrog 190 in
Kiel wieder viel NUtzliches rund
ums Tier sowie Deko, Haus-
haltsutensilien, Bucher und
Kuriositaten.

,Zeitgehause” lautet der Titel
der Ausstellung, die am Sonn-
tag, 4. Juni, im Kunstkreis
Preetz, GasstraBe 5 (1. Stock)
eroffnet wird. Die Kunstlerin-
nen Cornelia Patz-Nahm und
Corinna Kraus-Naujeck zeigen
ihre Werke bis zum 25. Juni. Die
Vernissage findet am Sonntag
von 1115 bis 13 Uhr statt. Zu se-
hen sind die Bilder jeweils von
Freitag bis Sonntag, 15 bis 18
Uhr. Der Eintritt ist frei.

Zu einer Stadt- und Schlossge-
bietsfiUhrung unter dem Motto
,Kirchen, Kaiser und Kadet-
ten” ladt die Tourist-Info Plén
fur Montag, 5. Juni, ein. Start

FOTO: GOSPELCHOR HOLTENAU

des rund anderthalbstindigen
Rundgangs durch die Ploéner
Altstadt ist um 11 Uhr an der
Tourist-Info am Bahnhof. Die
Karten kosten 6 Euro flr Er-
wachsene (mit Ostseecard 5
Euro) und 4 Euro fur Kinder.

Am Dienstag, 6. Juni, steht
eine StadtfGhrung mit dem
Kanu auf dem Programm der
Tourist-Info in PIén. Mit Muskel-
kraft geht es auf dem Wasser

»Eine Schraube locker* hat

der danische Kiinstler Kurt Ard
das Titelbild fiir die Zeitschrift
Hoérzu genannt (1968). Zu sehen
sind die Cover im Ostholstein

Museum in Eutin.  FOTO: KURT ARD

Kurioses in Laboe

terialien, Textildesign far
Damen, Herren und Kinder,
Lederkunst, Papier- und Buch-
bindearbeiten, Bilder und
Fotografien, Tiffany, Schmie-
dearbeiten, Glasobjekte, Ge-
drechseltes aus Holz, hand-
gemachte Bulrsten, Tonfloten,
Keramikarbeiten und viele
andere dekorative Sachen fur
Haus und Garten.

Einige Ausstellende wie der
Gurtelmacher, die Korbflech-
terin, der Glasklnstler oder die
Glasperlenmacherin lassen sich
bei ihrer kunstfertigen Arbeit
von den Besucherinnen und
Besuchern auch gern Uber die
Schulter schauen.

Erganzt wird der Markt durch
kulinarische Spezialitaten wie
Likdre, Gewdlrze, Feinkost,
Marmeladen und Nougat so-
wie Kase- und Wurstspeziali-
taten. Und selbstverstandlich
gibt es auch genigend Gele-
genheiten vor Ort, um heiBe
oder kalte Getranke und lecke-
re Snacks zu genief3en.

Viele schéne Dinge gibt
es auch dieses Mal wieder
rund um den Laboer Hafen

zu entdecken.
FOTO: HANDGEMACHT

rund um die Pléner Innenstadt
und durch fanf Seen. Start ist
um 17 Uhr an der Kanu-Vermie-
tung, Ascheberger StraBe 6,
Plén. Preis: 20 Euro pro Person
(18 Euro mit Ostseecard). An-
meldung erforderlich unter Tel.
04522/50950.

Rund 100 Titelbilder der ,Ho6r-
zu“von 1957 bis 1972 und weite-
re Cover des danischen Kunst-
lers Kurt Ard sind noch bis 27.
August im Ostholstein Museum
in Eutin zu sehen. FUr Dienstag,
6. Juni, ab 18 Uhr, ladt das Mu-
seum zu einer Flhrung durch
die  Sonderausstellung mit
PeterMichael Ard, demSohndes
lllustrators, Malers und Grafi-
kers, ein. Er wird Einblicke in
das Schaffen und die Arbeits-
weise seines Vaters geben
sowie einzelne Cover-lllustra-
tionen, deren Entstehungsge-
schichte und Besonderheiten
vorstellen.

Ein besonderer Gast kommt am
Dienstag, 6. Juni, zu einem Ge-
sprach in die Hermann-Ehlers-
Akademie, Niemannsweg 78 in
Kiel: Dr. Thomas Knirsch war
fur die Adenauer-Stiftung in
Sldostasien und Afrika statio-
niert und Leiter des Auslands-
bUros der Adenauer-Stiftung in
Myanmar. Sein Team und er
mussten wahrend des Militar-
putsches im Jahr 2021 Uber-
stlrzt das Land verlassen. Ab
19 Uhr wird er im Gesprach mit
Geschaftsfihrerin  Marcia Mi-
mura Uber die Zusammenhan-
ge in dem Land berichten. Der
Eintritt ist frei. Anmeldungen
sind per E-Mail unter anmel-

dung@hermann-ehlers.de oderg

unter Tel. 0431/38920 nétig.

»Im Bienenlicht“ heil3t der ak-
tuelle Erzahlband von Georg
Klein. Den stellt der Autor am
Dienstag, 6. Juni, ab 19.30 Uhr
im Literaturhaus SH, Schwa-
nenweg 13 in Kiel, vor. Die
Karten gibt es far 10 Euro,

ermafBigt 7 Euro im Vorver-
kauf im Literaturhaus SH, Tel.
0431/5796840 oder unter
programm@literaturhaus-sh.de

Bei einer  Online-Fiihrung
am Mittwoch, 7. Juni, ab 18
Uhr, kédnnen Interessierte ei-
nen Blick in die Ausstellung
,Samuel Fosso“ auf Schloss
Gottorf werfen. Fosso ge-
hoért zu den renommiertesten
zeitgendssischen  Fotografen
Afrikas. Zu sehen sind seine
aufwendig gestalteten Selbst-
portrats. Die Online-FUhrung
findet Uber die Videokonfe-
renz-Plattform ,,Zoom*“ statt.
Wer sich anmeldet, erhalt einen
Tag vor der Veranstaltung eine
E-Mail mit einem Zugangslink.
Kosten: 5 Euro. Anmeldung:
Tel.04621/813222 oder E-Mailan
service@landesmuseen.sh

Weil am Donnerstag, 8. Juni,
der ,World Ocean Day“ ist,
feiert Kiel den ,Tag der Mee-
resschutzstadt”. Von 14 bis 18
Uhr gibt es an der Kiellinie ein
vielseitiges Info- und Mitmach-
programm sowie bis 21 Uhr ein
buntes und kostenloses Krea-
tiv- und Kulturprogramm - von
Open Ship bis Clean-up, von
Workshops bis zu Vortragen,
von Live-Konzerten bis Film-
vorfUhrungen. Das Infomo-

bil Nationalpark Wattenmeer

—

steht bereits ab 10 Uhr an der
Kiellinie, die Comic-Ausstellung
,Mdwen, Mull und Meerjung-
frauen“ auf dem Kulturschiff
,Freedom®) ist von 9 bis 21 Uhr
zu besichtigen. Der Eintritt in
das Aquarium bei Geomar ist
von 9 bis 18 Uhr frei. Das gan-
ze Programm findet sich unter
www.ocean-summit.de

Am Freitag, 9. Juni, ab 19 Uhr
gestalten die sturmerprobten
Jungs von ,TWEII“ - Michael
Lempelius und Klaus Jahnke -
in der Kultur-Diele in Kiel-Elm-
schenhagen, DorfstraBe 38,
einen salzigen Liederabend mit
Texten aus der maritimen Welt-
literatur. Der Eintritt ist frei, der
Hut geht rum. Reservierungen
unter Tel. 0431/53027049 oder
kultur-diele@mytng.de

Musik gibt es am Freitag, 9.
Juni, auch im Kulturladen
Leuchtturm in Kiel-Friedrich-
sort, An der Schanze 44. Das
Akustic Folk-Duo  ,Frozen
North“ aus  GroBbritannien
sorgt ab 20 Uhr mit keltischem
Groove fur Stimmung. Der
Eintritt kostet 14 Euro.

FUr Sonnabend, 10. Juni, laden
die Anwohnerinnen und An-
wohner der StraBe MUhlenweg
in Revensdorf von 10 bis 14 Uhr
zu einem StraBenflohmarkt ein.

»Im Bienenlicht“ heiBt der aktuelle Erzéhlband von Georg Klein.
Den stellt der Autor am 6. Juni im Literaturhaus SH im Kieler

Schwanenweg vor.

FOTO: EVA HABERLE
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Fachpﬂé?ezentrum
Paul-Fleming Haus

www.paul-fleming-haus.de

pi - &l b:
Wir suchen eine/-n
Pflegefachfrau/-mann

(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Brutto-Gehalt bis zu 3.800 €*
Zulagen & Jahressonderzahlung**
bereits inklusive
*Gehaltsbeispiel bei Vollzeit-Anstellung
**13. Monatsgehalt oder monatl. Auszahlung

Fachpflegezentrum
Paul-Fleming Haus GmbH
Paul-Fleming-Stralie 3+ 24114 Kiel

Ansprechpartner:
Herr Sascha Quast
Telefon: (0431)592917-0
einrichtungsleitung@paul-
fleming-haus.de

Wir suchen ab sofort
mehrere

Honorarkrafte
(m/w/d)

auf Minijob-Basis

fir das Offene Ganztagsange-
bot der Parkschule Gettorf

Infos unter www.amtdw.de

Bundesfreiwilligendienst.
Zur Unterstitzung u. Gestaltung von
Freizeitprojekten sowie der Betreuung
unserer Gaste im Bildungszentrum
Kiel suchen wir zum 15.08.2023 oder
spater eine/n  Bundesfreiwillige/n.
Bewerbung bitte mit Lebenslauf an:
BiZ-Kiel@bafza.bund.de. Weitere Info:
www.bundesfreiwilligendienst.de/
bildungszentren oder & 0431-5373730

Kraftfahrer (m/w/d) fir 15 t LKW
(Klassen ehem. 2 - CE/CIE) fur Er-
satzteilauslieferung (nachts, mo -
fr) in Schleswig Holstein gesucht.
Petersen  Mordhorst  Logistics
GmbH, Tel. 0431/53008-100

Freundlicher, kompetenter Hausmeis-
ter (m/w/d) mit handwerklichem
Geschick und gelegentlicher Mithilfe
bei Vermietungsaufgaben in Teilzeit
fir eine groéBere Wohnanlage fir
studentisches Wohnen in Kiel-Wik
gesucht. Es handelt sich um eine
sozialversicherungspflichtige Dauer-
beschaftigung mit durchschnittlich
6 Stunden taglich. Individuelle Zeit-
einteilung ist moglich. Die Stelle ist
auch fur ristige Rentner/Rentner-
innen geeignet. Wenn Sie zugleich
Freude am Umgang mit jungen
Menschen haben, gern selbststandig
und eigenverantwortlich arbeiten,
dann erbitte ich Ihre Kurzbewerbung
an Hausverwaltung Am Rittbrook 15,
23566 Lubeck oder per E-Mail:

info@wohnen-luebeck.de

BOBZIN

Gebaudereinigung GmbH
Reinigungskrafte (m/w/d) gesucht.

Schwentinental, 5x wo., 16 Uhr - Kita,
auf Minijob-Basis, Anrufe ab Mo., 8 Uhr
Tel. 0451 - 3 96 96 0 - www.bobzin-gmbh.de

Kita Kinder fir Kinder sucht
ab sofort eine/n SPA / Erzie-
her/in in VZ. Bezahlung nach
TVo6D. Schriftl. Bewerbungen
bitte an: Saskia Neumann, Pra-
ner Gang 14, 24103 Kiel oder an:
kinder-fuer-kinder@gmx.de

Telefonische Kundenbetreuung
in Kiel, unbefristeter Vertrag, Fest-
gehalt plus Provision und weitere
Benefits. Voll- oder Teilzeit. Inte-
ressiert? asf gmbh kiel, @ 0800
4303030, Whatsapp 0151 72831719

Catering Freiberg sucht eine
Spiilkraft auf 520-€-Basis von
12 bis 17 Uhr an zwei Tagen. Wir
sind ein nettes Team! Melde
dich gerne: 04348-296 oder
catering@hofladen-freiberg.de

Lagerkrafte (m/w/d), in Vollzeit
und als Aushilfen, jeweils fir
Schwentinental und Wellsee
gesucht, @& 0431-53008100

PML sucht LKW-Fahrer (m/w/d),
75 to (Fuhrerscheinkl. C1) fur Auslie-
ferung von med. Bedarfsartikel. Be-
werbung gerne an & 0431/53008100

Physiotherapeut*in (m/w/d) in
Teilzeit ab August o. spater ge-
sucht. Faire Bezahlung, kleines,
nettes Team. Bei Interesse ein-
fach anrufen. @ 0431- 780 27 1

Kassenkraft m/w/d: Wir suchen
Sie fur unseren Kunden.
Randstad Kiel, Alter Markt 9,
24103 Kiel, Tel. 0431/997950,
Mail: nl-2113@randstad.de

Staplerfahrerm/w/d fir Kundenin
Kiel, Neumunster und Rendsburg
gesucht. Randstad Kiel, Alter Markt
9, 24103 Kiel, Tel. 0431/997950,
Mail: nl-2113@randstad.de

Ndher m/w/d fur Kunden
in Kiel und Pl6én gesucht.
Randstad Kiel, Alter Markt 9,
24103 Kiel, Tel. 0431/997950,
Mail: nl-2113@randstad.de

Wir suchen fir unsere HEM-Tankstelle
in der Ratzeburger Str. zuverlassige
Teilzeitkraft/Aushilfe (m/w/d).
Tel. 0431/6474544

STELLENGESUCHE

Kfz-Meister Gbernimmt far alle
Fahrzeugtypen TUV-Vor-
bereitung sowie Mangelbesei-
tigung, schnell & zuverlassig,
spezialisiert auf Oldtimerre-
paraturen, @& 0157/75136066

Rentner sucht Tatigkeit fur ein
Tag in der Woche, auBer Mi/
Do, gern Sonntag.
= 0431/6612277 evtl. AB

Maler sucht Malerarbeit -
schnell, flexibel, sauber & ordentlich.
17 € Stundenlohn. 0157/ 38063850

Suche privat Gartenarbeit in

Preetz und Umgebung;
= 0157/34888046
Maurer-, Fliesenleger-, Stein- |

setzarbeiten, sehr preiswert,
= 0179/5765997

Erf. Maler, FrUhrentner, su.
Arbeit. @& 0178/5075411
Fliesenleger mit Erfahrung

sucht Job. & 0176/80858519

Maler (Rentner) m. Erf. sucht
Tatigkeit. & 0176/51884463

Feuchte Waénde behebt mit
43-jahr. Erfahrung 0179/5765997

Fliesenlegr.su.Job @ 5343258
Laminatverl.su.Job @ 3852212

.
@ EXPRESS
KOMMT AN

www.kielerexpress-online.de

ARBEITSANGEBOTE

Rentner f. leichte Gartenarbeit
in Laboe ges., 0173/9387377

Hilfe! Unsere Haushaltshilfe ist
aus Altersgrinden nach 25
Jahren in den wohlverdienten
Ruhestand gegangen. Wir su-
chen freundliche, zuverlassi-
ge, ,Perle” fir 2 x Woche a 4
Stunden. Anfragen gerne per
WhatsApp: 0171/3240539

Suche Gartner oder Arbeits-
kraft die meinen Garten u.
Vorgarten in Stand halt u.
pflegt. & 0431/548489

Suche Haushaltshilfe, zunachst
3x wochentl. in  Altenholz.
= 0431/8894124

Haushaltshilfe (NR) in Kiel-Wik,
3Std/Wo.,Mini-Job ges.,200€
netto/Mon., KI/336623 (AB)

Zuverlassige Haushaltshilfe in
Schoénkirchen f. 3 Std./Wo.
ges., & 04348/9192981

Handwerker Ubernimmt samtl.
Sanierungsarbeiten im u. am
Haus, & 0151/26231624 WA

Suche Mitarbeiter fiir Gartenbau
per sofort Fa. 04349 / 9133 48

Putzhilfe gesu. 0152/02423278

ARBEITSGESUCHE

Gartnermeister

Ubernimmt Gartenarbeiten jeder Art.
Gartenpflege, Rasen méhen, vertiku-
tieren, Blische & Hecken schneiden
inkl. Abfuhr & Schreddern. Pflasterung,
Zaune ziehen, Gartenneuanlagen,
Carports, Gartenhduser & Schuppen
aufbauen. Rollrasen ,Kieler Rolle*
& Rasenmahroboter.

B. Wackernagel, = 04340/9826
info@botanica.sh, www.botanica.sh
App: ,botanica Gartnerei Wackernagel®.
Jetzt im App Store bei Google Play!

Erd- u. Pflasterarbeiten

fohrt aus

Koechly GmbH & Co. KG

Hittenkamp 2b ¢ 24536 Neuminster
Tel. 043 21/ 9 97 80 ¢ Fax 99 78 22

Planen Sie Ihr Dach mit uns!
www.dachdeckerei-moeller.de
oder T 0 43 30/99 42 44

I
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- kein Account / Passwort

- kein Daten- / Zeitlimit

- automatischer Re-Login

= einfach digitaler leben

EINFACH
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Gartengestaltung Kern
fUhrt fachgerecht und preiswert
aus: Gartenpflege, Rasenneuan-
lagen, Hecken- u. Baumschnitt,
Baumféllung inklusive Abfuhr,
Pflasterarbeiten, Baggerarbeiten,
Zaunanlagen, Winterdienst.
Alles mit kostenloser Beratung!
725~ 24229 Kiel-Dénischenhagen
abre; Teichkoppel 30
Tel.: 0431/14 16 4

www.gartenbau-kern.de

Elektro-Sassmann

Elektrotechnik - Reparaturen
auch Kleinauftrage
DorfstraBe 11 - 24146 Kiel

Tel. 78 74 70

www.elektro-sassmann.de

Vo Maler enttinoctt?

Malermeister beraten umfas-
send und arbeiten zuverldssig.
Dobke & Dobke GbR, Tel.
0431/716606+0173/6111016

Gartenteichbau! 0431/5332711

Gartenarbeiten u. Pflaster-
arbeiten @2 0431/79949686

EINFACH

Digitaler leben: sh-wlan.de

Unser Leckerbissen zur Kieler Woche

4 Wochen lhre KN als E-Paper,
Burger-Gutschein & gratis KN+

e 4 Wochen KN Digital fir nur 9,90 €

e  Gutschein* von John's Burgers geschenkt

PLZ, Wohnort

MAS 85073/3

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse (wichtig fiir die Bestellbestatigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Nach der genannten Bezugsdauer des Aktionsahos lese ich weiter zum derzeit giiltigen Bezugspreis von 47,50 €/mtl. inkl. MwSt. (KN Digital).

Gefallt mir das Produkt, so brauche ich nichts weiter zu tun. Nur wenn ich KN Digital nach dem genannten Bezugszeitraum nicht weiter beziehen
mdchte, informiere ich Sie spatestens 14 Tage vor Ende des Aktionsabos. Nach dieser Frist gelten die regularen Kindigungsfristen. Die Verrechnung
mit einem bestehenden Abonnement ist nicht maglich. Ich bestatige, dass ich volljahrig bin.

Gratis-

Burger

von John's

Widerrufshelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen bei den Kieler Nachrichten, Postfach 1111, 24100 Kiel, in Textform und ohne Angabe
von Griinden widerrufen werden.

Verlagsgarantie: Es erfolgt keine Weitergabe Ihrer Daten zu Marketingzwecken anderer Unternehmen. Kieler Zeitung, Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co.,
Fleethrn 1-7, 24103 Kiel, AG Kiel, HRA 121, Geschaftsfuhrer: Sven Fricke

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug

Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermdchtige ich die Kieler Zeitung Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co. Zahlungen von meinem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Kieler Zeitung Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co. auf
mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Gldubiger-Identifikationsnummer: DE062Z200000035169. Andlernfalls erhalte ich eine Rechnung (Aufpreis: 1,50 €).

LT R I B T B B A B B B B B A B

[BAN

Kieler Nas:hnchten_

Bankinstitut

Kundeninformationen
E] Ja, ich machte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen zu Angeboten der KN per E-Mail und Telefon erhalten.

n gleichwertiges
leethdrn 1-7). Eil

Ich bestétige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner personenbezogenen Daten durch die KN kann ich jederzeit telefonisch (0431/903-666),
schriftlich (Kieler Nachrichten, Postfach 1111, 24100 Kiel) oder per E-Mail (vertrieb@kieler-nachrichten.cle) widersprechen. Informationen zur Verarbeitung lhrer Daten:
www.KN-online.de/dsgvo-info

Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.KN-online.de/dsgvo-info

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Kieler Nachrichten

Burgers |

Datum

0431/903-666 (&)

Unterschrift

abo.KN-online.de/kiwo-abo23 ()
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Bartsch
GaLaBau

Gartnermeister

Gartengestaltung + Gartenpflege
Pflanz-, Pflaster- u. Erdarbeiten
Holz- + Zaunarbeiten

fachgerecht und giinstig
Kronshagen - Tel. 04 31/54 58 333

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU
Roland Lauer Meisterbetrieb
Garten Neu- und Umgestaltung,
Gartenpflege, Tiefbau-, Pflaster-
arbeiten, Z&une, Kellerwand-
isolierung, Holzterrassen, Garport,
Rollrasen, Winterdienst

T 0431/997 65 59
lauerundgarten@gmail.com

Entriimpelung, Entsorgung und
Transport, Keller- und Dachboden-
entrimpelung,  Haushaltsauflésung,
Teppich-, Laminat- und Parkettent-
fernung, Sperrguttransport ohne Um-
zugsvorhaben, DMR-Dienstleistungen
Tel.: 0176/84 74 37 85

E-Mail: dmr-dienstleistungen@gmx.net

Malermeister N. Gliese
Sie suchen Kompetenz & Qualitét?
0176/68489455 + 0431/28943030

Gartenpflege, Rasen mahen, verti-
kutieren, Pflanzarbeiten, Beetpflege,
Gartendauerpflege inkl. Abfuhr. Pfle-
ge von Wohnanlagen, Winterdienst.
Fa. Lauer Meisterbetrieb 0431/9976559

Abbruch & Entkernung

Fa. Kern = 0431/14 16 4

Dachdeckerei Jiirgens, Steil-, Flach-
dach, Bauklempnerei, Gerlstbau +
Holzarbeiten, z& 0431/5932989,
dachdeckerei-juergens@web.de

Das Rentnerteam: Fassade reini-
gen, verfugen, hydrophobieren,
Terrasse/Gehwege  reinigen/
impragnieren 0151/25598956

Dachdeckerei preisgiinstig!
= 0431/7759450

Eingangspodeste,
Silikonfugen, Tel.:
0160/95386131

Reparaturen,
0431/32079947,

Tischler erledigt auch kurzfristig
kleinere und gréBere Winsche.
= 0171/6242926

Fa. Lauer Meisterbetrieb Garten und
Landschaftsbau Hecken schneiden,
inkl. Abfuhr. Tel. 0431 /9976559

Ehem. SB'in in Pension sucht
seridsen Nebenjob bis 500,-
€,ab 1.9.2023,XK A 219 174

Rentnerteam (Fliesenleger,
Maurer, Maler) sucht Arbeit,
& 0152/51911055

Boden- und Parkettleger -
Schleifen von Parkett
Fa. Neve, Tel. 0177/2805321

Dachdeckerei Lars Schéning

zuverl.+glnstig & 0431/3182154

Maler hat noch Termine frei sauber
u. glnstig, auch Komplett-Sanierung
2 0178/8043490

Malermeister nimmt noch Auf-
trége an Tel. 0431/16073748

Profi-Heckenschnitt
= 015225407014

Maurer (Rentner) sucht Arbeit.
= 0162/7970106

Handwerker, flexibel, zuverl.,

= 0176/50587034

Biete Gartenarbeit u. Fenster-
putzen, @& 0178/9370952

Erf.Maler/Parkettleger sucht

Arbeit 0431/5352278

Friesenwalle! 0431/5332711
Gartenarbeit, = 0152/59119999
Maler su. Job, & 0177/4135831
Haushaltshilfe 015737040184
Gartners. Arbeit 017664037367

.
EXPRESS -
KOSTENLOS,
INFORMATIYV,
GUT

www.kielerexpress-online.de

ANKAUF

Achtung aufgepasst! Kaufe
kompetent - fair - unkompli-
ziert. Kaufe Nah- u. Schreibm.,
Rohbernstein, Schmuck, Min-
zen, BUcher, Handtasch.,
Abendgard., Teppiche, Musik-
instr., Porzellan, Puppen, Go-
belinbilder, Schallpl., Militaria,
1.+2. WK u. Silberbesteck
(auch versilb. 90), Zinn, ganze
Erbnachléasse, seridse Ab-
wicklung, & 0431/69663300

Ankauf schlichter danischer
Teakmobel, 60er J., Einzelstl-
cke oder Kompletteinrich-
tung, V. Privat gesucht.
= 0171/7628888

< tasjuwelier

9
Altgold-Ankauf (sofort Bargeld)
Bruch — Schmuck — Zahngold — Miinzen

K Tas Juwelier GmbH, Elisabethstr. 27 &

@ Tgl. 10 - 17 Uhr durchg. + Sa. 10- 13 Uhr &

mnfsey mmm

Gold-, Silber-, Modeschmuck,
dan. Teakmébel, Alt- und Zahngold,
Tafelsilber, Porzellan, Uhren, Pelze,
Nachlasse, Militaria 1.+2. Weltkrieg

Kiel 0171 / 368 36 80

Kaufe fair, Bilder, Teppiche,
Porzellan, Mlnzen, Zinn,
Antiquitaten, Mode- und Sil-
berschmuck, Uhren, Marken-
handtaschen und  Koffer,
Pelze, Tel. 0151/66931450

1. & 2. Weltkrieg
Blicher, Orden, Fotos,
Dokumente u. Kriegsmarine
@ 0179/7429178

Alte Leica Kameras gesucht!
Leica M3, M2, M6, MP, Leica-
flex u.a., suche auch 6x6 Rol-
lei, Pentax 6x7 und Zeiss Con-
tax, & 04331/23138

Fotoapparate, analoge/digita-
le; Tabakpfeifen, beraucht/
neu; Orden, Fotos 1.+2. WK so-
wie LPs zu kaufen gesucht,
= 04348/913586

Kaufe antike Mobel, Meissen,
Gold- und Brillantschmuck,
Altgold, Uhren, Silber, Olbilder
u.-gemalde, Mulnzen, Top-
Héchstpreis. 0171 / 5213008

SCHALLPLATTEN - LPs, Singles
gesucht & 016090860303

Achtung! 1. und 2. Weltkrieg,
kaufe Orden, Abzeichen, Uni-
formen, Fotos, Helme, Dolche
usw. zum Hochstpreis, Kiel.
0171/ 5213008

Miinzen, Banknoten, Briefmar-
ken von Sammler gesucht.
= 0151/46176634

Kaufe Paletten, zahle bar!
Tel. 0177/6878178

Analoge und digitale Kameras
kauft, & 0431/242122

Bronzen u. Mont Blanc Schreib-
geréate kauft: 0431/242122

Ferngldser u. Armbanduhren
kauft: 0431/242122

Suche/kaufe Werkzeuge und
Trodel. & 0174/3449302

VERKAUF

TREPPENLIFTE
Tel. 0431/70 99 50, www.green-Kiel.de

Velux
Dachdeckermeister Rolf Pirch
Tel.: 68 23 17 oder 799 60 49

2 Herren Kaschmirpullover, Gr.
56, blauu. curryfarben, beide
fur 90€. & 0176/57776230

country-store.de
Jeans, L.eder, Boots

Miele Trockner, Geschirrsp.,,
WaMa, a150€, ®04347/4560

Hochwertige Sakkos, Gr. 50-52,
zu verk., & 0179/5765997

Hochw. Single-Strandkorb, wie
neu, 550€ & 0431/6687992

Trodel/Mobel PETER‘S HOF
Harmsstr. 2a & 0431/24856550

I
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COMPUTER, ZUBEHOR

Computerprobleme? @ 6409327

Mit meinem PC geh ich zu TSP
oder TSP kommt 2zu mir.
0431/3643510, www.tsp-it.de

Gesundheit

im Ostseepark
Raisdorf/

HAU S Schwentinental

TREPPEN-
RENOVIERUNG

Wir machen lhre Treppe schon!

+ Kompetente Planung & Montage
« Ansprechende Designs

+ Pflegeleicht & Robust

+ 20 Jahre Garantie auf Abrieb

« Made in Germany

Beratungs- & AufmalBtermin
vereinbaren!

04307-8235738

per mail:
Treppen@knutzen«home.de

— DIREKT ZUM ZIEL - UND ZWAR EXPRESS

www.kielerexpress-online.de

Regionale Nachrichten — Alexa weiB3 Bescheid.

Immer das
Neueste horen.

« Aktuellste Nachrichten vorlesen lassen
» Mit dem regionalisierbaren Alexa-Skill lhrer KN & SZ
e Fiir Amazon Echo, Amazon Echo Dot und via App

De,r Nase,naurucL einer
Ka*ze, is* 50 e,inzijarhj

Wie ein \Tinje.ra‘o(lrucl(
V

Entdecken
Sie jetzt
unseren

Alexa-Skill!

) O 4

ANZEIGE

SCHMERZEN?

Spalt schaltet
den Schmerz ab -
schnell!

v~ Einzigartig mit
300mg ASS und
300 mg Paracetamol

v" Duale Wirkung lokal
an der Schmerz-
stelle und zentral
im Gehirn

v’ Schmerzlindernd
und entziindungs-
hemmend

Das Original

Fiir Ihre Apotheke:
Spalt

Schmerztabletten
(PZN 08689834)

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene
bei: akuten leichten bis maRig starken Schmer-
zen. Schmerzmittel sollen léngere Zeit oder in
hoheren Dosen nicht ohne Befragen des Arz-
tes angewendet werden. Bei Schmerzen oder
Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwen-
den als in der Packungsbeilage vorgegeben!
www.spalt-online.de ¢ Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.
* PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

Die Cannabispflanze riickt
immer mehr in den Fokus
der Offentlichkeit. Beson-
ders in dem nicht berau-
schenden Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) sehen Wis-
senschaftler grof3es Poten-
zial. Von der Apotheken-
Qualititsmarke Rubaxx
gibt es ein Cannabis Gel als
Kosmetikum mit ~ 600 mg
CBD frei verkiuflich in
der Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

.Nachdemich schon
mehrere Produkte versucht
habe, habe ich bei diesem

Gel eine relativ rasche
Erleichterung gespiirt. Das
Gel ist angenehm kiihlend,
zieht rasch ein und besitzt
eine angenehme und nicht

fettende Konsistenz.”

(Andrea B.)

Cannabis
ist eine der
altesten tra-
ditionellen
Pflanzen.
Schon seit
tausenden
von Jahren
werden ihre
Bliiten vielseitig genutzt.
Heute gilt Cannabis als |
zukunftsweisende Pflan-
ze, die in der modernen |
Forschung in verschie-
densten Bereichen zum
Einsatz kommt. Insbe-
sondere der nicht be-
rauschende Inhaltsstoff
CBD (Cannabidiol) begeis-
tert Wissenschaftler und
Verbraucher gleichermaflen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Auch Experten der Qua-
litaitsmarke Rubaxx haben
sich intensiv mit Cannabis
beschiftigt. So ist es ih-
nen gelungen, eine spezi-
elle Cannabispflanze der
Sorte sativa L. mit hohem
CBD-Gehalt zu finden.
Aus ihr wird mittels eines
komplexen CO,-Verfah-
rens reines CBD isoliert

Cannabis

CBD Gel

und aufwendig im Rubaxx
Cannabis CBD Gel aufbe-
reitet. Neben ~ 600 mg CBD
enthilt das Gel zudem Men-
thol und Minzél zur Pflege
beanspruchter Muskeln und
fiir einen kithlenden Effekt.
Weiterer Pluspunkt: Die
leichte Formel des Gels zieht
schnell ein.

Gepriifte Qualitit von der
Pflanze bis zum Produkt
Die Herstellung des
Gels findet unter hochsten
deutschen Qualitits- und
Sicherheitsstandards statt.
Das Gel wurde fiir die tagli-

che Anwendung entwickelt
und ist dermatologisch ge-
testet. Verbraucher kénnen
das CBD Gel je nach Bedarf
mehrmals tdglich auf die
Haut auftragen. Es wird
ganz einfach auf die be-
troffene Stelle einmassiert.
Anwender wie Johanna B.
berichten tiber eine Erleich-
terung nach der Pflege mit
dem hochwertigen CBD
Gel: ,,Es ist wunderbar zum
Auftragen und ich spii-
re die Erleichterung jeden
Tag! Es tut mir einfach gut,
dieses Rubaxx Cannabis
CBD Gel!*

'Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219  Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt ca. 600 mg CBD, kein THC. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

Probieren auch Sie Rubaxx

Cannabis CBD Gel!
Code scannen  [m]i
und Produkt e
direkt online
bestellen!

Fiir Inre Apotheke: .
Rubaxx Cannabis
CBD Gel

(PZN 16330053)

Hgbaxx

annabis




Neue E-Bikes

2u Gebrauchtpreisen,
Lum Beispiel beim

Batavus Finez

iiher 1,000 € sparen!
vorher 3599 € jetzt fiir 2499 €

2. Wahl in Rot, Blau, Griin,
viele Herren-E-Bikes dabei

Nur solange der Vorrat reicht!

roders N
?&g‘nmotofe“

SNOP  inh. Holger Schrider
Kleinflintheker Str. 1 - 24220 Flintbek
Tel.: 04347/2637

Da, wo es auch

o =

GUTE MOTOR-RASENMAHER gibt!
Y
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Auflagenkontrolle

durch Wirtschaftsprifer nach den Richt-
linien von BVDA und BDZV
Trdgerauflage Il. Quartal 2023

Gesar flage 157.325 E plare

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
#bitte keine kostenlosen Zeitungen” an
Ihrem Briefkasten anzubringen.

Ideal ware auch ein zusétzlicher Hinweis
unter Angabe lhrer Anschrift an unseren
Vertrieb per Mail an wik@wlk-kiel.de damit
wir unsere Boten davon in Kenntnis setzen
konnen. Weitere Informationen finden
Sie auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

AUFLAGEN
KONTROLLE

ANZEIGEN
BLATTER

BDZV/BVDA

Beilagenhinweis

Unserer heutigen Auflage liegt
eine Beilage der Firma Aldi bei.
Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Markant, Famila, Lidl, Edeka,
Rewe, Rewe Center, Netto, Jawoll,
Penny, Rusta, Kaufhaus Stolz,
Sonderpreis Baumarkt, Getranke
Hoffmann, Action, Fressnapf,
Denn’s Biomarkt, Hagebaumarkt
Schénkirchen, Restaurant Phonix,
Hagebaumarkt Compact, XXXLutz
Brligge, Decathlon, Juwelier
Herrmann, K+K Schuhcenter,
Shoedyou und Croque Bonjour
bei.

MOBEL, HAUSRAT

Doppelbett 2 x 2m, Buche mas-
siv, Rahmenarbeit, FUllungen
Sperrholz, VB 250€; 2 Kinder-
betten 140 x 75cm und 120 X
60cm, Fichte massiv m. Gitter
od. Seitenbrettern wahlweise,
VB je 100€; Hochsitz, VB 50€.
= 04384/614

Esstisch, mass. Mahagoni, ge-
pflegt, Engl. 19. Jahrh. George
Il, zwei Stander, Platte 3-tei-
lig, L=220 cm ®0431/243324

Verk. Lampen; Stubentische;
alte Truhe; Partytisch, Eiche;
div. Nachlassartikel, Preise
VHB. @& 01573/4631050

Hutschenreuther ,Seehof” 12-
teiliges Kaffee-u. Essservice,
Schusseln, Platten, Sucrerie,
kompl. 350€. 0171/3428227

Flohmarkt wegen Wohnungs-
auflésung am So. 04.06.23
von 10-17 Uhr. Alles muss raus!
Kiel-Hassee, Streitkamp 18

Hemnes Kommode, weif3; Kie-
fern Sideboard; Kiefern
Couchtisch; Pavillon 3x3 m,
VB, @ 0176/50587034

5 Tiiren, 70€; Neuer Schuh-
schrank, 90€; 3 Fahrrader o.
Teile 20-45€. 0431/3857845

BEKLEIDUNG

MAXI-Second-Hand-Mode
fir starke Frauen, Gr. 42-60,
Holtenauer Str. 204, Kiel

TIERMARKT

Bezaubernde britische Kurz-
haar, 5 Kitten in der Farbe
blau, mit bernsteinfarbenen
Augen, geimpft & entwurmt,
durfen Anfang Juni ausziehen
& suchen liebevollen Kuschel-
platz & 0175/2550005

Kleine freundliche Mixhiindin,
kastr., gechipt, geimpft, sucht
ein neues liebevolles Zuhause,
SG, & 0172/4364851

Gr. Landschildkréten-Babys.
©= 04307/2090210 oder
0174/4313850

FAHRRADER

Kettler City-Comfort Da.-Fahr-
rad, 26 Zoll, 7 Gang-NS, gut
erh., 300 €, & 0431/732555

Birdy Green, Klapprad, 20 Zoll,
7 Gang-NS, Lichtanlage, gut
erh., 400 €, & 0431/732555

UNTERRICHT

Lesen und Schreiben trainieren?
www.los.de www.losmobil.de

B A\US DER
““REGION -
FUR DIE
REGION

www.kielerexpress-online.de

BEKANNTSCHAFTEN

M, 88 J. (riistig) aus Kl Exerzier-
platz; suche Bekanntschaft,
evtl. mit kleiner Mithilfe gegen
Bezahlung. X A 219 504

www.partnerboerse-nord.de
Telefon: 0431-2398134

Er, 66, NR, junggeblieben, em-
pathisch, ehrlich, bodenstan-
dig, vielseitig interessiert und
reisefreudig, sucht eine natlr-
liche Frau, herzlich, um zu
Zweit das Gluck zu teilen.

X Z 218 085

Auch Lust auf neue Leute? :)
Wer (35-55J.) hat auch Lust
auf bunte Freizeitaktivitaten?
WhatsApp: 01520/1948823

Ich, Afrikanerin, Mitte 40, be-
rufstatig, suche einen mobilen
Partner, NR, fUr ernstgem. Be-
ziehung. X Z 219 152

Jung gebliebener Er, 67, sucht
nette Sie bis 60 +/- fUr einen
gem. Weg. Freue mich auf dei-
ne Nachricht 0152/53405737

Hobbymasseur su. weibl. Haut
z. Verwodhnen, Alter ist neben-
sachlich, k. finanz. Interesse.
= 0176/77541448

Gesucht wird eine mannliche
Begleitung zur Kieler Woche
Feuerwerk, w., 60 plus, X
A 219 338

Wir, 2 Fahrradfahrer (m) 60 plus
suchen sportliche Frauen fur
gem. Touren im Raum Kiel.
0178 6911838 o. whats app

Single-Wandern-Preetz (ca. 2
Std.), Treffpunkt jeden Sonn-
tag 14 Uhr, Marktplatz a. d. Uhr

Mann sucht Frau, Alter egal,
alles kann, nichts muss.
= 0172/1538475 WhatsApp

Er su. Affare! @ 015738094340

KONTAKTE

JETZT IN KIEL
VIELSEITIGER SERVICE

country-store.de
Jeans, L.eder, Boots
® Hausbesuche @& 0174/4687585
NEU! & 0174/2006209

REISEMARKT

Sylt-Keitum, Reetdachhaus, 7
Pers., 4 SZ, 3 Ba., Terr., Garten,
Sauna, WLAN, 0170/3259146
www.keitum-urlaub.net

TELEFON-SERVICE
Lisa aus Kiel 01520-780 08 39
Polin macht alles! 01522-47318 67
ZU VERSCHENKEN

Flohmarktartikel zu verschen-
ken. 0431/3857845

VERSCHIEDENES
Hole kostenlos Flohmarktarti-
kel von privat ab!

= 0152/09430848

Den Mutigen gehdrt die Welt!
Eigentlich habe ich schon lan-
ge gezogert, diese Anzeige
aufzugeben, daher stelle ich
meine Frage ohne Umwege?
Welche/r Dame/Herr, 80-85
J., die/der sich alleine und ein-
sam fUhlt mdchte mit 81 jah-
rigen, unkomplizierten die das
Gleiche durchlebt, endlich
dies andern und sagen ,,nicht
einsam, sondern gemeinsam®.
Sollte ein Haus mit kleiner
Wohnung (gerne landlich)
vorhanden sein, bin ich zu ei-
nem Umzug bereit! Ehrliche
Zuschriften an: X Z 219 788
oder & 0179/1892944

Offentliche
Pfandversteigerung

Forde-Pfandhaus Kiel, Augustenstr. 47
Am 16.06.2023, 11:00 Uhr,
Besichtigung ab 9:00 Uhr,
fallige Pféander aus Nr.

Krs. Krs. G 658 - G 3502 und
R184-R 1305
(Edelmetalle u. andere Artikel)

Kontakt: 0431 80014826

Versteigerungsort: XTip Shop K&K Sportwetten
GmbH, Augustenstr. 49, 24143 Kiel,
Zutritt ab 9:00h, Auktionator: Vorbeck (6bv)

Private 1-Mann-Drehorgelka-
pelle mit 8 Instrumenten flr
Ilhre Feier oder als Standchen,
Uberraschung u. a. Anlasse
mit Musik, Unterhaltung und
Déntjes Uberall in Schleswig-
Holstein, Tel. 04392-9145260
Hartmut Simon

Su. 2-6 alte KUhlschranke in vol-
ler Funktion fUr eine Party.
Vollkommen leer, ohne Ge-
ruch. Bitte melde Dich auf
Festnetz +AB 04303/928892
od. whats-app 0151/26737142

Reinigungskraft gesucht
fir 2 Std./Woche in Kiel-Russee,
bitte deutschsprachig,

Tel. 01522-1624736

14.4.23 Wirtshaus Party, Stefan
wir haben uns so nett unter-
halten und so schén getanzt.
Ich mochte Dich gern wieder-
sehen. VespaO8@gmx.de

Halléchen! Wir holen gerne
kostenlos Ihre Flohmarktarti-
kel und Kleidung ab! Bieten
auch Haushaltsauflésung an.
= 0172/6650351

Erf. Kartenlegerin begleitet Sie
in Umbruchzeiten u. Lebens-
fragen. @ 04342/308901

Maritime Gesangsgruppe
sucht dringend mannliche
Verstdrkung @ 0431/721504

Segler, su. Mitsegelgelegenheit
fir die Wochenenden bei
Hand. & 0157/86551146

country-store.de
Jeans, L.eder, Boots

Wer verschenkt Angelruten u.
Zubehor? & 0151/57750328

Besprechen von Gurtelrosen,
Warzen usw., 04342/308901

Suche Stellpl. fir WoWa, nadhe
Kiel, 400€, = 0151/18116010

Suche Garage in Kiel, Tel.

0179/5765997

Wer verschenkt Flohmarktart.,
hole kostl. ab. 015157750328

Trodel/Mobel PETER‘S HOF
Harmsstr. 2a @& 0431/24856550

Entriimpeln glnstig 12802250
Kabel u. E-Schrott gs 12802250

HAUSHALTSAUFLO.

Haushaltsauflésungen, Entriimpe-
lungen, besenrein — zuverléssig +
preiswert Inzahlungn. v. Mébeln/
Hausrat, Telefon 0431/671115
(Mo.—-Fr.) Fa. M. Nuppenau,
Umziige + Mdobeltransporte

Entriimpelung! Besenrein zum
Festpreis, Wertanrechnung mgl.
Fa. Thomas Graf - Umzug & Transport
Mo.-Fr. 0431 - 1800 20 - www.graf-umzug.de

Flohmarkt zur Haushaltsauf-
l6sung, 04.06. / 8:00-14:00
Uhr, BUlowstraBe 21 (EG links),
Haushaltsgegenstande,
Kluchenzubehor, Kleidung,
Antikes, Dekoratives, Trédel
uv.m. Gerne vorbeischauen
und stébern!

Entrimpelung!
MM-Transport-Kiel
Tel.: 04 31-28 97 92 92
Mobil: 01 76-31 77 47 26

Haushaltsauflosungen &
Entriimpelungen, Umziige
Tel. 04335 / 37 39 631 + Mobil 0174/65 45 699

Haushaltsauflésung am Sa. 3.6.
von 10-15 Uhr, Teller, Glaser,
Blcher, Bekleidung, Mébel,
Steinkamp 7, 24107 Landwehr

FINDE DEINEN

TRAUMJOB

IM NORDEN.

KUSTEN FIS(:IIEII"IE
x>

#traumjobimnorden

@ @

GESUNDHEIT

Bin noch da:Massage Wohlig fur
alt. Menschen; 0177/8065414

Ein Angebot der

HAUS UND GARTEN

Gartentisch 110 x 70cm und 4
Stihle m. Polster, alles wie
neu, 200€. 0431/38900876
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des Inserates eingehen.

Fleethorn 1/7, 24103 Kiel
oder an unsere E-Mailadresse:

Beantwortung einer Chiffre-Anzeige
Sie antworten auf eine Chiffre-Anzeige, indem Sie auf den Inhalt

Ihr fertiges Schreiben schicken Sie unter Angabe der
Chiffre-Nummer an folgende Adresse:

Kieler Zeitung Verlags- und Druckerei KG-GmbH & Co.
Chiffre-Nummer: Z XXX XXX od. A XXX XXX

private.anzeigen@kieler-nachrichten.de

an 0431/903 555.

AnschlieBend leiten wir den Brief an den jeweiligen Inserenten
weiter, der sich bei Interesse bei Ihnen melden wird.
Sollten Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich gerne telefonisch

IMMOBILIEN ANZEIGEN

MIETGESUCHE

Ruhiger KFZ-Mechatroniker in
Festanst. (NR) sucht kl. Whg.,
landlich, Ostufer, Probsteier,
gerne auf Resthof, gerne mit
Garage/Werkstatt 0.A.
= 0176/87098646

Eine Lehrerin sucht eine Eigentumswohnung
mit mindestens 2 Zimmern und einem Balkon

OTTO STOBEN
2 04316640344 IMMOBILIEN

Ruhiges Parchen mit zwei Kat-
zen sucht Haus zum mieten.
Ab vier Zimmer im Umkreis
von 25km in und um Kiel. Bis
800<€ kalt. = 0174/6726265

Suchedringend z.1.7.23 inKiel u.
Umgebung ein moébliertes Zi.
od. ELW. Bin 27 Jahre, m., be-
rufstatig im Gartenbau. KM
max. 390,-€,Tel. 171/9920233

Angestellte, 6ffentl. Dienst, su.
gepflegte 2,5 ZW in Kiel;
Kielwohnen@t-online.de

VERMIETUNGEN

Container
als Lagerraum

im Raum Altenholz/Danischen-
hagen zu vermieten.
- 24/7 - sauber und trocken
Preis auf Anfrage.

= 0175/1233394

Seit iber 50 Jahren

HAUSVERWALTUNG
WEG-VERWALTUNG

professionell - kompetent - vor Ort

OTTO STOBEN
fret 0800 7863236 IMMOBILIEN

Preetz, 4-Zi.Whg.,
4-ZW., Ki., Bd. u. Garten
ab sofort zu verm., kalt 700,- +
NK + Kaution 2 MM.
= 0172/8813446

Preetz, 3Zi.,,68 m? kompl.reno-
viert, KM 820€ + NK 190€ +
20€ Stellplatz, Garage auf
Wunsch. & 01522/1437333

Schéne 3 Zi-EG-Whg., 95m?
Ahz-Klausdorf, 2 Terrassen,
kompl. EBK, VB, Gaste-WC,
FuBbodenhz.,950€ NKM zzgl.
300€ NK, frei ab 15.07.23
= 0170/4317690

FERIENDOMIZILE

FeWo m. Strandkorb in Laboe
ab sofort zuverm.XZ 219780

IMMO GESUCHE

IHR MAKLER fir
Verkauf & Vermietung

OTTO STOBEN
2 0431 6640344 IMMOBILIEN

Junge Familie sucht Wochen-
endhaus mit Nahe zu Wasser
und Natur & 0176/83773320

Wir suchen fiir eine Familie ein Einfamilienhaus
mit guten Verkehrsanhindungen und Garage

OTTO STOBEN

Z 04316640344 IMMOBILIEN

IMMOBILIEN-ANGEB.

Niedrigenergiehaus a. Selenter
See, 550 m? - 157 m? WTl,, Bj.
94, top Lage, an nette junge
Paare bzw. nette altere Herr-
schaften, ganz od. als
halbes Haus od. Ferienobjekt
zu sehr glnstigen wie
flexiblen Konditionen ZuU
verkaufen. @& 0152/55490540

Zeit fiir den Farbwechsel!

NordBrief - mehr als nur ein Postdienstleister

Schnell mal eine wichtige Kundeninformation herausgeben oder zu

einer Veranstaltung einladen. Aktuelle Marktsituationen erfordern eine

spontane Marketingaktion - wir helfen Ihnen dabeil

Druck, Kuvertierung, Versand & Zustellung und das alles aus einer

Hand. Sie geben uns die Druckdaten, den Rest machen wir. Sie haben
Fragen hierzu2 Dann rufen Sie uns unter der 0800 / 1234 409 an oder

schreiben Sie uns eine Mail an: kundenservice@nordbrief.ostsee.de

Erfahren Sie mehr unter: www.nordbrief-ostsee.de

NordBrief<)

Ihre Post in guten Hénden
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VERANSTALTUNGEN
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Europas grifte /ZAC/DC Tribute Show
il %// / Y

/

/

28.07.23"
Fr, 20 Uhr

The Very Best of AC/DC & 80ies S;e’clar

2 O O 1
Nie wieder Alkohol

i -TOUR
JUB\\-N\‘LMLESGAL 2001

FLOHMARKTE

FLOHMARKT | FLOHMARKT

So. 18.06. Toom Baumarkt Kiel
0171/ 6 28 29 86

bei famila in Kiel-Wik
(teilweise Uberdacht)
Prinz-Heinrich-StraBBe
4. Juni 2023

11.06.2023 bei Kaufland Mettenhof

Info: 0431/ 3369 88
oder 0176 /74716446
www.geide-flohmaerkte.de

Direkt zum Ziel -
und zwar EXPRESS

10. Schellhorner Dorfflohmarkt
vor der Haustlr am 4.6.2023

REISEVERANSTALTER

o Ver mietung GMDbBH echem. rohwer Busreisen

13.08.-18.08.2023 Faszination Weinland Mosel, 3*S Hotel inkl. Ausfl. 745,00 € p.P. DZ/HP
24.10.-29.10.2023 Goldener Herbst im Taubertal in Bad Mergentheim 725,00 € p.P. DZ/HP
27.06.2023 Zum Sandschollenessen n. Nordstrand mit Kaffee
19.08.2023 Spanferkelbiiffet am Ratzeburger See

04.11.2023 Mehlbiittel essen in Lunden mit anschl. Freizeit in ?
25.11.2023 Génsebratenessen in der Wingst m. Bummel in Gliickstadt

62,00 € p.P.
67,00 € p.P.
58,00 € p.P.
59,00 € p.P.

GroBer Hausflohmarkt 10.06.
10-16 Uhr, Von-der-Wisch-Str.
27 in Suchsdorf; Mobel, Deko,
etc., Alles muss raus!!!

von 10-16 Uhr.

Privater Carport-Flohmarkt,
Sa.10.06.2023, 11-16 Uhr, Neu-
muhlener Str. 101, 24148 Kiel

Bei allen unseren Reisen wohnen wir in 3-4-Sterne-Hotels mit allem Komfort und wie
immer gibt es den kostenlosen Haus-zu-Haus-Service mit einem Friihstiick wéhrend der
Anreise. Weitere Information zu den Reisen sende ich Ihnen gern auf Anfrage zu.

— | i N i -

35 Jahre

29.07.23
Sa, 20 Uhr

DER GROSSE LORIOT-ABEND

LORIOT

,Urkomisch und meisterhaft

auf den Punkt gebracht -
zum Tranen lachen!”
DIE WELT

20.09.23
Mi, 20 Uhr

Beste Tickets JETZT bei allen bekannten VVK-Stellen und + @Uentim.de +

So. 04.06. 9-17 Uhr

Eckernforder Fischmarkt

verkaufsoffene Innenstadt 11-17 Uhr
fangfrischer Fisch vom Kutter

www.kielerexpress-online.de

MARKTE

""'enstadt

Flohmarkt Preetz

So. 11.06.2023

Preetz Innenstadt ab 7 Uhr|

Info: 0171 200 11 56
www.kiel-flohmarkt.de

MOTORMARKT

KFZ-ANKAUF
Kaufe alle PKWs

f. Im-/Export, heil, Motorschaden

und defekt, zahle Giber Restwert

@ 0431/717300 Firma
oder & 0171/2757961

Kaufe alle Autos (PKW/LKW)
fur Export, alt/neu, auch m.
Motor-, Getriebe- oder Unfall-
schaden, mit/ohne TUV,
= 04 31-23 75 26 22

KAUFEN ALLE PKW

0431/38670434, 0176/31125613 - Busse,
Gelénde- & Unfallwagen, Zustand u. km egal,
zu Hichstpreisen, 24 Std. erreichbar, SMS mgl.

Bastler sucht Autos ab Bj. 95
Fa. Tel. 7394515 od. 0173/9008816

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen, auch mit
Mangeln, & 0151/66931450

ALLE VW, AUDI SEAT, SKODA!
POLOJENS & 0171/9455980

Alt/Unfallautos kit = 0431/6667430

KFZ-VERKAUF

POLOS, TUV neu, mit Garantie!
POLOJENS = 0171/9455980

Golf 4, Scheckheft gepflegt, et-
liche Neuteile zu verk., 1.350€
VB. & 0171/8723622

Kia Pride 1,316V, Autom., Modell
2001, 3 Turer, blau-met., 100
Tkm, gepfl,, Allwetterreifen,
Zahnriemen + Bremsen + TUV
neu, 1.150€. 0151/20163532

Kaufe u. hole Polos, Lupos, Golfs
und andere, defekt, TUV fallig,
Tel. 0171/7492353 Hdl.

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 -36160 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorradern

Bergmann & Sohne, Havelstr. 2
NMS, @& 04321/55866916

AUTO-SERVICE

Hilfe, Audi 200 Fahrer, Bj. 89,
sucht einen Audischrauber
oder Anschluss an Club.
= 0431/583327

WASSERFAHRZ.

Motorjacht SeaRay 270
Sundancer

8,92 m x 2,59 m, Tiefgang 0,70m.
Bj. 1993, neuer Motor 280 std,
2.800 kg Verdr., trailerbar, Unter-
schiff neu, Titananker 30 m Edel-
stahlkette, Oberdeck neu gepols-
tert, insg. 41.500 Euro fir Moderni-
sierung seit 2019. Kaufpreis 45.000
Euro.

Nahere Info mit Bilder etc.

Dieter Hofmann, Heikendorf,
Tel. 0170 12 07 012

CAMPING
Rentner sucht ein Wohnmobil
oder Wohnwagen,

@ 0151/54784910

Alterer Wohnwagen gesucht,
auchohne TUV. & 0421/641236

Mobilheim, 40m?, 2 Schlafzi.
Wohnzi., Kichenzeile, Bad +,
WC, voll eingerichtet mit ,, Pttt
+ Pann“, auf Saisonstellplatz,
néhe Kappeln/ Schlei, zu ver-
kaufen: 65.000, - € / VHB,
Mail: WoMoBiKie@t-online.de
Tel.: 0160/4743545

WoWa LMC Musica, L: 5,60, EZ
07/11, TUV & Gas 06/24,1-Ach-
ser, 100km/h, elektr. Mover,
Vorzelt, Einzelbetten, top Zu-
stand, 13800€ VHB
= 0152/51911055

Grundkurse fur Erwachsene im Sommer

Wer in den Sommerferien
gerne Uber einen langeren
Zeitraum und gesellig mit
anderen Paaren das Tanzen
erlernen mochte, ist in den
Grundkursen der Tanzschule
Tessmann bestens aufgeho-
ben.

Die Teilnehmenden flhlen
sich schon nach kurzer Zeit
sicher auf dem Parkett und
sehen gut aus beim Tanzen.
Mitte Juli starten die Som-
mer-Grundkurse fur Erwach-

Tanzen bietet ein

wundervolles Lebensgefiihl.
FOTO: ISTOCK/PEOPLEIMAGES

sene, in denen man die Ge-
sellschaftstdnze  (Standard
und Latein) erlernt. Vermit-
telt werden hier die Grund-
schritte und Figuren, getanzt
wird aber ohne feste Folgen.
So kann jedes Paar individu-
ell das Erlernte kombinieren

gezogen, nachgeholt oder
wiederholt werden kdénnen.
Kurz: tanzen, so oft man
mochte.

Und nur wenige Tage vorher
gibt es auch wieder mehrere
Termine zur Auswahl flr eine
kostenlose und unverbindli-

OLSEN REISEN

und Uben. Terminlich stellt
man sich den Kursus selbst
zusammen. Diesmal stehen
zwei Wochentage zur Aus-
wahl, an denen ohne Mehr-
kosten Tanzstunden vor-

che Schnupperstunde.

Tanzschule Tessmann
Kirchhofallee 25, Kiel

Tel. 0431/676767
www.tanzschule-tessmann.de

—tanzschule —tessmarin »n

Tel. 0431/676767 — Kirchhofallee 25 - Kiel

http://www.tanzschule-tessmann.de

Urlaub zum kleinen Preis

Neu bei
Anreise bis
Juni: mehr

inklusive 4

Bestseller
Wellness
unweit der
Ostsee

Malerisches
Reetdach -
Hotel

| J 3 Tage ab

126,-

Ostsee, Wismar

126, -

* &

A Ostsee, Damp L 6. 6.6 ¢

Willkommen im Dampland
Ostseehotel Midgard

2 Ubernachtungen m. Friihstiick

2 x 3-Gange Menii/Buffet
Getranke zum Abendessen
ErmaBigung auf Resort-Aktivitaten
Kostenloses Parken & Internet

Gehobener
Urlaub zum
Top-Preis

! 3 Tage ab

216,-

Norddeutschland, Breitenburg AhkhI

Luxushotel in Holstein
Hotel Breitenburg

3 Tageab

2 Ubernachtungen mit Friihstiick
1 x Frontcooking-Erlebnis mit Buffet

2 x Nachmittagsgetrank in der Bar

. R * %ok ok Nordsee, Hattstedtermarsch

Historische Hansestadt
Wyndham Garden Wismar Nordsee-Urlaub

. Nordsee-Hotel Arlau-Schleuse
e 2 Ubernachtungen
e 2 x Friihstiicksbuffet e 2 Ubernachtungen mit Friihstiick
e 2 x 3-Ginge Menl/Buffet e 2 x 2-Ginge Menii
* Nutzung Pool und Sauna e Gratis Fahrradverleih
e Kostenloses Internet

www.olsen-reisen.de 0800 723 8001

Mo - Fr9 - 17 Uhr, Sa - So 10 - 15 Uhr
Bestellcode: express

e Preis p.P. im Doppelzimmer e Ausgebuchte Termine
vorbehalten e Anbieter: Risskov Autoferien AG,
Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

DV

MITGLIED

o 1 BegriiBungsgetrank
e Gratis Internet und Parken

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern
Jahrlich Gber 275.000 zufriedene Gaste

Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche
Professionell, kompetent und freundlich

[ ]
[ ]
e 2 x Kaffee/Tee und Kuchen
[ ]
[ ]

1 x 25 EUR Voucher fiir Spa




Alle Preise Abholpreise. Solange Vorrat reicht. Ohne Dekorationsartikel. Angebote giiltig vom 02.06. bis 08.06.2023.

JETZTNOCH WEITERE
ANGEBOTE ENTDECKEN:

6 Monate
gratis

ovesz %y
DVB-TZHD ()
DVB-C —o

Triple Tuner

SAMSUNG GU43TU6979UXZG

« High Dynamic Range (HDR. HDR 10+) « Hybrid Log Gamma (HLG) « PurColor « TVkey-Unterstiitzung « Dolby Digital Plus
« kompatibel mit Amazon Alexa, Samsung Bixby, Smart Things « Internet-Zugriff auf Online-Dienste « WEB-Browser « WLAN
« WiFi Direkt « DLNA « Energieeffizienzklasse G - Energieeffizienzspektrum A bis G « Art.-Nr.: 1315284

'TESTSIEGER
FEE M cut (19

Produktglaich
mit Series 8 Pra
9465¢cc

Im Test: 12

Elektrorasierer a|
Ausgabe 10/2021 £ |
www.test.de & |

1”0'

N UVP 549.%¢

Rasierer 9460cc System wet&dry Series 9

« Nass-/Trockenanwendung « Akkubetrieb « unter der Dusche verwendbar « OptiFoil
fuir perfekte und langer anhaltende Griindlichkeit « SynchroSonic-Technologie mit vier
spezialisierten Scherelementen fur die perfekte Rasur « 4-fach Schersystem

« flexibler Scherkopf « Pro Lift Trimmer « Li-lon Akku « Schnell-Ladefunktion

« Tasche/Etui « Art.-Nr.: 1341154

O

Inklusive
Zubehor

10m Aktionsradius
Filterwechselanzeige

99
BOSCH UVP 179.
Bodenstaubsauger BGD38WHZ2H

« PowerProtect System « 4,0 L Beutelvolumen « Starke Saug-
leistung durch Energieefizinetem 600 Watt Motorleistung « PureAir
Hygiene Filter» Bodendiise umschaltbar « Fugenduse + Parkett-
Hartbodenduse/-burste « Polsterdise/-birste « Art.-Nr.: 1384253

+
Y

Bodenstaubsauger S 8360 PowerLine

« 890 Watt - elektronische Saugkraftregulierung « Staubbeutel-
wechselanzeige « 12m Aktionsradius « Air Clean Filter « Bodendtise
umschaltbar « Fugendiise « Polsterdiise/-brste « Saugpinsel

« Teleskoprohr = Zubehér integriert « Art.-Nr.: 1366649

VIEDIMA

ALLE ANGEBOTE FINDEN SIE AUCH AUF WWW.MEDIMAX.DE/SCHWENTINENTA

her Move

etooth® Audio
r"”‘f’m integrierte
h 0 patibel mit
e Assistant

Farbvarianten
Schwarz

Farbvarianten

Schwarz

SONOS So

« 11 Lautsprecherchassis integ
* ARC (Audio Return Channel)

TESTSIEGER

Sl GUT (1,7)

Warentest
De'Longhi Eletta Explore

ECAM 450.55.5

.

One-Touch-Funktion

autoMilk Clean: automatische

Im Test: Dampf-Reinigung des
1_1‘11:%17[‘:?}';0"3“‘““"313“ Milchsystems nach jedem
{ Getrankebezug)

Ausgabe 11/2022
www test.de

22KF48

,ﬂ:‘ '. G ' Wl = w
|

[
UVP 1049.- 7 4 90 ] o

Kaffeevollautomat Eletta Explore ECAM450.55.S

« Pumpendruck 19 bar « Intuitives 3,5" TFT Farbdisplay « Fassungsvermaégen Bohnenbehélter: 300g
= 4 Nutzerprofile « tiber 40 vorinstallierte Rezepte « Auto-Clean-Funktion fiir automatische, hygie-
nische Reinigung der Milchleitungen mit HeiBwasser und Dampf « Automatische To Go-Funktion fair
Tassen bis zu 16 cm« 1,8 | Wassertank, abnehmbar « LatteCrema Hot und LatteCrema Cool Milch-
schaumsystem = Art.-Nr.: 1394632

2 2.B. Cappuccino Flat oder White
lahlgrad mehrstufig ein-
gemahlene Kaffeesorte
verstellbarer Kaffeeaus-

Inklusive

Zubehor Inklusive

Zubehor

AUCH AUF DEN AKKU

Bei Produktregistrierung unter
AEG-GARANTIE.COM

ichkeiten vorbehalten.

Starke 890 Watt

Super leicht und handlich -
nur 2,2 kg Gesamtgewicht,
Hergestellt aus 60 %

Recyclingkunststoff

Inklusive
Zubehor

UVP279- AfG UVP 289.%

Akku-Stielsauger QX6-1-42GG

« abnehmbarer Handsauger « 2 Leistungsstufen = bis zu 45 Minuten
Betriebszeit « Li-lonen-Akkusystem < Funktion : Freistehend

= 18 Volt » Universal-Bodenduse « ausziehbare Fugendtise = Mobel-
pinsel « Art.-Nr.: 1363700 v

Akku-Stielsau

[
« abnehmbarer Handsauge“'l’ .b-“
« Display + bis zu 40 Minuten Betrie
« Universal-Bodendiise + Elektro
brste « Mébelpinsel « Teleskopro

Mehr Mensch
Mehr Technik

L
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